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自古中华是一家

历史证明，各民族只有在团结与和谐的氛围中，才能共同发展、
共同繁荣、共同进步，才能实现中华民族的伟大复兴

我国自古以来就是一个多民族融

合共处的大家庭。自春秋战国时代起，
华夏族便开始与周边各族频繁接触。秦
汉一统后，汉族与少数民族之间的交往

与融合日益加强，虽经魏晋南北朝的分

裂，却阻挡不住民族大融合的浪潮，后

经唐、宋，至元、明、清，统一的多民族国
家日益巩固，各民族之间的融合与经济

文化交流发展到新的高度。

东归壮举：土尔扈特回归祖国

土尔扈特是蒙古族的一个古老部

落。明清时期，蒙古分为漠南、漠北喀
尔喀和漠西厄鲁特三部。漠西厄鲁特
蒙古又分为准噶尔、和硕特、杜尔伯特
与土尔扈特四部。其中，准噶尔最为强
大。明崇祯初年，土尔扈特因不堪忍受
准噶尔的骚扰而被迫西迁至额济勒河

（今俄罗斯伏尔加河）下游居住。然而，
此处后被沙皇俄国控制，土尔扈特再

次受到沙俄的欺压。
清乾隆三十六年（1771年）1月，土

尔扈特汗王渥巴锡经过几次筹划，最终

决定东归祖国。不料消息泄露，迫使渥
巴锡不得不提前行动。沙皇立即派兵前
去追赶。面对死亡和疾病，渥巴锡毫不
畏惧和退缩，经过一番艰难困苦，终于

冲破了沙俄的阻碍，回到了祖国。当时
准备东归的土尔扈特人有将近 17万，
但回到祖国的却只有一半左右。
这年 5月，渥巴锡率领东归的土尔
扈特人来到了祖国边境伊犁河畔，时任

伊犁将军的伊勒图派锡伯营总管伊昌

阿等官员迎接这些东归的英雄们。渥巴
锡等随伊昌阿在伊犁会见了参赞大臣

舒赫德，舒赫德向渥巴锡传达了乾隆的

旨意，乾隆皇帝要在热河避暑山庄亲自

接见并宴请渥巴锡等人。
不久，渥巴锡等人在避暑山庄觐

见了乾隆，乾隆赞叹土尔扈特人的东

归壮举，并下令在承德普陀宗乘之庙

竖立两块石碑，用汉、满、蒙、藏四种文
字镌刻上他亲自撰写的《土尔扈特全
部归顺记》和《优恤土尔扈特部众记》，
以纪念这一重大的历史事件。其后，清
政府将土尔扈特部众分为 4 路、10
旗，将其安置到准噶尔盆地游牧。

人心为上：诸葛亮七擒孟获

蜀汉丞相诸葛亮在刘备死后，励

精图治，赏罚严明，采取了一系列有利

于蜀汉发展的政治、经济、文化措施，并
积极改善与西南各少数民族的关系。
蜀汉南中地区的一些少数民族趁

刘备新亡、蜀汉政权不稳之时发动叛
乱。其中，益州（今四川成都）地方豪帅
雍闿，气焰嚣张，并与同郡孟获等人煽

动当地少数民族起兵叛乱，严重威胁

着新生的蜀汉政权。
诸葛亮首先试探性地采取和平解

决的方式，给雍闿写信，劝他停止叛

乱，但遭到了雍闿的拒绝。随后，诸葛
亮决定通过武力平定叛乱。建兴三年
（225年）3月，诸葛亮亲率蜀军，兵分
三路，开进南中, 很快平定了越雟郡

维吾尔族的主要先民———回鹘
（回纥）于隋唐之际出现于蒙古高原。
维吾尔族从其先民开始，就与各朝中

央政府及中原地区有着十分密切的

关系和交往。

一些回鹘可汗自认是唐朝皇

帝的“外侄”，回鹘与唐的关系是
“侄舅关系”

唐初，回鹘逐渐强大起来，其首

领吐迷度自称可汗。贞观二十二年
（648年）吐迷度为其侄乌纥所杀，唐
燕然副都护元礼臣，擒斩乌纥，唐太

宗追封吐迷度为左卫大将军，册封其

子婆闰为左骁卫大将军，统帅回鹘各

部。此后回鹘汗国诸首领多接受唐朝
政府册封，并在回鹘地区设羁縻州

郡，其各级首领被唐朝政府授予都

督、刺史等官。“安史之乱”（755年）发
生后，回鹘先后派兵六千在郭子仪统

一指挥下参与平乱，后又配合唐朝政

府收复长安，“有助收西京之功”。

历史上 维吾尔族与中央的密切交往
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（今四川西昌东南）和牂牁郡（今贵州

黄平西）。
5 月，蜀军渡过泸水，进入益州

郡。此时，雍闿被杀，孟获代替他继续
领导叛兵。诸葛亮命令军士对孟获只
擒不杀，要让孟获心服口服。诸葛亮
对孟获七擒七纵，终于收服了孟获。
孟获率部来降，并答应南人永不反

叛。7月，南中少数民族的叛乱彻底
平息。
诸葛亮平定南中后，对当地采取

了一系列安抚政策，如增加郡的数量，

任用当地官吏管理当地事务，还让一

些有威望的少数民族酋长到蜀汉中央

任职，对改善蜀汉与少数民族的关系

起到了重要的推动作用，促进了南中

地区经济文化的发展。
在汉族与少数民族交往的历史

上，的确也出现过冲突与摩擦，然而从

一个长时段的历史发展来看，各民族

间和睦相处的时间却远远大于冲突与

摩擦的时间，民族统一与融合始终是

历史发展的主流。历史证明，各民族只
有在团结与和谐的氛围中，才能共同

发展、共同繁荣、共同进步，才能实现
中华民族的伟大复兴。（作者为南开大
学历史学院副教授）
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唐宗室与回鹘汗室多次互通婚

姻。756年，回鹘葛勒可汗以其妻妹嫁
高宗曾孙敦煌王承采，封其为王妃。
758年，肃宗以亲生女宁国公主嫁给葛
勒可汗。788年，德宗以第八女咸安公
主出嫁顿莫合可汗，可汗派众多大臣

来迎，使团中包括可汗之妹及贵夫人

50余人。他们在长安逗留数十日，妇女
们多次进入后宫，广泛接触皇室及大

臣妻女，是一次汉、回鹘妇女之间的文
化大交流。由于通婚频繁，所以一些回
鹘可汗自认是唐朝皇帝的“外侄”，回
鹘与唐的关系是“侄舅关系”。
回鹘西迁后，一部分回鹘部落在以

甘州为中心的河西建立了政权，与当地

各民族错居杂处。经过近 200年的发
展，除一部分西迁至新疆外，河西数十

万回鹘最后融入邻近各民族之中。

清政府出兵征讨准噶尔，维

吾尔群众沿途“携酮酪，献养马”

元代统一了新疆地区，但在吐鲁

番盆地一带保留了畏兀儿亦都护政

权。忽必烈时期，蒙古西部宗王笃哇、
海都起兵造反，新疆一部分地区落入

叛军之手。至元二十二年（1285年）叛
军 12万围攻高昌，畏兀儿亦都护火
赤哈儿率畏兀儿群众坚守城池达 6
个月之久，堵住了叛军东进之路，笃

哇无奈，投书城中，要求投降或送亦

都护女出城。当时城内粮食告罄，城
破在即，火赤哈儿顾全大局，将女用

绳索吊出城外，使其退兵，保全了高

昌。忽必烈对此大加赞扬。但火赤哈
儿终在抵御叛军的战斗中牺牲。其子
高昌王被册封为高昌亦都护，但由于

叛军势力强大，忽必烈允其率高昌军

民迁至永昌。此后这部分维吾尔族一
直在河西等地居住，最终融入其他民

族之中。
清初，新疆大部分地区在准噶

尔部统治之下，从康熙起，清政府开

始了对新疆的统一活动。康熙三十
五年（1696年）哈密维吾尔首领额贝

都拉摆脱准噶尔统治，归顺清政府。
同年被准噶尔消灭的原叶尔羌汗王

及其子归附清朝，受到清朝特殊礼

遇。清初吐鲁番首领即向清政府遣
使“奉表贡”，康熙末年，吐鲁番维吾
尔首领额敏向清政府“内附”，清政
府在吐鲁番新地驻兵，抵御准噶尔

东进。乾隆二十年（1755年）清政府
出兵征讨准噶尔，维吾尔群众沿途

“携酮酪，献养马”欢迎清军，不到 3
个月的时间，清军即抵达伊犁。准噶
尔首领被乌什维吾尔首领擒获送交

清军，库车、拜城、叶尔羌、和阗等地
维吾尔首领和群众奋起反抗准噶

尔，迎请清军入城，清朝完成了统一

新疆的大业。从此维吾尔族历史进
入一个新的时期。（作者为兰州大学
西北少数民族研究中心主任、教授、
博导）
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