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弥勒县朋普镇脐橙丰产栽培技术

收稿日期：2009－08－19

朋普镇位于弥勒县南部竹朋坝区，东与丘北县隔江

相望，南与开远市接壤，为典型的高原盆地，海拔 1 100

m，光热资源充足，年平均降雨量 720 mm，昼夜温差大，

有利于果实糖分积累，是传统的甘蔗之乡。由于土壤、
气候很适宜脐橙生产，近年柑桔类及橙类在当地大面积

发展，且生产的柑桔、甜橙含糖量高，售价比同类地方
的产品每千克高 0.5~1.00 元，深受消费者的欢迎。现将
脐橙丰产栽培技术介绍如下。

1 土壤管理
脐橙属多年生常绿果树，丰产树有强大根系，其根

系分布深、广、密集，所以大多数脐橙栽培地需进行土
壤改良。

1.1 深翻改土
弥勒县朋普镇冬季温度较高，低湿少雨，深翻改土，

一般在 12 月结合施冬肥进行。在树冠外沿株行间开宽
0.8~1.0 m、深 0.6~0.8 m 的沟，填施有机肥，逐年向外，
2~3 年全园深翻 1次。表土和底土分别堆放，适量普钙与
农家肥混匀使用，先将表土和粗农家肥（草或树枝、叶）
放入底层，再填入细农家肥和底土。

1.2 种植绿肥改土
种植绿肥是以园养园、增加土壤有机质的有效方法，

冬季绿肥有豌豆、蚕豆等，朋普镇部分农户在幼龄桔园
间套种高肥水矮秆蔬菜的方法，对土壤改良效果很好。
脐橙园除间种绿肥外，一般还进行清耕、培土，即多次
中耕除草，避免杂草与果树争夺养分；部分桔农在冬闲

时，进行桔园培土，通过培土使土壤疏松通气，加速养

分分解，增强了作物对养分的吸收。

2 肥料管理
脐橙与其它柑桔相比，需肥量大，耐肥力强，因

此，应比其它柑桔品种多施肥料，以保证脐橙丰产优质

的需要。

2.1 幼树施肥
未进入结果期的幼树，管理上主要是促进枝梢的快

速生长，培养壮实的枝干和丰产骨架，为迅速扩大树体，

提早结果和提高产量打下坚实基础。朋普镇脐橙幼树施
肥以氮肥为主，配合适量磷、钾肥，以促进春、夏、秋
各次梢的健壮生长和抽生整齐。施肥次数应根据土壤条
件和幼树情况而定，一般每发 1 次梢施肥 2 次，根据多

年实践经验，在修剪前 3 d 内施 1 次肥，隔 15 d 左右

（一般情况下已萌新梢） 再施 1次肥，施肥时如干旱应结

合灌水。以朋普镇脐橙每年发 3~4 次梢计算，应施肥
6~8 次，加上每年 11~12 月施 1 次以农家肥为主的冬肥，

全年施肥次数为 7~9 次。朋普镇热量充足，肥水管理好
的脐橙 1 年放 4 次梢，目的是尽快培养树形、树体。根
据树体情况，幼树少量多施，每株每次用尿素 50~100 g、
普钙 100~200 g 对水施。

2.2 初结果树施肥
初结果树一般指植后 3~5 年的树，此期由初果向盛

果期转化，施肥除保证有一定产量，还应考虑进一步扩

大树冠到预定冠径，施肥重点是促发足够数量的结果母

枝。由于脐橙幼龄结果树的结果母枝主要是 2 次梢的春
秋梢和 1次梢的早秋梢、春梢，故初结果树应重施春肥、
秋肥和采果肥。

2.2.1 催梢壮花肥
为使春梢健壮整齐，花质好，必须重施春肥（花前

肥）。施肥时间在花芽萌动前，一般为 1月中下旬前，肥
料以速效氮肥为主，配合适量磷、钾肥。每株用尿素
100~200 g、普钙 200~300 g、硫酸钾 100 g，必要时还要
进行根外追肥。

2.2.2 稳果肥
结合保花保果，用尿素 + 磷酸二氢钾或高效叶面肥

叶面喷施，补充果树营养，效果不错，对初结果树营养

生长易过旺，一定要控制氮肥用量。
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2.2.3 壮果促梢肥
一般在早秋梢萌发前的 7 月上中旬施用，也有部分

果农于 6 月上中旬加施 1 次壮果肥，对果实膨大有利。
肥料是有机肥和速效化肥配合使用。

2.2.4 采果肥
采果肥在采果后 7 d 内施入，主要以氮肥为主，用

肥量较大，对恢复树势、促进花芽分化有重要作用。施
肥量以结果量多少和树势强弱而定。

2.2.5 冬肥
对采果较早、树势恢复较差的果树可补施 1次冬肥，

促进枝叶健壮，安全越冬，一般于 1~2 月份施用。氮、
磷、钾、农家肥配合施用。

2.3 成年结果树施肥
2.3.1 催梢肥（花前肥）
在春梢萌发前 10~15 d 施用，以速效氮肥为主，用

肥量较大。

2.3.2 稳果肥
第 2 次生理落果后（朋普镇一般为 4 月下旬至 5 月

初） 施 1 次以速效氮和速效磷为主的稳果肥，用肥量不

宜过大。树势强的可不施或仅作叶面施肥。

2.3.3 壮果肥
在稳果后至秋梢发生前施入，肥料以优质粪肥为主，

氮、磷、钾配合，最好用复合肥。根据朋普镇脐橙开花
挂果时间较早、果实生长期长的特点，分 2 次进行，第
1 次于 6 月上中旬施用，第 2 次于 7 月上中旬施用。也
可以在 7 月上中旬 1 次施用，此次施肥用量为全年最大

的 1 次。一般每株每次施尿素 50~100 g，普钙 100~200
g，硫酸钾 300 g。

2.3.4 采果肥
采果前后施用，留树保鲜可在采前结合冬季施肥施

用，一般在采后 7 d 内施用，以便及时恢复树势，增强

越冬能力。肥料有机肥无机肥配合，迟效肥速效肥结合，
氮肥为主。

2.3.5 冬肥
部分衰老果园可在 12 月初施 1次冬肥，为恢复树势

和老树更新作准备，结合冬季深翻进行。

3 水分管理
脐橙需水量在柑桔类果树中居中等偏上，由于朋普

镇属典型的亚热带季风气候，年降雨量平均不足 800

mm，且多集中在 6~9 月，其它月份降雨少，干湿分明。
而朋普镇脐橙园大多为干旱山地脐橙园，缺水引起大量

落花落果。但朋普镇脐橙园附近都有水库，灌水方便，
所以，果农应根据土壤干湿度，及时做好排灌工作。
朋普镇的果园土壤多属红壤，灌水方法多采用沟灌、

浇灌。沟灌，在成年树行株间开沟，引水入沟。浇灌，
水源不足或幼龄橙园适用，一般在滴水线外挖环状沟、
穴浇水。沟灌水时间：手捏土能成团，再挤压时土团不
易碎裂，通常不需灌水；手捏能成团，轻压易发生裂缝，

证明水分少，需灌水。在朋普镇脐橙每年要灌水 5 次左
右。第 1 次在 3 月份进入花期花后要灌 1 次水。第 2 次
在 4 月份，结合施稳果肥灌 1 次水。到 7 月份果子已开
始膨大，且朋普镇已进入雨季，应注意保持水分平衡供

给，加强防旱、防涝措施。10 月果实开始变色，根据果
园土壤含水量，适时灌水，对来年不投产的幼树，加强

水分管理，准备投产的幼树，适当控水。12 月朋普镇干
旱、雨水少，果实已基本采收完，为恢复树势，要结合
施肥进行 1次灌水，避免干旱。

4 整形修剪
脐橙是多年生常绿果树，在朋普镇 1 年能抽 3~4 次

梢，如不作整形修剪，会造成树形杂乱，树冠郁闭，枝

梢分布不合理，通风透光不良，树势早衰，病虫滋生，

果实品质差等。
整形修剪一般要确保“三稀三密”，即大枝稀、小枝

密，上部稀、下部密，外围稀、内膛密。成年树外围稀
疏，内膛饱满，通风透光，有利结果。具体修剪方法根
据树的情况定。一般 1 月份对初投产树进行整形修剪，
多留下部枝条结果，较长的梢适当进行短截。已结果的
树，3月份疏除或抹除多余的春梢；4月下旬，对部分长

势好的或抹漏的早春梢进行修剪，结合施肥、灌水，可
促发晚春梢。7 月中旬至下旬，进行 1 次修剪，可放早
秋梢。8 月下旬，长势好及刚开始挂果的一般要全部修
剪完，8 月底，修剪、整形、放梢等工作要全部完成。
11 月份，抹除冬梢，对第 2 年投产的树，一般要到 12

月才开始修剪。

5 保花保果与疏果
柑桔类果树开花量大，但坐果率低，仅为 20%

~30%。朋普镇脐橙虽开花坐果期温湿度适宜，但冬春大
风干旱经常发生，如不采取保果措施，常出现“花开满
树喜盈盈，遍地落果一场空”的现象，所以要采取一定
措施进行保花保果，在朋普镇一般使用以下 2种方法：

5.1 生长调节剂 “九二 0” 保果
一般于谢花期至第 2 次生理落果前，用 20~100×
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10-6 的赤霉素叶面喷施 1~3 次，有良好效果。第 1 次喷
施时间在花落 1/2~3/4，第 1 次生理落果 （带果梗脱落）

开始时，用浓度为 50×10-6“九二 0”喷施。第 2次生理
落果开始时 （有部分果不带果梗脱落），喷浓度为

50~100×10-6“九二 0”，如采用涂果，用 250~500×10-6

浓度。

5.2 营养元素保果
营养元素与脐橙坐果有密切关系，氮、磷、钾、钙、

镁、硼、锌等元素对提高脐橙坐果率有促进作用，尤其
对树势衰弱和表现缺素的植株效果较好。朋普镇部分果
农常用 0.3%~0.5％尿素与 0.2%~0.3％的磷酸二氢钾混合

液或 0.1%~0.2％的硼砂溶液，在开花坐果时喷，一般喷

2~3 次。

6 病虫害防治
朋普镇脐橙栽培面积逐年扩大，育苗、引种较多，

气候条件既适宜脐橙生长，也适宜病虫的发生发展。脐
橙病害主要有黄龙病、溃疡病、炭疽病、脚腐病、树脂
病 （流胶病）、白粉病、疮痂病、褐腐病、根结线虫病
等；虫害主要有红黄蜘蛛、锈壁虱、蚧壳虫、粉虱、木
虱、蚜虫、潜叶蛾、蓟马、天牛、蛾类等。脐橙是多年
生常绿果树，病虫害周年都可造成危害，所以，做好病

虫害防治很重要。

6.1 植物检疫
植物检疫是一个国家和地区利用法规形式，禁止和

限制危险病、虫、杂草的传入和传出。朋普镇脐橙种苗
在引种时都严格选苗，从源头上杜绝了各种检疫性病虫

害的发生。

6.2 农业防治
农业防治就是利用农业生产过程中的各种技术环节，

创造有利于作物生长而不利于病虫害大量繁殖的条件，

从而避免病虫害发生或减轻其危害。农业防治一般包括
科学合理耕作、施肥灌溉及清理田园卫生、合理安排种
植密度、合理修剪、选用抗病虫品种等。

6.3 化学防治
化学防治是指利用特殊的化学药剂来预防或直接消

灭病虫害的方法，是国内外广泛使用的重要方法，其优

点是收效快、急救性强、效果显著、受地域性和季节性
限制较少。缺点是许多种化学药剂有不同程度的毒性，

常造成人畜中毒，对植物产生药害，杀伤天敌，污染环

境，长期使用病虫害会产生抗性。

7 合理间套种
间套种不合理，间作品种搭配不当，造成相互争光，

影响产量和品质，所以作物选择很重要。在朋普镇间套
种宜种豆类、薯类、蔬菜、绿肥等矮秆 1 年生作物，忌
种玉米、葵花等挡风遮光的高秆作物和南瓜、四季豆等
藤本缠绕植物。无水灌溉的果园宜休闲。
间套种时只种行间，留下树冠滴水线内的树盘不种，

不要满栽满种，以免间作物争夺果树的水分养分和果树

遮挡间作物的风、光，使二者互不影响而顺利生长。
间作地要逐茬交换轮作，不能连作。如今年种黄豆，

明年种辣椒，后年种绿肥。这样就可避免土壤中某些元
素的奇缺或过剩，从而有利于脐橙和间作物的生长发育。

8 套袋
套袋一是避免前期幼果受高温灼伤、强光照射和药

物刺激，使果皮粗糙，皮孔开裂，发生水锈和垢斑；二

是减少病菌侵染和害虫危害；三是减少果皮油泡膨大，

使果皮细嫩，增厚蜡质和增进光泽。
一般采用单层遮光袋，即袋纸的表面为灰白色，里面

为黑色，质地较厚韧；套袋前 1～2 d 喷 1次 1 000 倍病虫
灵或 1 500 倍甲基托布津加 2 500～3 000 倍氯氰菊酯、
敌杀死，预防套袋期间病虫危害。
果实膨大到 7~8 cm后套袋，在采收装箱或运往市场

出售前 7~15 d 拆袋，以利果实着色；套袋和拆袋都要在

晴天或阴天露水干后进行。
套袋的操作方法，确定套袋果后，先将纸袋用拳头

撑开，鼓胀起来成圆形，两手捏着袋口两角，将幼果套

入袋内，使果悬于袋的中央。再从袋的两边向中央对摺
收缩，然后将纸袋边缘的铁丝捏成“V”形夹住纸袋，
使其不落即可。切忌把铁丝夹在果柄上，并使开口的两
底角朝下，以利透气和排水。
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