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摘 要： 麦积山石窟第127窟 《维摩诘经变》 壁画以 “异品同构” 的构图方式出现， 将多品的内容由一个故

事情节互相穿插起来， 为早期经变画 （始于隋， 盛于唐） 向大型经变画演变的研究提供了重要的参考。 画面采

用中国画特有的以线造型的技法， 吸收了魏晋南朝士大夫崇尚的 “秀骨清像” 式的造型风格， 以形传神； 细节

处理上富于变化， 动静结合， 具有极强的节奏感， 气韵生动。
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位于甘肃省天水市东南约45公里处、 始建于十
六国后秦姚兴时期 （394~416年） 的麦积山石窟存
有大量以石胎泥塑为主的佛教造像和数量不菲的佛

教壁画。 麦积山石窟原都是满绘壁画， 在漫长的历
史时期中， 有很大一部分由于多雨潮湿的气候原因
而模糊、 剥蚀脱落。 现存的1000余平方米壁画对于
研究麦积山石窟艺术具有极其珍贵的艺术价值； 同
时对于研究中国石窟艺术也有着珍贵的参考价值。
麦积山石窟第127窟中的 《维摩诘经变》 壁画保存
较为完整， 对于研究早期经变画向唐朝大型经变画
演变有重要的参考价值。 本文对其在经变画演变过
程中的重要价值进行分析， 从其构图风格、 造型风
格等方面对其艺术风格试做探析。

一

《维摩诘经变》 作为一种重要的经变题材， 对
研究中国佛教艺术有着重要的价值。 麦积山石窟第
127窟中的 《维摩诘经变》 绘于北魏晚期至西魏
（五世纪末~六世纪）， 是现存同类型题材中最早的
经变画之一。 该壁画绘于第127窟左壁佛龛中上部，
纵2.30米、 横4.48米； 所绘内容十分丰富， 以龛为
界分上下两层； 上层及下层佛龛左侧所绘较完整，
右侧已经漫漶不清。 细观上层壁画， 主要人物形象
分别位于画面的左、 中、 右； 壁画右侧绘身着白
衣、 长者形象的维摩诘， 半卧于蕉叶山花装饰的方
帐内的床榻之上， 一侧有众弟子； 壁画左侧描绘文
殊菩萨及众佛弟子， 文殊菩萨头戴宝冠、 手执如
意， 坐束腰座上， 上有法幢顶盖。 中部绘有一飞天

装、 手托钵的天女形象。 上层所描绘内容为 《维摩
诘经》 中的 《问疾品》、 《观众生品》。 《维摩诘
经》 中的 《问疾品》 经文写到 “尔时佛吿文殊师利
菩萨， 汝行诸维摩诘问疾……八千菩萨， 五百声
问， 百千千人， 皆欲随从， 是文殊师利， 与诸菩萨
大弟子众及诸天人恭敬围绕， 入毗耶离大城。” 壁
画左右两侧的维摩诘与文殊菩萨端坐于山林之中，
神情镇静自若， 周围众菩萨弟子及天人簇拥围观的
场面， 充分表现出 《问疾品》 中的描绘的情景。 [1]

《维摩诘经》 的 《观众生品》 经文写到： “时维摩
诘室有一天女， 见诸大人闻所说法， 便观其身。 即
以天华散诸菩萨大弟子上， 华至诸菩萨皆堕落， 至
大弟子便着不堕。 一切弟子神力去华， 不能令去。”
画中的 “天女” 形象与左侧的文殊菩萨众佛弟子天
人组成 《观众生品》 中所描写的故事情节。 壁画下
层左侧描绘有一帝王穿汉式宽衣， 衣袖博大， 束腰
带， 头戴冕旈， 身旁有侍者掌华盖、 翠扇， 在众多
的随从大臣、 侍从簇拥之中昂首阔步。 《方便品》
中写道： “其以方便， 现身有疾。 是以疾故， 国王
大臣， 长着居士， 婆罗门等， 及诸王子， 并余官
属， 无数千人， 皆往前问疾。 其往者， 维摩诘因以
身疾， 广为说法。” 从画中的帝王、 大臣、 侍从形
象， 不难看出其所绘为 《方便品》 中的故事情节。
麦积山石窟第127窟 《维摩诘经变》 壁画开创

了 “异品同构” 的新式构图方式。 我们可以从现存
的壁画中看到上下层画面以 《问疾品》 为主线， 穿
插 《观众生品》 与 《方便品》 构成。
左侧的文殊菩萨和右侧的维摩诘构成画面的主

要内容。 维摩诘是梵文 Vimaiakirti的音译， 又译为
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维摩罗诘、 毗摩罗诘， 略称维摩或维摩诘。 意译为
净名， 无垢称诘， 意思是以洁净、 没有染污而称的
人。 “在佛教经典中， 《维摩诘经》 是比较特殊的
一种， 因为释迦佛所说的一切经典， 其内容均为释
迦佛本人， 而此经的主角是维摩诘本人， 既非大菩
萨， 也非出家比丘， 只是一位居住在印度毗耶离城
中的在家居士， 但他的成就， 均不下于佛陀座下的
出家弟子， 受崇奉的盛况难以估量。 关于他的事迹
在 《维摩诘经·方便品第二》 中有详细的记载： 他
拥有广大的庄园， 资材无量， 妻妾成群， ……他深
谙佛法， 若与他人论议， 雄辩无滞， 善以智慧度
人。 他的行为举止符合佛如来的威仪， 但在佛教的
戒律等方面有所突破。 他提倡不必去国离家， 不必
剃发修行， 不必孤守青灯， 却照样能达到成佛涅槃
的至高境界。” [2]维摩诘所宣扬的大乘佛教思想， 在
魏晋南北朝时期， 不仅符合善男信女的心理也适应
普通民众的精神需求， 因而极大地推动了佛教的传
播。 佛教的传播需要用这样通俗易懂的图画形式的
故事内容和佛教造像来为其教义服务； 麦积山石窟
规模最大的第四窟东西耳窟中的维摩诘与文殊菩萨

塑像反映的正是 《问疾品》 的内容， 也正是北周时
期宣扬这一思想内容的精美泥塑作品。 维摩诘宣扬
的大乘佛教思想和他的智慧神通， 在 《问疾品》 中
体现得淋漓尽致， 因此壁画的作者将整幅壁画的主
要内容以 《问疾品》 为描绘对象贯穿始终， 且出现
在了整幅壁画的主要位置上。
构图中穿插 《观众生品》， 这正是此幅壁画的

精妙所在。 南怀瑾在 《花雨满天维摩说法》 中说，
《维摩诘经》 代表的是佛法中心的解脱法门， 学佛
目的在如何求解脱， 怎么样才能解脱生死、 解脱烦
恼、 出离三界、 找到自己生命的本源。 本经对解脱
法门说了很多， 但是本经最重要的秘密有几个重
点： 成佛不在于出家或是在家， 没有出入之分别，
能解脱者在世间能解脱， 出世间也能解脱。 [3] 《观
众生品》 中的 “天女散花” 恰恰说的是烦恼的问
题， 同时也揭示出学佛的目的， 所以在中间穿插
《观众生品》 的天女散花就使整部 《维摩诘经》 的
重点放在了显要的位置上。 同时一个天女的形象把
左右人物互相搭配形成新的故事情节； 如果左右对
称的文殊菩萨和维摩诘加众佛弟子这样的构图就会

使细长的画面显得单调而且单一； 加了这一品中的
天女形象， 不但让上层空间更加紧凑， 而且天女的
动态使整个平静的画面顿感活跃， 让画面产生出一
种极强的动感。 正是由于维摩诘居士 “现身有疾”，
下层穿插的 《方便品》 描绘的正是国王、 大臣和侍
者的 “无数千人， 皆往问疾”， 又将壁画的情节引

往维摩诘， “其往者， 维摩诘因以身疾， 广为说
法”。 这样又使得我们的视线转移到维摩诘身上。
整幅壁画由完整的故事情节组成， 中间穿插出

不同品中的故事情节， 人物之间相互的配合利用，
使得画面完整而又统一。 这在同时期的其他石窟
中是看不到的， 这种 “异品同构” 的构图方式最早
出现在麦积山石窟壁画中。 这也体现出古代劳动人
民杰出的智慧和丰富的想象力， 既符合经典的内
容， 又能在艺术形式上创造出新的佛教壁画样式。
存世最早的 《维摩诘经变》 保存于炳灵寺第

169窟， 彩绘于西秦建弘元年 （420年） 的壁画， 共
3幅； 位于说法图下方， 均采用佛说法图的形式。
在中间， 佛的左侧， 维摩诘着菩萨装斜倚床帐内，
嘴唇微启， 双手作谈话的姿势， 旁有侍者； 文殊绘
于佛的右侧[4]； 且有榜替标明身份； 表现了经文中
文殊问疾的情节。 从画面的构图来看， 它是三幅单
独的构图， 画面十分简洁， 形式单一； 只描绘了
《维摩诘经》 中的 《问疾品》。
敦煌莫高窟的 《维摩诘经变》 壁画从隋开始有

了很大的发展， 数量十分丰富。 其中隋11幅， 唐32
幅， 五代16幅， 宋9幅。 隋代第420窟， 西壁一深龛
的龛外两壁上部绘有维摩诘经中的 《问疾品》 情
节， 维摩诘挥动塵尾， 身穿白衣， 凭倚几案辩论的
形象与南北朝时期的维摩诘基本没有较大的出入。
但在其周围有莲花池和竹林， 水禽游戏其中， 一派
江南园林的情调， 呈现出隋代山水画发展初期的特
点。 [2]初唐第335窟北壁的 《维摩诘经变》 场面十分
壮观， 多品的情节被统一描绘在通壁大墙上， 画面
不但丰富而且多变。 主要人物维摩诘和文殊菩萨相
对而坐， 西面的文殊菩萨坐在莲花台上， 顶悬华
盖， 神情文静安详， 正在倾听维摩诘的演讲。 文殊
菩萨下方是一个中国衣冠的帝王， 头戴冕旈， 身着
兖衣， 在群臣簇拥之下， 更显得气宇非凡。 维摩诘
下方是身着各自民族服装的王子倾听两位圣者的辩

论。 画面正中一群化菩萨腾云驾雾， 穿山过岭， 骤
然而降， 这是维摩诘神力通化出来的香积菩萨， 其
上部还有化出的五百狮子座。 《问疾品》 右边是手
接大千的故事， 上面是天女散花。 这样的画面构图
就比麦积山石窟的 《维摩诘经变》 壁画更加复杂和
丰富， 品的内容也比较多； 而且壁画中出现的 “莲
花池”、 “竹林”、 “水禽” 等装饰形象， 相对与麦
积山石窟 《维摩诘经变》 中的几棵树就显得更加丰
富了； 形成了唐代大型经变画的面貌。 在莫高窟的
大型经变画中除 《维摩诘经变》 以外， 还有 《净土
经变》 等其他大型经变画。
因此麦积山石窟第127窟的 《维摩诘经变》 从
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构图形式上看， 它开创了大型经变画的基础， 特别
是 “异品同构” 的构图方式， 是现存同类型中最早
出现此构图方式的经变画之一， 为研究早期经变画
向唐代的大型经变画演变提供了重要的参考价值。

二

麦积山石窟的北魏造像中， 佛受西域风格影
响， 健美庄重； 菩萨受南朝风格影响， 在自由流畅
清瘦的形象中， 突出人物幽静而秀丽的美。 而同时
期的壁画以线塑造出 “秀骨清像” 式的人物形象，
画面形神兼备， 动静结合 ， 在描绘人物形象的精
神和气质上以 “韵” 为尚 。 让我们在欣赏这种外
形美的同时 ， 更深刻地体会到艺术形象的心灵
之美。
中国画讲究以线造型， 通过线条的穿插转折塑

造出生动的人物形象。 这也是麦积山壁画艺术的主
要表现手段， 用线流畅， 奔放挺拔， 劲健自如。 此
幅壁画线条组织严谨， 线描更加熟练、 圆润， 勾勒
遒劲有力， 细匀挺拔， 颇有 “行云流水” 之妙。 常
见的有 “高古游丝描”、 “琴弦描”、 “铁线描”。
第127窟 《维摩诘经变》 壁画的面部虽然模糊， 但
是以线勾勒出的清秀身躯却是潇洒飘逸。 壁画上
层， 最为精彩的当属佛龛上方也是画面中心的天女
形象， 身着宽袖衫、 下着长裙、 腰束长带、 肩有披
巾、 梳有高髻， 为中原女子的穿着打扮。 姿态优美
动人， 衣带在身后飘扬， 动感实足。 把 《观众生
品》 中天女撒花向佛弟子舍利弗发难的轻蔑戏谑的
神态表达得淋漓尽致。 天女形象以线造型， 线条有
顾恺之以来的 “春蚕吐丝”、 “春云浮空”、 “流水
行地” 般的连绵不断、 悠缓自然， 有体现出节奏感
的 “高古游丝描”， 天女形象与 《洛神赋》 中的洛
神形象极为相似。 《维摩诘经变》 中的天女形象使
得原本庄重幽静的画面产生一种极强的动感， 让整
幅壁画上层部分顿感活跃。 又如帝王形象， 细观其
衣领线条， 短短的一根线条由细到粗中间转折处有
轻重变化， 衣袖处线的转折不仅显得体态灵活、 风
姿绰约， 更使得形象富有立体感。
同时在线的运用上体现出 “骨法用笔”， 人物

形象也能看出骨肉的结合， 脸部线的转折与人的面
部结构完美的结合， 塑造出 “秀骨清像” 式的人物
形象。 魏晋时期， 社会动荡， 战事频发， 加之士大
夫多服丹药， 大多面容消瘦， 且当时以瘦如病态者
为美， 欣赏淸俊秀美。 崇尚并效仿 “褒衣博带”，
“大冠高履” 的清秀身躯和风姿飘逸的神情， 追求
“傲然独得”， “神情俊迈” 的飘逸生活。 《历代名

画记》 卷二记： “顾生首创 《维摩诘像》 有清羸示
病之容， 隐凡忘言之状。” 可见顾恺之所画 《维摩
诘像》 是一种清瘦病态之容。 陆探微的 “秀骨清
像”， 就是在顾恺之 “清羸示病之容” 基础上发展
起来的。 晋宋时期的佛教绘画和雕塑， 差不多都是
“秀骨清像” 式， 这一特色便是顾恺之的变革创造
加上陆探微的发展而形成的。 [5]北魏后期孝文帝崇

尚南方文化， 使得这些传入北方， 北朝石窟出现的
这一现象， 正体现了佛教文化受南朝汉文化影响，
出现南北融合的历史现实。 麦积山第127窟 《维摩
诘经变》 中的人物形象也受到南朝 “秀骨清像” 画
风影响， 体现出融合的风格。 虽然人物的五官已经
模糊， 但是从人物的面部轮廓还是可以看出修长清
秀的造型。 如文殊菩萨两旁的众佛弟子和天人形
象， 身躯修长， 脸部瘦削， 线条的转折较为生硬，
加重了人物那种飘逸清秀的造型意趣。 下半部分大
臣、 侍从的脸形长圆， 可见 “骨节”。 在第127窟前
壁上方有同时期的壁画 《七佛图》 ， 壁画中菩萨
与弟子的面容清秀， 可以帮我们分析出 《维摩诘经
变》 中人物的面容特征 :无论佛与菩萨均身材长、
面型消瘦、 双眉弯曲、 两眼细长、 鼻梁高隆、 唇薄
嘴小， 嘴角上带着一丝亲切神秘的微笑， 神情高雅
恬静。 [6]形象写实， 露出典雅的风姿。 我们能较清
晰地看出这个时期的风格具有强烈的民族传统艺术

风味。 从服饰上看， 有的身穿汉式方领深衣长袍，
腰束络带， 脚蹬高头履。 特别是帝王形象， 明显地
看出是绘一中原帝王形象； 佛的袈裟变得宽大， 为
魏晋时所崇尚的褒衣博带式； 菩萨肩披大长巾， 衣
带随着人姿态弯曲转折 ， 给人一种飘逸轻灵的
感觉。
北魏是麦积山石窟的鼎盛期， 这个时期的塑像

是麦积山石窟艺术的精华。 在静止的、 无生命的造
像中通过人物的面部表情、 姿态的扭动变化透出动
感， 使其动静结合， 形神兼备。 而壁画作品不但人
物形象传神， 整幅画面更是透露出 “气韵生动” 的
美学效果。
魏晋以降， 无不把 “传神” 作为绘画表现的最

高标准。 “传神” 自顾以后， 一直成为人物画无可
动摇的传统。 [7]顾恺之说： “人有长短， 今既定远
近以瞩其对， 则不可改易阔促、 错置高下也， 凡生
人亡有手揖眼视而前亡所对者。 以形写神而空无实
对， 荃生之用乖， 传神之趋失矣。 空其实对则大
失， 对而不正则小失， 不可不察也。 一像之明昧，
不若悟对之通神也。” 壁画中人物造型比例准确，
通过生动的线条体现出人物固有的神韵。 如天女发
难间轻蔑戏谑的神态， 帝王在众人簇拥下昂首阔步
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傲然独得的姿态， 这都是我们能一眼发现和欣赏到
的。 宋邓椿 《画继》 谓： “世徒知人之有神， 而不
知物之有神， ……故画法以气韵生动第一。” 南齐
谢赫就提出了 “气韵” 说的论画标准， 将陆探微评
为第一品第一人； 评陆的画 “穷理尽性， 事绝言
象”， 穷尽了人物的理和性， 就是把人物的内在精
神气质彻底传达出来[7]， 可见当时人重视 “精神”。
整幅壁画不但形妙而且动静结合， 使整个画面的
“气韵” 更加生动。 如文殊菩萨宝盖上的飘带， 以
一种灵动的线条勾勒而出， 微微飘起， 彰显出维摩
诘与文殊菩萨辩论时的激烈与智慧神通。 而更加让
人佩服和欣赏的是维摩诘左侧与文殊菩萨左侧的诸

菩萨弟子众天人形象中， 有3个呈回首状的人物形
象， 与身边的菩萨弟子或者天人在窃窃私语， 不知
是在探讨 “结习未尽， 华着身耳。 结习尽者， 华不
着也”。 还是在私语 “一切众魔及诸外道， 皆吾侍
也”。 这几个生动的艺术形象使得原本单调呆板的
部分产生出 “精神”， 韵味十足， 具有极强的艺术
趣味， 从而更加深刻地将 《维摩诘经》 的佛法诠释
得形象生动， 也更能显出壁画作者极高的技巧和对
佛法的虔诚。
第127窟 《维摩诘经变》 不但构图气势宏伟，

造型优美， 线条流畅， 而且在色彩的运用上也绚丽
多彩。 麦积山北魏壁画仍沿用前代的程序， 先以土
红或者淡墨线起稿， 采用勾填的画法， 敷色一般采
用单色平涂， 最后构线。 [8]画面颜色以石青、 石绿、
土红为主， 杂以其他颜色， 使得画面均衡协调。 上
层颜色多以石绿、 石青， 庄重雅致、 清淡秀丽， 下
层帝王的服饰以红色为主， 在衣袖处施以石绿， 二
者的搭配显示出高贵的气质。 同时在方盖、 翠扇上
用黄色以及金线勾勒， 更显得富贵华丽， 具有强烈
的中国民族特色。

三

麦积山石窟 《维摩诘经变》 壁画浓郁的人格
化、 世俗化的特征冲淡了宗教本身的神秘色彩和气
氛， 这也是佛教东传过程中逐步中国化的体现， 是
融合与发展过程。 如壁画上层的3个回首状的佛弟
子形象， 他们身体微微转动， 头扭向一边， 与身边
的天人佛弟子窃窃私语， 这个场景描绘将充满神秘
的佛的形象人格化， 充满了普通人的情感和生活情
趣。 下层的 《问疾品》 内容， 更是描绘了世俗生活

中一帝王出行的盛景。 人物形象、 穿着打扮、 仪仗
排场完全为现实中帝王、 大臣、 侍者的形象和生活
画面。 在麦积山石窟的造像里也有大量的人格化和
世俗化的众生相， 如第121窟在佛前窃窃私语的菩
萨与弟子， 身体微微扭动， 眉宇含情。 古代艺术家
通过世俗化、 人格化的大胆手法， 把神与人、 宗教
与世俗完美地融为一体， 使我们至今似乎仍能和这
些古代艺术形象互吐心曲， 互相进行某种思想、 感
情、 心灵上的交流与对话， 不能不说这是宗教艺术
史上的一个奇迹。 [9]

通过对麦积山石窟第127窟 《维摩诘经变》 的
画面构成， 造型风格方面的分析我们可以看到 《维
摩诘经变》 大胆地将外来的佛教艺术与中原本土文
化融合， 在艺术趣味和审美追求上都达到了很高的
水平。 在造型和艺术处理上， 注重对 “气韵” 的理
解， 结合传统中国画中的以线造型、 以形写神， 促
进了新的民族风格的成长。 在构图上以 “异品同
构” 的手法在大型经变画的发展演变中开创了唐代
大型经变画的先河。 麦积山石窟 《维摩诘经变》 壁
画所体现出的融合与发展， 在中国石窟艺术的发展
史乃至整个中国绘画史上都占有重要的艺术地位。
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