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在水土流失的治理工作中，以小流域为单元进行综

合治理已成为当今世界各国治理水土流失的主要形式
[1]，因此小流域综合治理和生态环境建设是山区经济社

会与生态环境协调发展的重要措施和基础。搞好小流域

综合治理与研究开发对于保护山区生态环境和维护生

态平衡，促进山区社会经济与平原同步发展具有重要意

义。北京市山区面积 10418 km2，占全市面积的 62%，有

小流域 547条[2]，水土流失面积 6640 km2，占山区面积的

62%，尽管北京市政府十分重视山区小流域综合治理和

生态环境建设，但仍有 4089 km2 的水土流失面积没有

得到有效治理[3]。究其原因，有管理方面的问题，如山区

建设涉及多个管理部门，各部门协调不够；有规划和布

局的问题，如建设和治理分散，缺乏统一规划和布局；有

重视程度不够的问题，如对山区资源保护和生态环境建

设的重要性重视不够及工作力度不够；有理论研究方面

不深不透的问题，如对山区实施可持续发展战略方案的

研究不深入，等等。此外，北京山区大多数小流域没有小

流域综合治理和生态环境建设规划，治理过程中存在的

山区小流域综合治理和生态环境建设规划
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摘 要：小流域综合治理和生态环境建设是山区经济社会与生态环境协调发展的重要措施和基础。以北京

市山区菩萨鹿村小流域为例，通过对其生态建设需求分析，制定了综合治理和生态环境建设的指导思想和规

划，旨在为北京山区水土资源合理开发利用、保护和改造提供可供借鉴的经验，为山区经济和生态环境建设

协调发展提供参考。
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Abstract: Comprehensive control and eco-environment construction of small watershed are important measures and
foundation for harmonious development among economics，society and eco-environment in mountain area. In the
paper, Pusalu, a small village in Beijing mountain area was studied as a case. The requirement of the village for
eco-environment construction was analyzed. Idea of guidance and plan about comprehensive control and
eco-environment construction for the village were put forward. These can provide experiences and references for
development and utilities of water and land resources in Beijing mountain area and harmonious development of
economics and eco-environment in mountain area.
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盲目性和随意性是一个重要原因。因此尽快研究和编制

每个小流域的综合治理和生态环境建设规划就显得尤

为重要。笔者以北京市山区菩萨鹿村小流域为例，通过

对其生态建设需求分析，制定了综合治理和生态环境建

设规划，旨在为北京山区水土资源合理开发利用，保护

和改造提供可供借鉴的经验，为山区经济的发展和生态

环境建设协调发展提供参考。

1 基本概况

菩萨鹿村位于北京市昌平区，四面环山，属于昌平区

流村镇管辖。村东与海淀区的七王坟、南与妙峰山、西与

门头沟区的泗泉水、北与昌平区流村镇的高崖口相邻，距

北京市区约 56 km。境内山体称菩萨山，属于太行山脉，

呈南北长，东西窄，土地主要由丘陵和山地组成。村规划

区内共有土地 400 hm2，其中 80%以上为山地，由于大部

分山地土层瘠薄，又长期缺少管理和维护，目前基本上属

于荒山；在部分山坳或冲沟周边土层较为肥厚的区域，植

被长势良好。菩萨鹿村属于无耕地的山村，在村庄的周围

现仅有少量农民自己开垦的台地，村庄周边及部分山沟

内有大量长势良好的核桃、柿树等果林。

菩萨鹿村属于暖温带大陆性气候的干旱山区，全年

降水少而不均，年平均降雨量只有400 mm左右，且主要

集中在6、7、8月份，春季雨水少风沙较大，秋季昼夜温差

大，冬季寒冷、降雪较少而干燥。

菩萨鹿村是北京市新农村建设试点村之一，全村有

住户 75户，人口 180人，村辖面积 4 km2，经济以农业为

主，由于地处边缘山区，有效耕地面积较少，经济发展较

为落后。

2 生态建设需求和指导思想

根据菩萨鹿村的总体发展规划，菩萨鹿村未来产业

发展方向是全面开发以休闲旅游业为主导的绿色产业。

但是目前菩萨鹿村的生态环境较差，难以满足菩萨鹿村

社会经济全面发展的需要，具体表现为：（1）菩萨鹿村旱

涝、风沙等自然灾害频繁，生态环境脆弱；（2）土地贫瘠，

水资源短缺，资源质量低，人均实际资源占有量少；（3）地

表植被破坏严重。由于历史上人们长期的经济活动，菩萨

鹿村的林草植被受到了破坏，原始森林已演化为天然次

生林，有的地区已演化为灌草丛；（4）基础设施较差，村内

环境脏乱差，全村排污无序，不具备开展旅游扩大接待游

人量的排污条件，部分民宅开设家庭饭馆、旅店，污染环

境现象日趋严重；（5）村民素质较低，环境保护意识差。

根据以上条件，从菩萨鹿村小流域的水土流失特

点、土地资源、水资源、地形、地貌等生态条件出发，按照

因地制宜、因害设防、科学治理保护、开发和有效利用水

土资源的原则，改善生态环境，为休闲旅游业的发展创

造有利条件。菩萨鹿村小流域综合治理和生态环境建设

的指导思想是保护和合理开发山区资源，保持水土，涵

养水源，防治自然灾害和环境污染。同时，要以可持续发

展为总体目标，以发展生态经济为中心，重点发展生态

性林果业、保护性林业及休闲旅游业。

3 菩萨鹿村生态环境综合治理和建设方案

3.1 植树造林、绿化荒山

一要保护好现有森林资源；二要积极进行人工造林；

三要加强人工林的经营管理；四要进一步制定和完善具

体的林业政策，将造林、营林与护林有机地结合起来。

3.2 水土保持综合治理

一是针对村内泥石流多发区，采取生物措施和工程

措施相结合的小流域综合治理；二是有计划地对部分山

区险户进行搬迁或工程防护。

3.3 水源保护和排污、治污

采取工程、生物、农业耕作及防止生产和生活污染等

措施，优化配置，并将骨干工程和一般工程、治沟工程（拦

沙坝、谷坊坝等）与治坡工程（水保林等）相结合，实行综

合治理，保护和涵养水源、改善水质。此外，对流域治污要

进行统一规划，遵循减量化、资源化、无害化的原则，建设

垃圾收集点，专人清运和管理，同时要建设小型污水处理

设施3座，将村内生活污水集中收集和处理，达标排放。

3.4 生态经济沟建设

3.4.1 山顶及山坡中上部区域 这一区域宜进行生态林建

设，尤其是山坡顶部和上部人为活动较少的地区通过封

山育林，充分发挥现有植被的自然修复能力，提高水源涵

养能力，减少水土流失。

3.4.2 山坡中下部区域 要与小流域的生态经济沟建设相

结合，采取生物措施和工程措施相结合的方法，本着“蓄、

导、防”的原则，做到旱能抗、涝能排。其中的工程措施主

要是修筑堤坝、梯田和建库蓄水等；生物措施主要是种植

树木草本，通过提高林草植被覆盖率缓冲、截留和涵养水

源。尽量选择本地植物种类，以提高草木的成活率，减少

管护成本，节约开支。同时在植物种类选择上还要考虑一

些落叶观花和观叶植物，以丰富观赏效果，并在此基础上

建设榆叶梅、桃花、杏花观赏区。

3.4.3 山脚区域 这一区域土层较厚，土壤条件好，适宜果

树种植。要充分利用目前已生长成林的柿子林、核桃林、

枣林和香椿林，适当扩大它们的面积，形成一定规模的具

有特色的观光果林和采摘园。

3.4.4 沟道区域 这一区域以谷坊坝、排洪渠为主实施拦、

蓄、排、导工程，结合村级道路改造、硬化，砌筑防护坝防
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总之，通过山、水、林、田、路合理布局，工程措施、生

物措施与农业保土耕作措施有机结合，护坡保土、拦蓄泥

沙、涵养水源，形成综合防护体系，使水土流失治理程度

达到85%以上。

3.5 观光为主的养鹿业建设

菩萨鹿村发展以观光为主的养鹿业有着得天独厚的

人文优势和自然资源优势。

美丽的传说和优美的自然环境为观光养鹿业的发

展提供了得天独厚的条件：菩萨鹿村的来历留有一段美

丽的传说，相传在很久以前，观音菩萨救苦救难，自北向

南骑一只白鹿途经此地，发现这里宁静天然，男耕女织，

百姓祥和，家家坐禅礼拜，慈心映天，菩萨深为感动，挥

手一指，山头顿时化成一座佛殿，如夜明珠，光芒四射，

村民纷纷走出小院观看，叩头相拜，不一会儿菩萨和白

鹿渐渐离去，自然此山有了菩萨山、小村有了菩萨鹿的

得名，山上菩萨殿和白鹿常留人间。这个美丽的传说为

菩萨鹿村发展以观光为主的养鹿业提供了深厚的人文

基础。

菩萨鹿村自然环境优美。菩萨山峰峦叠嶂、古木参

天，奇花异草遍野，果树珍品漫山，环境清幽静谧，空气清

新怡人，草木葱葱郁郁，泉水清澈甘醇。这里虽与京城近

在咫尺，却丝毫无市井的喧嚣。在这样优美的自然环境中

如果有美丽传说中的鹿出现其中，必然增强菩萨鹿村旅

游的吸引力，从而带来可观的经济效益和社会效益。

4 效益分析

4.1 经济效益

菩萨鹿小流域在水土保持生态建设过程中，以治

理、保护和合理开发利用水土资源为基础，以发展休闲

旅游业为方向和突破点，实施综合性开发治理，将为农

村经济的可持续发展奠定坚实基础。特别是随着林木覆

盖度的增加，优美的自然环境将吸引更多前来观光的游

客，村庄的旅游资源优势将会进一步得到发挥，经济发

展速度将会加快，人民群众的生活水平将会得到显著改

善。预计在未来几年内，村民的人均收入将会以每年

1000 元以上的速度增长，2010 年人均收入将会达到

10000元。

4.2 社会效益

通过生态建设，菩萨鹿村的生态环境将得到很大改

善。旅游业的发展将会得到进一步增强，这将促进菩萨鹿

村的产业结构调整和基础设施改善，巩固流域水土保持

治理成果，群众的文化素质和对科技投入的积极性将不

断提高，对促进社会经济的快速稳步发展将起到积极的

推动作用。此外，通过项目的实施建设和面向全村的广泛

宣传，对进一步提高广大村民的生态环境保护意识具有

重要意义。

4.3 生态效益

通过生态建设可以提高林木覆盖度，控制水土流失。

项目实施中只要坚持实行山、水、田、林、路统一规划，综

合治理，做到植物措施与工程措施相结合，治坡与治沟相

结合，就可以恢复并扩大林草植被覆盖面积，形成较完整

的水土保持综合防护体系。通过综合治理，流域内林木覆

盖度将会由目前 70%提高到 85%以上，生态环境会得到

明显改善，水土流失就会得到有效控制。
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