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简析《紫云出浴图》卷

房学惠

（旅顺博物馆 辽宁大连 &&’"%&）

一 《紫云出浴图》的画面与题识

旅顺博物馆藏《紫云出浴图》一卷，纸本设色，

小像 &" 厘米见方。画面为紫云穿水碧衫，右手轻
搭腿部；左手支颐，若有所思。两腿交叉，右脚着

地，左腿翘起，脚尖着地。衣衫宽肥，胸部、双臂及

双腿半裸。长发轻拢垂于肩部，前额短发覆盖。面

庞丰润泛红，眉清目秀。侧身坐于石上，身体右侧

置洞箫一支。图中除一石外，没有其他衬景。从侧

身坐姿及左脚点地的姿态来看，作者捕捉的是主

人浴后极为闲适的一个瞬间形态，而非正面肖像。

人物画法考究，面部及肌肤轻轻钩勒，再层层晕

染，极其写实。衣纹线条轻柔流畅，头发及眉毛画

法精细，丝丝可见。眼睛用重墨点出，传神又传情。

从小像的坐姿、神态及洞箫的布置来看，主人是一

位面容娇俏、身材妩媚、擅长吹箫的青年男子。图

中署款为：“九青小像，五琅陈鹄写”，押“鹄”朱文

方印一方。

陈鹄，文献记载不多，生卒年及艺术经历模

糊。蓝瑛、谢彬著《图绘宝鉴续纂》有著录：“陈鹄，

字菊常，南通州人。善人物花卉，设色绚丽，钩勒者

亦工”( & )。陈维崧曾于康熙癸卯年 * &’’+ 年）作诗
赠送陈鹄，诗名为“赠陈菊裳”，自注“陈精绘事”，

诗文内容为：“药栏鹦鹉睡银屏，断续茶烟袅梦醒。

欲识南朝真处士，绿杨门巷买丹青”( ! )。清人姜怡

亭《国朝画传编韵》、冯津《历代画家姓氏便览》、彭

蕴灿《历史画史汇传》、冯金伯《国朝画识》书中对

陈鹄均有著录，其内容均来源于《图绘宝鉴续纂》

以及陈维崧的赠诗。

通过上述有限记载，可以明确：陈鹄为明末清

初有遗民气节的画家，善画人物花卉，讲究用色。

活动于江苏一带，以卖画为生，与陈维崧等文人有

交往。值得注意的是，《图绘宝鉴续纂》谓陈鹄，字

“菊常”，其它画史沿袭这一说法；陈维崧赠其诗为

“赠陈菊裳”。说明陈鹄的字可能是“菊常”，也可能

是“菊裳”，究竟哪一种说法正确，有待于进一步考

证。陈鹄的传世作品非常罕见，从《紫云出浴图》的

绘制来看，画面将人物置于中心位置，其余部分空

白，人物面部及肌肤先钩线再晕染，注重瞬间动作

的捕捉及神情的表达，使画面具有生动性。这一绘

画风格与明末清初盛行的波臣派的肖像画风格相

同。由此可知，陈鹄的肖像画创作受波臣派的影响

较大。

《紫云出浴图》的引首、画面及题跋共有 &#
纸，每纸规格不一，装裱成手卷形式。引首有陈维

崧后人陈夔龙撰写“离魂倩影图”五字横额，署款

为“伯驹世兄属，丁丑（&,+- 年）仲夏庸厂老人

内容提要 《紫云出浴图》为清初画家陈鹄的作品，图绘徐紫云的浴后小像，图卷中大量的题识，

不仅交代了画的递藏，同时也反映出清初江苏地区高层文人之间的交游情况。
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题。”小像所在纸的空白处、各接纸及各纸间的接

缝处均为清代及近现代各名家为此图作的题识，

共有题识者 !"人，题诗 #"$首%词 #阙。从这些题
识可知%此图流传有绪%最初为陈维崧湖海楼中藏
物%后来从湖海楼散出%先后由吴檠、金棕亭、曹忍
庵、陆心源 &"’、端方、袁克权（字规庵，袁世凯之子、端

方之婿）和当代著名文物收藏家张伯驹 &(’收藏。卷中

可见陆心源和张伯驹收藏印三方：“陆树声鉴赏

章”、“归安陆树声收藏金石书画印”、“张伯驹印”。

《紫云出浴图》在不同的收藏阶段，或由收藏

者本人、或收藏者请友人为此图题咏。其中，陈维

崧湖海楼收藏阶段的题咏者有 )$人，共题诗 *+,
首，词 *阙。吴檠和曹忍庵收藏时期均由收藏者本
人题诗并有诗序，金棕亭收藏时期没有题跋。陆心

源穰梨馆收藏时期有时人李宗莲于甲申（*--(
年）九月摭云郎遗事题诗十绝，端方及袁规庵收藏

时期的题咏者有 (人，题诗 "首，张伯驹收藏时期
的题咏者有 **人，题诗 "*首，词 *阙。
从题咏者署款情况来看，林古度题诗的署款

时间最早，为康熙“甲辰初夏”，即 *++(年；关赓麟
题诗的署款时间最晚，为中华人民共和国庚寅年，

即 *!$, 年，前后相差 #-+ 年，由此足以说明世人
对于《紫云出浴图》的关注程度。

为方便理解《紫云出浴图》，有必要将图中主

人徐紫云及与其有密切关系的人物——— 冒襄、陈

维崧做一介绍。

徐紫云，生于明崇祯甲申 . *+(( 年），逝于清
康熙乙卯 . *+)$ 年），得年 "# 岁 & $ ’。字九青，号曼

殊，人称云郎。江苏扬州人。冒襄水绘园中歌僮。

冒襄 . *+** / *+!"年），字辟疆，别号巢民，江
苏如皋人。明副贡生。早年有才气，游董其昌门，深

受赏识。与宜兴陈贞慧（陈维崧父亲）、桐城方以

智、商丘侯方域矜名节，持正论，品核执政，裁量公

卿，时称“四公子”。在明末阉党之祸中幸免于难，

入清后，屡拒清廷征召，居自家水绘园，奉养双亲，

会集宾客，并收养大量明末抗清义士的遗孤。水绘

园中设戏班，蓄养歌僮。紫云儇巧明媚，善吹箫，为

水绘园歌僮中比较杰出的一位。

陈维崧 . *+#$ / *+-#年），字其年，号迦陵。江
苏宜兴人。祖父于廷为明代左都御史，父亲陈贞慧

有气节，明季“四公子”之一。维崧 *)岁为诸生，康
熙十八年举鸿博，授翰林院检讨，参与修纂《明

史》。为官勤慎，在馆四年病卒。相貌清臞多髯，人

称“陈髯”。生平无疾言遽色，友爱诸弟。漫游公卿

间，谨慎不泄，遇事匡正，当时的社会名士多与之

结交。工骈文、诗词，著《湖海楼诗集》、《迦陵文集》

等。清顺治戊戌 . *+$-年）至康熙戊申 . *++-年）十
年间寄居冒襄水绘园，与歌僮紫云亲近。

陈鹄在《紫云出浴图》中没有署年款，从卷中

题识可知，此图是陈维崧请陈鹄绘制的，绘制时间

在康熙甲辰，即 *++(年。此年，陈维崧参加科举考
试落第，心情沉闷，欲离开水绘园，紫云没有同行，

陈维崧邀请陈鹄绘《紫云出浴图》以作留念。

二 陈维崧与徐紫云的交往

陈维崧于清顺治戊戌年 . *+$- 年）十一月抵
达水绘园，始与紫云相识，至紫云 *+)$年去逝，二

《紫云出浴图》卷局部

简析《紫云出浴图》卷
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人交往时间长达 !"年之久。陈维崧与徐紫云的交
往情况散见于时人的笔记、文章和陈维崧创作的

诗词中，缺乏完整系统的记载。本文通过掌握的资

料，将陈维崧与徐紫云 !"年的交往概括为五个方
面：

（一）相识

“阿云年十五，娟好立屏际。笑问客何方，横波

漾清丽”# $ %这是陈维崧初到水绘园时与徐紫云相

识的情景。可以看出，陈对徐一见钟情，但欲得到

紫云，颇费了一番周折。据纽玉樵《觚剩》记载：陈

维崧初到水绘园时，正值十一月，水绘园内梅花盛

开，景色可人。维崧携紫云在暗香疏影中流连徘

徊，被冒襄发现，非常恼怒。派人将紫云捆缚，欲施

以杖打。维崧极其恐惧，跪请冒襄母亲出面调停。时

已薄暮，冒襄母亲要求维崧在当晚咏成梅花绝句百

首方可不罪云郎。维崧“篝灯濡墨，苦吟达曙。百咏

既就，亟书送巢民。巢民读之击节，笑遣云郎”#" %。自

此，紫云从维崧。“东皋作客五六载，阿徐日日相流

连”# & %，此诗记述了陈维崧与徐紫云在水绘园内的

交往情况。

（二）离别

陈维崧曾经多次离开水绘园，紫云因有事羁

绊未能同行。在陈维崧为紫云和冒襄所做的诸多

诗词中，离别是一个重要内容。这些离别诗进一步

表达了陈维崧对于冒襄的深深谢意、对于紫云的

无限思念、对于自己寄居处境的惆怅与无奈，以下

几例可为证。

康熙壬寅年 ’ !$$( 年）秋，陈维崧离开水绘
园，回宜兴老家，紫云没有同行。陈维崧伤心离别，

作惆怅词 () 首 # * %留别紫云。全诗情感真挚，沉郁

顿挫，详述陈维崧与紫云之间相依、相伴、相恋的

交往过程。其中第 !+首、!*首分别为：“洗钵池头
弄玉荷，荷开浪滑画船多。不知何日萍州岸，重听

徐郎水调歌。”“别时尔母病阑珊，门户萧条药饵

难。他日高谈强饭后，临风觅纸报平安。”此诗表达

了陈维崧对于徐紫云深深的牵挂以及无微不至的

关切之情。

康熙癸卯年 ’ !$$+ 年），陈维崧作《将发如皋
留别冒巢民先生》# !) %诗，赠别冒襄。诗五言，$!)
字。由此诗可知，此年，陈维崧又一次离开水绘园，

离开紫云。全诗笔触细腻，离愁别绪，尽现笔端。首

先，他用大量诗句叙述冒襄对他及他家人的深厚

情意。接着，交代了此次离开水绘园的原因：“两战

两不收，霜蹄一朝蹶。我闻长安街，连云矗扶荔。金

张许史家，敝裾尚堪曳。逝将舍此游，愿言一谒帝。

阳春二三月，绿水正溶漪。扁舟过先生，话别去燕

翼。”在诗的结尾处表达出对紫云的牵挂：“阿云久

侍予，怜其母新毙。坦率易失欢，与人多睚眦。”这

里还暗含一层意思，即在陈维崧离开水绘园期间，

希望冒襄能够对紫云多加照顾，对其为人坦率易

结怨于人等事多多包涵。

康熙甲辰年 ’ !$$, 年），陈维崧做《同诸子夜
坐巢民先生宅观剧各得四绝句》# !! %诗，其中第三、

四绝分别为：“少日魂销汤义仍，而今老去意如冰。

听歌忽忆当年事，月照中门第几层。”“人当临别歌

偏妙，曲为言愁韵转和。正是客心凄断处，漫天丝

雨不须多。”由此诗可知，陈维崧将要离开如皋，冒

襄在自家宅中安排演出，为其送行。冒襄为《紫云

出浴图》的题诗有两首，其一为《与其年诸君观剧

各成四断句附书请正》，该诗的内容也与送行有

关，并言及紫云在剧中有演出，其韵律格式与陈维

崧的诗一致。由此可以推断，陈维崧与冒襄的这两

首诗，为同一时间、同一场合而作的唱和诗。陈维

崧在这首诗中没有直接提到紫云，但其忧郁悲伤

的心情表露无遗。《紫云出浴图》当是因此次离别

而作。

（三）合卺

陈维崧与徐紫云有相同的性价值取向，属于

同性恋者。两人感情相笃，于康熙甲辰年 ’ !$$,
年）合卺成婚。陈维崧专门做《贺新郎·云郎合卺

为赋此词》# !( %，词中称：“六年孤馆相依傍，最难

忘，红蕤枕畔，泪花轻扬。了尔一生花烛事，宛转妇

随夫唱。”

（四）携游

陈维崧在水绘园居住 !)年，这期间他游历之
处主要限于江苏一带，比如扬州、苏州、无锡等地，

是否有紫云同行，笔者没有查到相关资料。但有可

靠资料证明，陈维崧于康熙戊申年 ’ !$$&年）离开
水绘园后，携紫云先后赴都门（今北京）、中州（今

中原一带）游历。!$$&年，紫云 (-岁，随陈维崧游
历都门，由刑部尚书龚芝麓资助馆餐。龚芝麓（即

龚鼎孳）曾作《与征君（征君即冒襄）书》，介绍了陈

维崧与徐紫云离开水绘园北上的大概情况：“其年

六月抵都，良慰积渴。虽数与倡酬，未免冗夺，而名

流所止户外，长者辙临恒满，至欲借一枝以栖鸶

鹄，亦复不易。最后得中州片席，喜就近不碍槐黄

之役，兼月旦举子艺，不致荒于本，领俸固薄，稍觉

相宜耳。云郎从之殊洽，以行时未告主翁，心中疚

仄。途次值青若（冒襄子），当为转达尊前。弟以老

盟翁一片深情，生平怜他人过于自怜，怜其年当又
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过于怜云郎，定无后督意也”! "# $。

当时，都门名流久仰陈维崧的才名与徐紫云

的艺名，皆欲争聆佳奏。紫云“南腔北播，菊部歌儿

多摹其音。于是京邑剧风为之一变”! "% $。紫云的才

艺令许多人倾倒，近代学者张次溪更是认为，云郎

燕游有“沟通戏曲之功”，并将其收录于所编《清代

燕都梨园史料（正续编）》中。龚芝麓也有诗记述云

郎燕游情况：“不从水绘园中住，席帽轻衫到国门。

听说绕梁歌绝妙，花前还许老夫闻”! "& $。

据龚芝麓《与征君书》还可知，陈维崧在都门

发展并不是很顺利，不久，即由龚芝麓推荐，离开

都门，去中州，入史省斋学使幕府，紫云随其行。陈

维崧有诗和词记述紫云在中州的活动。《满江红·

过邯郸道上吕仙祠示曼殊》! "’ $有句云：“笑两人，

今日到邯郸，宁非梦。”此词自注为：“曼殊工演《邯

郸梦》剧”。《怀州岁暮感怀》! "( $其中一句云：“中原

喜见雁重来。”自注为“九青再至”。《江城子·沙随

感旧》! ") $有句云：“落叶中原，恰又趱离程。淡月晓

风昏似梦，和泪也，出层城。”

陈维崧在中州三年，由紫云相伴。维崧携紫云

游历邯郸、洛阳、商丘、汴京、睢州、鄢陵、汝州、偃

师、登封、许昌、滁阳、郏县、叶县、南阳、汝宁、怀

州、昆阳等地，并作诗词记录当时的游历情况，其

间紫云曾回宜兴暂居后又返回中州。

（五）悼亡

陈维崧与徐紫云相依相伴，患难与共。康熙乙

卯年 * "’(& 年），紫云不幸早逝，年仅 #+ 岁。维崧
肠断欲绝，睹物辄悲，赋《天香·中元感旧》、《贺新

凉·腊月初六日是余生日即亡妇忌辰也词以志痛

仍用前韵》、《摸鱼儿·清明感旧》、《瑞龙吟·春夜

见壁间三弦子是云郎旧物感而填词》! ", $等作品追

忆痛悼紫云，情溢词外，感人肺腑。

"’(, 年，陈维崧由大学士宋德宜推荐，应试
博学鸿词科，列一等，授翰林院检讨，参与纂修《明

史》，在馆 %年，勤于辑纂，"’)+年卒于检讨任上。
陈维崧与徐紫云的交往有着深刻的社会文化

背景。清初，刑律严苛，禁止官方办妓院，也禁止官

吏狎妓，许多官吏和文人便将视野转向男伶和家

僮。陈维崧与徐紫云的交往在当时的高层官吏及

文人间并不是个例，而是具有一种比较普遍的现

象。限于本文题材及所掌握资料，本文没有将陈维

崧与徐紫云的交往作深刻剖析，只是抛砖引玉，以

方便读者对于《紫云出浴图》及众多题识的理解。

三 陈维崧与友朋的交游情况

自明代起，以金陵为中心的江苏地区一直是

全国政治、经济、文化的中心之一，这里人杰地灵，

人才荟萃，以文人为主体的文化活动异常活跃。清

代初年，这里聚集着一批有才艺的汉族知识分子，

他们有着相同的艺术追求，彼此频繁往来，以诗文

书画相酬唱，砥砺学问，著书立说，形成了一个地

域特征非常明显的文人群体。此文人群体的存在，

使得清代初年的文化呈现出繁荣和多元化的局

面。

陈维崧是清代初年著名的诗词大家，一生创

作丰富，著《湖海楼诗集》和《迦陵词全集》行世。共

作诗 ) 卷，(() 首；作词 #- 卷，"’+,阙 ! +- $。其作品

内容除了赏景、怀古与纪游题材外，与友朋之间相

互酬唱的诗词占绝大部分，这种诗词又包括别离、

送行、祝寿、怀旧、雅集唱和等内容，说明了陈维崧

与友朋之间交往的频繁与活跃。

《紫云出浴图》是陈维崧请画家陈鹄绘制的紫

云浴后小像，并携之在友朋间流传，索得 (& 人为
该图题咏。这些题咏者均为清初活跃于江苏一带

的文人雅士，多数人为江苏籍贯，少数为外地人，

明亡后流寓南京、扬州一带，从事文化活动。他们

均与陈维崧有交往，为陈维崧交际圈中的成员。通

过这个庞大的题咏者队伍，我们可以窥知当时文

人群体所进行的若干文化活动的一个侧面。

陈维崧友朋为《紫云出浴图》所作的题咏创作

于不同的场合，其内涵丰富。这些题咏有的创作于

有紫云表演的宴饮场合，有的创作于与陈维崧一

起泛游的画舫中，有的人没有见过紫云，而是按图

索骥，产生联想进行唱和。题咏的内容包括三个方

面：一是对于紫云身体美的欣赏；二是对于紫云作

为歌僮所具备的才艺的赞美；三是对于陈维崧作

为风流才子的激扬。透过诸人所作的题咏不难看

出，这些题咏者对于陈维崧与徐紫云的性价值取

向均采取认同和赞许的态度。

陈维崧与友朋之间的交往情况，从与以下几

位主要人物（这些人均参与《紫云出浴图》的题咏）

的交游即可见其一斑。

冒襄是陈维崧的良师益友，两人的交往最深

最久。陈维崧自幼聪颖，五、六岁即能吟诗，稍长，

侍于父侧，并参与名流宴集活动，冒襄等当时名流

赏识陈维崧的才学，“皆折行辈与交”。弘光王朝

时，陈维崧父亲陈贞慧遭阉党余孽阮大铖陷害入

狱，明亡后，隐居山中，十年不入市，于 "’&’ 年去
逝。冒襄入清后隐居自家水绘园，水绘园位于江苏

如皋城东北，有妙隐山林、寒碧堂、洗钵池、小浯

溪、小三吾、湘中阁等景观。水绘园内时常宾客云

简析《紫云出浴图》卷
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