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中国南方地区北接黄河流域 , 南连东南

亚,处于东亚的中心部位。这里地域辽阔,地

势西高东低 , 西部有云贵高原 , 东部有南岭

横亘其间 , 将整个区域分隔为长江中下游、

华南和西南三个大的自然地理单元。而南岭

又是南方地区的气候分界线和敏感带。因此

使得南方地区的地理环境多种多样 , 但气候

却比较稳定。由于这里早期的历史在一向以

华夏地区为中心的传统文献中疏于记载 , 致

使过去一般认为南方地区成为中国的经济

重心是在唐宋以后, 也因此牵累到南方地区

史前史在国史乃至东亚历史上的地位一直

没有得到足够的重视和研究。这种情况直到

近三十年来在田野考古的不断推动下才有

所改变。中国南方地区过去数十年特别是最

近三十年的发现、发掘和研究成果取得了巨

大成就 , 极大地改变我们对于南方、中国乃

至东亚地区史前历史的看法。尽管这些成果

及其在史前历史中的意义还在不断地被揭

示当中 , 但仅就目前的认识来看 , 是无论如

何评价都不为过的。

追溯这样一段时间虽不算很长的研究

历史恐怕也要用一部书的篇幅来描述 , 如果

简单划分也许可以以七十年代中期河姆渡

遗址的发现为界限分成两个时期。前一个时

期可以说是广泛的发现时期 , 元谋人、资阳

人、柳江人、马坝人、长阳人等古人类遗存以

及观音洞、富林、石龙头、八仙洞等旧石器时

代文化都发现于这一时期 , 长江中下游地区

的大溪文化、屈家岭文化、石家河文化、马家

浜文化、崧泽文化、良渚文化、北阴阳营文化

以及岭南地区的贝丘遗址等新石器时代文

化也都发现于这一时期 , 这些旧石器至新石

器时代各个时期的文化遗存广泛地分布于

南方地区的各个省区。后一个时期则可以说

是系统地探索和研究时期。巫山人、建始人、

郧县人、南京人、和县人等古人类的化石证

据不断发现,为南方地区人类起源提供了系

统的资料。元谋、百色盆地、建始龙骨洞、汉

中、澧水、沅水流域、大洞、鸡公山等石器群

的发现建立了南方地区旧石器时代从早到

晚的发展序列 ,在偏晚的时期还可以分辨出

不同的区域特征。以河姆渡的发现为契机 ,

彭头山文化、仙人洞、玉蟾岩等等一系列早

期水稻遗存的发现 , 使我们对于南方地区稻

作农业的起源、发展和传播有了全面而系统

的了解。新石器时代早中期遗存的发现在长

江中下游地区建立起了完整新石器时代文

化序列 , 农业、手工业经济和聚落遗存的新

发现和深入研究也使我们对这一地区的史

前社会有了全面的认识 , 也因此为我们理解

周边地区史前文化树立了一个坐标。岭南地

区福建昙石山文化、广东石峡文化、西南地

区四川宝墩村文化以及广西、云南和重庆地

区近些年来一系列的新发现也在不断地更

新着我们对这些地区史前历史的知识。

一

现在知道 , 中国南方地区的史前文化基
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本是本地产生、独具特色并在区域互动的基

础上不断发展起来的 , 在史前的各个时期都

对周边地区产生了巨大的影响。早在一百多

万年以前的早更新世这里就发现有元谋人、

陨县人及其石器工业。至中更新世 , 中国旧

石器时代南北的区域文化差异已经形成。南

方的长江中下游和岭南地区普遍发现有人

类化石和成组的石器地点群 , 如百色盆地、

澧水中下游和鄂西北等地 , 石器类型属于典

型的粗大砾石石器工业 , 包括砍砸器、尖状

器和原手斧。而西南地区多见零散的洞穴遗

址 , 石器类型以各类刮削器等石片石器为

主。南方本地文化的区域特征也开始显露 ,

直到晚更新世早期南方地区这种文化的东

西区域差异依然明显。进入旧石器时代晚

期 , 随着最后冰期的来临 , 南方地区一度受

到北方石器工业文化南下的影响 , 文化面貌

发生了多次变化 , 石器工业一变而以刮削

器、尖状器等小型的石片石器为主 , 区域文

化的变化也至为复杂。直到盛冰期的结束 ,

南方地区才又恢复了过去砾石石器工业的

传统①。根据有关研究,所谓砾石石器工业乃

是更多地依赖植物性食物采集者的工具传

统,而石片石器则是偏重狩猎经济生活方式

的利器。因此 ,南方地区在整个旧石器时代

的植物性采集经济传统源远流长 , 但在旧石

器时代之末又夹杂了狩猎经济的内容 , 使得

南方地区史前文化采集狩猎经济传统更为

复杂多样。

大约在末次冰期的盛冰期或随后的回

暖期至距今 9000 年间的一段时间 , 是南方

地区史前文化发生巨大变化的一个转折点。

这一时期多被称为“中石器时代”, 又被称

为“后旧石器时代”、“旧石器时代向新石器

时代过渡时期”或“新石器时代早期”。但不

论如何称呼,所指的时间和内容基本都是一

样的,时代特征也愈益明确②。这个时期分布

在南方地区的古代文化大多出现在南岭南

北两侧的石灰岩洞穴中 , 目前已发现了数十

处。在洞穴中的堆积物大多为灰黄色 , 很多

都包含有大量的螺壳 , 因此也有研究者称之

为“洞穴贝丘”③。文化遗物中 , 石器工业以

砾石石器为主要特征 , 有单面打的砍斫器、

锄形器、亚腰斧、穿孔砾石、磨刃切割器等 ,

有些遗址也见燧石、石英刮削器、尖状器等

石片小石器。各种锥、针、镞、刀、鱼鳔等骨、

角器十分发达 , 还多见单孔和双孔的蚌刀。

在万年仙人洞、道县玉蟾岩、桂林庙岩、甑皮

岩、大岩等遗址出有夹粗粒石英条纹、绳纹

的圜底罐形陶器以及素面和编织纹深腹钵

形陶器。这一时期的生业系统主要内容为渔

猎采集经济,渔猎对象以鹿、猪类为主 , 还有

较大比例的鱼鳖类、螺蚌类和鸟禽类。玉蟾

岩和甑皮岩发掘浮选出了猕猴桃、野葡萄、

梅、朴树籽和山核桃等许多可食性植物种子

!"。玉蟾岩还发现了数粒稻谷,被鉴定为“演

化早期的原始栽培稻”#",仙人洞和吊桶环也

有性状接近栽培稻的稻属植硅石。尽管这些

与水稻有关的证据还存有疑问$", 作为谷物

农业起源的证据还不够充分 , 而且这一时期

洞穴居住的形式也与旧石器时代没有大的

区别 , 但上述那些石器、骨器和陶器等新型

器具以及与之相关联的广谱的取食经济方

式的出现,还是更加地接近了新石器时代文

化内涵 ,因而具有重大的划时代的意义。现

在看来 , 这批遗存延续的年代很长 , 演变的

过程尚待进一步的发现和研究 , 但相信新石

器时代早期的时代划分应该就在这个时期

或其偏晚的阶段。

二

接下来的南方地区史前历史虽然无可

争议地进入了农业生产的时代 , 但农业的发

展和扩散却是一个漫长的过程。根据目前的

发现和研究 ,南方农业发展的摇篮是在长江

中下游地区 ,这里农业社会发展的阶段经历

了四个主要的时期⑦, 每个时期也都对周边

地区产生了极大的影响。

第一个时期是新石器时代中期 , 年代在

南方史前文化的发展及其意义
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距今约 9000- 7000年间。这一时期在长江中

下游发现的文化遗存还不是十分普遍 , 其中

中游地区主要的是在洞庭湖区澧水流域发

现的彭头山 - 皂市文化和湘江中下游的大

塘文化 , 下游地区则有在钱塘江流域的上

山-跨湖桥文化。这是一批在小流域内集中

出现的阶地和台地聚落 , 具有鲜明的新石器

时代聚落特征。澧县八十垱遗址的聚落面积

有 3 万多平方米⑧,周围有环濠土围墙 , 里面

区划为居住区、墓葬区、仓房区 (“干栏建筑

区”)、垃圾区 (北面河道 ) , 居住房屋的面积

多在 30～40 平方米左右 ,房屋和墓葬的差别

不明显 ,说明聚落内部人们之间没有明显的

分化 ,集中分布的仓房或许说明聚落内部存

在相当大程度上的集体分配制度。这个时期

几乎在各个经过发掘的遗址中都普遍发现

有稻作农业的迹象 , 其中八十垱遗址的局部

发掘曾收集到近 2 万粒稻谷和稻米 , 被鉴定

为一种非籼非粳的古栽培稻类型⑨。萧山跨

湖桥遗址也有上千粒古栽培稻的稻谷和大

米出土⑩。作为农业重要组成部分的家畜饲

养业在这个时期开始有了明确的证据 , 跨湖

桥出土的狗和猪已经有了明显的家畜的体

质特征, 彭头山-皂市文化也有可能是家猪

和鸡的骨骼。至少在稍晚的跨湖桥和皂市文

化时期出现了纺织业 , 跨湖桥出土了上百件

的纺轮和线轮。其他与生业相关的制陶、石

器和木器等手工业也很发达 , 跨湖桥还见到

了最早的独木舟。至此 , 中国南方传统的新

石器时代主要的生业方式俱已完备。只是八

十垱和跨湖桥遗址出土的大量菱角、芡实、

莲子、橡子以及各种野生动物遗存的比例远

较栽培作物和家畜的数量为多 , 说明农业经

济在这一时期也许还并不很发达。

第二个时期是新石器时代晚期 , 年代大

约在距今 7000～5500年间。这一时期正处于

全新世大暖期 ,长江流域的气候接近现在的

岭南 ,正适合于新石器时代多样化经济的发

展。长江中下游地区人口逐渐增多 , 新石器

时代文化迅速发展。到这个时期后一阶段 ,

两湖地区有大溪文化、汉水中游有仰韶文

化、苏皖平原区有北阴阳营-薛家岗文化、赣

鄱地区有拾年山文化、江浙地区有马家浜-

崧泽文化和河姆渡文化。各个区域的经济和

社会普遍开始发生分化 , 分化的现象不仅产

生于各个聚落社群的内部 , 而且还发生于聚

落之间甚至区域之间。数量最多的普通聚落

一般面积只有二、三万平方米 , 居住的人口

有上百人 , 有集中埋葬的氏族村落墓地 , 从

墓葬的随葬品可以看出来 , 有些小的继嗣群

体占有较其他群体更多的财富。而少数大型

聚落面积则有一、二十万平方米 , 最大的含

山凌家滩甚至达到上百万平方米 , 大型的聚

落是小区域中的经济中心 , 有的有专业的制

陶作坊 , 如澧县城头山 , 有的可能是玉器的

生产中心 ,如凌家滩 ,有的则还是祭祀中心。

在区域经济中 ,江浙地区在草鞋山等马家浜

和崧泽文化遗址中发现了有成群的水稻田 ,

但田块都不是很大 ,一般只有三、五平方米 ,

联系到河姆渡遗址出土大量的骨木耜 , 可以

知道这一时期的农业进步不明显 , 仍然是所

谓的园圃农业或耜耕农业的生产规模( 崧泽

文化晚期才出现犁耕) 。家养动物在肉食中

的比例也只占到 15～26%$%&。而两湖地区城头

山遗址发现的大溪文化早期( 或称汤家岗文

化) 的水稻田至少在 2 分以上 , 或许说明两

湖地区的农业规模要稍大一些 , 但两湖平原

地区由于缺乏原料 , 几乎没有石器工业。苏

皖地区的石器和玉器制作业规模很大 , 产品

交流到四周所有的区域。正是在社群之间和

区域之间广泛的产品贸易交流中 , 长江中下

游新石器时代晚期文化得以繁荣。

第三个时期或许可以称为新石器时代

后期 , 年代在距今约 5500- 4500 年间。长江

中下游地区的社会文化格局发生了重大变

化 , 出现了两个区域经济和文化的核心地

区,一个是两湖地区的屈家岭 - 石家河文化

区 ,一个是环太湖地区的良渚文化区。而这
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两个文化区的周边如汉水中游、苏皖、赣鄱、

苏北等地或者文化衰落萎缩或者变化不大。

在两湖和环太湖地区聚集了大量的人口和

社群 , 由此产生了资源和领地的紧张 , 促使

社群间社会关系的调整。其中比较明显的是

新出现了大规模的城址和聚落群 , 如石家河

和良渚都分别是两地中最大的聚落和社会

群体,它们直接的领地都可能接近了现在的

一县之地 , 这已经是中国古代小国的规模

了。社群内部的分化形成了等级社会 , 社群

之间的分化也在加剧。造成这种情况出现的

原因应该十分复杂 , 但无疑气候的变化起了

很大的作用。这个时期正是全新世大暖期过

去后的降温期 ,适应原来暖湿气候的新石器

时代晚期的生产方式发生转变 , 其中最明显

的证据来自良渚文化。早在崧泽文化晚期已

经开始出现的犁耕农业到良渚时期十分普

遍,还新出现了一批如耘田器、破土器、石刀

等开垦、耕作和收割的新型农具 , 是所谓的

犁耕方式 ,肉食动物中家猪的比例也上升到

70%左右,农业一变而成为集约的生产经济,

成为当时生计的主要来源。正是这种生产方

式的转变促使大量的族群向两湖和环太湖

适合发展农业的平原地区迁移 , 才造成两湖

和环太湖地区成为这个时期社会文化发展

的核心地区。

第四个时期是新石器时代末期 , 年代在

大约在距今 4500～4000 年间 , 这是长江中下

游地区新石器时代文化全面衰落的时期 , 过

去的屈家岭 - 石家河文化和良渚文化大量

的聚落群都已消失 , 存在于两湖地区的是石

家河晚期文化或称后石家河文化 , 长江下游

地区是所谓的南荡文化或广富林类型 , 但遗

址发现很少而且规模也很小 , 分布的地方大

多在长江以北 ,其中长江下游文化的衰落最

为严重。出现这种情况原因还不很清楚 , 但

应当是多种原因造成的 , 其中部分原因大概

与黄河流域人口的南迁有联系。早在良渚文

化晚期的时候 ,大汶口文化晚期文化的扩张

已经到达长江沿岸!"#, 两湖地区石家河文化

也与大汶口晚期文化有着密切的关系。到这

一时期 ,下游实际上就是北方龙山文化王油

坊类型开发的边际地区 , 中游石家河文化晚

期也有大量的中原龙山文化因素。长江中下

游文化大规模的衰落期应该一直延续到商

代以前。

三

与长江中下游地区不同 , 华南和西南地

区在新石器时代早期之后出现的是一种高

度依赖捕捞水生动物的采集狩猎生活方式 ,

而且在很长一段时间里一直保持着这种经

济形态,直到新石器时代的最后阶段才有农

业的出现 ,而且显然是从长江中下游地区扩

散过去的。由于与长江中下游地区一直保持

着密切的联系 ,华南和西南地区的新石器时

代文化的发展和变化也经历了时期大致一

样的四个阶段。

在新石器时代中期 , 华南和西南地区仍

然有前一时期延续下来的洞穴居住方式 , 仙

人洞、甑皮岩、鲤鱼嘴等洞穴遗址都有这个

时期的堆积 ,而且还继续延续到了很晚的时

期 ,特别是在一些偏远的地区。但这些已经

不是当时文化的主流。这个时期普遍出现了

河流边分布密集的平地聚落 , 年代比较早的

主要是分布在广西左江、右江和邕江及其支

流的顶蛳山文化。稍晚的有分布在湖南沅水

中游的高庙文化以及分布在湖北西部重庆

东部的峡江地区城背溪文化和玉溪下层遗

存!$#。这些集中分布在河边的平地型聚落的

形式虽然与长江中下游地区同时期彭头山 -

皂市文化、跨湖桥文化表面上看来大致一

样,但聚落经济的内容却有很大的不同。这

一时期的遗址中至今没有发现与农业或家

畜有关的遗存 ,其中顶蛳山文化和高庙文化

遗址多为螺壳堆积的贝丘 , 城背溪文化和玉

溪下层则多见鱼骨 , 同时也有大量其他陆生

动物遗骸 ,总之表现的是一种高度依赖捕捞

水生动物的采集渔猎生计形态。其他的共同
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点还包括基本没有纺织业 , 流行蜷曲特甚的

屈肢葬、蹲葬等。只是高庙文化和城背溪文

化都位于南岭北侧 , 出现的时间也稍晚 , 与

临近的洞庭湖地区彭头山 - 皂市文化有密

切的联系 , 来源可能与这些农业文化有关。

而岭南地区目前可以确定的这类遗存还只

有顶蛳山文化 ,云贵地区同时期则只有类似

云南蒙自马鹿洞和保山塘子沟遗址发现那

种旧石器时代晚期类型的遗存!"#。因此可以

说 ,高度依赖水生动物的新型采集渔猎经济

文化在岭南也许分布并不十分普遍 , 在除峡

江以外的西南地区则很可能还没有出现。

到新石器时代晚期 , 随着全新世大暖期

暖湿气候的来临 ,华南和西南地区采集渔猎

经济也获得了迅速发展的机遇。分布于沅水

中游的贝丘遗址大多是属于这个时期的。峡

江地区聚落点迅速增多 , 是史前该地区最为

繁盛的时期。由于这里是长江流域最大的鱼

类产卵场 , 因此鄂西大溪文化、渝东玉溪坪

文化早期特别依赖渔业 , 遗址堆积中常见成

层的鱼骨堆积。这里的石器制作业也很发

达,多数遗址都有大量石器制作的遗存。岭

南地区也发现有这个时期的石器制作场 , 如

广西百色革新桥!$#、都安北大岭一期!%#、以及

广东英德史老墩等!&#。这些专门的石器制作

地点代表了新的经济因素。这一时期华南地

区另一个重大变化是对新区域和新的采集

狩猎资源的开拓 , 在广西、广东和福建濒海

地区普遍出现了的贝丘遗址 , 如广西防城和

广东潮安石尾山、陈桥村的贝丘遗址 , 以及

代表新经济生活方式的沙丘遗址。在珠江口

地区这类遗存被称为咸头岭文化 ( 大湾文

化) 。这是南方地区人类最先开拓海洋资源

的开始。同时这些适应海洋生活的采集渔猎

民还渡海到海南岛以及福建沿海岛屿 , 形成

蚵丘头文化( 或金门岛的复国墩文化) 的贝

丘遗址 , 并在澎湖和台湾岛形成大坌坑文

化。已经有研究者指出 , 这批沿海的采集渔

猎文化应当来自沅水中游大溪时期遗存( 高

庙文化上层文化) !’#,也有研究者干脆径称之

为大溪文化岭南型!(#。这个时期仍然几乎没

有华南地区出现农业的确凿证据 , 只有三峡

中大溪文化可能有家畜的饲养 , 但在陆生肉

食动物中的比例很低,只有 10%- 20%)*#。

新石器时代后期是华南地区高度依赖

水生动物的渔猎采集文化大范围的萎缩和

长江中下游农业族群开始南迁的时期。出现

这种情况的原因应当与这个时期的气候变

冷 , 渔猎采集经济出现危机有关 , 也同长江

中下游同时期社会的变化有密切的联系。其

中华南和西南地区衰落最为明显的是位置

最靠北的沅水中游和峡江地区采集渔猎文

化 , 这两个地方的遗址数量比以前大为减

少, 遗址出土器物的文化面貌同此前不能连

接)+#, 应当是外面的屈家岭文化移民入迁的

结果。华南地区珠江三角洲和闽江三角洲贝

丘和沙丘遗址数量也有明显减少的情况),#。

同时 , 在粤北出现了石峡文化 , 粤西桂东西

江流域出现了“乌骚岭类型”, 这两种遗存

有一定的相似性 ,又分别与赣鄱地区的樊城

堆文化和湘江流域的岱子坪类型十分相象 ,

很可能是由后两者发展而来)-#。而闽江下游

新出现的昙石山文化也与赣东北和浙西南

的良渚文化有密切联系)"#。华南这些新出现

的文化都不是本地生长起来的 , 聚落面貌与

长江中下游的农业聚落基本一样 , 在石峡文

化和昙石山文化的多个遗址还发现了水稻

遗存)$#以及玉器等 , 因此应当是长江中下游

农业族群南迁的结果。稍后台湾也出现了水

稻、粟等栽培作物)%#。西南地区不久之前在川

西北茂县发现了营盘山马家窑文化遗址)&# ,

知道这个时期有移民自西北迁徙而来)’#。

新石器时代末期气候回暖 , 华南和西南

地区进入了史前文化最为繁荣的时期 , 估计

当时的人口应当超过同时期的长江中下游。

福建和广东地区的几何印纹陶文化多种类

型的贝丘遗址大量增加)(#, 而像石峡三期那

样的河流阶地遗址应当是农业类型聚落的
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遗存 ,这类遗存向北一直影响到湖南的沅水

和资水上游,形成当地的斗篷坡文化!"#。台湾

( 当地新石器时代中期) 遗址的数量更是数

倍于前 , 岛内农业发展 , 并开始有广泛的石

器、玉器贸易交流。广西有这一时期数量众

多的遗址 , 至今还没有公认的文化名称 , 其

中桂北的资源晓锦遗址第二期发现有大量

的水稻!$#。西南地区在成都平原突然出现的

宝墩村文化发现有多座的城址 , 是该地区发

展水平最高的一支文化。云南最早的新石器

时代文化应当是滇池周围出现湖滨贝丘遗

址群 , 年代即在这个时期 , 也发现有稻作农

业的遗存 ,其他大量的有农业的文化如白羊

村文化等年代则要稍晚一些。华南和西南地

区在这个时期文化的繁荣和人口的大量增

加应当与农业的发展有关 , 但又不会仅仅是

当地文化发展的结果 , 如果联系到长江中下

游地区人口大量减少的情况同样出现在这

个时期,或许可以推测是有人群南迁和西迁

的结果 ,否则就难以解释像突然出现的宝墩

村文化的来源!%#。当然西南地区同时也还受

到西北地区文化的影响。

四

南方地区各个区域的史前文化有密切

的联系 ,因此史前文化的发展呈现了大致一

样阶段性。在旧石器时代 , 南方地区似乎没

有明确的文化重心 , 到旧石器时代末期至新

石器时代早期 ,文化最为发达的地方应当在

南岭的南北两侧 ,而新石器时代早期以后则

长期在长江中下游 , 至新石器时代末期又转

向华南和西南。南方地区文化发展的各个阶

段以及文化重心的转变都对于中国乃至东

亚地区的史前历史产生了至为深远的影响。

早更新世之后 , 气候发生过多次的冷暖

变化 ,中国北方地区的古人类一般生活在气

候比较温暖的间冰期 , 冰期时则向受气候变

冷影响不很大的南方移动 , 北方地区很少发

现寒冷时期古人类及其文化遗存 , 而南方地

区则不论暖期还是冷期同样都有丰富的古

人类文化存在,因此旧石器时代的南方地区

实际上为中国的古人类提供了维系生存的

避难所。南方地区也因气候的稳定一直都保

持着文化的连续性, 在石器工业上的表现就

是砾石石器的传统!&#, 这种传统代表的是更

多地依赖植物性食物的生计方式 , 这就使得

南方地区的古人类对于植物性食物的获取

有着更多的了解和偏爱。在最后冰期的最盛

期 , 在北方文化的强烈影响下 , 南方旧石器

时代末期的文化和生计形式更为复杂多样 ,

这就为新石器时代文化的出现准备了充分

的条件。

南方地区旧石器时代晚期文化是与整

个东南亚地区连为一体的 , 在最后的阶段至

少岭南地区与东南亚都是和平文化的分布

范围。但最早出现变化的地方却是在华南的

南岭南北两侧地区, 这里出现的新石器化过

程是东亚历史上的一个重大历史事件。在最

后冰期的盛冰期时 , 这一地区率先出现了东

亚地区最为复杂多样采集渔猎经济 , 与之相

应的人类文化也同样发生很大变化。这里出

现的陶器和磨制石器最早的年代可达一万

六、七千年!’#,玉蟾岩可能是栽培水稻的年代

也可以早到一万五年前。如果这样的年代可

以采信 ,那就将是东亚乃至世界上新石器时

代开始最早和农业出现最早的一例。而这样

早的年代实际上是将这种转变发生的时间

直接定格在历史上气候最为寒冷的时期。这

就意味对东亚乃至世界历史的改写和对现

有农业起源以及新石器时代生活方式出现

理论的挑战,其中当然也包括陶器起源的种

种说法!(#。

其实 , 即便是随后在长江中游地区发展

起来的彭头山文化可以确认的早期稻作农

业也较目前所知的北方地区农业出现的年

代要早一些。在最后冰期的最盛期 , 华北气

候寒冷 , 地表植被草原或荒漠 - 草原化 , 这

个时候在华北各地的旧石器时代晚期文化

中广泛流行石叶特别是细石叶技术 , 这是适
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应草原环境的专业化狩猎者所特有的石器

技术, 随着气候的回暖和全新世的来临 , 这

种石器工业也就逐渐退出华北地区。但此后

华北地区出现的新石器时代磁山 - 裴李岗

文化是高度依赖采集和农业的文化 , 与华北

细石器文化应该不是继承的关系!"#。鉴于淮

河流域裴李岗文化贾湖遗址既有粟作也有

稻作农业,而且陶器等人工制品也不无与彭

头山文化的相似之处 , 有研究者已经提出了

对华北地区农业独立起源的疑问以及北方

农业起源时期与南方稻作农业的关联性!$#。

更有学者论证了北方的粟作农业是在南方

稻作农业北进时适应北方气候的产物 , 也因

此北方地区的粟作在一开始就有了一定的

规模!%#。

新石器时代中期稍晚的时候 , 稻作农业

出现在汉水中游的何家村和李家村遗址。新

石器时代晚期的仰韶文化时期 , 稻作农业已

经在关中地区出现 , 豫中则有很多的证据。

至新石器时代末期 , 山东北部的龙山文化也

有了稻作农业的证迹。因此稻作农业一直都

是北方地区南部农业结构中重要的组成部

分。随后,稻作农业经过山东半岛至辽东半

岛再到朝鲜半岛直至东渡日本 , 构成了东亚

地区最基层的早期农业体系!&#。

新石器时代中期至新石器时代后期 , 长

江中下游地区一直是南方地区的文化中心 ,

与东亚地区另一个最为发达的新石器时代

文化中心黄河中下游地区相比邻。在这一段

将近 4500 年的时间里 , 长江中下游一直保

持着两地文化交往中较为主动一方的角色 ,

社会发展的程度则大致保持了与黄河中下

游一致的步调和水平。在新石器时代晚期逐

渐成熟的石器、玉器、漆器和丝绸手工业达

到了当时的最高水平 , 对黄河中下游地区产

生了极大的影响。到新石器时代后期 , 这里

出现的犁耕集约农业也是当时最为先进的

农耕制度。在这个时期的偏早阶段 , 屈家岭

文化或它的影响直接到达了豫中地区’(#, 良

渚文化( 早期) 或其影响则分布到山东和江

苏交界处’)#, 是长江中下游新石器时代文化

对北方地区影响最大的时段。直至新石器时

代后期偏晚阶段 ,随着气候变冷达到峰值的

时候 , 大汶口晚期文化向南扩张到长江沿

线,这种情况才发生转变。随后的新石器时

代末期长江中下游地区开始进入了史前文

化的衰退期 , 对黄河流域的影响逐渐衰微。

但此时南方地区史前文化的一系列成就早

已植根于中国古代文化的土壤之中 , 成为以

后中华早期文明的源头之一。

长江中下游地区新石器时代农业文化

同样对华南和西南直至东南亚地区的史前

历史有着重大的影响 , 但这种影响发生的时

间要偏晚一些。早在新石器时代早期 , 南岭

南北两侧洞穴遗存的文化面貌就有所不同

’*#。此后的新石器时代中期 ,在华南、华南与

长江中下游地区相接的南岭北侧以及西南

东部峡江地区出现的是一批富于新石器时

代特色的渔猎采集文化群体 , 这种采集渔猎

经济活动特别依赖水生的鱼类和螺蚌 , 因而

在这些地区留下了很多贝丘遗址 , 可以说是

与长江中下游地区以农业为生计有所不同

的另一种生活方式。在新石器时代晚期 , 随

着全新世大暖期最为温暖气候的到来 , 这种

生活方式获得了空前的发展。其中与位于湖

南北部的高庙文化、峡江地区的大溪文化以

及广西东部的采集狩猎文化有密切联系的

人群纷纷向东南扩展 , 在东南沿海地区形成

了开发海洋资源的采集渔猎新文化 , 留下了

众多的贝丘和沙丘遗址。这支文化由于适应

了海洋生活 ,不久就渡海向福建和广东沿海

岛屿进发 ,形成了福建沿海的蚵丘头文化和

台湾的大坌坑文化。这是东南和华南地区史

前最早海洋文化形成的开始。同时在越南北

部也出现了类似的留下贝丘遗址的新石器

时代采集渔猎族群, 这也是华南地区新石器

时代文化向东南亚大陆地区扩张的开始。因

此可以说 ,华南地区在新石器时代中晚期出
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现的高度依赖水生动物资源的采集渔猎文

化是东南亚地区新石器时代新生活方式的

先驱。

新石器时代后期气候的变冷使得华南

和西南地区的采集渔猎文化逐渐萎缩 , 同时

由于长江中下游地区生产方式的剧烈变化

和社会群体的重组, 促使一些族群向岭南地

区迁徙 ,在华南形成了昙石山文化和石峡文

化 , 造成稻作农业乃至文化向华南的扩张。

同时 ,西南地区川西北也有粟作农业群体的

迁入。这就引发了农业文化与华南和西南原

来的采集渔猎文化的直接交流、融合 , 改变

了当地的人口和社会结构 , 并在这里产生了

新形态的史前文化。在随后的新石器时代末

期 , 长江中下游地区文化衰落 , 人口不断向

华南和西南迁徙 , 新形态的文化迅速成长 ,

使华南和西南地区在史前时代最后阶段成

为南方地区的文化中心 , 揭开了南方地区史

前历史新的一页。

如果引用张光直先生过去总结的“龙山

形成期”的概念!"#,那么这两个时期就是“龙

山形成期”的两个阶段。前一个阶段也就是

新石器时代后期是华南和西南地区新型农

业文化形成期,后一个阶段也就是新石器时

代末期是这两个地区的文化繁荣期。正是由

于新石器时代末期华南和西南地区文化的

繁荣和人口的密集, 随即造成了这里文化和

人口向东南亚岛屿和大陆地区的扩散。目前

有明确证据从台湾向菲律宾北部文化扩张

的年代正是在这个时期!$#, 越南北部和泰国

北部出现农业文化的年代也是在这个时期

!%#。此后,农业文化加速向东南亚大陆地区扩

散形成了南亚语族文化 , 向东南亚岛屿以及

太平洋地区扩散形成了南岛语族文化!&#。因

此 ,在华南和西南地区先后出现的两种经济

文化模式应当是东南亚地区史前历史的主

角 ,它们向东南亚地区的扩张的历史也同南

岛和南亚语族语言学史研究得出的结论大

体一致!’#。同时,华南地区在这一时期特别是

稍后的一段时间里也对长江中下游地区产

生了巨大的影响。沅水和资水上游的斗篷坡

文化应当是岭南文化的一支 , 石家河文化晚

期也可以见到印纹陶的影响 , 之后江浙一带

马桥文化及其同时期的长江中下游地区也

都是印纹陶的文化传统 , 构成了南方地区青

铜时代文化的底层。

中国的南方地区和北方地区在东亚史

前历史上都曾扮演了最为重要的角色。由于

她们各自所处的地理位置、自然环境、与外

部文化的联系以及内部区域互动的情况各

不相同,在史前的各个时期起到的历史作用

也各不相同。在中华文明形成的初期 , 北方

地区黄河流域在新石器时代末期由于受到

北方和西北文化的推动产生了新的变化 , 而

北方地区的发展则来自更遥远的西北方向

的刺激, 随后在这里率先形成了青铜文明 ,

开启了中国早期文明的历史。但南方地区则

没有这样的幸运 ,在它的南边并没有一个相

当发达的文明存在 , 因此南方地区在进入早

期历史时期以后的地位似乎并没有北方地

区那么引人注目 , 但如前所述 , 她在史前时

期的历史地位却是不容低估的。而且 , 随着

南方史前考古更多的发现和深入的研究 , 南

方地区的史前历史及其影响还将进一步地

被揭示出来,对东亚乃至世界史前文化发展

的诸种理论也必将提出了难以想象的挑战。

注释:

①王幼平:《中国远古人类文化的源流》,科学出版

社 ,北京 , 2005年。

② 张弛:《简论南中国地区新石器时代早期文化》,

张忠培等主编《中国考古学跨世纪的回顾与前瞻》190- 198

页 ,科学出版社 , 2000年。

③何乃汉:《岭南地区旧石器时代向新石器时代的过
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内即有道教胜地阁皂山。

通过钱家山西周遗址、竹山村孩子墓地三国墓

与宋墓的发掘 , 为我们研究赣中地区的文化、经济及

丧葬习俗提供了新的宝贵资料。

(此次发掘得到了江西省新余市博物馆的大力支持)

领 队:王上海。

参加发掘者 :李育远 彭振声 高增中

李小平 刘征宇 黄细桃

苏长华

绘 图:李育远

摄 影:赵可明。

执 笔:李育远 王上海
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刊)。

江西新余市钱家山西周遗址及竹山村三国墓与宋墓考古发掘简报
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掘报告》,文物出版社 , 2003年。
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