
在中国 , 安徒

生这一名字及其作

品可以说是家喻户

晓。通常人们认为

他是一个“ 具有充

分民主主义的和现

实主义倾向的作

家”, 将安徒生的作

品大致分为两类主

题,一是对上层统治

阶级丑恶本质的深

刻揭露与批判 , 如

《 皇帝的新装》; 一

是对下层劳动人民

悲惨命运的深刻同

情 , 如《 卖火柴的小

女孩》。然而安徒生

童话作品中浓郁的

基督教气息和强烈

的基督教意识以及

安徒生本人虔诚的

基督教情结却往往

为国人所忽略。

一. 安徒生作

品的基督教倾向

安徒生的童话中 , 主祷文、赞美诗等基督

教特有的词汇有着惊人的重复率 ,个别作品甚

至直接摘录圣经诗句以结构情节 ,具有强烈的

基督教意识与气息 ,表达着安徒生的宗教情怀

和宗教理解。在他

的童话中有不少

篇幅是关于宗教

信仰的故事 , 包括

有《 在辽远的海

极》、《 老上帝还没

有灭亡》、《 墓中的

孩子》、《 沙丘的故

事》、《 红 舞 鞋》、

《 踩着面包走的女

孩》、《 钟渊》、《 沼

泽 王 的 女 儿》等

等。

在《 在辽远的

海极》中安徒生以

“ 北极”来象征人

生的目的或意义

的追寻 , 在经历多

年的航行以及恶

劣环境 (比严冬还

要寒冷的冬天 )的

考验之下 , 仍然没

有 发 现 其 目 的

地———陆 地 和 海

的界线 , 人类的意

志和能力在这样

的过程中被侵蚀殆尽 ; 此时 , 人们自然而然就

会去想:这样的航行(人生)有何意义? 我当初为

何要选择这一航行! 为何会遭受这些折磨、困

苦与伤痛? 上帝为何要如此待我? 在这种感受

下 , 自然而然会去寻求宗教信仰的力量与慰

被人忽略的一面
安徒生的基督教情结

梁志坚

宗教文学
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藉 ;尤其是在基督教化西方社会 , 寻求上帝的

指引与安慰可以说是一个必然的途径。此时 ,

圣经的话语通常能够提供极大的安慰 ,如同安

徒生在作品中所提及的“ 我展开清晨的翅膀 ,

飞到海极居住,就是在那里 ,你的手必引导我 ,

你的手,也必扶持我! ”( 引自《 圣经·旧约全书·

诗篇》第 1 3 9 篇第 9 至第 1 0 节。) 。”这

是多么大的心灵慰藉啊! 于是 ,疲惫的身体与

心灵经过精神的充电后 ,作品中的年轻人满怀

信心与希望闭起眼睛睡着了并且做了一个充

满了幸福的美梦。在梦中 ,一切的美好与幸福

都实现了。在这里安徒生热忱地歌颂了上

帝———这也是他儿时在笃信上帝的父母影响

之下的信仰之展现。"雪屋里是一片漆黑,但是

他的头底下放着圣经 ,他的心里充满了信心与

希望。‘ 在这海极的地方’,上帝在他的身边,家

也在他的身边! ”对安徒生而言,上帝不是抽象

的“ 神”,而是信心和希望的化身!

《 老上帝还没有灭亡》的主题基本上与《 在

辽远的海极》相同 , 在遇到生活的磨难和困苦

时,上帝是一个可以给人予安慰的“ 神”。故事

的开头,安徒生借着描写“ 礼拜天的早晨 ,射进

房间里来的阳光是温暖的 , 明朗的”告诉生活

艰难的人民: 尽管物质生活是如此的恶劣 ,但

我们的日子仍然是美好的。但故事中的男主角

已被生活的压力压得喘不过气来 ,甚至几次想

结束“ 这个愁苦而无望的生活”。幸好 ,男主角

有个聪慧的妻子 , 她借着与男主角的对话 ,诱

发了丈夫心底仅存的一丝对上帝的信仰 ,进而

确认上帝仍未死亡。在当时如此恶劣的生存环

境下 , 一个人如果没有了任何宗教信仰 , 实在

很难有任何生存下去的意志 ,更不用说向往未

来了。

《 墓中的孩子》这一故事一开始即铺陈哀

伤的气氛———父母最疼爱的独子死了 ,身为父

母自然难以接受这样一种事实 , 尤其是母亲。

虽然尽心照顾 , 爱子仍撒手人寰 , 真是情何以

堪! 她留着泪说:即使是上帝,也不能把我的宝

贝儿子夺走。于是,“ 在痛楚中她离开了上帝”,

最终死神带她去找死去的儿子。上帝借着儿子

之口告诉她: 您不会忘记您的两个女儿吧 ,他

们都需要您! 母亲若有所悟 ,发觉了自己为了

死去的孩子,差点忘了活着的家人。经过这一

夜 , 她终于放下了对死去孩子的执着 , 跪下祈

祷着:“ 主啊! 原谅我! 请赦免我想要阻止永恒

的灵魂飞到你身边的罪行! 也请原谅我忘记你

赐给活着的人在世界上需要完成的义务! ”此

后,母亲又恢复从前的样子———丈夫心目中温

柔能干的妻子。

《 红鞋》则是一则充满宗教意味的童话。宗

教在西方是极受重视的一环 ,尤其对于贫穷的

家庭,更是他们心灵的慰藉 ,因此 ,信仰上帝时

必须虔诚而无杂念。故事中的女孩 ,从小生长

在贫困的家庭 ,能够拥有一双鞋子对她来说是

一种奢求, 但当她终于拥有一双新鞋子时 ,虽

然满足了她内心的渴望 ,却也遭受许多的折磨

和痛苦。当她穿上鞋子,满足欲望时,一件件的

痛苦事件不断发生 , 她的双脚不停地跳着舞 ,

好像整个人被控制住似的 , 直到她断绝欲望 ,

要刽子手砍掉她欲望的来源“ 红色的舞鞋”时 ,

才停下脚步,不受舞鞋所控制。但在面对这些

欲望时,小女孩害怕了 ,就在她面对困境 ,找不

到任何出路的时候 ,她寻求上帝的帮助。等到

她的内心已经断绝了杂念 , 思想已经净化 ,她

才得到“ 宽恕”, 她的心灵才得以平静 , 不再受

外在所控制,获得身心的解脱。

《 最后的一天》叙述了一个人活在世上的

最后一刻,他一生的功与过、美与恶 ,就在这一

刻,他的灵魂都要上帝面前做个交代。故事中

的主人翁,是个“ 所谓严格的信徒”,上帝的话 ,

对他来说简直就是法律。就在他即将面临死亡

时, 这个快死的人一生所经历和做过的事情 ,

就像巨大沉重的浪花一样 ,向他身上涌来。在

这样的一个时刻 , 罪孽深重的人会害怕得发

抖, 而虔诚的人就像一个孩子似地信赖上帝 ,

但这个死者却没有孩子的心情 ,也不像罪孽深

重的人那样颤抖 , 因为他知道他恪守教规 ,天

将为他打开慈悲的大门 , 而且要对他表示慈
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悲。事实却不然 ,这个死者以为他能够进入天

国 , 因为自己是个恪守教义的人 , 然而他同时

也是一个骄傲、残酷的人 , 在他身上看不到基

督教教义“ 和睦、爱和慈悲”。因此,当天国的门

打开 , 一道强烈和锐利的光芒 , 迫使他不得不

向后退 , 同时灵魂也颤抖起来 , 理解到他以前

从来没有觉察到的东西“ 骄傲、残酷、罪过的重

负”与“ 慈悲”差距很大。于是他不断地往深处

坠落下去, 直到上帝的爱充满灵魂的全身 ,才

把他托了上来。

安徒生对基督教的信仰在这里得到真诚

的表露 , 他的信仰与一般人不同 , 并非严格遵

守教义即可,而是“ 和睦、博爱和慈悲”。而且他

认为人的灵魂,永远是神圣、幸福、善良和不灭

的 , 因为太空中处处都是上帝的天国 , 上帝的

爱充满了灵魂的全身。

《 一点成绩》是安徒生在嘲讽那些整天只

会批评 , 却什么事也不会做的人的一篇小故

事。作品虽非刻意铺陈宗教理念 ,却藉宗教信

仰里的人物点出作品的主题。安徒生认为上帝

在评判一个人的成绩并非那些所谓的成就 ,而

是存乎心里的那种真诚行善、乐于助人和关心

别人苦难的良知。故事里圣彼得提到两个人 ,

一是老妇人马格利特 , 二是老

大砖匠 ,无疑是安徒生赞许的

德行 ,这两个人都真正展现出

德行 ,老大看见老妇人苦于屋

子的残破 ,因此便把所有的碎

砖给了她 , 此外还有一些整

砖 , 东西虽微不足道 , 却可以

使老妇人建起一间可避风雨

的小屋。老妇人更了不起 , 愿

意贡献自己全部———生命以

解救即将遇难的人们。

故事中老大砖匠的碎砖

和老妇人救人的稻草 , 在常人

眼中 , 均为是微不足道的东

西 , 但在人需要时 , 却是最可

贵的。究竟是什么使碎砖和稻

草变得可贵的 , 那便是一颗救人于苦难的心。

纵观安徒生的作品 ,对宗教认同的是:善行、关

怀、宽容,和爱。因为有爱可以表现出善行 ,对

周围的人给予关心 , 甚至对施恶行于我们的

人,只要我们以爱取代心中那憎恶的感觉。

人间充满疑惑与冲突 ,以致使人们看不清

自己的脚步而迷失方向。在《 犹太女子》这个故

事中,主角就是这么一个尴尬的角色。她听从

母亲的安排 , 不得不拒绝基督教的教义 , 然在

内心中却有一个声音鼓励她接受基督。但在恶

劣的环境下她不得不放弃,因为“ 尊敬父母”也

是全能的上帝给她的指示。

“ 每个礼拜天教堂的风琴奏出音乐 , 做礼

拜的人唱出歌声。这些声音飘到街上 ,飘到对

面的一个屋子里去。这个犹太女子就在这屋子

里勤劳地、忠诚地做着工作。‘ 记住这个安息

日 , 把它当做一个神圣的日子 ! ’这是她的信

条。”

显然安徒生想告诉读者的是:真诚的信仰

存在于每个人的心中 , 至于形式是可有可无

的。教堂里聆听圣乐 ,诚心祈祷的人们与在水

沟旁辛苦工作 ,却诚心与上帝沟通的犹太女子

并无分别,只是身处的地方不一样罢了。只要
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坚定信仰 , 仰望圣诗与风琴的低吟 , 耶稣的信

息都可以飘进每个人的心里 ,给人予平静。然

而犹太女子虽得到真诚信仰的启示 ,却无法摆

脱童年时父亲给她的信仰枷锁 ,对她而言 ,《 新

约》仍是一部禁书 , 为什么不能接受基督教义

是她心中最大的迷惘与渴望。然而人可以欺骗

别人却无法欺骗自己;所以犹太女子一再受到

痛苦的折磨 , 因为她放弃作她自己 ; 所以活在

痛苦的深渊当中。因此安徒生在文末点出了其

所要 :宗教只是人为的一种限制 , 真正的信仰

是行出来的 , 而非局限在小小的宗教框架之

中;毕竟“ 阳光照在基督徒的墓地上 ,也照在墙

外犹太女子的坟上”。

信仰基督教的人将食物视为上帝的恩赐 ,

用餐时都会先作祷告。食物来自于大自然 ,土

地、阳光、水都是上帝慈悲的化身 ,人和万物都

是上帝的子民 , 皆为上帝所造 , 彼此体内都有

对方,所以基督教对世间万物都应存有敬爱之

意。在《 踩着面包走的女孩》的故事里 ,女孩对

食物的不尊重 , 是表象的( 外显行为) , 但爱的

泯灭 , 才是她沦入沼泽的真正原因 , 她沉了下

去 , 陷得越来越深直到她完全沉没 , 剩下的只

是一个冒水泡的黑泥坑。这里的沼泽其实是欲

望、贪婪、憎恶、傲慢等的组合体 , 而故事之所

以成为故事 , 在于意涵的形象化 , 因此以许多

丑恶的事物来表征抽象的概念。当夫人对小女

孩说 :“ 你一定得找一天回家去看看你的老父

老母,小英娥! ”她的女主人对她说道。“ 这里有

一大块小麦面包 , 你可以拿回去给他们 ;看见

你他们会很高兴的。”因此夫人希望小女孩能

将爱施与她的双亲 , 而小女孩并没有这样做 ,

她选择将面包丢弃( 同时也是对“ 爱”的丢弃) 。

当一个人的心中的爱被傲慢与欲望取代时 ,也

就成为安徒生认定的“ 沉入沼泽中的人”了;就

如同圣经箴言第十六章第十八节所言:高傲在

败坏以先,狂心在跌倒以前。而沉入沼泽的小

英娥 , 起初并不能找回爱 , 因此她将一切的不

幸归咎他人,所以暂时还不能脱离自己为自己

筑的沼泽,直到有一天她感受到一个毫不相干

的陌生人给予的关怀时 , 她才真正感受到爱。

这个故事主要阐述安徒生一直想表达的主题 :

关心世上每一个人。小女孩不愿见到小英娥受

苦,而给予祝福,成功的感动了天国的天使 ,也

感动了小英娥。因此小英娥放下了骄傲与憎

恶 , 成了一只喜爱助人的小鸟 , 随时随地帮助

其它伙伴。

这些故事基本上是在反应当时社会的一

些现象以及人们在面对困难时如何以基督教

信仰来看待并加以克服。此外,安徒生的童话

作品还有诸多之处演绎着安徒生对基督教的

信仰与理解:

基督教中最原始的蕴含就是“ 爱和奉献”,

再也没有比耶稣为拯救人类在十字架上牺牲

自己的生命的爱更伟大。这种基督的牺牲精神

深深地烙刻在安徒生的精神世界里 ,体现在安

徒生的童话作品中。因此,美丽的海的女儿,为

成全他人而放弃了自己的三百年生命;柔弱的

爱丽莎 , 忍受精神与肉体的双重痛苦 , 编织坚

硬的荨麻背心以救出自己的哥哥;小小的格尔

达穿越白雪皇后的寒冷宫墙 ,用温柔和爱融化

加伊冰冻的胸膛。

上帝是万能的 ,有着神奇的力量。凭着对

基督教的信仰 ,沼泽王的女儿脱落了难看的青

蛙皮,获得美丽的人体 ,因为上帝的仁慈和爱 ,

踩着着面包走的女孩小英娥 ,从沼泽回到了温

暖的人间。安徒生要让读者相信 ,上帝的力量

能使“ 沼泽地里的芦苇和草都能开出花朵”。

上帝是幸福和理想的归宿 ,仁慈的上帝是

快乐和幸福的最高体现 ,人间的一切贫苦都可

以寄托在上帝身上 , 上帝带给人们慰藉和希

望 , 卖火柴的女孩和她的祖母一起 , 飞到没有

寒冷 , 也没有饥饿 , 也没有忧愁的地方去

了———她们跟上帝在一起。

二. 安徒生的基督教情结

安徒生童话之所以具有强烈的基督教倾

向,既是因为基督教对西方文学艺术无以回避
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的影响以及宗教与儿童文学题材的关系的密

切相关,更是安徒生本人虔诚的宗教信仰在其

童话作品中的映射。

安徒生是一个虔诚的基督教徒 ,圣经对其

创作有着深刻的影响。就安徒生个人而言 ,他

是个虔诚的信徒。我们完全可以从安徒生本人

的自传中体悟到安徒生对基督教信仰之虔诚。

《 我的一生》作为安徒生的自传, 完成于他 50

周岁( 1855年) 之际。这部作品不仅记载安徒生

本人曲折坎坷的奋斗经历 ,也描绘了安徒生在

欧洲各国游历的经历。难能可贵的是 ,安徒生

绝不单单谈到自己传奇性的经历 ,而是自觉地

把自传,作为他全部作品的注解。这部作品中,

安徒生充分谈到了他的创作历程和心路历程。

安徒生的父母笃信上帝 ,在这种耳濡目染之下

安徒生从小就将上帝当作自己灵魂的庇护者。

九岁时的一次遭遇 ,使得他对上帝信仰更加虔

诚。在他的自传中,安徒生写到:

到了收获季节 ,妈妈有时带我一起到田里

去捡麦穗。跟着她,我感觉就像《 圣经》里的路

得在波阿斯的田里拾麦穗。一天 ,我们遇到了

一位以性情暴烈远近闻名的农场管理者。眼见

他手里拿着吓人的鞭子走过来 ,妈妈和其他人

赶紧跑开了。我光脚穿着木屐 ,匆忙间鞋也掉

了。麦秸扎脚,根本跑不快,落在后边。他追上

来,抓住我,举起了鞭子。我紧盯着他的脸 ,不

由自主地喊道:“ 上帝正看着你,你竟敢打我! ”

———没想到 ,这个严酷的男人竟一下子变得和

善起来,他拍拍我的脸 ,问了我的名字 ,还给了

我一点钱。我把钱拿给妈妈看时 ,她看着别人

说:“ 我的汉斯·克里斯蒂安可真是个奇特的孩

子 , 人人都对他好 , 连这个坏家伙都给了他

钱。”我在虔诚和迷信中长大⋯⋯

自传中安徒生也回忆了自己在 1 4 岁受

坚信礼时一段往事: 在我受坚信礼的时候 ,第

一次穿着一双靴子。当我在教堂的地上走着的

时候,靴子在地上发出吱咯、吱咯的响声。这使

我感到很得意 , 因为这样 , 做礼拜的人就都能

听得见我穿的靴子是多么新。但忽然间感到我

的心不诚。我的内心开始恐慌起来:我的思想

集中在靴子上,而没有集中在上帝身上。

正是对这段往事的回忆 ,促使安徒生写下

上文提及的那篇《 红鞋》,表达了安徒生对上帝

的虔信 , 即信仰上帝时必须虔诚 , 不能有一丝

的杂念。

在《 我的一生》中我们还可以读到:安徒生

不单单在 14岁、刚离开自己家乡到哥本哈根

的时候 ,跪在地上祷告。到了 20岁时 ,他写的

日记,还是充满了对上帝的祈求和感恩。哪怕

到了 41岁时 ,他的作品集要出版了 ,他还是祷

告他的上帝帮助玉成此事。在人生的紧要关

头 , 安徒生都会祷告祈求上帝 , 这可以给他勇

气和依靠,因为他深信自己是特别蒙受上帝祝

福的孩子, 也深信在任何苦难困苦的背后 ,都

会产生美好的结果 , 那位有情的上帝 , 在掌管

他人生的明天。这种信念,使得这位敏感、内向

的诗人,对人生之未来、世界之明天 ,都充满了

信心和盼望。

不仅如此 ,安徒生写自传的一个基本视角

本身也是基督教信仰。他多次提及自己写这本

自传的目的就是 :“ 我一生的历史将向全世界

表明──有一个亲爱的上帝 ,在指引著万物去

获取美好的一切。”“ 我整个一生中,无论是光

明的日子 , 还是黑暗的日子 , 其结果都是美好

的。它好像是在一条固定航线上向某个知名的

地点进发──我在掌舵 ,我已经选择好自己的

道路,而上帝掌管着风暴和海洋。”“ 生命的自

白对一切高尚、善良的人来说 , 有一种神圣的

忏悔的力量。”

当安徒生成名之后 , 他总结自己的一生 ,

说:“ 上帝可以指引不同的方向。不管发生什么

事,对我都是美好的。这种信仰,牢固地扎根在

我的心中,并且使我快活。”“ 我觉得我是个走

运的孩子⋯⋯生活是乐事 ,公开地充满信心地

信仰上帝和人类是乐事。”

正是因为对上帝的虔信 ,安徒生的童话作

品“ 浸浴在圣经的灵感之中”,演绎着安徒生对

基督教的信仰与理解。
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