
中华文化能够传承五千年而不绝 , 并对世界产生了深远

影响 , 其传播方式是值得我们进行深入研究的。在远古时

代 , 我们的祖先为使自己的文化“传之久远”, 寻求着最佳的

传播方式和传播媒体 , 从古代书籍的演变和传播中就可以

看到先民在这方面的智慧。书籍是中华民族文化传播的主

要媒介 , 它经历了从金石甲骨、简帛到纸本的物质载体的演

变 , 从刻锲、抄写到印刷的书写形式的演变 , 从卷束到线装

的装帧形式的演变。本文将从文化传播的角度对中国古代

的书籍形式的发展演变及其对中华文化传播的影响进行探

讨。

1 从金石甲骨到纸本书籍

据人类学家研究 , 人类在没有文字之前很早就有了语

言 , 这时候 , 人与人之间可以相互对话、沟通思想、交流经

验 , 这是人类文化传播的口头传播阶段。口头传播是最原始

的传播方式 , 需要有很好的记忆力。为了方便传播 , 原始人

就把自己的经验和知识用简练的、便于记忆的语言牢牢记

住 , 然后再对别人复述出来。由于人类的记忆力有限 , 一件

事经过若干人口传之后 , 往往会被遗漏或增加某些内容 , 甚

至完全走了样。于是 , 人们又发明许多帮助记忆的方法 , 如

“结绳记事”、“契木为文”等。正是从“结绳记事”、“契木为

文”起 , 华夏先民开始了漫长曲折的文字创造过程。大约在

6000 年前出现了具有表意作用的文字符号 , 中国最早的成

形文字 , 约出现于 4500 年前。

文字是和承载文字的介质连在一起的。最初 , 石块、树

皮、树叶、兽皮、陶片等都曾被用来在上面刻写文字 , 它们是

最早的承载文字的材料。后来 , 这些用来书写的材料就主要

集中在金石甲骨 , 这也许是先民出于传得久远的考虑。考古

发现的甲骨文、青铜铭文、“石刻盟书”、“石鼓文刻”、“摩

崖”、“碑碣”等 , 是中国书籍的胚胎形式。

文字的出现改变了人类文化传播的格局 , 从此开始 , 在

口头传播之外 , 产生了书面传播 , 而且 , 人们对书面传播的

重视程度逐渐超过了口头传播 , 文化传播的内容和范围也

有了分野。这时 , 出现了体力劳动和脑力劳动的分工 , 一批
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人专事文化的生产和传播 , 以前的那种传播的全民性不存

在了。在只有口头传播的时期 , 文化的生产者也是传播者 ,

传播者也是受传者 , 现在 , 精神文化的生产由统治阶级掌

握 , 他们是文化的传播者 , 传播者主宰着传播的内容、方式

和范围。口头传播和书面传播的分野使社会文化产生了分

裂 , 出现了属于统治阶级的官方( 精英) 文化和属于民间的

民间文化 , 统治阶级文化的传播以书面传播为主 , 民间文化

的传播以口头传播为主。

中国最早出现的正式书籍 , 是写在竹木简上 , 用皮绳编

织起来的“册”或“策”。人们将竹木劈成狭长的细片 , 经过刮

削整治后在上面写字 , 单支叫“简”, 编连起来就叫“册”, 也

叫“策”。据史书记载 , 商代已有“简策”之书。《尚书·多士》载

周公告诫殷民说 :“惟尔知惟殷先人有册有典。”关于简的长

度( 据汉代尺) , 郑玄《论语序》云 :“易、书、诗、礼、乐、春秋 ,

皆二尺四寸 ;孝经谦半之 ;论语八寸策 , 三分居一 , 又谦焉。”

简策出现在殷商 , 盛行于春秋战国时期 , 一直到东汉末年 ,

才被纸本书籍取代。

春秋之时 , 出现了简策的替代品———“缣帛之书”。《墨

子·明鬼》篇 :“书之竹帛 , 传遗后世子孙。”《韩非子·安危》

篇 :“先王寄理于竹帛。”长沙马王堆汉墓出土的《老子》等

书 , 就是写在帛上。但帛是昂贵的物品 , 不是一般人都能使

用的 , 只有“先王”和贵族才会用它“传遗后世子孙”。因为数

量少 , 加上绢容易损坏 , 不便保存 , 古代用帛的写本 , 就很少

流传到今天。

简策作为中国最早的书籍形式 , 在中国文化传播史上具

有极为重要的地位。从殷商到西汉 , 简策经历了一千多年的

历史 , 在简策盛行的春秋战国时期 , 正是中国文化的第一个

黄金时期。诸子著书立说 , 用以教授学生 , 用的都是简策。可

以说 , 中国古代文化在西周以前是青铜甲骨文化 , 从春秋战

国到西汉 , 则是简策文化。正是在这两种文化的传承过程

中 , 形成了中华民族。从此以后 , 中国就作为一个多民族的

国家 , 屹立在世界的东方 , 其子孙后代繁衍生息 , 将古老的

中华文明和她光辉灿烂的文化传播到了今天。

但是 , 简策作为书写的载体 , 过于笨重 , 制作也不太方

便 , 它不利于携带、阅读和书写。正是因为简策有这些缺点 ,

人们就在寻找替代的物品 , 先是用缣帛 , 但它又过于贵重 ,

不能普及。后来人们找到了可以代替竹简 , 具有缣帛的优点

而又很便宜的材质 , 这就是纸。

我们的祖先在漂丝时 , 留下的副产品就是纸的前身。西

汉时期 , 又以植物纤维造成了纸 , 这就是 1957 年于西安灞

桥工地发现的灞桥纸。东汉元兴元年 , 公元 105 年 , 发明家

蔡伦发明了“蔡侯纸”。《后汉书·蔡伦传》载 :“自古书契多编

以竹简 , 其用缣帛者谓之为纸。缣贵而简重 , 并不便于人。伦

乃造意 , 用树肤、麻头及蔽布、鱼网以为纸。元兴元年奏上

之 , 帝善其能 , 自是莫不从焉。故天下咸称‘蔡侯纸’。”此后 ,

经过一代又一代人的努力 , 中国的造纸术不断提高 , 原料也

不断扩大 , 纸的成本下降 , 质量越来越好。

纸的发明 , 使之能够代替简 , 成为著书抄书的材质。古

人谈论纸的优越性 , 就是把它和简相比的 , 如载于《全晋文》

卷五十一的西晋傅咸生的《纸赋》这样写到 :“⋯⋯既作契以

代绳兮 , 以造纸以当策。犹纯俭之从宜 , 亦惟变而自适。夫其

为物 , 厥美可珍 , 廉文有则 , 体洁性贞 ; 含章蕴藻 , 实好斯文。

取彼之弊 , 以为此新。揽之则舒 , 舍之则卷 ; 可屈可伸 , 能幽

能显。若乃六亲乖方 , 离群索居 , 鳞鸿附便 , 援笔飞书。写情

于万里 , 精思于一隅。”从文中可见 , 纸的作用在于代替简 ,

其优点是“揽之则舒 , 舍之则卷 ; 可屈可伸 , 能幽能显。”而

且 , 纸在当时用于书信 , 十分方便。

东汉末年纸的产量和质量已经能够满足当时的需要。就

产量来说 ,东汉末年的造纸业几乎遍及全国 ,会稽和巴蜀这些

偏远地区都已有纸可用。就纸的质量而言 ,东汉桓帝、灵帝时

期的书法家已经用纸来书写 , 如张芝 , 其书法作品已经使用

纸。《晋书》卷三十六载 ,张芝的章草“寸纸不遗 ,至今世尤宝其

书。”东汉的另一个大书法家蔡扈也已在纸上作书 ,蔡张二人

都是死于建安以前的大书法家 , 他们用纸作书足以能够说明

东汉造纸技术的水平和纸的质量已经很高 ,能够用于抄书。两

汉经学盛行 , 东汉后期学经的人数更多 , 为求便利 , 人们不能

不纷纷改用纸书。随时间的推移 ,到东汉末年 ,人们想看简书

反而变得困难起来 , 因此 , 郑玄就在《论语序》中作注 , 解释简

策的制度。种种迹象表明 ,到了东汉末年 ,中国的书籍已经不

再用简 ,而是用纸。简策还用 ,主要是在政务领域以及契约。简

书也还有 ,多是前代流传下来的。在书籍中 ,中国人开始与简

策告别了。三国时人们所读书早已皆是纸书 ,到西晋 ,简书就

只存留在人们的记忆之中了。[1]至此 ,中国文化的传播进入了

纸本书籍传播的时期。中国的纸本书籍从东汉末年开始 ,到唐

宋定型 ,一直传承到今天。

纵观中国古代的书籍 , 如果以所用的材料来看的话 , 中

国古代正式的书籍有三种 : 简策、帛书和纸书。帛书在春秋

战国时期和简策并行于世 , 一直到东汉末年 , 和简策一起被

纸书所替代 , 退出了文化传播的领域。帛书和简策相比 , 轻

便、易于书写、便于携带和保管 , 但它毕竟过于贵重 , 不能普

及 , 数量极少 , 因此 , 帛书在中国古代书籍中并不占主要地

位。中国古代的书籍 , 主要是简策之书和纸本之书。竹简虽

然取材容易 , 但制作麻烦 , 而且很笨重 , 不便携带 , 不利传

播。而纸却有缣帛的优点 , 又比较便宜 , 便于普及 , 价廉物

美 , 是书写的理想材料。因此 , 东汉末年以后 , 在市面上畅行

的就是纸本书。纸的发明和纸本书的出现 , 对中国文化的生

产和传播 , 对世界文明发展的巨大贡献 , 怎么评价都不为

过。
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加拿大传播学家伊尼斯认为 , 媒介可以分为两大类 :有

利于空间上延伸的媒介和有利于时间上延续的媒介 ,“倚重

时间的媒介 , 其性质耐久 , 羊皮纸、黏土和石头即为其例

⋯⋯倚重空间的媒介 , 耐久性比较逊色 , 质地比较轻。后者

适合广袤地区的治理和贸易⋯⋯倚重空间的材料 , 有利于

集中化⋯⋯”[ 2 ]按照他的观点 , 中国古代的简策当属偏向于

时间的媒介 , 纸本书属偏向于空间的媒介。但在传播领域 ,

媒介并不只是以其物质形式进行传播。媒介的传播是整个

社会机体的构成要素 , 除了媒介的物化形态外 , 它主要以精

神意识的形式在社会中传播 , 而且 , 任何一种传播方式都不

是孤立地发挥作用的 , 它必须和其他的传播方式一起协同

作用 , 才能达到传播的效果和目的。就简策来说 , 偏向于时

间 , 在当时 , 简策本身传播的范围非常有限 , 西周以前 , 仅限

于王室成员和少数贵族 , 尽管如此 , 简策文化的传播并不止

于此 , 从王公贵族到平民百姓 , 文化的传播不是由简策自身

来完成 , 而是通过知晓知识内容的人通过口头传播的方式

进行的 , 这样一级一级地传下去 , 最终能使先王“德被苍生 ,

惠泽万民”, 才能推行古人所谓的王化之道。这样看来 , 偏向

时间的媒介 , 在中国古老的传播方式中 , 在空间上也能传得

很远。纸书作为偏向空间的媒介 , 虽然不能保存得很久 , 但

却易于复制 , 原本尽管有可能被毁坏 , 但却可以通过不断的

复制而长久地保存下来 , 这样 , 偏向空间的媒介在时间上也

能够传得很久。

2 从刻锲到印刷

书写方式是书籍形式的一个重要方面。中国古代书籍的

书写方式从刻锲到印刷 , 经历了漫长的过程。在口头传播时

期 , 为了帮助记忆 , 先民曾在木条上刻上记号 , 这是书写的

开端。正是在刻木记事的基础上 , 产生了我国最早的文字。

大约在 3000 年前的商朝 , 中国的汉字已趋成熟 , 并广泛地

用来锲刻在龟甲和兽骨上 , 这就是殷商甲骨文。从锲刻的角

度看 , 殷商甲骨文是以后雕版印刷的雏形。商朝后半期到西

汉制造的青铜器上 , 也刻有文字 , 其字体开始接近甲骨文 ,

后来演变成各种不同形体。在石头上锲刻文字 , 是上古人类

的一种风气。《墨子》中有“镂于金石”的说法 , 说明早在春秋

时期 , 在石头上刻字已经相当流行。古时候的石刻 , 一种是

将文字刻在山崖上 , 称为“摩崖”, 另一种是将文字刻在矗立

起来的长形石头上 , 长方的叫做“碑”, 圆头的叫做“碣”。甲

骨文、青铜刻字和刻石都不是正式的书籍 , 但它们的书写方

式是书籍书写的源头 , 也启发了以后的雕版印刷。古代的帝

王也有将儒家经典刻写在石头上的 , 如东汉的“熹平石经”,

这是正式的书籍。

可见 , 在书籍的萌芽形态 , 人们主要是用刻锲的方式进

行书写的。大概早期的简策也用刻锲进行书写 , 这种书写方

式一直延续到今天。大约在春秋时期 , 就开始用毛笔进行书

写了 , 如“侯马盟书”就是例证。毛笔书写的方式广泛应用在

简策上 , 简策的书写多用毛笔和墨 , 有时候是先将简编成

策 , 再在上面书写 , 有时候是先写好了 , 再编成策。在简上写

字 , 如果写错了 , 就要用刀将错字削去 , 因此有“刀笔”之说。

这样 , 简策的书写就要用到笔、墨和刀。

刀笔书写比刻锲书写更具有优越性 , 它提高了书写的

速度 , 降低了书写的难度。也许在刻锲书写中 , 书写者和刻

锲者不是同一个人 , 但在简策的刀笔书写方式中 , 书写者

之外就不再需要专门的刻锲者了。这样 , 就大大提高了书

籍制作的速度 , 使精神文化的生产和传播进入了一个新的

历史时期。在刻锲的形式中 , 精神文化的创造依附在物质

文化之上 , 在刀笔的形式中 , 精神文化的创造就具有了独

立的意义 , 它可以脱离物质载体独立存在 , 因为它已经不

再需要过多地考虑如何将创造的成果刻在石头和其他材

料上 , 和他人合作的需要性降低了 , 文化的创造带有了个

人色彩 , 这也许是春秋战国时期诸子百家能够兴起的原因

之一。

书籍的大量生产为文化的传播带来了便利的条件。书籍

从一开始是被作为档案、国宝由王室收藏掌管 , 随着数量的

增加 , 逐渐成为贵族的奢侈品 , 然后又进入平民家庭 , 这样 ,

中国文化书面传播的范围和力度就逐渐增大了。

随着造纸技术的出现和成熟 , 社会上出现了可以用来代

替简策作为书籍材料的纸之后 , 人们就用纸来抄书和写书。

书写方式也发生了相应的变化 , 刀笔之中去掉了刀 , 人们在

书写的时候就只用笔和墨了 , 因此 , 汉语词汇中也有“笔墨”

之说 , 如“笔墨官司”。“笔墨”和“刀笔”并行了一段时期 , 即

简策和纸书同时存在。当纸张能够满足抄书和写书的需要

后 ,“笔墨”就成了书籍书写的主要方式 , 而“刀笔”则只在小

范围内存在 , 这个时候大概就是东汉末年 , 那时侯 , 普通的

读书人就只见到纸书 , 难以见到简策了。

“笔墨”和纸张结合 , 书写更为方便 , 人们写书、抄书、藏

书更容易了 , 书籍进入普通百姓家庭成为现实。社会上书籍

多了 , 书籍的传播和流通也加快了 , 反过来对书籍的需求量

也就越来越大了。用笔墨抄写显然不能够满足社会对书籍

的需要 , 于是 , 在隋唐 , 人们将技术已经比较成熟的雕版印

刷用于书籍生产 , 以满足社会对书籍的需求。从此 , 书籍的

生产进入了印刷时期。

中国古代的印刷术在大量印制书籍之前就已经存在 , 它

的起源则可以上溯到上古时期的雕刻和转印复制技术。

5000 年前的陶器制作所用的刻模拍印技术 , 殷商的甲骨文

刻字技术 , 石刻技术等就已经使印刷术处于萌芽状态了。甲

骨文盛行的同时 , 印章的盖印术也在应用中。西周时期 , 已

采用刻制单个反体字模 , 用以拼排成完整版面 , 再铸于青铜
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器皿之上的工艺技术 , 这可以说是活字印刷的源头 , 如公元

前七世纪铸造的《秦公簋》铭文和周末铸成的青铜“奇字钟”

就是这种制作工艺的实物证据。中国古代刻石技术的发展 ,

导致了雕版技术的成熟和精湛 , 也造就了一批技艺高超的

刻工 , 汉代的熹平石经已经是雕版的前身了。

中国隋唐时期的雕版印书是印刷技术的进一步完善和

实际应用。据东晋葛洪《抱朴子》记载 , 当时有入山者佩带刻

有 120 个反体文字的黄神越章之印 , 沿途用它印在泥土上 ,

以防猛兽和恶神 , 以纸为承印物的雕版印刷可能从这个时候

就有了。梁代梁文帝陵前立有两块神道碑 , 碑上铭文“太祖文

皇帝之神道”八个大字 , 左碑为正字顺读 , 右碑为反字倒读 ,

用以复制碑文 , 作为纪念品送给前来祭祀的官员。其复制方

法 , 正字为拓 , 反字为刷 , 这是以纸为承印物的印刷术。到了

唐朝 , 人们就开始用雕版印书了。明朝史学家邵经帮《弘简

录》卷四十六说 :“太宗后长孙氏 , 洛阳人。⋯⋯遂崩。年卅六 ,

上为之恸。及宫司上其所撰《女则》十篇 , 采古妇人善事 , ⋯⋯

帝览而嘉叹 , 以后此书足垂后代 , 令梓行之。”“梓行”既为雕

版印行。长孙皇后逝于 635 年 , 此书的印行当在这年或稍后。

《全唐文》卷六百二十四记载 , 太和九年( 835) 冯宿《请禁印

时宪书疏》云 :“准敕禁断印历日版。剑南两川及淮南道, 皆以

版印历日鬻于市。每岁司天台未奏颁下新历, 其印历已满天

下, 有乖敬授之道”。可见太和九年以前 , 已有日历刊行于世 ,

而且传播的范围很大。

从上述史料可知 , 雕版技术在唐朝进入了推广应用时

期 , 用于书籍生产制作。唐朝三百年中 , 雕版印书逐渐普及 ,

从中央到地方 , 从内府到民间都有了雕版印书机构和工匠。

但是唐朝的书籍大部分属于坊刻 , 主要是为了满足平民的

需要。到五代 , 刻书、印书由民间走向官府 , 刻书的规模日益

扩大 , 所刻的书门类广泛 , 除了史书外 , 儒家经典、释道作

品、类书、文学总集和别集等 , 都有雕刻印刷品。

北宋时期 , 毕升发明了活字印刷术。最初用的是泥活

字 , 后来又出现了木、铜、锡活字。中国地域辽阔 , 人口众多 ,

对书籍的需求量大 , 因此 , 活字印刷的出现 , 也是在文化传

播的推动下 , 为满足传播中对书籍的需要而产生的。与雕版

印刷比 , 活字印刷速度快、用料省、效率高 , 但是 , 古人印书

仍然多采用雕版印刷 , 用活字印刷的不多 , 活字印刷没有得

到很好的推广应用。

刻书印书使书籍能批量复制和生产 , 这在传播史上的意

义是重大的。首先 , 它使书面传播的领域进一步扩大 , 将上

至皇室贵族 , 下到平民百姓都涵盖在书面传播的网络之中。

其次 , 减少了信息在传播过程中的误传现象。在抄写传播

中 , 传抄有可能抄错、抄漏 , 而印刷因为经过了精细的校对 ,

就能尽量避免这种情况的发生。印刷术 , 特别是活字印刷 ,

对世界文化的生产和传播都产生了深远的影响 , 可以说 , 没

有印刷术的推广和应用 , 就没有现代文明 , 更没有我们今天

的传媒世界。

3 从卷束到线装

甲骨文是单片的 , 而作为最早的书籍的简策则是用绳

子编连起来的。简的装订形式 , 是用皮绳把竹简编连起来 ,

就像织布一样 , 用两股绳交织。有的上下两行 , 有的上中下

三行 , 也有五行的。大概战国以前多用皮绳编制 , 叫做“韦

编”。战国以后 , 多用丝绳编制 , 考古发现的楚简、秦简都是

用丝绳编制的。简策的开头两简为赘简 , 正面不写字 , 在第

一根简的背面写篇名 , 第二根简的背面写书名 , 起保护简策

的作用 , 这是封面的起源。编制成篇以后 , 由左向右卷起来 ,

赘简上的书名和篇名就自然露在外面 , 用绳子捆起来。每一

捆叫一“编”或一“篇”。唐成玄英《庄子序》云 :“篇以编简为

义。古者杀青以为简 , 以韦为编 , 编简成篇 , 犹今连纸成卷

也。”用缣帛写的书名“卷”。帛宽约二尺 , 长短不一 , 长者丈

余 , 短者两三尺。抄写完一段后 , 或是折叠起来 , 或是照编简

的方式卷成束 , 叫做一卷。东汉末年以后 , 纸张出现 , 成为制

书的新材质 , 竹木逐渐被淘汰 , 南北朝时期 , 竹木缣帛全被

淘汰。

纸书有写本纸书和印本纸书之分。写本纸书的装帧形式

有三种 :卷轴式、经折装和旋风装。卷轴形式通行于东汉至

唐朝 , 是写本纸书的最初形式。它实际上是沿袭了简策和帛

书的装帧方式。用木棍作卷轴 , 以宝石、兽牙、琉璃等镶嵌轴

头 , 将纸书与卷轴粘连在一起 , 从左至右卷成束。这就是古

书演变上的卷轴制度。卷轴写本书从东汉兴起 , 至东晋末年

完全取代简帛 , 一直沿用到北宋。隋唐时期是卷轴的黄金时

期 , 是卷轴制度发展的高峰。其时抄书风气盛行 , 有专门代

人抄书的“经生”, 私人藏书空前增加 , 书肆也更加发达起

来。

唐朝后期卷轴书演变成册页形式的写本。人们不再将书

卷起来 , 而是将它反复折叠成长方形的一叠 , 在叠纸的前后

面各加一张硬纸作保护 , 看书时就不像看卷轴时那样将书

页全部打开 , 用起来十分方便 , 这就是叶子书。因与梵文贝

叶经形式相同 , 故称为“经折装”。经折装纸书容易散开 , 后

来有人将一张纸对折 , 和经折装的首页和尾页粘连起来 , 就

可以回环往复翻阅 , 不会散开了。这种装帧方式叫做“旋风

装”。

印本书的装置方式不同于写本书 , 用的是册页制度。人

们将印出来的许多单页装订成为一册 , 这就是书籍的册页。

最早的册页制度是蝴蝶装 , 是由旋风装演变来的 , 大约出现

在五代时期。其装订办法是把有字的纸面相对折起来 , 中缝

用浆糊粘在书背上 , 书衣用厚纸包起来 , 有时还用丝织品裱

褙 , 这样装订的书像蝴蝶展翅 , 称“蝴蝶装”, 书的内文页一
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(上接第 125 页)漱口 , 横吞直饮者不知也 ;井水浓煎 , 铁器慢

煮者不知也必也。山窗凉雨 , 对客清谈时知之 ;蹑屐登山 , 扣

舷泛棹时知之 ; 竹楼待月 , 草榻迎风时知之 ; 梅花树下 , 读

《离骚》时知之 ;杨柳池边 , 听黄鹂时知之。知其趣者 , 浅斟细

嚼 , 觉清风透入五中 , 自下而上 , 能使两颊微红 , 冬月温气不

散 , 周身和暖 , 如饮醇醪 , 亦令人醉。然第语其大略 , 至于个

中微妙 , 是在得趣者自知之。若涉语言 , 便落第二义。

校记 :

( 1)丫山 , “丫”原文作“公”, 据钱椿年、顾元庆《茶谱》

改。 [ 8 ]

( 2)伯彝 , 即“伯夷”, “彝”通“夷”, 现在一般都写作伯

夷。

( 3)“罐”, 原书均写作异体“礶”和俗写“確”, 本文统一

改为“罐”, 下不出校。

( 4)“间”, 原文作“閒”, 据钱椿年、顾元庆《茶谱》改。 [ 9 ]

( 5)“知趣亦不易”, 与上句“趣固不易知”义同 , 后一“不

易”的“易”字 , 似为“难”字之误。

《枕山楼茶略》是在日本发现 , 国内未见的珍本。该书的

写作风格和其他明清辑集类茶书相似。自序和一部分内容

是属于陈元辅自己撰写 , 其余部分基本上辑自它书。该书前

面数段 , 大部分辑录明代钱椿年和顾元庆的《茶谱》。例如

“考古”的内容摘自《茶谱》顾元庆所写的“序”; “地气”的开

头几句源自《茶谱》的“茶品”; “表异”和《茶谱》的“茶略”相

同 ;“树艺”来自《茶谱》的艺茶 ;“采摘”和《茶谱》的“采茶”大

体相同 ;“制法”和《茶谱》的“制茶诸法”一样 ;“收贮”的前面

几句摘自《茶谱》“藏茶”;“烹点”的茶香、茶味来自《茶谱》的

“择果”;等等。《采摘》的“一叶二芽”, 乃是古代不谙茶事的

文人的传讹 , 实际只有一芽一叶、一芽二叶或数叶 , 是不存

在一叶二芽的。研究该书内容和写作风格 , 可知万国鼎先生

的推断大体是正确的。该书至今发现仅有日本一个版本 , 尤

显珍贵。本文抛砖引玉 , 以期更多学者深入研究 , 传承文明 ,

古为今用 , 振兴我国的茶文化学。
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面有字 , 一面空白。后来 , 蝴蝶装得到改进 , 出现了包背装。

包背装就是把书页背对背地正折起来 , 使文字面向外 , 把版

口作为书口 , 将书页的两边粘在脊上 , 再用纸捻打穿 , 外加

书衣绕背包装。这样页页文字相连 , 便于阅读。包背装起于

南宋后期 , 元明时期最为流行。明朝中叶出现了线装书。线

装书的装置方法是将书纸一页一页地折叠整齐 , 在书背空

白处打眼 , 穿纸捻 , 装订成册 , 然后在书的前后蒙上封面 , 再

打眼穿线装订起来 , 这就是线装书。线装书是我国古代书籍

装订形式的最后阶段。

麦克卢汉认为 :“媒介即是讯息”,“媒介是人体的延

伸”, [ 3 ]对于媒介形式的选择和运用 , 对人类传播来说 , 具有

重要的意义。在不同的历史时期 , 人们所采用的传播媒介和

当时人们对世界的认识程度、人的心智结构以及人与自然

和社会的关系都有着非常密切的关系。可以说 , 一个时代有

一个时代的信息 , 一个时代也有一个时代的媒介。媒介和社

会都在不断发展变化 , 它们是整个社会历史发展变化的一

体两面。社会的进步可以由媒介发展程度来衡量 , 媒介的发

展也会进一步促使社会的发展。中华文化在古代时期 , 长期

处于世界领先地位 , 我们的传播媒介也处于世界领先地位。

我们的先民为了将文化传之久远 , 发挥了他们的聪明才智 ,

很早就创造了书籍这一优秀的传播媒介 , 将中华民族的文

化绵延不绝地传承下来。
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