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极目标 , 佛教清晰地告诉我们应走的道路、方向、深浅

层次和修行次第 , 从而渐次引导不同根机的众生通往

解脱之路。

佛教不只探讨个人解脱的问题。《法华经》说 :“佛

陀以一大事因缘故出现于世。”此“大事因缘”,指的就

是欲令众生“开”、“示”、“悟”、“入”佛之知见 , 契理契

机 , 利益众生。作为佛教教主 , 尚且用毕生的精力 , 使

应得度的众生得度生死 , 未得度的众生种下未来得度

的种子。因此 , 佛教培养修行者具备对社会的责任感

和使命感 , 从宗教的角度为社会尽自己的力量。修学

佛法的人 , 独善其身是不够的 , 应当积极投身于良好

社会环境的营造之中 , 使更多的人有认清生命意义和

得到快乐的机会 ,共同构建和谐社会。佛教重实践 ,实

践的对象就是众生 , 所以佛教是切实的“以众生为

本”。从这个角度来说 ,佛教的教理教义与“以人为本”

的科学发展观也可相互阐发、相得益彰。

因此我个人认为 , 对于宗教的研究 , 也应当以科

学的观点和态度去思维、观察和解读。科学的态度不

仅是以仪器探测得到的结果去判定事物的种种属性 ,

因为科学技术的发展进步是没有止境的。现在我们无

法探测的 ,不等于不存在。过去 ,登月是件无法想象的

事 , 乃至在更久远的古代 , 人们还一度因为缺乏对它

的认识了解而编撰出许多神话故事。但是 , 现在人们

对于月球的探测已经一层层揭开了它神秘的面纱。由

此我们不难想象 , 随着人们认识的不断提高和技术的

不断改进 , 或许在若干年后 , 我们对月球或其它星球

的认识会有一个不同于今日的境界。

科学的可贵之处 , 在于实事求是的态度 , 和一种

全面深刻认识问题的精神。在研究宗教的过程中 , 亦

应秉持科学的态度 ,与实践相结合 ,用心去体会。以佛

教来说 , 它的本质是调伏众生内心的烦恼 , 达到离苦

得乐的境界。在修学过程中 , 单从文字的描述很难理

解教理教义中阐述的道理 , 有的时候自以为理解了 ,

但实际上同佛陀的出世本怀相距甚远。比如 , 面对逆

境 , 佛陀告诉我们应该如理如法面对它、思维它、处理

它 , 最终是从内心深处排遣烦恼 , 获得自在快乐 , 而不

是单从道理上明确“应该怎么做”而已。如果对宗

教———比如佛教的研究 , 仅仅在“道理”层面做文章 ,

是很难把握精髓的。所以 , 宗教研究亦应同时辅以身

心的实践。以佛教的观点来说 , 解行相应、心法相应、

法法相应 ,才是研究宗教的最好方法与最佳途径。

当然 , 我们更需要一批又一批高僧大德、有识之

士深入经藏、博通古今、会通中西、潜心研究佛教的教

理教义 , 发掘其中亘古不变、历久弥新的精神资源 , 为

社会发展服务 , 为众生利益服务 , 同时也为佛教徒的

修行实践提供学理借鉴和理论指导。这一点 , 恳请学

界前辈、各位同仁不吝赐教。

最后 ,衷心祝愿此次研讨会圆满成功。同时 ,期待

学术界和佛教界能够携起手来 , 各尽其责 , 共同为构

建社会主义和谐社会进行不懈的努力!

谢谢大家!
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