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金刚眼力 鞫盗心思
——— 风格是鉴定书画的主要依据

倪 进

（东南大学艺术学院 江苏南京 !’""&(）

十竹斋艺谭

一 风格

风格，英文作 )*+,-. 除了“风格”之外，还有
“样式、文体、格调、趣味、方法、流派”的含义。那么

什么是“艺术风格”呢？艺术风格，是指艺术作品在

整体上呈现出的具有独特性的面貌。作为一个美

学概念，风格是谈论艺术的总体性的一种方式，同

时也是谈论艺术的差异性的一种方式。科克托说：

“风格是灵魂。”所谓“风格是灵魂”，就是说，风格

是艺术家或作品中内在的、具有本质意义的那些

因素，这些因素是稳定的、区别性的、可识别性的。

伽达默尔认为，风格就是在同一个艺术家的作品

中到处可见的个性特征。风格是一个个性学概念，

充分体现了差别性、排他性、离心性、异质性和可

识别性。沃尔沃林说，风格类似笔迹，具有明显的

独异性和可识别性。

布封说，风格即人。因为每一个人就是一个差

别性的、独立的世界，所以，也可以说风格即个性，

具有明显的排他性和离心性。风格拒绝重复，也拒

绝被规范。即使同一个时代、即使同属于一种大的

风格之中的艺术家，他们也千方百计地寻找其自

身的风格独异性，以免与他人的风格太似。所以齐

白石警告后世画家：“似我者死！”

风格在一定意义上，也是一个同质性概念，具

有聚合性和向心性。/·沃尔夫林说，从个体艺术
家来说，每一个都是独特而富有鲜明个性特征的；

但是，当把个别艺术家与不同流派或不同民族的

艺术家比较时，就会发现，在整体上，这个艺术家

与他同一地域或同一流派的艺术家在整体风格上

还是比较一致的。

风格是时代、民族或艺术家个人的思想观念、
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内容提要 个人风格是风格中的最基本元素。书画家的个人风格寓于时代风格之中，个人风格

是时代风格的组成部分，个人风格与时代风格是个性与共性的关系。时代风格中还包含着地区风格。

书画家的艺术风格既有其一致性，也有其多样性。个人风格的多样性与一致性是辩证统一的。风格对

书画鉴定具有重要意义。
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审美理想、精神气质等内在特征的外部显现。风格

的形成是时代、个人在艺术上超越了幼稚阶段，摆

脱了各种模式化的束缚，从而趋向或达到成熟的

标志。

风格是艺术品独特内容与形式的统一。内容

包括两个方面：题材与主题；形式也包括两方面：

构图与笔墨。

风格的形成有它主、客观及诸要素的原因。其

中个人的创作风格的形成必然受到当时社会、时

代、民族、阶级、地域、学派等社会历史条件的影

响。脱离了这个特定的历史条件，艺术家个人的创

作构思便会成为无源之水，无本之木。因此，也就

不会有产生丰富的艺术内涵及时代意义的可能；

另一方面，艺术家个人的生活经历、思想观念、宗

教信仰、经济生活、师承关系、艺术素养、情感倾

向、个性特征以及审美理想的不同，必然会在艺术

风格的形成方面起到重要的作用。不同的个人风

格也无不受到他们共同生活的时代、民族及阶级

的审美情趣与审美需求的影响。从而呈现出风格

的一致性。

风格对书画鉴定具有重要意义。对相关时代

的书画风格的整体把握，有助于对同一时代书画

家风格的精确把握；反过来，对相关时代特定书画

家个人风格的把握，也有助于对同一时代书画家

群体的共同风格的把握。

二 时代风格、个人风格

我国著名书画鉴定家张珩先生在其《怎样鉴

定书画》一书中提出，时代风格和个人风格是鉴定

书画的主要依据。

时代风格是指书画艺术作品受特定时代的政

治、经济的影响而产生的艺术效果。时代风格包括

两个方面的内容：一是某个时代的政治、经济、文

化和风格等在书画创作中所留下的特征及痕迹。

它包括每个时代的风土人情、衣着打扮、建筑样式

和审美倾向。二是指在同一时代特殊形式的书体

或画风，都有它的来源和基础，即通过其师承与彼

此间的影响等所产生的某些相通之处。时代风格

具有共性，因此某一个画家或者某一件作品不能

代表时代风格。时代风格体现了一个时代艺术气

息、一个时代艺术风貌，是艺术风格共性的体现。

个人风格是指书画家在艺术上独特个性的发

挥，其表现形式与众不同，独树一帜，或是受某个

流派的影响与某个流派相近。历史上稍有成就的

书画家都有自己的个人风格，由此体现出传统书

画艺术的丰富多彩。个人风格比时代风格更具体，

书画家个人的思想不同、性格不同、审美观不同，

对事物的感受也不同。中国古代画论无不以个人

风格的不同来作为品评书画的依据。晋顾恺之《魏

晋胜流名画赞》、南齐谢赫《古画品录》、陈姚最《续

画品》、唐张彦远《历代名画记》，刘道醇《圣朝名画

评》、宋米芾《书史》及《画史》、黄休复《益州名画

录》、邓椿《画继》、元汤垕《画鉴》以及明清的书画

理论著作，多着眼于个人风格的品评。

书画作品的个人风格，是书画鉴定的关键。书

画家由于思想、性格、审美情趣、习惯及使用工具、

方法等不同，书画作品的面目风情也就各异。具体

表现在运笔、用墨、赋色及章法结构等各方面。正、

侧、顺、逆、提、按、起、倒等不同笔法；皴、擦、勾、

点、晕、染、烘等不同画法；焦、浓、重、淡、清等不同

墨法；青绿、浅绛水墨等不同赋色方法；疏密、高

低、远近、虚实、上下、左右等不同的艺术处理，各

个书画家都有自己的一般习惯或规律。

个人风格是风格的基本元素，是风格中最基

本的单位。书画家的个人风格寓于时代风格之中，

个人风格是时代风格的组成部分，个人风格与时

代风格是个性与共性、个别与一般、特殊与普遍的

关系。如以元四家为例，黄公望的《丹崖玉树图》、

王蒙的《葛稚川移居图》、吴镇的《渔父图》、倪瓒的

《容膝斋图》等，虽然在这些图中他们所用的皴法、

笔墨、构图、线条都有所差异，风格各有不同（如黄

公望简劲浑朴、王蒙繁密苍茫、倪瓒淡逸疏寂、吴

镇圆润华滋），但是它们之间还是存有共性的东

西：他们都讲求笔情墨趣，注重构造虚拟的、主观

化的意象和心灵的外化，追求简远萧疏的艺术境

界及一种内在的、自然的、静谧的美。这些无疑是

元代绘画的时代风格的体现。在时代风格和个人

风格之间，对书画鉴定者来说，个人风格是第一位

的。书画鉴定者首先必须熟悉和掌握个人风格，进

而才能逐步熟悉和掌握时代风格，即由个性到共

性、特殊到普遍、个别到一般的认知过程。

虽然共性决定个性、普遍决定特殊、一般决定

个别，但是个性、特殊、个别不是被动的，有时它们

又会反过来，对共性、一般、普遍产生反作用。画家

的个人风格寓于时代风格之中，时代风格影响着

个人风格。值得注意的是，个人风格绝不是被动地

接受影响，而是主动地、积极地接受。个人风格和

时代风格的关系是动态的，不是静止的。在一定条

件下，一个时代某个或几个代表性大书画家的个

人风格对时代风格往往会产生直接的重大影响。

该时代书画家的追风效慕，又会形成以某些大师
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为主的、特定的时代风格。正如张彦远在其《历代

名画记》里所说：“上古之画，迹简意淡而雅正，顾

陆之流是也；中古之画，细密精致而臻丽，展郑是

也；近代之画，焕烂而求备；今人之画错乱而无旨，

众工之迹是也。”他具体分析了四个不同时代的风

格并加以比较，每个时代都举出大家作为时代风

格的代表，从绘画发展看较为合乎实际，但张氏对

同时代的绘画风格的分析，却未免厚古薄今。事实

是，晚唐画家也有一些代表性大家，他们的个人风

格对时代的影响也相当之大，特别是绘画题材专

业化的发展，如以周昉为代表的仕女画，被称为

“周家样”；孙位、韩湟、戴嵩的人物、畜兽画；边鸾、

刁光胤的花鸟画等。五代以后，山水画的南北两大

派系即在荆浩、关仝为代表的北方山水和以董源、

巨然为代表的南派山水，以黄筌、徐熙为代表的花

鸟画，以周文矩、顾闳中为代表的人物画等皆称极

一时。北宋时以李成、范宽、郭熙为代表的山水画

和以南宋“刘李马夏”为代表的山水画，元初以钱

选、高克恭、赵孟頫为代表的山水画，元中后期以

“元四家”为代表的山水画，明代以“明四家”为代

表的山水画，清初以“四王”为代表的山水画等，无

不对他们所处的时代风格产生重大影响，甚至影

响数代。

任何书画家个人风格的形成都离不开他所处

时代的民族的、阶级的或阶层的审美要求，即任何

有影响的大书画家，无论如何都不能超出他所生

活的时代、阶级、民族和阶层的共性。这就决定了

他们的作品风格个性不可避免地具有一致性，这

种一致性，就体现为一个共同的时代风格。因此，

我们必须下大力气去掌握各个书画家的个人风格

特点，包括每个作者早中晚年各时期风格的不同

与变化。只有这样，才能总结出一个时代或一个时

代中各时期的风格特点。在初步掌握了书画家的

个人风格和时代风格后，我们对于书画真伪的鉴

别、鉴定就有了初步的把握。加上长期的鉴定实

践，深入全面地了解和掌握书画家作品（包括真迹

与赝品）的个人风格，就会有更充分的把握和自

信，对书画的真伪优劣做出符合实际的判断，对无

款书画的时代亦可做出评定。

时代风格对于无款古书画来讲是起决定作用

的。因为无款书画反映不出作者，所以断代就是首

要问题了。鉴定有款古代作品，也是要先看该作品

的时代风格对不对，然后再用个人风格来衡量。比

如一件黄公望的作品，首先看时代风格够不够元

代，够，再用他的个人风格来衡量这件作品；如果

不是，起码这件作品够元代，也是非常重要的；如果

是，这件作品就是真的。或许有些作品不是这个画

家的，但是时代相同或者很接近，也同样有价值。

在时代风格中包括着主流风格和非主流风

格。国内外的鉴定家都认为一个时代有一个主流

风格，主流风格是影响全局的一种风格。事实上不

尽如此，有时一个时代有两种风格，都有很大的影

响。或者说除去主流风格之外，还有一种非主流风

格也在发挥影响。因此这两种风格的构成并不是

一成不变的，而是随着时间的发展而相互转化。如

果不注意这一点，只拿主流风格作为鉴定的标尺，

那么遇到非主流的风格，就可能会断错时代。如清

初“四王”画风笼罩整个画坛，当时“四僧”只处于

被贬斥、蔑视的地位。到了民国初年“四僧”的风格

逐渐成为主流，而四王的画风逐渐消减。

那么如何在具体的操作中把握时代风格的问

题呢？首先先划分艺术时期（风格的分期），把一种

风格具体化。这里要注意朝代并不是界定艺术时

期的标准。再次，注重每个时期最著名、最有影响

力的画家，毕竟他们的身后有一大群追随者，会形

成一定的气候实力。纵向掌握书画的时代风格，了

解书画家的师承关系及其发展变化，横向掌握各

个书画家与同时代人的不同艺术特色，多看、细

想、默记，自然会熟悉书画的时代风格和个人风

格。这样，遇见一件具体作品，鉴定真伪就有了主

要依据。但是，书画鉴定的主要依据和辅助依据之

间的关系是辩证的，具体作品要作具体分析，如隋

的展子虔《游春图》卷，限于历史条件，它的时代风

格和个人风格不能确切掌握，只能从唐向上追溯，

自魏晋往下类比。但是，它的宋赵佶题签、“宣和

装”格式及收藏著录等几项辅助依据，却是判定它

的作者、时代的主要佐证。

三 个人风格的多样性与一致性

书画家的艺术风格既有其一致性，也有其多

样性。书画家的个人风格是动态的，不是静态的，

个人风格的多样性与一致性是辩证统一的。个人

风格往往以其独有的个性，表现出书画家的多种

面貌。虽然有些书画家的面貌在形成之后很少变

动，但大多数的书画家的面貌还是呈现出多样性

的。这主要是因为书画家在其漫长的艺术生涯中，

不同时期的生活经历和艺术经历不同，包括师承

关系、思想情感、创作材料及内容等等的不同。如

倪瓒的山水画，始终以疏朗萧逸的面貌出现，用笔

较干，墨色也较为淡雅。陈洪绶的人物画，多以夸

张的装饰的造型取胜，设色工丽而不俗，具有很强
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的装饰味道。恽寿平的“没骨画卉”，中年时以浓艳

绚丽为主，晚年追求淡雅的风格，但在造型和构图

方面，仍然具有生动灵活的特色，是一般摹仿者难

以企及的。而沈周、文征明等就呈现出多种变化样

式：沈周山水有粗笔和细笔，在 !" 岁前画法谨密
细致，人称“细沈”；!" 岁后始为大幅，人称“粗
沈”，笔墨粗润豪放，厚浑苍劲，虽粗枝大叶，草草

点缀而意已足，形成沉着酣肆之风格。然需提及的

是，其内在的品质却是一致的。前期是后期的基

础，后期是前期的积淀。故前期作品，凡是用笔细

碎繁乱，笔力软弱无力，浮躁轻率，大致便是伪作。

后期作品，如若笔墨狂放恣肆，不够丰韵含蓄，一

味霸悍，也可定其为伪作。

从书画发展史上看，风格的多样性不仅反映

在不同书画家的作品中，而且也反映在同一个画

家不同的作品中。一个大书画家，他生活在一个广

阔的天地里，其艺术创造才能有多方面的适应性。

所以他的作品除了有一种主导的、占优势的风格

外，还可能出现多种风格与面貌。如大书家王羲之

“写《乐毅》则情多怫郁，书《画赞》则意涉瑰奇，《黄

庭经》则怡怿虚无，《太师箴》又纵横争折，暨乎《兰

亭》兴集，思逸神超”（孙虔礼：《书谱》）。同时，王羲之

不同时期的风格亦不尽相同，唐摹《姨母帖》属于

他早年风格，笔画古朴凝重，含有隶意；而唐摹《初

月帖》虽留古意，但错落跌宕，显得变幻莫测，这是

他变化中的一种风格。再看唐摹《丧乱帖》，则姿媚

遒健，已形成王氏书法成熟期典型的风貌。唐颜真

卿早期书风，如 !"岁书《多宝塔碑》，平稳严整，刚
劲秀丽；与 #" 岁后书《勤礼碑》、《宋璟碑》、《郭家
庙碑》、《颜家庙碑》等成熟书风的雄浑、庄严、朴厚

显然具有很大的不同，而他的行草书《祭侄文稿》

“纵笔浩放，一泻千里，时出遒劲，杂以流丽”，则是

另一番景象，表现出创作的激昂悲切的义愤心情。

宋苏轼被贬黄州期间书写的两件名作《前赤

壁赋》和《黄州寒食诗帖》，由于书写内容和书写时

情感不同，呈现了截然不同的风格。又如明代董其

昌，早期行楷书的秀劲清健与晚岁的苍劲遒健且

时兼生辣的风格迥然不同。从绘画来看也是如此，

如元代的书画家赵孟頫，他的绘画题材广泛，艺术

表现手法多样，山水、人物、花鸟、走兽、鞍马、佛

像、兰竹石等无一不精。仅就山水而言，青绿、水

墨、工笔、写意无不擅长。!"余岁的《鹊华秋色图》

卷、$"余岁的《水村图》、晚年的《洞庭东山图》，虽
皆师法董巨，但在笔墨、意境上都有着不同的风

格。从人物、鞍马看，他的《秋郊饮马图》、《浴马

图》，《人骑图》、《人马图》、《西域僧图》等，亦都各

具面貌。所以有人评论赵氏绘画的个人风格很难

下一个准确的定义。再如明代仇英的工笔山水人

物如《玉洞仙源图》、《莲溪渔隐图》等工丽秀润，而

写意的山水人物如《蕉荫结夏图》、《羲之书扇图》、

《松溪高士图》粗放遒健，风格也截然二致。类似上

述的情况还可举出很多。

就同一个书画家来看，其作品风格的多样性，

最终不能不为他具有的创作个性所制约。一个书

画家不管他一生中创作了多少作品，这些作品的

风格多么不同，终究都有他的个性，即“我”的轨迹

可循。从一定意义上来说，这也是书画本身所具有

的“硬记号”。所以，我们从事书画鉴定，在掌握个

人风格的一致性、研究书画家作品风格一致性的

同时，还必须要对书画家，特别是重要的书画家各

时期、各种题材及不同风格的作品进行研究，把握

它们发生、发展和演变的脉络，并且要注意研究掌

握一些书画家偶然出现的特殊风格。否则，我们在

书画鉴定中就会无所适从。

四 个人风格中的前后期现象

在认识一些书画家的个人风格时，常常会涉

及到他们在不同时期的作品中所具有的不同面

貌，这就是个人风格中的前后期现象。不少书画家

个人风格的形成，都有一个过程，其中包含着诸如

学习前人传统，探索新的方法，然后形成个人风格

等阶段性的特点。就在风格形成以后，也还有一个

从初步到成熟的过程。在这些不同的阶段中，有些

书画家的基本面貌并不改变，只是笔墨技巧的熟

练程度有所不同，也有些书画家，在不同的阶段

中，不仅笔墨技巧的熟练程度有所变化，就连基本

的面貌也会发生变化。从鉴定的需要上来说，对于

个人风格中的这些特殊现象，有加以认识和辨别

的必要。当然，要掌握这一现象，必须从书画家不

同时期的代表性的作品入手。对于那些作品流传

不多的书画家，有时也可以通过可靠的文字记载

来了解。

个人风格鲜明，但在整个艺术生涯中基本面

貌并无多大改变的书画家，他们的前后期特征，主

要是笔墨技巧的老练程度有所不同，这是比较容

易掌握的。

例如，黄宾虹的山水画风，分为早、中、晚三个

不同时期，其早、中、晚期呈现出不同的风格特征。

早期的作品主要以临摹为主，呈清逸疏朗的

风格。这时期主要是师法古人，遍临宋、元、明画，

在打下扎实的笔墨功力之后，转而广游名山大川，
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以积贮丘壑开拓胸怀。理论上，黄宾虹主张“六法

通八法”，即以书法入画，并在总结前人笔墨的基

础上，提出了“平、圆、留、重、变”的著名“五笔法”。

这些无疑为自己以后的画风奠定了扎实的基础

!图一 "。
中期风格是从清逸疏朗逐步向浑厚华滋演

变，作品多呈郁勃苍莽、拙朴秀润的风格。这时期

是他进入创新的阶段，并在实践中提出了“浓、破、

泼、淡、焦、积、宿”七墨法，其中用的较多的是积墨

法与破墨法，着重在用墨上追求层次的变化，以表

现山川的浑厚之气，达求法备气至，元气淋漓的境

界 !图二 "。
晚期的创作达浑然天成、纯为化机的境界。画

风以浑厚华滋、雄健浓黑为主，也有简疏清朗的风

格。这时期，他已将“五笔法”与“七墨法”并用，提

出水法、渍墨等技法，并创章法之真。主要吸收石

涛、龚贤、石溪的画法，并着重致力于范宽“浑厚华

滋，为六法正规”的画风。其晚年的佳构，主要用长

短不同的笔触为皴法，以及大小、浓淡、干湿等各

种不同的点簇，以达浑厚华滋、法备理全、气韵生

动的境地，实现了近视不类物象、远视景物粲然的

超然物外、恬然自成的视觉美感。他的画，融人格

与自然为一炉，那信笔写来、逸趣天成的艺术个性

和艺术风格，以臻

物我俱化的境界

!图三 "。
黄宾虹在近

一个世纪的艺术

追求中，经过长期

的艰辛磨练，终于

逐渐形成了浑厚

华兹雄健博大的

艺术风格，登上了

笔墨与丘壑兼胜、

人格与画风融合

的境地，成为自

宋、元以来山水画

史上又一巅峰。

五 地区风

格

地区风格是

指在同一时代每

个地区的书画创

作所呈现出来的

某些相同的风格

特征。它是依存于时代风格而言，故时代风格中包

含着地区风格。在同一时代中，不同地区所反映出

来的风格会有所不同；在同一地区中，不同时代所

反映出来的风格也有所不同。

现代书画鉴定中的地区风格，相对于传统鉴

定来说，显得更为突出和重要。这是由于在现代社

会中，城市中心地位的不断扩大，书画家们的交流

不断加强，信息量不断扩大等因素所致。

古代书画的鉴定，一般较重视时代风格特征。

这一方面是因为古代书画历史跨度较大，书画家

人数较之现代书画家要多得多；另一方面古代书

画家的师承渊源及其相互间的影响较深。因此，彼

此间的艺术就有某些相同的共同性，并不为其他

时代所拥有。而现代书画的鉴定，除了应注意时代

风格之外，更应注意地区风格。对地区风格的认识

及把握是现代书画鉴定的重要环节。因为在同一

地区，不同时代有不同的风格；而在这些不同的风

格中，又有其共同性。这便是我们鉴定现代书画与

古代书画的不同点。我们将地区风格作为现代书

画的主要依据就是基于这样的考虑。

拿山水画为例，古代山水画自明清起，画派变

得多了起来。如清初，不同地区就产生了流派各异

的多种风格，如新安、金陵、虞山、娄东等。而现代



!"

山水画坛，在承袭明清以来的画风基础上，也形成

了以区域性为主的各个流派，如“新海派”、“新浙

派”、“新金陵画派”!图四 "、“新长安画派”、“新岭
南画派”等。对这些称呼是否科学暂且不论，然而

如能对这些新画派梳理出一个大致的脉络，摸清

这些画派的形成及发展，努力掌握各派画家中代

表画家的个性风格，这对正确鉴定这些山水画作

品的真伪，自然就会显得方便得多。

掌握了区域性绘画流派及其代表画家的个性

风格，这对了解整个现代书画的现状及其发展趋势

就有了一个较为清晰的脉络，这对掌握时代风格、

个性风格以及两者的相互关系，具有不可低估的作

用，在具体的鉴定中就会变得较为准确。例如，当我

们见到某一新画派中的书画家作品时，如若出现了

另外某一地区的风格，这就必须引起重视与警觉。

而当我们在真正了解了某一画派及其代表书画家

的个性风格之后，就不会被时代风格所左右，因为

相对于时代风格或地域性画风，其个性风格又显得

更为具体。个性风格固然不能游离于时代风格或区

域性风格之外而独立存在，而时代风格或区域风格

也正是由众多书画家的个性风格组合而成。我们只

有在真正掌握了区域性书画风格特征及其代表书

画家的个性风格，才可能取得一把开启真伪的钥

匙，使鉴定变得较为科学起来。

六 结语

风格是鉴定书画艺术最重要的依据。能够认

识不同时代、不同流派、不同书画家的不同特点，

就等于认识了他们之中的每一个人，熟悉了他们

的“音容笑貌”。当然，在做到这一点的时候，要避

免以假为真的误认，还要注意不同时期、不同地

区、不同面目的区别。有的书画家，流传的作品较

少，不容易全面掌握，那么也要尽可能地通过文字

记载来了解他的师承关系、从艺经历等，从而较为

准确地把握他的风格特点。过去的有些书画艺术

鉴定家，对于书画家的笔墨风格是相当看重的，甚

至达到打开一件作品，就能比较准确地说出它的

作者的程度。这种功力，决不是短期内可以办到

的，全凭长期积累和锻炼。但是，因为笔墨风格在

书画鉴定中的重要作用十分明显，所以又有人在

鉴定时把“望气”作为确定真伪的依据，只要书画

本身所反映的笔法技巧与作者的风格相似，就是

某人的作品，而不管作品在其他方面所反映的情

况。这其实是将笔墨技巧在鉴定中的作用绝对化

了。作为一个鉴定家，造诣再深，但在把握古代如

此之多的书画家的笔墨风格的过程中，总有疏忽

或遗漏的地方，他所熟悉的书画家，笔墨技巧、风

格特点，不过是凭借经验和记忆来确定的，而经验

和记忆，在一定的情况下，总要发生变化。这样，如

果仅凭“望气”来定真伪，也就难免会出现失误。所

以，我们既不能忽略笔墨的作用，也不能过于迷信

它的可靠性。要辨别一件古代书画艺术品的真面

目，除了通过笔墨、风格之外，还应该借助于其它

方面的信息，诸如书画家的款识、印章，后人的收

藏鉴定题跋，文献资料的记载、评论等等。
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