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水陆法会在佛教史上本来分为北水陆和南水陆，但由于种种历史原因，北水陆法
会的修斋仪轨长期失考在佛藏外，因此近现代学者们对水陆法会（包括图像）研究时
未把南北水陆分开，而是笼统以《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》作为举办水陆法会的
唯一参照和研究现存明清水陆画的文献依据，现代水陆法会均以《法界圣凡》为举办
依据。本文则对北水陆仪文进行考订，认为文中《天地冥阳水陆仪文》即为北水陆法
会的修斋仪轨。从而找回了失传多年的北水陆并就相关文献依据做了考证。 

关键词：北水陆 南水陆 天地冥阳水陆仪文  法界圣凡水陆胜会修斋仪轨 
作者戴晓云，1974 年生，美学博士，北京鲁迅博物馆研究室副馆员。 

                                                                           

 

水陆法会是佛教一种重要佛事活动。由于目前文献和图像材料的缺失，水陆法会的

起源不好下结论，但有史料表明：到晚唐时此种佛事活动较为盛行并形成较为完整的神

灵图像
①
。但到宋代图像和仪文则全部逸失。北宋初，人们就对水陆法会的理解十分模

糊，恢复这一重要佛事活动是宋僧们的职责。宋时重新制定了水陆仪文，由于种种历史

原因，只有志磐撰、袾宏的《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》即南水陆的修斋仪轨收入

《大正藏》并流传至今，并成为现在举办水陆法会所用之修斋仪轨。而北水陆的修斋仪

轨《天地冥阳水陆仪文》则长期失考在佛藏外，本论文即对长期散落在佛藏外的北水陆

修斋仪轨作了一个考订，希望引起学术界和宗教界人士关注。 

  

一、南水陆和北水陆 
 

遍阅关于水陆法会的史料，发现在佛教史上，有南北水陆的说法。 

佛教史上的北水陆
②
，有史料记载。明末智旭《灵峰宗论·水陆大斋疏》记载： 

                                                        
①
 这个史实在画史和四库全书上都有记载。例如黄休复《益州名画记·张南本条》；郭若虚《图画见

闻志·张南本条》都载晚唐张南本绘有水陆功德。宋·陈思《宝刻丛编》卷八、卷十四、卷十五；

钱塘·倪涛《六义之一录》卷八十五、卷一百二十；宋·王象之《舆地碑记目》卷一都有关于唐代

举办水陆法会的历史记载。 
②
 关于北水陆，指传说中的梁武帝的金山旧仪，即金山水陆的修斋仪轨。此处必须说明的是，李小   

荣《法音·水陆法会源流略说》和袁静芳《中国汉传佛教音乐文化·水陆道场》中认为史浩仪文

为北水陆，这种说法值得商榷。一则史浩举办水陆法会是在月波山，而月波山在今浙江宁波；二

则据《佛祖统纪》卷三十三，南宋史浩虽亦“撰集仪文刊板于寺”，但《佛祖统纪》并未提到其
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“……至有宋咸淳年间，有谓金山越王疏
①
，旨专为平昔仕宦报效君亲，未见平等修供

之意。挽志磐法师，绩成新仪六卷，绘像二十六轴。自宋至明，又历五百余岁，云栖大

师，依此仪稍事改削，行之古杭。……盖由磐公较（校，避朱由校的讳）定后，行于四

明，世称南水陆。而金山旧仪，被宋元以来，世谛住持，附会添杂，但事热闹，用供流

俗仕女耳目，世称北水陆。”
②
 

智旭在文中不仅提到了南水陆
③
还提到了北水陆，综合法裕和智旭两人对水陆法会

的叙述，可知到法裕时，北水陆的资料在佛藏中几乎全部逸失，因此近现代僧人们就只

谈志磐和袾宏的水陆（南水陆），对北水陆则无法谈及。 

智旭在文中提到北水陆指的就是金山旧仪。那么，何谓金山旧仪呢？元·觉岸《释

氏稽古略·高祖武帝·金山水陆大斋》：“帝（梁武帝）取佛经……，创造仪文，三年

乃成。……至是二月十五日于金山寺
④
依仪修设。帝临地席，召祐律师宣文，利洽幽

明，至今行焉。（见《苇江文集》
⑤
）”。

⑥
“至今行”的是金山旧仪，指的就是梁武帝制

定的仪文。可见宗赜见到的水陆法会是依金山旧仪制定的，也就是北水陆仪文。
⑦
从中

可确知，虽水陆法会起源于梁武帝很可能是后世佛教徒伪托，但确实从宋元明以来，就

有南北水陆之分，托名梁武帝的金山旧仪就是后世在北方地区广为流传的北水陆仪文。 

宗赜还于绍圣三年（1096）编定了《水陆仪文》
⑧
，但在南宋时就亡轶，惟存《水

陆缘起》一文被南宋宗晓收入《施食通览》中。《水陆缘起》中说“本朝东川杨锷，祖

述旧规，制仪文三卷，行于蜀中，最为近古。然江淮所用并京洛所行，皆后人踵事增

华，以崇其法，至于津济，一也。宗赜向于绍圣三年夏，因摭诸家所集，删补详定，勒

为四卷，粗为完文，普劝四众，依法崇修，利益有情，咸登觉岸。”
⑨
 

从这则文献看来，内典中最早关于创制水陆仪文的记载当属北宋东川杨谔在神宗熙

宁年间（1068-1077）创制的水陆仪文三卷
⑩
。随后，在江淮所用并京洛津济等北方广

                                                                                                                                                          
仪文即是北水陆仪文。由此可知，史浩的法会必定属于南水陆法会。 

①
 由于《大正新修大藏经》内中句读部分存在问题，文中有引用大正藏，均是本人重新反复校订核 

实，在此一并说明，不另作注。 
②
 蓝吉富：《大藏经补编》卷二十三  台北：华宇出版社 1997 年 2 月 11381—11383 页。 

③
 南水陆就是在四明和杭州流行的，志磐、创制袾宏发扬光大的水陆法会。这一点在下文还有论述。 

④
 今镇江。 

⑤
《苇江文集》为宗赜的佚亡文集，但元·觉岸时尚存，转引在其著作《释氏稽古略》中。 

⑥ 髙楠顺次郎 渡边海旭《大正新脩大藏經》第 49 冊 No.2037  东京：大大藏经刊行会 1924 年－

1935 年 818 页 中－下 
⑦
《两浙名贤外录》也记载有明代龙泉人崇明寺僧释空海著的《金山水陆仪文》。 

⑧ 笔者认为宗赜的水陆仪文就是北水陆仪文，关于这个问题的论述，详见下文。另外，宗赜仪文的 

残文《水陆缘起》除收在《施食通览》中，在新发现的北水陆法会修斋仪轨《天地冥阳水陆仪

文》杂文部分有收入；《天地冥阳水陆仪文》有多个版本，其中普林斯顿本经《普林斯顿大学葛思

德东方图书馆中文书旧籍书目》著录为：“宋杨谔撰，宗颐向编”，“赜”字在古代很容易写成

“颐”，这在很多古书上都可以看到，很明显，宗颐就是宗赜。那么宗赜是否就是《天地冥阳水陆

仪文》的作者呢?，本人认为还还需在发现新材料的基础上进一步考订。 
⑨ 河村孝照 《卐新纂续藏经·施食通览》 Vol.57 No 961 东京：株式会社图书刊行会 1989 年 
⑩ 
关于杨谔创制水陆仪文一事，有多种史料记载。如志磐《佛祖统纪》卷三十三·水陆斋、 宗鉴 
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大地区流行着“踵事增华”了的水陆仪文。宗赜编订的仪文四卷是“摭诸家所集，删补

详定，勒为四卷，粗为完文”，明显亦属这些仪文中之一，这从他的残文《水陆缘起》

中的神灵数量也可以看出：“详夫水陆会者，上则供养法界诸佛、诸位菩萨、缘觉、声

闻、明王、八部、婆罗门仙；次则供养梵王、帝释、二十八天、尽空宿曜、一切尊神；

下则供养五岳河海、大地龙神、往古人伦、阿修罗众、冥官眷属、地狱众生、幽魂滞

魄、无主无依诸鬼神众、法界旁生。六道中有四圣六凡，普通供养。……”
①
。很明

显，宗赜的水陆仪文也是“踵事增华”了的北水陆。因此，可以肯定，这些“江淮所用

并京洛所行”、“踵事增华”的仪文就是北水陆。因为此时南宋志磐水陆新仪还远未面

世。 

南水陆的出现和四明人史浩修设水陆道场有关。据《佛祖统计·卷三十三》：“述

曰：昔真隐史越王，尝过金山，慕水陆斋法之盛，乃施田百畮，于月波山
②
专建四时水

陆，以为报天地君亲之举，且亲制疏辞，刻石殿壁，撰集仪文刊板于寺。既而孝庙闻而

嘉之，赐以水陆无碍道场宸翰，扁于殿，逮今百年，修供惟谨，去月波里所有梵苑曰尊

教，师徒济济，率沙门族姓三千人，施财置田，一遵月波四时普度之法。先是尊教同人

有谓‘越王疏旨之辞，专为平昔仕官，报效君亲之举。美则美矣，而于贵贱贫富未见平

等修供之意。’乃力挽志磐续成新仪六卷，推广斋法之盛而刻其板。复依准名位，绘像

帧者二十六轴。及今创立斋会，于是仪文像轴皆得其用。时主其事者，寺沙门处谦、清

节文学师并。以法施者，月波住山宗净也；以文字施者，则志磐也。当愿十方伽蓝，视

此为法，大兴普度之道”
 ③
。

\
明末天台僧袾（祝）宏不从北而从南，即依志磐《新

仪》，稍事改削，行于杭州。这就是佛教史上并在近现代及当代水陆佛事活动中具有重

要影响的《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》
④
。南水陆是史浩慕金山水陆（北水陆）而

设。志磐、袾宏等先后介入，发扬光大。《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》因志磐和袾宏

是佛教领袖，在佛教史上的重要影响而收入内典，对近现代的水陆佛事产生了巨大的作

用。 

袾（祝）宏出家之后方有可能编订水陆仪文，最起码是1566年以后的事。根据智

旭《水陆大斋疏》中之说，此仪文在1566年后只“广”到杭州。而且志磐制定《新仪》

后到1566年前，《新仪》只流行于四明（今浙江余姚）地区，根本没有在四明以外地区

流传。南水陆流行的地域相当狭小。志磐撰成仪文后只在四明地区流传，袾宏重订后只

                                                                                                                                                          
《释门正统》第四·利生志、宗赜《水陆缘起》。宗晓《施食通览》更是收录了杨谔水陆仪的三则 

残文。 
① 河村孝照：《卐新纂续藏经·施食通览》Vol 57 No 961 株式会社图书刊行会  1989 年。 
② 
月波山位于浙江宁波东钱湖西北部。因此月波山应该是属于宁波，按推测那么史浩的水陆应该是

南水陆。 
③ 高楠顺次郎 渡边海旭 小野玄妙等编 《大正新修大藏经》第四十九册 321 页中 1924—1934 年  
④
 前田慧云 田野逹智发起并主持 《卐续藏经》第 129 册 第 0527 经 1905—1912 年    袾宏也 

《竹窗三笔·水陆仪文》中写道：“惟四明志磐法师所辑仪文，至精至密，至简至易，精密而不伤 

于烦长，简易而不病于缺漏，其本只存于四明。诸方皆未见之也。予为复位，重筹诸梓，以广流 

通”。（出自蓝吉富 《大藏经补编》第二十三册  （台）华宇出版社 1997 年 2 月  264 页上） 
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是推广到了杭州。但由于《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》进入了内典，流传下来并被后

代直至近现代不断完善和应用
①
。北水陆修斋仪轨没有收入佛藏内，宗教界人士和学界

人士不了解，散失在浩如烟海的古代文献典籍中。但可以肯定的是，北水陆法会在历史

上曾经兴盛一时，它在南水陆未制定之前就在北宋杨谔宗赜时代长期存在，流行在江淮

并京洛津等北方地区，是当时的法会形式之一。 

 

二、《天地冥阳水陆仪文》若干考证 
 

非常幸运，笔者认为《天地冥阳水陆仪文》
②
修斋仪轨是北水陆的依据。版本及相

关问题考证如下： 

1、普林斯顿藏本 

《普林斯顿大学葛思德东方图书馆中文书旧籍书目》著录为： 

天地冥阳水陆仪文三卷，杂文二卷，附坛场式一卷。六册 

宋杨谔撰   宗颐向编 

明初太原刊本。首冠扉画，傍刻句读。无版心鱼尾。善
 ③
 

2、国家图书馆藏本，有《天地冥阳水陆仪文》三卷，《杂文》二卷。未见作者名。 

国图著录为“明正德十五年山西文水广报寺释文宝等刻嘉靖元年释法空增刻

本。” 

3、北师大藏本，四册。明刻本。包括《水陆仪文》三卷和《天地冥阳水陆坛场

式》一册。比国家图书馆藏本少《杂文》两卷，多《坛场式》一册。无作者姓名。 

4、中国人民大学藏本 

未找到原书，《中国人民大学图书馆古籍善本书目》著录为： 

天地冥阳水陆杂文二卷 

题（梁）萧衍撰 

明刻本 

二册一函 

十五行二十二字，白口，四周双边。钤“元太祖三十世孙奉宽印”蓝印。
④
 

5、北大藏本 

                                                        
①
 清代仪润法师依据云栖袾（祝）宏的原意，详细叙述水陆法会的作法规则，撰成《法界圣凡水陆普   

度大斋会仪轨会本》六卷①，成为现行水陆法会仪式的所依本。后来，咫观法师又根据云栖袾

（祝）宏的《水陆仪轨》详细地增补并且加以论述，撰成《法界圣凡水陆大斋普利道场性相通论》

九卷，略称《鸡园水陆通论》①；此外，他又撰写了《水陆道场法轮宝忏》十卷。民国除年，法裕

对《鸡园水陆》进行增删，写成《水陆仪轨会本》四卷，成为现行水陆法会遵循的通则。 
② 国图本北大 04 届硕士赵明荣先生《源永安寺年代考》在参考文献上提到过，关于此仪文在国内外 

有藏本的信息，部分来源于侯冲先生。 
③
《普林斯顿大学葛思德东方图书馆中文书旧籍书目》，台湾商务印书馆，1991 年，第 487 页。 

④ 中国人民大学图书馆古籍整理研究所编《中国人民大学图书馆古籍善本书目》北京：中国人民大 

学出版社，1991 年，第 134 页。 
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仅存《天地冥阳水陆仪文坛图式》。名字与北师大本略异。明刻本，一册。北师大

藏本名为《天地冥阳水陆坛场式》。该书损坏已翻不开，正等待修复，隔着玻璃看到书

中提到所祈请的神衹和国图及北师大本《天地冥阳水陆仪文》中所祈请的神衹一样。 

6、日本私人图书馆藏 

《中国佛教的水陆法会之研究》
①
中称日本一私人图书馆中藏有明永乐六年的《天

地冥阳水陆仪文》，据称作者是嘉平秀造。 

从以上情况分析，《天地冥阳水陆仪文》留下了多个版本，表明曾在明代曾广为流

行，那么，它流行在何处？  

《天地冥阳水陆仪文》明代版本，其中普林斯顿本最全；师大本版刻质量较好，但

由于无序跋，不能提供关于仪文年代等等在内的任何信息；人大本有函但书已经找不

到，北大本残损；国图本是寺院私刻本，笔者选择国图本进行研究。 

国图本《天地冥阳水陆仪文》五册，其中正文分上、中、下三卷，杂文两卷
②
。是

僧人和居士出资刊行的寺院刻本
③
。文中空白处都有施主身份、姓氏或籍贯。每卷卷末

都有刻板的组织者和功德主的身份、籍贯和姓名。限于篇幅，不一一列举。卷上末尾写

有： 

祝赞圣皇王万代江山帝道永遐昌 

时（旹）大明正德十五年正月十五日 

山西太原府文水县广报寺募缘比丘文宝 

组织刊刻的住持、僧人和施主中不乏僧官和有一定社会地位的读书人；仪文空白处

有山西各地施钱人的姓名，组织者和施钱人均为为明代山西人。杂文卷卷上文中从“圣

浴榜”下半篇开始到“觉皇诏”之前，字体与前相比略小，内容与目录也略有出入，末

刻有“大明嘉靖改元岁次壬午四月吉旦文阳甘泉寺法空增刻”，法空增刻部分字迹较

小。因此此仪文应该是明正德十五年山西文水广报寺和尚文宝等重刻、嘉靖元年释法空

翻刻本。
④
由此可知，《天地冥阳水陆仪文》正是流传在北方。 

《天地冥阳水陆仪文》卷首残，不知作者名字、成书年代，但是在杂文卷上卷首有

江苏昆山荐严寺僧人无外（惟大）刊行两卷杂文时写的序，原文如下： 

文之为用大矣哉。故凡祷祠之际，必具册书以告之，不然未见其成礼也。水陆

仪文，萧武于法云殿亲自著述，悉取如来典藏之意，故不可以世间文字语言润色

也。至如召请等语，非假文以文之，何以动天地感鬼神。文其可以也乎？《水陆仪

                                                        
①
 陈尧均：《中国佛教的水陆法会之研究》，香港中文大学宗教及神学研究课程哲学，2005 年。 

② 仪文卷首残，不知作者，年代，只是在修补古籍时补添的封面上写着明正德十五年山西文水广报

寺和尚文宝等刻嘉靖元年释法空增刻本。由于仪文是元代旧本明代翻刻（元本明刻），因此在文字

上保存较多的宋元旧貌，异体字和古体字较多。本论文中一一转化成现在通行的文字，以利计算

机录入和读者阅读。 
③、

此仪文卷内有组织这次印书的僧官、功德主、捐款雕刻和刊经人的姓名，并有“太原府”字样。

仪文字迹时好时坏，很明显是寺院刻本。 
④ 释法空增刻部分出现在杂文卷中，用小字，极易识别，增刻部分内容不多，因此仪文基本保持元

代原貌。另外。国家图书馆定为“文宝等刻”本人认为不准确，应是重刻才更符合事实。 
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文》，雪堂总统禅师既以板行于世，今得召请诸文
①
，文义兼优，晾非苟作。复欲刊

之，以附前集，遂成《释氏应世全书》。传布未来，功不在英禅师之下。斯言不

谬，万象其印诸。大德癸卯
②
住平江昆山荐严无外（惟大）谨序。 

从这则序中我们可知，两卷杂文是平江昆山荐严寺和尚无外（惟大）附在水陆仪

文后刊行以“传布未来”的。而雪堂总统禅师是《天地冥阳水陆仪文》的刊行者。雪堂

总统禅师是谁呢？《元代白话碑集录》中记载：至元三十年有个名叫普仁，号雪堂的僧

人，被“授江淮、福建、隆兴等处释教总统
③
，力辞不就

④
”。是这个雪堂总统禅师曾

刊印过许多佛教典籍。例如唐贤首（华严宗）大师宗密的《禅源诸诠集都序》和唐慧然

集《临济慧照玄公大宗师语录》。据林泉老人从伦作的序可知，雪堂总统禅师，法号普

仁，元代禅宗高僧，临济宗初祖临济十八代孙。《天地冥阳水陆仪文》杂文序中无外

（惟大）说大德癸卯即 1303 年《天地冥阳水陆仪文》已“板行于世”了。很明显，《天

地冥阳水陆仪文》应刊行在前一次即 1296 年。 

国图版《天地冥阳水陆仪文》是用雪堂总统禅师刊行的元代流传的书籍，即元本明

刊。仪文成文时间推测约在北宋统治结束后到仪文刊行前（1296）的南宋或者北宋统治

结束后的北方金国。 

普林斯顿本水陆仪文上有“宋杨谔撰   宗颐向编”字样，所以仪文可能是宗赜所

编。如果是宗赜所编，那么编定于 1204 年（晚于宗赜仪文成书时间）宗晓的《施食通

览》应该会收入《天地冥阳水陆仪文》，但事实上《施食通览》上只收入了宗赜的残文

《水陆缘起》，显示宗赜编订的时间在 1096 年。通过《水陆缘起》和《天地冥阳水陆仪

文》中的《大雄氏水陆缘起》相比，发现内容有很大的差异，在《召请往古人伦仪》中

叙述了战争，从史前轩辕氏一直叙述到北宋统治结束：“观乎，上天帝释，尚有战争。

下界人主，宁无杀伐？是以七十二阵起自轩辕；八十一征兴后汉主；散八千之楚卒，项

羽刎于乌江；剉百万之雄师，曹操败于赤壁。乐毅图齐之岁，杀气冲天；白起埋赵之

时，哀声震地；苏氏降于六国君臣并驱。……乃至三分派列，五代交崩，易主移君，安

帮定国，如龙闘兮鱼伤，若国灾兮民难。且思扶秦取魏，社稷倾危。兴宋收幽，庙堂废

荡，二主栖栖而去国，悔不听天觉之忠言；百僚哽哽而过江，恨只听奸臣之僻

见。……”“二主去国”显是徽宗和钦宗两帝被俘的暗指，而“百僚过江”则是“靖康

之变”委婉之词。从这则科仪中，我们明显可以感觉到编定仪文者心中对“二主去国，

百僚过江”的遗恨。仪文的编订当在“靖康之变”后毫无疑问，不可能是北宋人所编。

所以此仪文不可能宗赜所编而是成文在公元“靖康之变”后到 1296 年之间，杨谔、宗

赜均为托名，编者另有其人。 

其次，《天地冥阳水陆仪文》卷中有一则科仪《圣前开启仪》有：“释迦如来道教

                                                        
① 这里的“召请诸文”，明显指的是无外惟大附的两卷水陆杂文。 
②
 大德是元成宗年号，时间在 1297 年到 1307 年，大德癸卯即大德七年也即为 1303 年 

③
 释教总统是元代设立的一个僧官。至元二十八年（1291）置诸路释教都总统，成宗大德三年

（1329）年罢。（周叔伽 《周叔伽佛学论著集 上》267 页 北京 中华书局 1991 年） 
④
 蔡美彪《元代白话碑集录》附录二《重阳洞林寺藏经记》北京：科学出版社 1955 年 
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弟子，奉行秘密加持，召请天地冥阳水陆圣凡法事。沙门（某）伏闻金山本意，始合元

基。凡修妙觉之章仪，顿感显明于言下。”很明显，仪文是借传说中的金山旧仪制订

的，实际上就是 “被宋元以来”的“金山旧仪”。 

再次，国图本就是为山西太原府各寺做水陆法会而专门版刻的，普林斯顿本注明是

明初太原刊本，其余版本因仪文题目和大致内容的极大相似性，因此可以肯定这些仪文

流传在北方地区并且和国图本是同一个母本。从现今收入到《施食通览》》的《水陆缘

起》
①
中却能知宗赜仪文神衹的大概

②
，数量和《天地冥阳水陆仪文》中列的神衹数量大

致相同
③
。另外，《天地冥阳水陆仪文》杂文卷上也收有宗赜的《水陆缘起》

④
。 

从以上分析来看，如果要追溯北水陆的源头
⑤
，那么最早可考的就是杨谔水陆仪

文，其次就是宗赜时盛行在北方的水陆仪文和宗赜自己编定的的水陆仪文三卷。在其亡

轶后，《天地冥阳水陆仪文》成为其后续者，也就是说他们都是传说中粱武帝金山旧仪

的后续者。《天地冥阳水陆仪文》就是流传有绪的佛教史上有据可考的北水陆的修斋仪

轨，只未被佛教史收录而没被近现代学者发现重视而已。 

最后，元明清时期在北方广大地区流传的《天地冥阳水陆仪文》中所奉请的水陆神

衹和现存北方地区元明清水陆画中的神衹完全相同。这一方面证明《天地冥阳水陆仪

文》就是北水陆的修斋仪轨，另一方面说明现存北方明清水陆画就是北水陆法会图。 

现在通行的水陆仪轨把法会分为内坛和外坛，对一些不明作用的佛和菩萨学者们往

往认为那是外坛图像。在没有发现其它仪文的情况下，学者们用这个仪轨来解释现存北

方水陆画。但对照现存北方的水陆图像，发现从仪式程序到上下堂的关系再到祈请神衹

的顺序，《法界圣凡水陆修斋仪轨》都无法和图像相对应。 

现存于北方各地的元明清水陆画实际上是不分上下堂的，而是有一个坛图来说明神

衹位置的摆放和悬挂。在师大本中，有名为《天地冥阳水陆坛场式》的坛图，清楚地反

映了北水陆的坛场和神衹悬挂摆放的布置情况。以法界坛场为例
⑥
：该水陆坛场完全承

                                                        
①
 河村孝照 《卐新纂续藏经·施食通览》 Vol.57 No 961 株式会社图书刊行会 1989 年 

②
 详夫水陆会者，上则供养法界诸佛、诸位菩萨、缘觉、声闻、明王、八部、婆罗门仙；次则供养

梵王、帝释、二十八天、尽空宿曜、一切尊神；下则供养五岳河海、大地龙神、往古人伦、阿修

罗众、冥官眷属、地狱众生、幽魂滞魄、无主无依诸鬼神众、法界旁生。六道中有四圣六凡，普

通供养。…… 
③ 此斋供养法界诸佛、十方菩萨、缘觉、声闻、明王、八部；欲界无色界天诸天之星曜云趍（弛）、

岳渎灵坛、大地之龙神两骤、修罗主伴、今古人伦、水陆空居、羽毛鳞角；地狱则八寒八热、近

边孤独；饿鬼则九品三阶、针咽炬口、阵亡饥殍、枉夭横殁、无主无依、孤魂滞魄，如斯等众。

类趣实繁，若细举之，则虽亿万而未备，如总束之，则二八而已周。是以帝代明龟，标位一十六

异，方今仪轨，约类乃百二十殊。”（《大雄氏水陆缘起》）。 
④
《天地冥阳水陆仪文》杂文卷卷首收有一篇未注作者的《水陆缘起》，把它和《施食通览》上的相

对照，发现内容完全相同，因此断定作者是宗赜，另外，《天地冥阳水陆仪文》收入的《水陆缘

起》中“宗颐向于绍圣三年间，因摭诸家所集，删补详定，勒为完文”，“颐”应为“赜”之误。 
⑤
 尽管最早可以追寻北水陆源头到梁武帝金山旧仪，但此仪文为托名，实不存在，所以从由实际存

在北水陆仪文的宋代算起。 
⑥
 限于篇幅，其他坛图暂不例举。 



北水陆法会修斋仪轨考 

 55

袭唐代密宗金刚界曼陀罗形式
①
，其分为东南西北中五坛，是典型的金刚界曼陀罗形

式。以中坛为尊，毗卢遮那佛为坛主，东西南北坛各坛坛主分别为阿閦佛、无量慈尊、

宝生慈尊、不空成就慈尊。 

其余各路神仙鬼灵分头集合在各自的坛场，各分尊卑次第，整衣沐浴，依次而坐，

参佛礼圣，接受法施，各增福业，尽待超度。 

总之，由于历史的原因，南水陆仪文《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》成为现行水陆

法会唯一遵循的修斋仪轨，但它不是北水陆法会的修斋仪轨，也不是解读现存明清水陆

画的文献依据，北水陆法会的修斋仪轨是《天地冥阳水陆仪文》，是现存北方广大地区

的水陆法会图的文献依据。 

 

四、《天地冥阳水陆仪文》介绍 
 

经过对照，发现国图本北师大和普本仪文内容完全相同，只是标题顺序略有先后，

此处把国图本北师大本和普林斯顿本的仪文标题列表对比进行介绍。 

国图本和普本的结构列表： 

国图本 北师大本、普本 

大雄氏水陆缘起 大雄氏水陆缘起 

水陆斋题 水陆斋题 

水陆四义 水陆四义 

天地冥阳水陆仪文卷上 天地冥阳水陆仪文卷上 

关铃取杵仪 关铃取杵仪 

加持戒刀仪 加持戒刀仪 

加持净水仪 加持净水仪 

召请本郡城隍真宰 加持兵头卢圣僧仪 

召请当境风伯雨师 召请本郡城隍真宰 

加持伽蓝土地仪 召请当境风伯雨师 

召请五道大神仪 加持伽蓝土地仪 

召请土地使者发碟仪 加持五道大神仪 

召请监斋使者仪 召请监斋使者仪 

加持宾头庐圣僧仪 圣前开启仪 

召请五方五帝开路仪文 悬挂信幡仪 

悬挂信幡仪 召请土地使者发牒仪 

五方戒坛仪 召请五方五帝开路仪文 

加持黄道仪 加持黄道仪 

邀请正位（后有沐浴仪文） 邀请正位 

天地冥阳水陆仪文卷中 天地冥阳水陆仪文卷中 

圣前开启仪  赞礼三宝 

加持黄道仪 迎请天仙仪 

迎请天仙仪 召请下界仪 

召请下界仪 加持传灯显密供养 

                                                        
① 
关于此问题，本人将详细论述。 
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加持黑道仪 五方戒坛仪 

命请冥殿十王仪 加持天轮灯坛仪 

召请往古人伦仪 加持地轮灯坛仪 

加持天轮灯坛仪 天地二轮总加持仪 

加持地轮灯坛仪 加持乳海仪 

天地二轮总加持仪 加持八卦坛仪 

加持乳海仪 加持望乡台仪 

加持八卦坛仪加 加持枉死城仪 

持望乡台仪 加持铁树爱河仪 

加持枉死城仪 加持金桥仪 

加持铁树爱河仪 加持灭恶趣息苦轮仪 

加持金桥仪 破有相无间地狱仪 

加持灭恶趣息苦轮仪 加持黑道仪 

破有相无间地狱仪 命请冥殿十王仪 

加持传灯显密供养 召请诸灵仪 

召请诸灵仪 天地冥阳水陆仪文卷下 

天地冥阳水陆仪文卷下 召请往古人伦仪 

赞礼三宝 赞礼三宝（省略了内容） 

召请孤魂仪 召请孤魂仪 

判斛仪文1）叙教谦敬2）召罪仪文3）无碍山前不

二供养4）无主孤魂受食 

判斛仪文 1）叙教谦敬 2）召罪仪文 3）无碍山前

不二供养 4）无主孤魂受食 

再叙功能 再叙功能 

施戒开位  1）、忏悔宿业。2）、证明灭罪。3）、发

菩提心。4）、孤魂受戒。 

施戒开位1）、忏悔宿业。2）、证明灭罪。3）、发

菩提心。4）、孤魂受戒。 

加持无碍钱山仪 加持无碍钱山仪 

加持莲池仪 加持莲池仪 

斋前供佛仪 斋前供佛仪文 

灵前咒食仪 灵前咒食仪 

孤鬼家亲咒食仪 孤魂家亲咒食仪 

奉送圣凡满散仪 奉送圣凡满散仪 

过半夜焚化钱纸饮食仪 过半夜焚化钱纸饮食仪 

 

从表中可以看出，国图本、北师大本和普本除某些科仪顺序不同外，仪文具体内容

大致相同，应是同一水陆修斋仪轨的不同版本。 

水陆杂文目录（目录前有元平江昆山荐严寺无外惟大的序）： 

卷上文水陆缘起；表章 

觉皇、天仙、地衹、水府、冥王、十王前宣读申奏、请十王圣榜坛门、檀榜、禁戒

邪魔外道、禁荤辛等、禁寮、大会、法事三、无碍筵、请圣、四众看经天堂、天轮二、

地轮二、莲池、金桥、银桥、望向台二、思乡岭、浴室三、凈土、化城、破钱山、金钱

山、银钱山、孤魂三、地狱二、寒林二、妄死城、乳海、快活林、灭恶趣、息苦轮、普

渡桥、圣浴、孔雀、然邓、十王、忏榜； 

觉皇诏   三宝赦书卷下： 

疏建会祷处所圣贤、圣前开启二、伽蓝土地、请四直使者、请土地使者二、预
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报城隍真宰二、祭风伯雨师二、开通五路二、礼请上圣二、请天仙二、请地衹二、

请水府、请十王二、请家亲一、召孤魂二、三宝、请圣僧、大会、五道、圆满二、

人伦；牒当境风伯雨师、当处土地二、本州城隍主司三、总牒司大持符使者、四天

使者、空行使者、地行使者、琰魔使者、年直使者、月直使者、日值使者、时直使

者、漏落亡灵、监厨、五路；献状、孤魂戒、焰口经。 

普本（师大本）《天地冥阳水陆坛场式》共三十幅坛场，前两幅是总坛图，以后依

次是总坛图中小图放大列举，最后是药师会坛。总坛图中标明各小图的位置名称,表明

图像悬挂时的方位。各小图名称如下：尊胜幢、缘起碑（前面书缘起，后面画像）、法

界之图、八卦之坛、天轮之图、地轮之图、乳海之图、莲池之图、灭恶趣之图、息苦轮

之图、枉死之城、破地狱坛、普度桥、钱树、黄道黑道金桥银桥同此、天宫楼、思乡

领、望乡台、快活林、寒林、净土楼、中方结界神符（道场额）、东方结界神符（道场

额）、南方结界神符（道场额）、西方结界神符（道场额）、北方结界神符（道场额）、净

土三圣往生圜图（或名莲池）。 

通过对水陆图像分析，在水陆卷轴画中，这些挂轴悬挂在总坛场的各个小坛场中；

水陆壁画中则不再建坛场，壁画各组神衹就充当了坛场的作用。
①
笔者推测，并非所有

北水陆仪文都有坛图，坛场图式是配合卷轴画使用的，寺院用的仪文往往不需要坛场图

式。做水陆法会时需要参照的总坛图，即现存卷轴画中悬挂神衹鬼灵的图像时需要参照

的《天地冥阳水陆仪坛场式》。 

总之，《天地冥阳水陆仪文》就是北水陆法会的修斋仪轨，它长时间广范围地流行

在北方地区，元明清时期流行的主要水陆法会形式北水陆法会，并留下大量水陆法会图

等待我们解读。学界长期把南水陆的修斋仪轨《法界圣凡水陆胜会修斋仪轨》当成研究

北水陆法会和北水陆法会图的文献依据。现在北水陆的修斋仪轨《天地冥阳水陆仪文》

考订出来后，可以还历史本来面目！ 

                                                  （责任编辑  黄夏年）

                                                        
① 据现存重泰寺寺内第二院东北碑亭的《建水陆殿碑记》所载：“每祈祷禳灾旷野张挂水陆，几被风  

雨所阻，而不得终其事，寺僧、俗徒遗憾长叹。……” 从中可知寺院起初做水陆佛事时是设坛场

张挂水陆卷轴的，后因自然等原因就想专设水陆殿以供佛事之用。 


