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《群书考索》与宋代“宝训” 

李建国 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
摘要：“宝训”是宋代创立的一种非常独特而重要的史书。可惜的是，一部也没有保存下来，使人们对其体例

和内容不得其详。今天，人们只能通过从其它书中辑佚才能尽量复原其貌。本文作者从《群书考索》共辑得宋代

宝训佚文 42 条，并对其略加整理和分析，希望从中获得一些有关宝训的宝贵信息，以供人们参考。 
关键词：《群书考索》；辑佚；宝训；佚文 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 

“宝训”是宋代独创的一种主要用来训导后世

君主的教材，其内容则以记载本朝已故君主的嘉言

善行为主，分门别类，以资借鉴。宋代是一个特别

重视“祖宗家法”的朝代，其对本朝先祖统治方法、

经验的关注远过于所谓古代圣王。宝训的纂修，正

适应了这种取法当世的需要。 

有关宝训创修的情况，据宋章如愚撰《群书考

索》卷 17 正史门载，“天圣五年十月乙酉，监修国

史王曾言：‘唐史官吴兢于正史、实録外，録太宗与

群臣对问之语为《贞观政要》，与正史幷行。今欲采

太祖太宗真宗实録、日历、时政记、起居注事迹不

入正史者，别为一书。’从之。明年三月癸卯，监修

国史吕夷简上《三朝宝训》三十卷。”此后，历代君

主均修撰“宝训”，共成书十余种。可惜，宋代的宝

训没有一部保存下来，使人们无法全面了解它的内

容及编纂体例，对宋史的研究确实是一大遗憾。值

得庆幸的是，在宋代的类书和其它著作中引用了大

量宋代历朝宝训的内容，使其得以保存下来，遂成

为人们辑佚的主要依据。章如愚的《群书考索》就

是其中非常重要的一部。   

《群书考索》是宋代章如愚编纂的一部大型类

书。现在通行的版本主要有书目文献出版社影印的

明正德本和台湾商务印书馆影印的文渊阁《四库全

书》本。正德本错误较少，版本较《四库全书》本

为优，可惜不少地方字迹模糊，不易辨认。而《四

库全书》本虽错误较多，但字体大而清晰，便于利 
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用。所以，本文即以《四库全书》本为工作本进行

辑佚，再参校以正德本，以订正其中的某些错误。 

经过作者检索，从中共辑得宋代宝训佚文 42

条。现以皇帝即位顺序分列，每位皇帝在位期间则

以年代先后编排。如无确实年月，即以《群书考索》

引用顺序为据，附于后（为方便检阅，每条后附有

所在卷数、册数及页码）： 

一、太祖： 

1.太祖建隆、开宝犹循古制，宰相止赐一子官，

故沈伦、卢多逊子幷为水部员外郎，参知政事、枢

密副使之子或为供奉官。帝尝言：“资荫子弟但能在

家弹琵琶、弄丝竹，岂能得治官？”于是不许亲民。

宝训（群书考索后集卷 17 官制门 937-234） 

2.乾徳四年诏曰：“惟彼铨衡，止凭资历，虑有

英俊沉于下僚。自今常调赴集选人委吏部取，南曹

取历任中多课绩而无阙失者具名送中书门下引验，

量才甄叙。”宝训（群书考索后集卷 15 官制门

937-201） 

3.乾徳四年，以京城民酤酿者规利颇多，命有

司计其曲蘖之用，定其价直，幷给升量之器。宝训

（群书考索后集卷 58 财用门 937-810） 

4.太祖开宝七年，有司以湖南新茶库重，异于

常岁，请高其价以鬻之。上曰：“茶则善矣，无乃重

困吾民乎？”即诏第复旧制，勿增价值。宝训（群

书考索后集卷 57 财赋门 937-797） 

5.宋太祖时，赵普为相。及历三镇节度，未尝

为子求官。太宗特授六宅使。宝训（群书考索后集

卷 17 官制门 937-238） 

6.宋朝太祖皇帝幸武成王庙，观两廊名臣绘像，

指白起曰：“此人杀降，不武之甚。”以杖画之。宝

训（群书考索后集卷 29 士门 937-388） 
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7.修武成王庙，令张昭、窦仪详定配享功臣。

以吴起、孙膑、廉颇、韩信等二十二人不克令终，

幷退之，复升灌婴、耿纯辈。梁周翰表陈其事，上

曰：“升降之制盖有所惩劝，周翰未之思耳。”宝训

（群书考索后集卷 29 士门 937-388） 

    8.上尝语近臣曰：“安边御众须是得人。若分

边寄者皆禀朕意，则必优恤家属，厚其爵禄，多与

公钱，及属州县境四围免税，听其召募骁勇为之爪

牙。茍财用丰盈，必能集事。朕虽减后宫之数，极

于俭约以备边费，亦无辞也。”宝训（群书考索后集

卷 46 兵门 937-651） 

9.太祖别库曰封桩库，毎岁国用之余皆入焉。

尝语近臣曰：“石晋割幽燕诸郡以归契丹。朕悯八州

之民久陷夷虏，俟蓄满五百万缗以赎山后诸郡。”宝

训（群书考索后集卷 64 财赋门 937-883） 

二、太宗： 

1.太宗太平兴国二年正月，命贾黄中、程能、

冯瓉掌左藏三库。先是，货泉与金帛通掌，久储蓄

盈羡，始命分之。谓侍臣曰：“朕以凉徳继守洪图，

凡机务边事皆奉以先帝成规，不敢有改易。然财货

蓄溢，势须别置官吏，使各专其职事。” 宝训（群

书考索后集卷 64 财赋门 937-883） 

2.太宗太平兴国二年初，江淮诸州官市茶十分

之八，余二分复税其什一，然后给符，听其货鬻。

商人旁缘为如逾江涉淮，颇紊国法。转运使樊若水

请禁之，仍增所市之直以便民。宝训（群书考索后

集卷 57 财赋门 937-797） 

3.太宗太平兴国三年，诏：“昌州属川七井岁有

虚额一万八千余斤，罢之。”先是，开宝七年，知州

李专以掊敛市恩，务变其法，因废诸井薪钱，乃于

岁额外増税盐，仍课部民煮之。民素不知其事，甚

以为苦，虽破产犹不能偿其数，以至流移入他郡，

户口日以减耗。至是，本道转运使列其事于三司。

以积年之征不可遽免，乃均于部民作两税例，出钱

米以输官。太宗不从，尽令革之。宝训（群书考索

后集卷 57 财赋门 937-803） 

4.太宗兴国七年，诏曰：“昨言事者以川陕诸州

榷酤，谓其便于民而足佐用度，朕不得已而听之。

比闻民庶颇怀咨怨，遣使廉之，备得其实况。失道

之未远，用改调以从宜。其除诸州官措置榷酤，旧

造曲鬻，仍除益州岁増曲钱六万贯。”宝训（群书考

索后集卷 58 财用门 937-810） 

5.淳化元年三月乙未，诏权停贡举。淳化二年，

吏部吕蒙正以为取士之门无出贡部，天下解荐颇失

精研，望条制以惩谬滥。上曰：“取士择材，国之令

典，不可不谨。”宝训（群书考索后集卷 36 士门

937-506） 

6.太宗每选将帅镇抚边郡，为制敌之策。其后

戎狄稍稍罢去，战士保境自守。因对近臣语其事。

冦准曰：“陛下长驾远驭，动有节制，今中原绥靖，

边城晏闲，皆睿算使然。”宝训（群书考索后集卷

46 兵门 937-651） 

7.太宗皇帝览兵法《阴符经》，谓左右曰：“此

皆诡诈奇巧，不足以训，盖奸雄之志也。古人所谓

守文为难，朕孜孜庶政，靡敢怠惰。”家
①
训（群书

考索后集卷 47 兵门 937-662） 

三、真宗： 

1.真宗咸平二年，置群牧司。咸平三年，群牧

司总内外马政。其后岁遣判官一人巡行诸监，取孳

生驹二岁已上者点印之。左、右骐骥院六坊监上留

马二千余匹，皆三月出就牧放，秋冬而入。其御马

准备用者在京师。景徳四年，上谓近臣曰：“今国马

蕃息，当命内侍二人分掌左、右监牧。比来朱巽、

阎承翰专领此务，颇为干举，然思得大臣总制以集

其事，当命陈尧叟领之。”尧叟曰：“臣居宥密之职，

而与承翰联事，合避外议。”上曰：“国事戎马之本

系于枢司，机要之运然当别置使名，卿勿辞也。”宝

训（群书考索后集卷 44兵门 937-618） 
2.咸平三年，真宗问王济以边事，济曰：“陛下

承二圣之基，拥万方之众。兹者契丹敢尔凭陵，盖

谟猷当位之臣未有如昔人者众，皆谓国家所恃独洪

河耳。此诚急贤之秋。不然，臣惧狄人将饮马于河

渚矣。”退而纂备边策十五条以献。上曰：“近闻西

戎之剽皆不利而去，王师所获俘馘甚众。然朕以戒

疆吏，但谨烽候、严卒乘，来即驱逐，去勿追捕。”

乃遣使与边将议灵州悠久之便，庶令关右之民有以

息肩。宝训（群书考索后集卷 46兵门 937-652） 
3.景徳元年，户部判官李昉等上言：“江南诸州

所増榷酤钱颇为烦扰，属岁歉，已各罢之。”二年，

李昉言：“江南、两浙、荆湖路亦望停寝，俟岁稔如

故。”初，制置茶监
②
奏议[疑误]规画此制以助军旅

之费。至是，真宗览昉等奏，亟命停罢，仍诏羲等

自今榷酤之课悉仍旧，勿复増益。宝训（群书考索

后集卷 58 财用门 937-810） 

4.真宗景徳三年，真宗谓王钦若曰：“马步诸军

累终简阅，缺额渐多。今虽承平，武备不可废。或

谓选近甸强壮，朕念取农民以实军伍，良策也，推

军伍之家，悉有子弟多愿继世投军，但虑父兄各隶

                                                        
① 据书目文献出版社影印本，“家”为“宝”。 

② 据书目文献出版社影印本，“监”为“盐”。 
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一军，则须分别，以此故不应募。今可晓谕，许隶

本军。”钦若曰：“此辈尝从父兄征行，兵甲、部伍

熟于闻见，亦免废农亩而夺耕民，真长久之策也。”

宝训（群书考索后集卷 40兵门 937-557） 
5.景徳四年，出内藏钱五十万贯，付三司市菽

麦。时宰相言；“今岁丰稔，菽麦甚贱，为富民所蓄。

请官为敛籴，以惠贫民。”十月，内出龙图阁待制陈

彭年所撰《内藏库记》示王旦等。真宗曰：“自太祖

以来，有景福内库，先帝改为此名。所贮金帛备军

国之用，非自奉也，顾外庭不知耳。二圣之平荆湖、

西蜀、岭表、江左、河东，祀祠、郊丘所费巨万，

皆出于是，不求于民。三司所假凡六千万。自淳化

迄景徳，毎岁多至三百万，少亦不下百万。累年不

能偿，则命蠲除之。昨令彭年作此，述其实也。”上

又曰：“此库乃为计司备经费耳。且计司有缺，必取

于民。茍非节用，何以获济？”宝训（群书考索后

集卷 64财赋门 937-884） 
6.大中祥符二年诏：“门资求差遣者当于国学习

书，以二年为期。仍令审官院判监次考试，讫以名

闻。”宝训（群书考索后集卷十七官制门）937-235 

7.真宗祥符六年，上言者谓天下旷土甚多，请

差官检括。上曰：“今天下赋税不均，豪富、形势之

家田多租少，贫弱之户地薄租重，实为憾事。”宝训

（群书考索后集卷 53 赋税门 937-754） 

8.真宗大中祥符间，太山天书降。上东封，睹

外郡献嘉禾，顾左右曰：“天下丰稔即祥瑞也。”宝

训（群书考索卷 57律历门 936-761） 
9.真宗大中祥符，陕西转运使张象中言：“安邑

觧盐两池见贮盐三千余箩，都三亿百八十余万斤。

切虑更有遗利，望行条约。”真宗曰：“地利之阜，

此亦至矣。若过求增羡，虑有时而阙，不可许也。”

宝训（群书考索后集卷 57财赋门 937-803） 
10.真宗谓近臣曰：“边防当常全葺，积谷聚人，

不可弛也。”又咸平中边兵未息，上与李沆等议御戎

之计，分遣白守素屯威虏军，杨延昭屯保州，田敏

屯北平寨以当敌锋。始至，勿与斗，待其气衰，使

之奔命不暇。又命裴自荣屯宁逺军，张继旻屯邢州，

扼东西路戎冦。及澶渊之幸，王师大捷。又杨延昭

等诸将各握兵在边，扼其归路。狄人势屈，遂乞和。

宝训（群书考索后集卷 46 兵门 937-652） 

11.唐宪宗时，令商贾至京师，委钱诸道，富家

以轻装赴四方，合劵乃取，号为飞钱，即楮劵所由

起也。迨我国朝真宗朝，张咏镇蜀。患蜀人铁钱之

重，不可贸易，于是设质剂之法。一交一缗，以三

年为一界而换之。始祥符之辛亥，至煕宁之丙辰，

六十五年二十二界，虽至巧有不能易。宝训（群书

考索后集卷 62 财用门 937-855） 

12.真宗尝幸景徳殿库，开所积金帛，谓左右曰：

“国家有天下，毎念四方之人输赋不易。此库金帛

虽多，朕亦不敢私用。自今非时取索，幷经三司出

纳。”五朝宝训（群书考索后集卷64财赋门937-884） 

13.真宗诸州岁贡新茶三十余处，诏悉罢之。高

审文同判广州，将辞，上戒之曰：“遐方远地，切在

安民。若以海外珍竒贡献，非朕意也。”宝训（群书

考索后集卷 64财赋门 937-889） 
四、仁宗： 

1.天圣三年，湖南转运使王逵多为聚敛，率部

内得习。里正命押録钱三十万为羡余。上曰：“使人

无效，百姓何以为生乎？”乃诏取常赋外敛民者，

以违制论之。宝训（群书考索后集卷 64 财赋门

937-890） 

2.天圣四年乾元节，知宁州杨及遣吏赍绣佛来

献上。上谓辅臣曰：“及，佞人也。民安政举，乃守

臣之职。焉用此为？”令邸吏亟还之。宝训（群书

考索后集卷 64 财赋门 937-890） 

3.景祐元年，出内藏库绢二十万下三司，以淮

南岁饥，代本路上供绢也。宝元元年九月，出左藏

库锦、绮、绫、罗百万，下陜西路市籴军储。宝训

（群书考索后集卷 64 财赋门 937-885） 

4.宝元间,陕西用大，辅臣议节浮费,有议百官

俸赐。上曰：“朕所欲去，乘舆服御、宫掖奢侈奇巧

无名之费、不给之用尔。今国家择人用职，俸赐自

有定制，何可裁减？”宝训（群书考索后集卷 16

官制门 937-222） 

5.宋旧制，陕西三十五州军、京西十州军许民

买觧盐，余皆榷之。庆历元年，议者以辇运之役困

于军民，不若商旅入钱散盐。上命龙图阁学士盛度

与三司议之。度言：“太宗通商盐，太祖开国之初免

河北盐，真宗弛郡军
①
榷，而民便之。今请以见钱

输在京榷货务，就池给盐，其利有五。方禁商时，

官自辇运，兵无[疑误 ]疲劳，今无此弊，一利也；

始以陆运，既差帖头，不役军户，今悉罢之，二利

也；舟运有沉溺之患，纲吏侵盗，杂以沙泥，今得

真盐，三利也；国之钱币谓之货泉，富家多藏不出，

今商人岁出缗钱五千余万，颇助经费，四利也；岁

减监军人
②
夫役作之给，五利也。”上善之曰：“有

利于民，何爱也？”遂诏弛三十一州军榷，推而行

之。宝训（群书考索后集卷 57 财赋门 此段与书目

                                                        
① 书目文献出版社影印本错为“谓”。 

② 据书目文献出版社影印本，“人”后有“畦”。 
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文献出版社影印本 824 页文字略有不同 937-802） 

6.庆历四年二月，遣内侍赍奉宸库银三万两下

陜西，博籴谷麦以济饥民。宝训（群书考索后集卷

64 财赋门 937-885） 

7.皇祐元年，罢广州岁贡蜜果。宝训（群书考

索后集卷 64 财赋门 937-890） 
8.皇祐二年闰十一月，出内藏库缗钱四十万、

绸绢六十万，下河北便籴粮草。先是，河朔频年水

灾，朝廷蠲民税几尽。至秋，禾稼将登，而镇定复

大水，幷边尤被其害。上忧军储不给，故特出内库

钱帛助之。宝训（群书考索后集卷 64 财赋门

937-885） 

9.嘉祐元年，出内藏库绢三十万匹、银十万两，

赈贷河北水灾州军。宝训（群书考索后集卷 64 财赋

门 937-885） 

10.仁宗时，三司上言：“恩州阳江县产金，请

选官主其事。”上曰：“毋得乘此重扰远民，姑务纳

束之。”宝训（群书考索后集卷 62 财用门 937-860） 

11.仁宗尝出龙图阁、延福宫金帛以佐三司支

费，谓晏殊曰；“藏之内库，不若付之有司以宽财赋。”

又尝曰：“内藏盖累朝蓄聚以备非常。今或外用既节，

而不絶内帑支取，即与外库糜费一同也。”宝训（群

书考索后集卷 64 财赋门 937-885） 

五、孝宗： 

1.孝宗申命诸道主兵官专任阅习，凡器械之刓

蠧不备者皆有程督。上自三衙以及江上诸军，下及

诸郡之禁卒，兵械益加整葺。其于兵器之修屡致意

焉。淳煕三年，辅臣进呈镇江都统郭棣奏本司诸军

每月造手射角弓三百张赴淮东总领所，共纳过弓九

千九百张。上曰：“可令总领所取二千张赴御前进

纳。”又曰：“取赴御前，欲观其制造之精否，数多

则不容伪。”宝训（群书考索后集卷 43 兵制门

937-611） 

2.辅臣奏郭刚将军战船改造多桨船，虽利于轻

捷，然料例大段不同。窃恐自此车战舡减损，异时

无以应用。上曰：“车船，古之艨冲。辛巳岁用以取

胜，岂宜改？可令郭刚其折幷约束沿流诸军，遇有

损壊，随即修葺，不得擅有更易。再拟指挥将上。”

宝训（群书考索后集卷 43 兵制门 937-611） 

综观以上佚文，可以看出《群书考索》对宝训

的引用上体现出一个十分明显的特点，就是集中，

主要表现在： 

首先，《群书考索》引用的宝训条文只分布于太

祖、太宗、真宗、仁宗和南宋孝宗五朝，其余各朝

一条未有，从这种取舍中约略可以看出作者对宋代

诸帝的态度。太祖、太宗均为开国创业之君，立法

垂宪，他们的言行当然最具有效法的价值，所谓“祖

宗之法”，主要就指的是他们创立的法度。真、仁二

帝生当承平之世，他们言行的价值虽然不能与太祖、

太宗相比，但对后世的守成之君仍然具有一定的参

考作用。至于仁宗以后的北宋诸帝，在作者看来，

都不值一提。而在南宋诸帝中，作者唯独青睐于孝

宗，是他对生当多事之秋，但能励精图治，力图恢

复祖业的孝宗的肯定，从中寄托了作者的一种期望。 

其次，从内容上看，这些宝训条文虽也涉及礼

仪、科举任官等方面，但主要集中于军事边防和财

政,而又以财政为甚，所涉条目占了所有引文的一半

以上。如果再加上军事边防，则所涉条目几占所有

引文的百分之八十。这清楚显示了作者关注的焦点，

当然也和宋代积贫积弱的社会现实密切相关，反映

出作者强烈的历史使命感和社会责任感，同时也把

《群书考索》和一般胪列典故以广异闻或搏取功名

式的类书区别开来。 

再次，除真宗朝一条为前集引用外，其余均在

后集,而且集中在后集的十数卷中，其中卷 64 就引

用多达 13 处，几乎占了所有引文的三分之一。 

另外，这些宝训佚文除真宗朝一条明确标注引

自《五朝宝训》外，其余均标注引自宝训。据作者

根据现有资料考察，太祖、太宗、真宗朝诸条绝大

多数应来源于宋代最著名的《三朝宝训》，仁宗朝各

条应来自《两朝宝训》，而孝宗朝则当来自《孝宗宝

训》。 

Qun Shu Kao Suo and “Bao Xun” 
of Song Dynasty 

LI Jian-guo 
(History and Culture college, Shanxi Normal 

University, Xi’an, 710061) 
Abstract: “Bao Xun”is a kind of very special and 

important history book in Song Dynasty. But none of 
them have been reserved, so we can’t know them 
exactly. Fortunately, we can search for a part of them 
in other books. I have found 42 pieces of them in the 
book of Qun Shu Kao Suo. I have put them in order 
already.I hope they may give some help for the people. 

Key words: QunShuKaoSuo;compile;Bao Xun; 
dissipated sentence 
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