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三教融合

!!于慎行 *!’"’I!(#&+字无垢$一字可远$谥文定$

东阿 *今山东省平阴县境内+人$万历朝官至东阁大学

士$是明代后期著名的政治家和文学家(史学家/ !明

史"本传称于慎行 &学有原委$贯穿百家’$$他博及群

书$著述如林$纵贯百家而通其源流$卓然一代鸿儒/

于慎行兼收并蓄$不拘故常$以儒家思想为其学术思想

的基础和核心$统摄各种学说而不涉偏颇$是晚明文化

的代表人物之一/中国传统文化在其长期发展演进的历

程中$逐渐形成以儒为本$兼融释道的文化格局$三者

既相互排斥$又相互汲取/至有明一代$伴随着封建文

化的日臻成熟$儒释道三教并存融通的趋势进一步加强$

最终促成集中体现于隆庆(万历年间的三教合流的时代

思潮的出现/这些都在于慎行身上得到积极而生动的回

应/&幅巾方袍$匪仙匪释$自称无念道人’%$于慎行

晚年在其著名笔记 !谷山笔麈"中这样向世人描画自我

的形象$而事实上$他参禅访道$兼修二氏$所谓 &青

鸟不归丹鹫远$仙踪佛地两徘徊’&$&游仙未觉丹霞远$

浴佛初经慧日长’’$正是他自己的真实写照/于慎行存

世的宏富著述中保存着关于佛(道思想的丰富论述$兹

从佛教思想(道教与道家思想(儒释道融合三个方面阐

发之/

一#佛教思想

陈垣先生在 !明季滇黔佛教考"中说# &万历而后$

禅风浸盛$士大夫无不谈禅$僧亦无不欲与士夫结

纳/’(清人彭际清编撰 !居士传"$没有为于慎行立传$

整个山左地区也无一人入传$作者关注的重点在江浙地

区/于慎行生前为自己起了 &谷城居士’( &无垢居士’(

&黄石居士’和 &毗邪居士’等诸多别号$他的一生与佛

教结下了不解之缘/据于慎行门人邢侗编纂(阮自华撰
述的 !东阿于文定公年谱"$慎行的母亲刘淑人 &一日梦
庵摩罗果悬实丰硕$食之$遂有娠’$生下了慎行/慎行
临终前$&召纬 *按#指于慎行之子于纬+侍$口诵准提
咒不辍/时异香盈室$纬前曰# 2大人何所念1,笑曰#
2吾主人翁教吾诵持如此$庵摩罗果至是应矣/,言讫而
逝/’)于慎行的出生和去世都蒙上了一层浓重的佛教色
彩/他的母亲工诗歌$ &!孝经"(诸史$靡不遐览’*$

是当时山左地区不多见的才女$大约也好佛/如慎行自
言 &吾世儒家’+$作为典型的齐鲁之儒$他与佛教的真
正结缘$还是成年以后的事/于慎行于隆庆二年 *!’(&+

选翰林院庶吉士后$入馆师事赵贞吉和殷士儋/!居士传
)赵大洲传"谓#

!赵贞吉"教习庶吉士%课读 +楞严经,%谓曰$
&诸君齿亦长矣%不以此时读此经%更何待耶, *

大约此时佛教开始走进年轻于慎行的日常生活中$!楞严
经"这部最受晚明居士和僧众重视的佛教经典之一也成
为了于氏一生的最爱/他晚年好听修上人讲 !楞严经"$

自己有时 &坐久浑无箇事$函开一卷 !楞严"’-/隆庆
五年 *!’$!+$于慎行于翰林院编修任内$贫病交加$至
于 &不能给朝夕’./0$遂予告归家/此时$他开始乞灵于
佛教/次年二月$于慎行在陪同恩师(时任工部尚书兼
理河漕的朱衡往东阿途中$疝病发作$遂过憩石佛寺/

病愈后$慎行认为是佛力的缘故$故作 !重修石佛寺记"

以宣扬/从此后$佛教对于于慎行的整个人生都产生了
深广的影响/

于慎行生平游历所及$往往频繁出入寺院$形诸吟
咏$留下不少佳篇$单是刘侗(于奕正著的 !帝京景物
略"就载其诗多达十六首/至于于慎行的 !谷城山馆诗
集"中将禅意与诗趣结合在一起的作品则更多/!谷城山



馆文集"中也留下了一些涉佛的文字/于慎行广泛地结
交僧侣$与雪浪(宽悦(望峰(静堂(云松(思修(无
弦(无尽(宝灯(宝藏以及修上人(怀上人(澄上人(

真上人(草衣和尚等人颇多过从$尚有一些不知姓名的
异僧(诗僧$也在于氏的生命中留下了印痕/在于氏的
友人和门生中$有许多是当时有名的居士$如傅光宅(

焦竑(吴应宾(董其昌等人/ &上公无世味$爱隐复参
禅’./1$&上公无世虑$隐几日长呤’./2$这是晚年于慎行
留给时人的印象/

于慎行对于佛教教理颇有研究$他的同年好友沈懋
孝称其 &留心内典$了达性真’./3$!东阿于文定公年谱"

谓其晚年 &有间$则与修上人谈理性于池上$修上人亦
所为闇$当深法者$人所不及也’./4$殆非虚语/于氏
!谷城山馆文集"卷二十五 !香山宝灯禅师塔铭"记载了
其与宝灯禅师的一次对话#

予 !按$指于慎行"尝叩之曰$ &上人口诵弥
陀%当生极乐)’应曰$ &孰为弥陀%孰为极乐%吾
心是也)声声相续%念念不忘%自然五蕴俱空%六
根俱净%而宝莲花现矣4 西方世界%固在刹那%岂
悬远哉*’其精义如此./5)

明释明河撰 !补续高僧传"采之/从于氏的各种著作来
看$他对理论思辨兴趣不大$以他出入百家的学术旨趣$

也无意专力于佛理的探讨/在人生的各个时期$他对于
禅特别表示出浓厚的兴趣$如说#&无生如可悟$吾意欲
逃禅’./6$&逃禅吾不厌$病骨本维摩’./7$&幸假登高会$

同参最高禅’./8$ &禅心无去住$游迹且浮沉’.9:/在于慎
行对于世界(人生的认识里$常常包含着透脱的禅理$

时作超离之想/

于慎行虽然参禅学佛$但他的根基毕竟在儒家$对
于佛教所产生的种种弊端也多有清醒的认识和指责/于
慎行在六十岁前后$入佛更深$但是由于其生平著述主
要完成于万历二十七年 *!’))+之前$我们也只能据此
论之/

明朝诸帝$大多采取保护佛教的态度$而神宗之母
慈圣皇太后尤其好佛$神宗本人也对佛教多所扶植$因
此于京师内外广建寺院/于慎行指出当时寺院 &金壁焜
煌$略如帝居’$批评 &人主之居化为佛土$不亦过
哉’.90/他有时将佛寺道观相提并论$虽然肯定其 &辉映
方宇$可以备祝釐$可以资眺望$可以建国邑之标$可
以播川泽之气’$但更认为其 &遍溢寰区’$&穷侈极丽’$

是 &王政之大蠹’.91$而其矛头所在$主要指向佛寺$他
因此大力称赞历史上王澄(韩愈(周世宗诸人的反佛言
论/这时候$他又呈露了其粹然儒家的一面/

于慎行是提倡禅(教一致和禅(净兼修的$他批评
当时的佛教现状#

今之谈老庄者少矣%而为佛乘之言者%亦非其
本旨也)何也* 佛教之入中国%本缘经典%其后%

以经教为土苴%而直指禅宗/又其后%以禅宗为葛
藤%而专修净业)故有税冕而勤礼拜%闭室而诵祗
陀%若谓调御之位可以立地而成%青莲之会可以应

声而至%西来之旨%岂固然哉* 虽然%如是而能守
律戒%犹未失也%又以为逆流之地%不事薰修%上
智之根%无资戒定%至乃慕啖鸽吞针之幻%任渔行
酒肆之缘%居然与屠脍伍矣)在彼法中以为何如*

而称于士人之列也.92 4

于慎行尤其指责佛教居士摒弃经教(禅宗$而专修净业
已有不妥$至于不守戒律$沾染幻术和酒肉$更不足以
言佛法/于氏对于作为佛法本源的经教言述不被重视的
局面大为不满$特别指出#

近世经教(禅宗分为二途%至以达摩明心见性
为教外单传%此不考其本也)诸部经典所论%字字
句句皆明心见性之旨%至于维摩问疾%无有文字言
说为不二门%此初祖西来之正印%迦叶拈花%龙女
献珠%禅家公案已肇于此%不至初祖而有也)达摩
入中国%以 +楞伽,教人%未尝尽去文字%及五祖(

六祖亦皆以经典衍教%但不复造立经典)是为不立
文字%如所谓述而不作尔%安得以经教为糟粕而直
悟禅宗耶.93 *

于氏认为佛教经典所论$皆明心见性之旨/达摩西来$

立单传之旨$而以 !楞伽"四卷教人$后起诸祖$也只
是述而不作$因此$虽然禅宗自许以教外别传之旨$其
实仍以经教应证/

于慎行在他的著述中$也常常提到鬼神报应$他的
鬼神观念是混乱庞杂的/在对道教神秘思想的批判中$

他也显露出了一定程度的朴素的无神论倾向$每每引
!老子"语 &天下有道$其鬼不神’以申明/但在佛教领
域$他终于也没能将无神论贯彻到底/于慎行有时也将
信将疑地讲 &福田利益$果安在邪’.94$ &冤业之说$儒
者所不信$以此观之$其殆有焉’.95$但有时他又表示出
一副深信不疑的样子$如说#&乱贼之报$昭昭如此$犹
谓无鬼神耶’.96$ &天道恶杀$鬼神佑善$其报之不爽如
此’.97/基本上$他对于鬼神是抱持 &宁可信其有$不可
信其无’的态度的$所谓 &天壤至大$理或有之$何必
六合之外哉’.98/

出于学者的敏锐眼光$于慎行饶有兴趣地探讨了佛
经的翻译问题/他推断 &佛经所载方语$皆唐时语也’$

并举其中的国名(人名(地名为例$因此认为 &!四十二
章"以后多为译者所演$设为问答$寓作名姓$以鬯经
旨$其非释迦时文义明矣’.;:/他又具体举例#

唐封回纥可汗号内有 &登密施’字%译云%华
言 &到’意%可敦号内有 &毗伽’字%译云%华言
&足’意%此皆佛经字也)佛经中名字语言多是唐时
字义)以此推之%古佛名号%当亦从来劫语音所撰
尔.;0)

唐史%回鹘兵至横水%退屯释迦泊)又吐蕃有
达磨替普%想亦尔时方言%未必即古佛名字)不知
佛经竟出何时.;1)

于氏的这些考证对于后人更好地认识佛经的翻译和流传$

有着启发的作用$显示出其精深的佛学素养/

于慎行还出入儒(佛之间$援引佛经义理来诠释儒

))"!)! !!!!!!论于慎行的佛(道思想 !



家经典$如说#

博学(审问是问%慎思(明辨是思%笃行是修%

其理一也)儒谓之知%佛谓之闻%儒谓之行%佛谓

之修%所以贯之者%思也.;2)

孟子 &从其大体为大人%从其小体为小人’%小

体%即佛经色身/大体%即佛经法身)夫人于饮身

起居之节而调护其肢体者%从其小体也%养生之说

是已/于身心性命之蕴而勤修其行业者%从其大体

也%无生之说是已%而吾儒之道兼焉)今蚩蚩之氓%

汩没于声利以成其天和%沉酣于嗜欲以伤其元气%

是尚不能从其小体矣%况大体乎.;3 *

这反映出于氏贯通儒(佛的学术倾向$但他说 &吾儒之

道兼焉’$表明即便在此情况下$于氏仍对儒家表示特别

的尊崇$他到底是典型的齐鲁之儒/

二#道教和道家思想

*一+道教思想

于慎行好游道观$与许悟庵(昝复明(张东山(张

炼师(王炼师(聂炼师等许多道士交往$其中与许(昝

两人关系尤其亲密$吟诗作记$留下不少作品$单是游

仙一类题材$即有 !游仙诗"( !仙人歌"( !游仙词"(

!望仙吟"等多种名目/

顾炎武 !日知录"谓# &南方士大夫$晚年多好学

佛-北方士大夫$晚年多好学仙/’.;4就于慎行本人而言$

却并非如此$道教对于他的影响远不能和佛教相比/他

说 &今之谈老庄者少矣’.;5$又说 &道家兴废不常$入人

亦不甚深$终不能与佛教角尔’.;6/于慎行严格区分作为

宗教组织的道教和作为学派的道家/他一再指出#

元世祖崇信佛法%厘正道教%诏枢密副使张易

参校道书%言惟 +道德经,为老子所著%余皆后人

伪撰%悉焚毁之)此世间一大快也)信释而斥道%

要未为大中之轨%然谓 +道德经,为道家之宗%而

斥其伪撰%则万世不易之论也)道之言有二%其一

服食修炼%谓之全真%其术主于长生久视%神仙不

死之说%而不明于大道)其一禁水符咒%谓之正一%

则惟以斋醮祈祷为法%即方士之术%于老子之说%

均无与也)而皆本源 +道德,%以为宗祖%使太上抱

不白之冤%歆非类之祀%二千余年%一旦焚而弃之%

真可为李耳雪耻矣.;7)

老庄之道%本齐死生%而神仙之术%欲求不死%

其道不同也)乃养生家流附会其说%以 +道德,(

+南华,为谈玄之祖%斯已谬矣)故刘生歆 +七略,%

以道家为诸子%神仙为方伎)后世又有符水禁咒之

术%始于张道陵%亦附之道家%其说愈远矣)北魏

时%嵩山道士寇谦之%修道陵之术%自言当遇老子

降%命继道陵为天师%授以辟谷轻身之术%及科式

二十卷%使之清整道教%盖合服食禁咒%而一归之

道家矣.;8)

于慎行强调道教的宗旨与老子的哲学思想体系之间的差

异$认为是后人妄加攀附$因此称赞元世祖诏毁 !道德
经"以外的道书之举是 &世间一大快’$ &为李耳雪耻’/

他批评道家的两大流派#&服食修炼’的全真教是 &不明
于大道’$而 &禁水符咒’的正一教则是 &方士之术’$

都无与于 &老子之说’/韩愈(朱熹反对佛老$然他们驳
斥的道教常常混同于老庄/王夫之也批判 &二氏’$但在
涉及道教系统时$又往往指涉老庄哲学/于慎行的言论
在中国古代思想界要算是相当明晰的观点了/他考溯道
教源流$时有卓见/如他在 !谷山笔麈"卷十七 !释道"

中梳理道教南(北二宗的传承谱系$朱彝尊 !日下旧闻
录"即采之/

就于慎行人生的绝大部分时期而言$他对于道教抱
持一定程度的疏离态度/于氏在 !谷城山馆诗集"的开
篇之作 !游仙诗"中$即表示游仙 &汗漫不足道$六籍
我所归’.<:/他一再指陈 &符瑞图谶’之伪$痛斥宋真
宗(王钦若(王旦辈 &君臣上下公为矫诬$以欺天下’$

并断言 &以是知道经符箓之书$效佛经而为者$皆起于
真(徽之世明矣’.<0/他推究龙虎山真人封号的由来$认
为 &盖因天书(符命之兴$粉饰道教$诞惑四海$王钦
若为之立授箓院及上清观$历代相沿$遂为成典’$是
&惑之甚者’.<1/他还批评 &岳镇海渎封号皆唐宋封禅之
主所为$侈大矫诬之文耳’$因此高度评价明太祖朱元璋
&革而正之$神谋睿见$高出万古$不亦伟哉’.<2/

但是$综合考察于慎行一生$六十岁前后$是其佛(

道思想至少是道教思想演变的一个分水岭/此时的于慎
行$自称#&将世缘家累(文字交游一切谢绝$惟冥心守
一$以邀余年$无他情矣/’.<3 &蓬莱试访仙人箓’.<4$&孤
鹤一童生伴侣$八蛮九狄老知闻/闲披羽服临仙窟$自
著金蓖斡化功’.<5$这时出现在时人笔下的于慎行$俨然
是一副仙风道骨的形象$未必即是时人的揣摩之辞/这
里还有一个明显的佐证$!道光东阿县志"卷二十四 !杂
记"记载了于氏与东阿道士张毓秀交往的轶事#

学士于慎行每对毓秀称西湖佳景)乃于壁上画
舟%向学士吹气%慎行乃隐几卧%越时方醒%曰$
&予与公同登舟诣西湖%景色果甲天下%但甫至%时
狂风荡舟%予甚怖)’毓秀不答而笑)迨慎行入阁%

疏荐毓秀)奉诏入见%神宗封为 &半仙’%御制诗旌
表%年七十而卒.<6)

可注意者$明神宗好道教$一如乃祖世宗$于慎行对此
有所批评$而他入阁时有如此之举$颇让人费解/以慎
行的深明大义$恐怕不至于要以道士讨好神宗$而是在
他自己也深信不疑了/这可以说是其晚年道教思想的嬗
变/

*二+黄老之学
在政治思想层面$于慎行一生服膺黄老之学/黄老

一派$本是是从老子的道家学派中分化而来$由齐稷下
先生慎到(田骈(接子(环渊之徒 &皆学黄老道德之术$

因发明序其指意’.<7$并推证刑名法术$兼容儒墨各家思
想$故又称黄老刑名之学$是战国晚期到西汉前期相当
流行的思想派别/到汉初$更因当时君臣的政治实践而
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成为官方指导学说$对后世产生了深远的影响/一些法
家代表曾袭用黄老刑名的若干命题$但就总体言之$黄
老一派仍然是道家的分支之一/

于慎行一再批评法家学说的惨核少恩$并强调 &其
本原之地$非出于至公至虚之心$不过以法术为治而
已’$认为这是 &王霸之所以分’.<8/他以法家代表人物
商鞅(吴起(李斯(韩非等人虽能使国富强而一己不得
善终为戒$一再强调 &刑法之学$固自戕哉’.>:$ &名法
之学$不祥之器也’.>0/他解释道#&仁者$天地之心也$

好恶拂人之性者$犹受其灾$而况于拂天地之心乎’.>1$

因此认为法家学说 &非仁者所用$且亦天道所恶也’.>2/

于慎行为 &刑名之学’正名定分$他考证说#

申(韩刑名之学)刑者%形也%其法在审合刑
名%故曰$&不知其名%复修其形%形名参同%用其
所生)’又曰$ &君操其名%臣效其形%刑名参同%

上下和调’也)盖以事考言%以功考事%所谓施于
名实者耳)形%或作刑%其意一也)今直以为刑法
之刑%过矣)所谓本于 +道德,者%韩子之书有之%

其言曰$&道者%万物之始%是非之纪也)明君守始
以知万物之原%治纪以知善败之端%故虚静以待
令)’又曰$ &道在不可见%用在不可知)’又曰$
&虚静无为%道之情也)’又曰$&道不同于万物%德
不同于阴阳)’至如 +解老,(+喻老,诸篇%大抵本
虚静无为之指%第其言专主于用%非道之本体也.>3)

于氏考溯字义$认为 &刑名’之 &刑’即 &形’字$虽
或作 &刑’$其意一致$但如近日 &直以为刑法之刑’$

则有失原意/法家之说虽然大抵本于 !老子"&虚静无为
之指’$但专主于用$已经不是道之本体了/这样$于慎
行将他理想中的黄老之学与法家学说作出了适当的区隔/

清道光年间学者黄恩彤参订于氏 !读史漫录"$评论其思
想云#

文定雅尚黄老%而最恶名法%篇中每以为言%

乃其学术宗旨之所在)昔太史公以老(庄(申(韩
合传%而谓申子之学本于黄老%而主刑名%韩子喜
刑名法术之学%而其归本于黄老)故论者每曰$&道
德之余%流为刑名)’当为文定所弗许.>4)

黄氏此言最为精当$已揭于氏 &学术宗旨之所在’/

出于对明王朝整顿法治的失望$于慎行高悬西汉初
期以黄老学说为指导的无为政治为其政治理想$往往今
昔对比$不胜唏嘘/他说#

予观世所由理乱及吏迹兴坏之由%未始不成于
宁一%而以操切反缪也)汉史所纪令长%若鲁恭之
治中牟%专用德化%不任刑罚%而政号为异)刘矩
为雍丘%亦惟礼让为先%使民无讼%皆褎然为良吏
首%位至三公%称汉名臣%何尝有殊功异能%惟是
安静和平%与民休息%故政成而名不沫尔.>5)

他强调黄老学说清静无为(与民休息的一面$这一点$

可以说把握住了汉初黄老政治的精髓/

在晚明张居正当朝十年之后$明神宗和内阁都注意
到了黄老之学/神宗高度集权又疏于理政$于是试图以

黄老学说为自己的怠政无能找到借口/至于当时内阁$

据张怡 !玉光剑气集"引时人金汝谐语谓#

尝考万历初年以后%相业凡更三局)江陵 !按$

指张居正"以卓荦恢张之才%其术近于申(韩%故
收部院之权而握之手%其失在于揽权%揽权不已%

转而怙宠%怙宠不已%转而骋威%卒之身名大败%

此固一局也)吴门 !按$指申时行"(四明 !按$指
沈一贯"以来%鉴偾辕而力矫之%其术近于黄(老%

阳为避权%阴为揽权%票拟不引为己咎%而直归诿
于圣意难测%且有时上通线索以售其计)几务不引
为己任%而直卸担于部院知道%亦有时下笼部院以
行其私)于时台谏不显弃其身%而阴弃其言%卒之
缺官废政%此又一局也)...>6

万历朝君臣虽学黄老$但君主不能放权$内阁至于行权
术阴谋$都只能说只是得黄老学说的皮毛/于慎行作为
大僚$自然也会受到朝廷风气的影响$但他本是 &贯穿
百家’的人物$对于源于家乡稷下学派的黄老学说尤其
别有会心/冯友兰先生谓#&汉初的黄老之学$实际上就
是让老百姓在封建生产关系的范围内$自由竞争$发家
致富/’.>7即所谓 &上无为而下有为’/于慎行对于汉初黄
老政治的推崇$其实是在晚明商品经济高度繁荣(区域
经济快速发展的时代背景下对于当时君主专制和中央集

权的极度膨胀的有力批评和反拨$有其深刻而积极的意
义/

*三+老庄学说
老庄学派被称为道家$是东汉时期开始的一种学派

分类观念/黄老之学出于道家而又不同于道家/道家中
的老子(庄子学说$对于于慎行都有深刻的影响/就老
子学说而言$于慎行主要是汲取了老子的朴素的辩证法/

于氏主张具体的事物都是处于不断的运动变化之中的/

他认为 &一元之气’生生不息$ &周流六虚$氤氲万
物’.>8$至于社会人事领域$更是兴衰无常$变动不居/

于慎行强调天下事物都有它的对立面$而对立面又是经
常互相转化的/他以之来审视社会人事领域$作为自己
立身处世的准则/如他说#

世人若不求利即无害%若不求福即无祸)何也*

有利则有害%有福则有祸也)有利而无害者%无心
于求利者也/有福而无祸者%无心于求福者也)祸
福利害之际%惟无心焉可矣)

黄恩彤眉批此条云#
+老子,云$ &祸兮福所倚%福兮祸所伏)’又

云$&不可得而利’%亦 &不可得而害’)又云$ &物
或损之而益%或益之而损)’其言皆至精至切%文定
此条%即明其义.?:)

的确$物极必反是于氏思想的一个基本原则$他认识到
政治领域的险恶复杂局面$尤其再三强调$对于深明此
义的人$常常称赞其 &闻 !老"(!易"之旨’$合并 !易
传"的辩证法思想而言之/

于慎行在 !读史漫录"中评论信陵君$认为 &其平
日不知远权韬晦$见忌人主$固不待秦人之间也/亢极
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不返$乃始沉湎$不亦晚哉’/黄恩彤眉批云# &文定颇

好 !老子"之学$其生平难进易退$知足知止$尤以远

权韬晦为立朝之大端$故此书每慨乎其言之$阅者最宜

著眼/’.?0衡以于氏生平$黄恩彤之言可谓不易之论/于

慎行一生$虽积极用世$却不汲汲于功名$凡三黜三起$

而难进易退/这一点$让后人大为推崇/如清末大臣陈

宗妫即不胜倾倒$他说# &文定生平大节$在难进易退$

衡以书中所论古人进退之宜$实足以当之而无愧$余之

景行而向往也/’.?1这是于慎行高风亮节的体现$也是与

其对老子的朴素的辩证法的深刻领会密不可分的/

庄子学说对于于慎行的影响虽不及黄老之学和老子

学说大$但也班班可考/于慎行在庶吉士入馆期间$其

师赵贞吉即 &集之堂上$讲 !庄"( !老"(诸子’.?2$于

氏 !谷城山馆诗集"卷二 !馆课雪夜讲庄义"谓#

有伟高堂上%宗工陈榘度)抠衣侍绛帷%悬河

启谆谕)大道既具陈%玄史亦纷骛)载阐 +南华,

篇%探彼环中趣.?3)

即纪其事/在早期的古乐府 !满歌行"中$他宣称#&遗

荣避世$师彼庄周/’.?4概括地说$!庄子"的相对主义和

全真保生的思想在于氏身上留下了很深的烙印/于慎行

也认为客观存在的事物的差别是相对的/他说 &莫小泰

山$莫大秋毫’.?5$泰山(秋毫可以等视/于慎行甚至也

认为作为认识的主体$人的认识能力是相对的/他否认

梦与醒之间的界限$所谓 &已悟觉时是梦$还知醉里为

醒’.?6$因此对庄周化蝶的典故津津乐道$其 !梦笑"诗

云#

不知蝴蝶是庄周%开口蘧蘧笑未休)若使人生

浑似梦%谁能更解许多愁.?7)

至于全真保生的思想$在于氏身上亦表现得极为明显/

于氏初入仕途$乍逢官场险恶$他一再以直木先伐(熏

香自烧为鉴$在诗中反复吟咏# &葆身藏名$惟有醉

乡’.?8$&葆身缮性$含光自韬’.@:$&多材实身累$沉冥与

道群’.@0$这是于慎行对黑暗官场无可奈何的消极情绪的

集中反映/等到晚年家居$回看仕途沉浮$此种思想又

潜滋暗长#&拥肿能逃大匠$支离可尽天年’.@1$&阅世惟

须满腹$谋身只合藏头’.@2/在晚明这样一个多种矛盾空

前激化的末世$于慎行临深履薄$深感处世之不易$那

么$&出世何须避世$无名不用藏名’.@3$只有 &出世’$

只有 &无名’$才是保全自我的最好办法/这样$于氏在

他的晚年浸淫于佛(道之中$以为解脱之道$也正是顺

理成章的事情/

三#儒释道融合

于慎行的知己冯琦为于氏 !谷山笔麈"题跋$谓其

在书中 &综二氏之异同’.@4$事实上$不止如此$于氏在

其各种著述中也认真探讨了儒释道三教融合的问题/于

慎行批评了历史上佛(道两教之间彼此水火不相容的局

面$认为 &自古帝王崇重佛教则道教被斥$兴起道教则

释典被汰$其势不并立如此/00两家道术原不相下$

其徒宗而守之$入主出奴$至于为敌$皆非其本也’.@5$
&皆非皇极大中之矩也’.@6/佛(道相争固是一偏之见$

至于儒者$于慎行认为应当以一种开放的心态$大度容
纳融通佛(道$这是他对三教融合的时代潮流所作出的
积极回应/他肯定儒家和佛(道是相辅相成$相资为用
的$所谓 &王者之法$执实以御虚-圣人之教$征虚以
佐实’.@7/他认为儒释道有其共通的地方$因此一再说#
&二氏之教与圣教殊$然其大归一也/世之学者$能以不
二之心精研其旨$内亦可以治世$外亦可以应世$岂遂
与圣教远哉1’.@8又说# &二氏之教与吾道源流本不相远$

特各立门户$作用不同尔/唐(宋以来$贤士大夫固亦
多游心内典$参悟玄宗$而不害其为儒/彼固儒者之所
苞也/’.A:

于慎行进而指出了在三教融合的过程中儒者普遍存

在的两种弊端#一种是 &舍吾儒之教而直往从之’.A0$结
果是 &有示辟谷之迹而不能绝念于刀锥-修离欲之基而
未必息心于绂冕’.A1/不但不被佛(道之徒所认可$更非
儒家之所称$他斥之为 &心术之敝’.A2/儒者舍儒而以
佛(道自处$于慎行认为尚不足虑$他真正担忧的是另
一种弊端#即 &窜入其说以默扃于吾儒之阃’.A3/在他的
著作中$充满着此类言论$如说#

为吾徒者乃或慕尚玄宗%游心内典%明取二氏
之旨缘饰经艺%以阴坏吾圣人之法%使入阙里之墟%

亦可为汗颜矣哉.A4 4

今之言者%抑何洸洋玄渺%犹河汉而无极也)

甚或剽空玄之绪%以附儒宗%谓秘密始开%不可思
议%学者疑信相参%莫之敢指.A5)

家传户诵%渐渍既久%见谓布帛菽粟不充嗜好%

乃始崇慕空玄%冥心象罔%阔略实践%糟粕训言%

于是二氏之教若将复入肌髓而不可救药)高明特达
之士%探其玄机秘藏%以默鐍于吾儒之间而不尸其
名/操觚讲业之伦%摭其斧藻英华%以缘饰经艺而
不寤其非%盖汉唐之季%流家可分%而今之颓风%

主客罔辨%则亦吾道之阳九百六也.A6)

于慎行批评明儒援佛(道教义入儒的倾向$认为阳托儒
家之名$而阴以佛(老思想掺之$破坏了儒学自身体系
的纯正和完整$具有极大的欺骗性$不可等闲视之$他
因而将此视为 &主客罔辨’的局面$是儒学的 &阳九百
六’$希冀能拨而反正$中兴儒学/他特别批评了王学的
禅化#

甚哉%道术之日分也4 江左以来%于吾儒之外
自为异端/南宋以来%于吾儒之内自分两歧/降是
而后%则引释氏之精理而阴入于吾儒之内矣/降是
而后%则受释氏之明法而明出于吾儒之外矣.A7)

这段文字在学术史上颇为人所注意/万历三十年 *!(#%+

三月$时任礼部尚书的冯琦上 !正学疏"$首先征引之$

明神宗纳之/其后$顾炎武的 !日知录"卷十八 !科场
禁约"和钱大昕的 !十驾斋养新录"卷十八 !引儒入释"

均加转引$顾炎武并亲为之注$认为指涉的是 &陈白沙(

王阳明’和 &李贽之徒’两类人.A8/
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在于慎行理想的儒释道三教融合的图景中$他特别
强调儒家的主导地位$而以之统摄佛(道$这是他与同
时代的一些士人一个比较明显的区别#

必如本朝以大圣之教%主持世法%而兼收二氏%

以备方家之术)如中原正朔%统御万方%而四夷八
狄%拱服效顺%上下森列%不相逾越%亦万方无敌
之道宗哉.B: 4

晚明的丛林$本已呈现佛教经世的思想转向$于慎行也
注意强调了这一点$他一再说#

盖能普度众生%乃佛菩萨之行%若修斋供佛%

则沙门之职也)世之循吏%有慕佛子(菩萨之名%

而不免流于和尚者%尚戒之哉.B0 4

尝绎佛氏之旨%大要主于慈悲普度%欲令一切
众生解脱沉苦%同证极乐.B1)

然一人含之%千万人不渴%有是宝否* 试于佛
经参之%必有所得.B2)

这样$于慎行通过宣扬佛教大乘教义$其三教融合的思
想最终就自然地导向并落实于以经世为其旨归/在为同
年挚友(大学士张位的 !闲云馆集"所作的序言中$于
慎行描述了自己心目中的 &通方之儒’的形象#

夫所谓通方者%通乎方之内外也%方之内以有
含无%设所以经世之具/方之外以无显有%标所以
出世之宗%皆所谓天地人之精蕴%无不有博%无不
有要%无非是博%无非是要也)执其要而御其博%

则可以挥斥八极%磅薄六气%而超然于方之内外%

即众派群流%并包而兼总之%不啻易矣%奈何以寡
要为博乎4 夫非要固无以为博%非博亦无所为要%

则岂独汉人之昧于儒也)..夫二氏之学%虽其言
幻渺汗漫%自托于有形之表%而其本宗归趣%盖亦
不出于吾儒之书%故博之物虽殊%而要之理不二也)

儒而诚得其要%可以立于方之内%亦可以游于方之
外%其为通天地人之事一尔%奈何以二氏为敌%矻
矻然角之哉)夫以二氏为敌%而不敢有之者%古儒
之所谓要而狭也/以二氏为宗而阴欲内之者%今儒
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的佛(道思想无疑是在色彩斑斓的晚明思想史上占有一
席之地$而值得我们加以重视的/
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