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意义

!!语言是文化的承载者$文化反过来又影响语
言/具体到某类文献来讲$其用语就可能受到它
所荷载的思想文化的影响$道教典籍也不例外/

迄至东晋南朝$道教在江东地区形成了以魏华
存(杨羲(许谧(陶弘景为首的上清派$在研习
此时期的上清派文献$时$发现不少受宗教思想
文化影响的用语实例$试分言之/

!b道家 &玄虚’思想影响用语构造及意义
&玄’在道家的思想体系中具有重要地位/

!老子)道经"第一章#&道可道$非常道/名可
名$非常名/无名天地之始-有名万物之母/常
无$欲观其妙-常有$欲观其徼/此两者同出而
异名$同谓之玄$玄之又玄$众妙之门/’汉扬
雄 !太玄)攡"# &玄者$幽攡万类而不见形者
也/’&玄’的 &深奥(玄妙-幽远’等意义适合
道教宣扬其道法的神秘$故经文中出现了很多的
由 &玄’组成的词语$它们多表达神仙或神物在
冥冥之中对信徒修行的处置或回应-而那些与神
灵或神物无关的词语前不见 &玄’$故其所构成
的词语只表神灵或神物的动作$有突出行为宗教
色彩的作用$有 &暗自-神秘’义/

除下文表神光照耀的 &玄照’(&玄映’(&玄
鉴’外$上清经中还有不少以 &玄’开头的语
词/首先$叙述上天神真监察(记录或学道者道
成与神交通等举动可用 &玄=’ *后面的数字表

该词在经文中的出现次数+/
5玄察!6伏愿真慈下降$玄察监度某等/

*--7!"![+
5玄眄!6行八素之秘妙$则致白皇来降己$

行五灵之外道$则致白神来授书$尊卑玄眄$故
道有渊阶矣/*(7(’-[+

5玄观%6得吾此道$行之九年$身体光明$

彻见万里$玄观自然/*--7"’’0+
5玄洞!$6仙王何人$我已成真$隐存雌

雄$玄洞四乡/*!7’%-2+8弥罗缠络$玄洞云
场/*--7"%#[+

5玄会!6若以九天游宴下降(察行万仙玄
会之日/*!7&)%[+

5玄録-6即日书写条例(天官位号$依科
玄録/*-"7!"!2+

5玄记7纪%$6有知之者$玄记书名/ *(7

%%(2+8上圣帝君受于九空$结飞玄紫气自然之
字$玄记后学得真之名/*-"7(-2+8行之七年$

则玄纪得道之名$定于上宫/ *-"7(’2+8天仙
定籙$五老刻札/玄纪我名$得参群匹/ *-"7

(’0+
5玄书%6其人则玄挺标晨$五心结络$气

参紫天$玄书北元/*--7’!)2+8有见之者$皆
玄书宿名$应为仙灵故也/*-"7-$0+

5玄哺!6七色瑶凤荫君身$神驎含芝以玄



哺$天女吐精以观真/*--7"%-[+

5玄唱!6神鸾玄唱$紫凤回旋/*-7"!’2+

5玄歌-6太上诸圣太帝玄歌玉章$耀景丹

华$翠凤翱翔/*-"7!!’2(-"7!)(2+&

5玄授!)6飞空下降$玄授天王(太帝二

君/*!7&)([+8来降于太真$玄授宝经/ *%7

!($[+8克当为四极真人玄授于宝文/ *(7

%%#[+8其有勤尚苦志$皆令玄授此文/ *--7

"-![+8二人以符玄授我身/*-"7(2+

表修行者结盟发誓(修行感效时可用 &玄’/

5玄誓%6古之上皇$皆保贵神书$防其轻

泄$所以重貝危玄誓$期之勿泄/*"7’’$[+8依

太上黄素四十四方$听得隐盟$玄誓神科也/

*-"7$"[+

5玄盟’6彼此共保成真$若应玄盟$亦按

此法/*%7&((0+

5玄慕!6虽玄慕玄颐$故心常背我$举止

所乘$莫不犯于过/*--7"!’0+

5玄想!6夫注心道真$玄想灵人$冥冥者

亦具监其意也/ *%#7’-&0(-"7-#%2+8自谓玄

想所振$无往不豁/*%#7")%[+

5玄请!6上启00监察付度某法师$以玄

请举迁言功/*-"7!"%2+

5玄达!6忽尔长叹曰#苦辞玄达$精诚来

悟$子用心之至矣/*!!7-&!2+

5玄致!6味此日月华$眄彼无形方/玄致

三灵觉$萧条劫刃中/*!!7-&![+

5玄归%6太帝散华$玄归大神/ *(7((%2(

-"7$$[+

5玄登!6无此符则不得蹑云玄登也/ *%7

!(&0+

5玄浮%6参驾玄浮$上造帝庭/*--7$(’2+

8于是太微天帝君奉受消魔智慧(神金二符$佩

符游遨$洞戏上清$超乘虚逸$玄浮霄轮/*-"7

)"2+

5玄飞-6廓一玄归$则神全虚使$妙韵玄

飞者$必能动太空于无旋/*--7’))2(--7$&)2+

8五气玄飞$光流北方/仰望五门$苍阙郁繁/

*(7(’-0+

5玄升-6仰咽金浆$咀嚼玉蕤者$立便控

景登空$玄升太微也/ *%#7’!’2+8往还劳苦$

无由升玄$玄升之要$在乎流珠/*--7"’&2+8

行之八年$刻得玄升$中真降见$授兆真经宝

章/*-"7!&&2+

5玄度!6下元沐浴$冠带羽青/玄度三界$

上饮元精/*--7&#(2+

5玄通!6六神徘徊$三宫丹城/玄通太帝$

下洞黄宁/*-"7-#&[+

5玄合!6是承受之仪$玄合上典/ *--7

"!(2+

经书及神物从天而降及神物润泽(照耀等动

作时也可用 &玄’/

5玄降%#6求感于至灵$招于玄降之津路

也/ *(7%%’0+8阴精玄降$淘灌形源/ *--7

"%(0+8是以羽衣玄降$实由精诚也/ *--7

""([+8积七千年$化生五铃神符$玄降太微

天帝君/*--7’’(2+8弃诸杂想$心注太真$克

得玄降$白日飞腾/*-"7(-[+8元父玄降$玄

母敷陈/*-"7&&2+

5玄落!6景应双粲$云会玄落/*%#7")&[+

5玄耀%6通幽达微$玄耀’ 华精/使我内

彻$五孔开明/ *--7$’([+8乃凝真玄曜$夷

心内炼/*--7-&&2+

5玄朗!6五色玄朗$洞映郁单$分流散漫

五千五万五亿万重/*-"7%%&0+

5玄覆!6恒当先思己身有紫晖之光$玄覆

于上$气绕一身/*--7$(%2+

5玄注!"6存五星日月三精$玄注于兆身/

*-7"%#2+8流光玄注$陶降兆身/ *(7((!0(

--7"%&2+8百醴玄注$七液虚充/*-"7$&2+

5玄灌!6百神哺饴$玄灌我形/使我景飞$

骨升肉轻/*-"7!&-2+

5玄洒!6流津玄洒$庆布我身/*-"7!&$0+

5玄润!6三星结华$每焕璇衡之内$是以

玄润胎萌$遂其流根矣/*%#7’-’[+

5玄分-6出游虚中$六气玄分$养我五神/

*%7)##[(%7)#$[(-"7-#)2+

&玄’在经文中使用非常频繁$凡表某事冥

冥注定及高深莫测等内容时都可用 &玄’$可视

为这批宗教文献的道教标记/道家 &玄虚’思想

是道教的重要哲学思想$故而在造作经文时$会

有意无意地将这一思想吸取进来$构造经文所需

的相关表达-而这些表达要为我们充分理解$则

需要结合道家思想文化来进行/
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%b上清派的修道思想及观念影响用语构造

及意义

中古上清经除了承载某些道家思想外$更主

要的是记录了上清派的宗教思想及修道方法$而

这些修道方法也可能影响经文中某些用语的构造

及其意义变化/

尹志华曾以 &早期道教的日月崇拜及道教的

存思日月法’为题$论述了早期道徒修行时日月

所发挥的重要作用3$4-张崇富在 !上清派修道思

想研究"3&4一书中也对这一问题多有讨论/如二

位学者所言$想象日月照耀而炼化身形也是上清

派重要的修道方法/如#

想左目出日%右目出月..微咒曰$太

上玄一%九皇吐精%三五七变%洞观幽冥)

日月垂光%下彻神庭%侠照六合)!!0’!&0"

1存思七星焕明北方%己身卧于七星斗中%

华盖之下/七曜之光%流焕紫景之外%冠覆

于己身%己身在紫景之上(七曜之中%内外

郁冥) !!0&-#["1又存令日气入三素之

身%洞入我心中%下至脐中%照彻一身内外

肢体五藏%当觉泠然有异%于是灌魂形%陶

太素者也)!--0-)%2"

道徒须神光照耀$以炼化成仙$而神光的发

出者即为天界神仙或道成升仙者$后者在经文中

多为负日戴月的形象/

时忽有天真大神$挟日带月$项负圆光$从

群仙羽盖$乘飞舆紫云(九精流霄乘/ *-"7

!$$[+8冬三月$化形通身金光$项负华盖$

衣三十二色$有如天仙之象$光明奕奕$照朗上

清/*-"7!&&0+又墨书青缯$佩身$八年$身发

金光$项有圆明$真人下降$授兆真文$飞行太

空$上升广寒之宫/*!7&-#2+

日月悬空$既可照耀万物$又可 &察看(佑

护’众生$表照耀的词$如 &照’在传世文献中

即由 &照耀’义引申有 &察看-关照-照顾’等

意义/在修行者眼里$神仙负日戴月$手拿神

器$身发灵光$道教徒要想得道成仙$则须精诚

修行感通天神$引起神仙注意$以得灵光照耀$

从而借灵光使自己的身心得到炼化$以上升天

界/因此$这种照耀又是对修行者的监督和保

佑/上清派中神光 &照耀’与 &监督-保佑’的

内在联系影响到了相应语词的构造及意义变化$

如经文中的 &玄映(玄照(玄鉴7监(垂映(焕

落(豁落’等/

5玄映-"6暗中照耀-体察佑护/

则神灯玄映$照朗五脏之内/ *!7)##2(Hb

%"#)(+8愿迂神光玄映下臣/ *!7&)(2+8飞

霞玄映$保固灵根/ *%7)#&0+8令日精流光玄

映于石景水母/*--7"%"0+8流霞玄映$紫光郁

耀/*-"7"%[+8神光玄映金台之室/*-"7!)(2+

该词在以上诸例中当为照耀义/神光往往为

神仙所发$故有些文句不把光芒说成 &垂映’的

施事$而是神仙(仙宫直接作 &垂映’的施事$

这种照耀遂而引申为 &监察-知晓’/

琼文帝章$乃高灵玄映之道$九天之精$洞

监于万灵$总统于众经/*!7&&$[+8此独立之

诀$乃高上)玄映之道/*-7"!)2+8高上真皇$

五帝太灵$保我泥丸$玄映五形/*--7")&0+8

洞明敷散$九精发晖/高上玄映$青真洞回/

*-"7%!%0+8朱灵玄映$玉华四飞/*-"7%!([+

5玄照!#6同 &玄映’/

日月玄照$光洞玉清/*--7""&2+8七星之

精$亦常玄照其房/*--7"’%0+8项生圆光$玄

照一里/ *--7"&#[+8神光玄照$焕落太无/

*--7’(!2+

该词与 &玄映’义同$故可相互代替$如

--7"(![ &目华玄映’中的 &玄映’在%#7’-)2(

-"7-#%0即作 &玄照’/ &玄照’也引申有 &照

察-监督’义/

兆有知吉$则流行顺道$映洞祸福$毫缕毕

彰$玄照纤末/ *(7("&0+8人之有志$皆七星

九皇$玄照其心$精求苦念$自得此经/ *--7

"’%0+

5玄鉴7监$6暗自体察-保佑/

高上玄鉴$身受三宝奇文/ *-7"-$2+8四

司五帝$玄监我形/ *(7%!)0+8流明曜电$扫

除不祥$玄鉴玄奏$付度法师/*-"7!"!2+8伏

愿无极大道(至真大圣(太上天尊$垂神玄监$

慈真降下$开度某等/*-"7!"-2+8神光朗焕某

所住宫宅$玄鉴所启$今有某郡县乡里某甲男女

生民/*-"7!""2+

&玄鉴7监’的施事均为神仙$该词即暗中察

知(保佑义-从末例 &神光朗焕某所住宫宅$玄

鉴所启’可以看出$这种体察和监督仍是通过发

))!)! !!!!!!从六朝上清经看文化对文献用语的影响 !



神光实现的/

5垂映$6照耀-监察保佑/

玉虚九重$紫晖八缠/玄光垂映$玉清吐

津/*--7’$#2(--7$(%[+8悬精垂映太上之项/

*--7’’(2+

上二例中的 &垂映’的照耀义甚明$在经文

中还可引申出 &监察保佑’义/

三灵垂映$七精灌津/ *-"7!)[+8四司鉴

试$上元定仙$玉虚 *玉虚指仙宫$与 &四司’

对举$即指神仙+垂映$龟母降真/*-"7!$[+

5焕落7络%&65落焕!6照耀-普照/

虹映玉华$焕落上清/ *!7’%&0(!7’(%[+

8紫曜焕落$朱景洞明/ *!7&-#0+光明洞彻$

焕落中元/ *--7"’’2+8又思我两目有流火之

光$如星焕落$赤曜光充万里之外/ *--7’’’[+

8存我两目童子光$如流星$焕落五方/ *--7

’’&2(--7’$$2+*例中施事为 &光’+

七元焕落$九晨齐并/ *(7($-[+8当此之

时$七曜焕落$流精竟天/ *!7&-#[+8七星焕

落于天$回转九元之精/*--7"’$[+*例中施动

者为 &星’+

五色焕落$流光内鲜/*--7’(-2+8六气流

布$焕落朱庭/*-"7%!(0+8玄黄焕落$郁若罗

星/ *-"7!"$2+8飞霄蔚紫清$焕落九天扉/

*(7%%’2+*例中施动者为 &色(气’+

其文洞微$焕落上清/*--7’%&2+8赤书焕

落/*(7((![(-%7’((2+8太上有玄机之道$焕

落七神枕中之要/ *%#7’-([+ *施事为 &文(

道’+

但凡要表达光(星(色(气及神书所发之光

照耀某物都可用 &焕落’/ &落’与 &络’通$

&焕落’也可作 &焕络’$如%7&(-[ &九色晃曜$

焕落玉清’中的 &焕落’在!7&&$2即 &焕络’/

&焕落’也可逆序为 &落焕’$也为普照义/

伺凶夫之失道$威六天之大奸$有恶必诛$

有吉必存$千魔为之伏首$山精为之自残$流响

逸乎太空$二景蔼而落焕矣/*-"7!")2+

经文中还有 &焕落火铃(流铃焕落’的说

法/

流铃焕落$玃天振威/ *%7&’$[+8三光停

晖$夜烛朗明$流金吐威$焕落火铃/*-7"!’2+

8身生水火$焕落火铃$龙辔诣房$上登玉庭/

*--7’’&0(--7’$([+8执符持节$焕落火铃/

使我飞步$告我神名/*-"7!#"0+

上清经中有 &豁落七元’ *详下+和 &流金

火铃’二符$二者常同现 *如--7$(%2 &左把流

金火铃$右御豁落七元’+$二神符均散发神光$

如 &流金火铃$焕落我身’ *(7($’[+/故上例

中的 &焕落’也当作照耀讲/

5豁落(6照耀-察视/

灵秀焕金门$神融茂琼条/豁落紫虚馆$庆

云随化消/*!7&)%2+8渊响启灵扉$七门扇羽

童/豁落丹霄观$幽寥宜运彰/*!!7-&!2+8太

上真人所以广眄众天$豁落紫空$宴观七觉$游

翔万方/*-"7"!2+8我佩七元$流金火铃$豁

落天机$流漫八冥/ *--7"’![(--7&#&[+8灭

魔破妖$剪邪校精/风火奕震$六天摧倾/豁落

北丰$九魔塞灵/*--7$(&[+

要搞清楚 &豁落’的意思$得从道教的符名
&豁落七元’谈起/该符在经文 !金真玉光八景

飞经"*-"7(#2I-"7(!2+中叙述备详$&豁落七

元’乃 &一元豁落日精之符(二元豁落月精之

符(三元豁落岁星精符(四元豁落太白星精符(

五元豁落荧惑星精符(六元豁落辰星精符(七元

豁落镇星精符’七种符的总称/该符在经文中出

现相当频繁$达$#余次$也可省作 &豁落’/如
&左佩豁落$右佩金真 *乃道教符名 &金真玉光’

之省+’*!7&)$2+(&七元授以豁落$去仙之路$

近在咫尺’*--7"’%0+/七元乃七星$该符即取

象于七星光芒普照之意$故 &豁落’当为 &普

照-照耀’义$神符所发光芒能驱魔除邪(招真

致神$这也即是 &豁落七元’符的功用/* &豁

落’大多出现在 &豁落七元’的组合中$称代神

符$但偶也单用$表 &普照-照耀’义$前引数

例中的 &豁落’即应作此解/但我们在理解上述

例句时应灵活处理/上引第一(二例中的 &豁落

紫虚馆(豁落丹霄观’则可直解为照耀-第三(

四例的主语分别为 &太上真人(我’$使用时
&豁落’与 &广眄(宴观(流漫’对举$故释为
&察视’当更妥$表达了神仙借用神符之光在监

察天地及修行者-最后一例的 &豁落北丰’中的
&北丰’即丰都$如上所述$神符可以驱魔灭鬼$

该例即为用神光扫除丰都之鬼/

&豁落’的产生当受到 &焕落’的影响/
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&豁’与 &焕’双声音近$故 &焕落’音变为
&豁落’/在表达神符时二者可通用$有异文可
证$-"7(![[ &七元焕落$流威吐精/掷光万
里$神耀五灵00我备豁落(流金火铃/内保六
府$外引流精’中的 &我备豁落’在>b%-&即
为 &我备焕落’+/同篇下栏 *即-"7(!0+的
&而无招灵致真(豁落七元二符’中的 &豁落七
元二符’于>b%-&也作 &焕落七元二符’,/

&豁落’与 &焕落’意义相同$来源相通$

但在文献的具体使用中却各司其职/在作神符讲
时$绝大多数用 &豁落(豁落七元’$少用 &焕
落’-而在表达照耀时$绝大多数用 &焕落’$且
没有二者通用的异文$上段中在表达照耀时用
&七元焕落’而不用 &七元豁落’即是最好说明/

表达神符时用 &豁落’$实现了用字的独特$更
适合表达神符的神秘$而 &豁’具有 &通畅(疏
通(开阔(空虚’等义$与道教空灵(空虚的思
想相符$更适合表达 &神符一照$天下通泰’的
效用-而在 &照耀’义上多用 &焕落’$与 &焕’

本有照耀义也有关/

语言是文化的符号$文化是语言的管轨$二
者交互影响$彼此渗透/文中所述语词的意义或
者词语的构造$都受到道教思想文化的影响$了
解语词背后的文化含义$对治宗教学或语言学都
有裨益/

!责任编辑$丕!仁"

#本文为教育部人文社会科学重点研究基地重大研
究项目 &汉魏六朝道教典籍词汇研究’的阶段性
成果%项目批准号$#(PPR&$###’)

$本文所引经文均属东晋六朝的上清经%关于这批
道经的相关考订成果%国内的可参看任继愈
2!3(胡孚琛 2%3(朱越利 2-3(丁培仁 2"3等
学者的考订成果%国外的可参看>3780VK244 2’3(
=9[84/32(3的相关论述)按$本文引用道经%
依据北京文物(上海书店(天津古籍出版社!)&&
年影印的明万历 +正统道藏,!共-(册"%引例后
的数字和字母表示该例在此版道藏中的卷(页(
栏% &--0!"![’指 +道藏,第--册第!"!页中
栏)文中所引均同)

% &玄记0纪’乃 &暗中记录’义%神仙监察学道

者然后暗中记录其姓名及功过) +汉语大词典,
!罗竹风主编%汉语大词典出版社!))$年版%下
简称 +词典,"收有该词%认为 &玄’通 &悬’%
引唐于邵 +玉版玄记颂,释 &玄记’为 &悬记%
预言’%当别为一词)

&道经中同一段文字往往在不同的经文中重复出
现%此处表这段文字见于二处)下同)

’ &玄耀’于!0’-)0作 &朗耀’%可见其意义仍作
照耀讲%加 &玄’是为了表达其神秘性)

(李德范辑 +敦煌道藏,第!!$页%中华全国图书
馆文献缩微复制中心%新华书店!)))年!%月)

) &高上’指神仙或天界 !与 +词典,所释诸义不
同"%如$万灵受封于太微%高上泛盖于丹崖)
!!0’!([(--0$’#["1发口则声参太微%高上遥
唱)!--0$")0"1则高上眄目%三元降席%万灵
朝礼%天魔降伏)!--0$’!2"

*其功用可由下面这段文字看出$修行神仙之道%
披诵高上玉清隐书(大洞真经%安身方丈之上%
心暎紫文丹章%左把流金火铃%右御豁落七元%
则玉虚不招而自降%大洞不叩而发关%万真应机
而感会%群魔束身而自亡%运策八气%回转五
辰%坐命万灵%役御群仙%气合高虚%形齐紫
宾)!--0’()[(--0$(%2"

+李德范辑 +敦煌道藏,第%##!页)
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