
宗教历史

今日俄罗斯“东正教热”

雷丽平

俄罗斯的“东正教热”是一个引起世界

瞩目的当今世界重大事件之一。凡是到过俄

罗斯的人，都为宗教 (主要是东正教 )对这个

国家和人民的巨大影响有着深刻的印象。

东正教在沙皇时期作为国教，曾有令人

惊叹的“昔日辉煌”，但在十月革命后却步入

了“艰难的岁月”。60 年代中期以后，东正教

的地下潜流开始冒出地表，并逐渐由民间的

东正教复兴转为东正教热。

东正教复兴开始于 一个偶然的事件。

1967 年十月革命节，前苏联发表了宗教学者

布尔加科夫的长篇小说《大师与玛格丽特》，

从而揭开东正教复兴的序幕，小说被搬上舞

台后场场爆满。此事不仅打破了文学不准描

写宗教的禁令，也激起了宗教复兴的潮流。《哲

学问题》杂志看准时机，陆续发表 20 世纪初

俄国宗教思想家索洛维约夫、别尔嘉耶夫、

布尔加科夫、稠梅列日涅夫斯基等人的著作。

杂志一出刊，立刻被抢购一空。其他杂志相

继效仿。加上广播、电视推波助澜，东正教

复兴热在苏联大地一哄而起，被当时人们称

为“东正教复兴运动”。

到 80 年代中期戈尔巴乔夫上台后，由于

提倡民主社会主义及改革的需要，对宗教限

制放宽，宗教复兴潮流更加汹涌地向前发展。

1988 年，是基督教传入俄罗斯 1000 周年，苏

联东正教会计划举行大规模庆祝活动。戈尔

巴乔夫为此发表了重要讲话，既表明过去苏

联宗教政策犯有严重错误，又肯定了东正教

在俄国历史上的重要作用，并表示官方将给

予大力支持。戈尔巴乔夫还接见了东正教大

牧首皮缅及另外 5位大主教。

1990 年 10 月，苏联颁布建国以来最宽松

的新宗教法。即《关于信仰自由和宗教组织

法》，对苏联过去对宗教的限制给予全面开禁。

它结束了国家支持的无神论宣传。对宗教组

织登记的条件大大放宽；又恢复了国家对宗

教办企业税收的最大优惠。更改了教会不准

办学和教会在学校中不准“讲授任何宗教教

义”的禁令。规定现役军人可以在业余时间

作礼拜和履行宗教仪式。撤销了国家对宗教

进行控制的原部长会议所属的宗教事务委员

会，代之以国家宗教事务中心。

戈尔巴乔大为东正教的进一步复兴大开

绿灯，教会受益，东正教大牧首阿列克赛二

世宣称，“戈尔巴乔夫是调节政教关系和修改

宗教政策的建筑师”。预言苏联“正在经历一

个信仰复苏时代”，“21 世纪将是一个宗教的

世纪”。俄罗斯学者估计，目前俄罗斯已有东

正教徒 8000 万人，有人认为比这个数字还要

多。据统计。仅 1992 年东正教大牧首阿列克

赛二世就主持礼拜仪式 238 次。作加手仪式
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99 次 ( 几乎平均每天一次 )。他还多次访问兄

弟教会，参观各教区、寺院和修道院。好多

青年人把上教堂视为一种时尚，在教堂举行

婚礼。由于教堂的婚礼登记人太多，只能提

前预约。在大街上，常常看到穿黑袍的砷学

院学生布道讲演。讲的全是现代内容。包括

人造卫星和宇宙飞船上天与上帝 ; 社会上的

离婚、酗酒、吸毒与宗教道德等等。大有上

帝才可以解决当代社会问题的味道。

教会人员走出教会大门，到社会中访贫

问苦。到医院、孤儿院和监狱慰问病人、犯

人和儿童，也为社会中急需帮助的人服务，

成立社会服务网 ; 还通过募捐救济贫人，帮

助困难家庭、孤儿和幼儿园的孩子，以此来

扩大影响。

东正教会认为争取和教育青少年是教会

工作根本任务之一。他们宣称“拯救孩子就

是拯救自己”，没有未来就没有教会的生存，

号召把每个家庭办成“家庭教会”。

苏联解体以后，叶利钦时代的俄罗斯对

教会作出更大的让步。决定在全俄罗斯 16 万

所学校全部恢复神学课程。允许学生“自由

选择他们想要信仰的任何宗教”。还邀请多种

外国宗教团体来俄，向教

师和公立学校官员宣讲教

义。1997 年底，俄国已

有 2400 人能在公立学校、

大学和青年团体中讲授

《圣经》。

由于新宗教法的开

禁，各类宗教学校纷纷建

立，其中最著名的俄国东

正教大学，它于 1993 年

2 月 24 日建立。在建校

典礼上。校长埃科诺姆采

夫强调指出 : 该校的任务

不是培养一般的神职人员

或宗教系统的教师，它的任务是培养一批学

术人才，以东正教传统为基础开展活动。俄

国副总统萨尔科夫参加开学典礼，表示希望

这所大学培养出来的青年人将按先辈的榜样

找到一条正确生活之路。世俗大学院校也

纷纷开设宗教课程，请神职人员讲解东正

教文化。

现在的俄罗斯，各种思想，各种流派均

可自由发表自已观点，在大街上、地铁站和

火车站大厅到处可见进行争论的大字报，东

正教会正不断加强宗教思想的宣传，出版各

种刊物，如影响很大的《奠斯科牧首公署杂志》

和装潢精美的宗教书籍。另一方面不断在电

台、电视台播放宗教节目。1992 年 10 月，美

国葛培里牧师在莫斯科奥林匹克运动场举行

了 3 天的福音布道大会。这个有 3.5 万座位

的运动场，每晚都座无虚席外，还要加 3000

张加椅。站在过道和在场外观看大银幕电视

的群众则数不清。很多人从乌克兰和白俄罗

斯远道而来。

据 1997 ～ 1999 年俄罗斯一些地区州行

政管理人员统计，一些中学开始上俄罗斯东

正教信仰教育课。其中库尔斯克州最著名，
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规模最大，全州的 800 所中学有 300 所学校

讲授《东正教文化原理》课。一年后，35 个

地区的地方政府机关与俄罗斯东正教会签订

了教育领域的合作协定。

1991 年 6 月，叶利钦就任俄罗斯联邦总

统，在宣誓就职的大会上，接受东正教大牧

首阿列克赛二世的祝福。大牧首发表支持演

说。8月 24 日，叶利钦发布命令解散共产党。

东正教会成为俄国意识形态的引导者，全国

最大的政治力量。自1991年叶利钦任总统后，

总统与大牧首个人关系愈加密切，频频友好

往来。教会公开支持叶竞选总统，号召教徒

投叶的票。叶当选总统后于 1992 年 11 月将

红场上最负盛名的瓦西里大教堂及克里姆林

宫内的 7 座教堂交给东正教会。1992 年叶又

发布命令，规定所有的教堂都不得用做“非

宗教活动”。他还决定将 36 件在 30 年代没收

的宗教圣物归还教会，包括 19 世纪的圣像、

十字架、圣像灯和圣餐杯。1993 年 9 ～ 10 月

间，叶与议会发生冲突，大牧首阿列克塞二

世又以中间人身份进行调停。这些事件表明 :

东正教会在俄国的政坛上已起着举足轻重的

作用。

普京上台后，加强了与东正教的关系，

以稳定国家社会安定。他充分肯定东正教在

培养人的道德与精神方面所起的作用。普京

不仅自己经常去教堂，还经常就重大决策征

求大牧首阿列克西二世的意见。此外，他还

经常参加东正教举行的各种活动。据俄罗斯

新闻社 2003 年 8 月 1 日消息，普京 7 月 31

日，在高尔基全程参加了由俄罗斯东正教大

牧首主持的索洛夫圣人成道一百周年纪念大

典，他在 10 万名东正教徒面前亲吻索洛夫圣

者的木乃伊肉身脸颊，以表达他虔诚的信仰。

并且还为主办这次活动的两位主教颁发了国

家勋章，以国家元首身份致赠重新整修的索

洛夫教堂圣钟。

俄罗斯媒体评论家指出，普京以其政治

影响力，加强与东正教的关系以稳固国家社

会安定有其特殊意义。普京选择发挥俄罗斯

本土宗教，希望借宗教力量及信仰来规范人

民思想，这也是普京大力推动俄罗斯东正教

的主要原因。

在俄罗斯国家支持下，东正教占领了俄

罗斯的教育领域。2007 年 11 月 19 日，普京

在克里姆林宫接见俄罗斯东正教会各主教时

表示，俄罗斯中小学可以在自愿的基础上开

设宗教课。

 “俄罗斯联邦教育部和莫斯科大牧首的

俄罗斯东正教会协调委员会”委托，А．巴

拉基诺夫编写的《东正教文化原理》教科书，

于 2002 年开始发行。《莫斯科牧首区》杂志

转载了在国立和非国立教育机构教授《东正

教原理》课的工作总结。一是，学校的宗教

课在祈祷中开始和结束。在祈祷中讲述信仰

的原理，学习基本论点，这种方法教学生东

正教日常生活方式。二是，讲述东正教文化

原理。即东正教的文化道德理念。该课的主

要任务，是使孩子们养成信仰的行为，宗教

行为在这些课的熏陶中形成。目前，在国立

和非国立院校纷纷开设宗教课程，请神职人

员讲解东正教文化。世界一流的莫斯科大学

各系也邀请一些教堂的主教和神职人员来给

学生讲解传统的东正教文化。

2008 年 5 月 11日 普京总统出席俄罗斯

东正教统一仪式并发表讲话，该仪式在莫斯

科救世主大教堂举行。由于普京的积极努力，

俄罗斯东正教结束了长达 80 年的分裂。2008

年 5 月 7 日，俄罗斯新总统梅德韦杰夫就职

仪式后，又接受了东正教大牧首阿列克谢二

世为他举行的东正教祝贺仪式。宗教信仰自

由宗教路线、方针和政策，已经在俄罗斯全

面贯彻执行。
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