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 中国古典叙事诗研究综述 

李鸿雁  曹书杰 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
摘要：以《诗经》中的周人史诗、汉代乐府、南北朝民歌、唐代排律等为主要代表样式的叙事诗的研究，在

当代取得了丰硕的成果，在叙事诗文本的整理、代表诗篇的解读、断代和通代的研究及研究方法、叙事模式等都

有所突破，总结起来大致可包括如下五个方面：一是古代有关研究的简单回顾，二是叙事诗文本的编纂整理，三

是有关的研究专著，四是主要的研究论文，包括思想内容、体例结构、研究综述，五是港台及国外的有关研究，

此外在中西叙事学方法论的研究专著也有极大收获。 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 

中国素称诗的国度，不仅抒情诗丰富多彩，而以《诗经》

（部分篇章）、汉代乐府、南北朝民歌、唐代排律等为主要

代表样式的叙事诗歌也蔚为大观，在中国诗歌史、文学史上

都占有重要地位，对后世中国诗歌的发展产生了巨大的影

响。当代对中国古典叙事诗的研究取得了令人可喜的成绩，

在叙事诗文本的整理、代表诗篇的解读、断代和通代的研究

及研究方法、研究模式都有所突破。在 21 世纪之初，对其

认真加以研究总结，促进这一学术领域的未来发展是具有非

常积极的意义，促使叙事诗研究向更深更广的领域发展。 

一、古代有关研究的简单回顾 

总结现代以来对中国古典叙事诗的研究状况，有必要先

回顾一下中国古代有关叙事诗的探讨。 
中国古代对叙事诗探讨总结，当始于西汉末年的刘歆。

根据班固《汉书•艺文志》
①
所载，刘歆在《七略》中已有对

叙事诗论说：“自孝武立乐府而采歌谣，于是有代赵之讴，

秦楚之风，皆感于哀乐，缘事而发，亦可以观风俗，知薄厚

云。”
②
这标志着中国叙事诗理论走向自觉，并清楚地认识到

叙事诗的特征是在“感于哀乐”之“情”背后隐藏这“缘事

而发”之“事”。此后，曹丕《典论•论文》、陆机《文赋》、

刘勰《文心雕龙》、钟嶸《诗品》、刘知几《史通》、司空图

《二十四诗品》
③
、严羽的《沧浪诗话》、叶燮的《原诗》、

                                                        
① 班固《汉书·艺文志》基本是依据刘歆《七略》改编而成。 

② 郭绍虞《中国历代文论选》，上海古籍出版社，1984 年，第 141 页。 

③ 或以《二十四诗品》作者并非唐代司空图，乃是后人的伪作。 
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袁枚的《随园诗话》、刘熙载的《艺概》，这些中国古代丰富

的文学理论及文学批评著作，都涉及到对叙事诗歌的理解与

阐释。 
魏晋南北朝时期是中国古代文艺批评的第一个发展高

峰。曹丕《典论•论文》提出“文以气为主，气之清浊有体，

不可力强而致”
④
，气有清浊两体。实际上，人的创作个性

的不同，导致了作家创作内容的不同，于是，我们看到，有

人创作抒情诗，有人创作叙事诗。陆机《文赋》探讨了艺术

构思和各类文体的特征及其艺术风格。“遵四时以叹逝，瞻

万物而思纷。悲落叶于劲秋，喜柔条于芳春，心懔懔以怀霜，

志眇眇而临云。慨投篇而援笔，聊宣之乎斯文”
⑤
。自然万

物，四时更替，无不触动作家的情思，激起主体的创作欲望。

“情曈昽而弥鲜，物昭晣而互进”。他提出了“缘情”、“体

物”，而“体物”是形象的塑造，叙事诗是缺不了形象的。 
刘勰《文心雕龙》上编包括 5 篇总论及 20 篇文体论，

对文学的基本问题及各种不同文体的历史发展状况，作了详

细的论述；下编则是有关文学创作、文学批评、文学的历史

发展、作家的才能与修养等综合性理论问题的论述。刘勰运

用“叙事”的词语及话语，称蔡邕的碑文“其叙事也该而要，

其缀采也雅而泽，清词转而赞誉不穷，巧义出而卓立，察其

为才，自然而至矣”（《卷三•诔碑》），称潘岳的哀辞文“观

其虑善辞变，情调悲苦，叙事如传，结言摹诗，促节四言，

鲜有缓句（《卷三•哀吊》）等特点
⑥
并肯定及注意到“叙事”

的形式美学价值。钟嶸《诗品》提出了感情论、自然论、风

骨论和滋味论这些关于诗歌的本质特征以及诗歌创作与鉴

赏批评的理论。他指出诗歌的本质是表现人的感情的，但是

                                                        
④ 李建中主编《中国古代文论》，武汉：华中师范大学出版社，2002

年，第 166 页。 

⑤ 李建中主编《中国古代文论》，第 168 页。 

⑥ 祖保泉《文心雕龙解说》，合肥：安徽教育出版社，1997 年，第 223、

236 页。 
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归结为“气之动物，物之感人，故摇荡性情，行诸舞咏”
①
，

称陆机的叙事诗“所拟十四首，文温以丽，意悲而远，惊心

动魄，可谓几乎一字千金”
② 

唐代的刘知几《史通》提出了写历史的主要任务在于叙

事，指出“夫史之称美者，以叙事为先”，并阐述了 “叙事”

所能产生的“书功过，记善恶，文而不丽，质而不野，使人

味其滋旨，怀其德音，三复忘疲，百遍无敄（《叙事篇》）的

形式美学功能。他认为这种文字的杰出典范，就是《左传》。

他在《杂说上》中指出《左传》的文笔生动和感人之处，说

它“著述罕闻，古今卓绝”。在他看来，好的历史书，必须

有生动的文笔，所谓“史之为务，必借于文”（《叙事篇》）。

另一方面，他又反对作史者一味追求文彩而忽略内容的真

实。他说：“今之所作，有异于是。其立言也，或虚加练饰，

轻事雕彩。或体兼赋颂，词类俳优。文非文，史非史。譬夫

乌孙造室，杂以汉仪，而刻鹄不成，反类于鹜者也。”（《叙

事篇》）这是强调史书的文字特点，反对形式主义，反对文

人把矫揉造作的风气，带进史学中去。于是，提出了“尚简”、

“省字约文，事溢于外”、“用晦”、“虚设不可”、“妄饰”等

叙事原则，以及“直纪其才行”、“唯书其事迹”、“因言语而

可知”、“假赞论而自见”的叙事技巧
③
。《二十四诗品》则指

出“文之难，而诗之难尤难，‘诗家之景，如蓝田日暖，良

玉生烟，可望而不可置于眉睫之前也’。象外之象，景外之

景，岂容易可谭哉！”
④
这里的“象”与“景”就是指诗境具

体描绘的实象与实景，是叙事诗所依据与叙述的“事”。并

提出“韵外之致”、“味外之旨”、“思与境偕”等著名的诗歌

美学范畴。 
宋代的严羽《沧浪诗话》曾指出“盛唐诸人唯在兴

趣，……唐人好诗，多是征戍、迁谪、行旅、离别之作，往

往能感动激发人意”。
⑤
诗人对外界事物的感触所发生的情思

正是“兴”，这在某种程度上接触到诗歌的形象思维问题。

叶燮《原诗》以草木之滋生发育为例来说明创作客体“其能

发生者，理也；其既发生，则事也；既发生之后，夭乔滋植，

情状万千，咸有自得之趣，则情也”
⑥
，这里的“事”指事

物存在的实际，当然也是叙事诗所叙之“事”。 
清代袁枚的《随园诗话》指出“天地间不能一日无诸题，

则古今来不可一日无诸诗。”
⑦
世界是丰富多彩的，诗歌反映

的对象应是多种多样，范围极其宽广，叙事诗当然也在其列。

刘熙载在《艺概》中认为文学应该重视现实、是作用于现实

的所谓有“关系”的作品。文学创作有两种方法，或“凭虚

构象”或“按实肖象”，
⑧
后一种正是叙事诗艺术形象的创作。 

                                                        
① 周振甫《诗品译注》，南京：江苏教育出版社，2005 年，第 1 页。 

② 周振甫《诗品译注》，第 27 页。 

③ 浦起龙《史通通释》，上海古籍出版社，1982 年，第 165、87 页。 

④ 李建中主编《中国古代文论》，第 200 页。 

⑤ 王运熙主编《中国文学批评史新编》（上），上海：复旦大学出版社，

2001 年，第 355、356 页。 

⑥ 李建中主编《中国古代文论》，第 276 页。 

⑦ 王运熙主编《中国文学批评史新编》（上），第 277 页。  

⑧ 李建中主编《中国古代文论》，第 326 页。 

二、叙事诗文本的编纂整理 

20 世纪对中国古典叙事诗的文本整理和编撰工作，基

本体现在两个方面，一是叙事诗总集，一是叙事诗选集。 
（一）叙事诗总集 
叙事诗总集主要是路南孚先生编辑的《中国历代叙事诗

歌—先秦两汉魏晋南北朝编》
⑨
一书。该书是以丁福保《全

汉三国晋南北朝诗》
⑩
、逯钦立《先秦汉魏晋南北朝诗》⑪

为蓝本选择先秦至陈“叙事诗”而成。 
《中国历代叙事诗歌—先秦两汉魏晋南北朝编》收录先

秦至陈的叙事、记人、咏史等诗作共有 320 首，其中先秦部

分 53 首，两汉部分 66 首，魏代部分 56 首，晋代部分 44 首，

南北朝部分 101 首，较为全面地介绍了中国古典叙事诗歌的

产生与发展。鉴于中国古典叙事诗歌“抒情记事紧密结合”

的特点，本书选诗原则以全诗记叙成分所占的比重定取舍，

凡以记事为主要表现手法，因事而抒情者，均视为叙事诗。

所收写景方面的诗作，本诸叙事诗较广的定义。即使如此，

也仅收录有人物形象参加、可以据此推衍为记事的诗作，因

此，是类多是记游之作。所收咏史方面的诗作，均以能记载

史实为入选标准。一篇之内，或有数则，但各则之间，首尾

分明（如曹子建《精微篇》），不似诗中用典、筒略难寻端绪

者，亦予收录。本书以时代为经，按时间先后编次诗作，以

便源流清晰，端绪明了。其中确知作者的作品，按作者生活

年代之先后编次；不能确知作者的作品，按典籍所载之年代

编次；如果诗作年代典籍亦无徵，则以记录它的典籍产生的

年代或近人研究成果所考订的年代加以编次。各类诗作之前

缀有简括介绍，各位作家亦有小传。 
本书收诗大体囊括了中国古典叙事诗歌产生以臻成熟

的漫长时期，其根据这一时期叙事诗的特点所确立的收诗原

则，并不完全适应唐代以后的中国古典叙事诗歌。基于此，

作者在本书《前言》中认为：叙事诗词源的含义是“吟诵的

歌”，一般有广义与狭义之分，广义叙事诗又可分为写景和

记事两类，一个相对独立的生活场景，一组描述生活情趣的

镜头，一幅速写性质的、透视着人物形象的自然景物画面，

自可归入写景类；一段较为完整的情节，一则首尾有序的故

事，一个诗人所塑造的人物形象或自我形象，自可归入记事

类。狭义的叙事诗则专指记事类诗歌。但无论是写景类还是

记事类，都必须有人物形象参加，都可以藉之推衍出所叙之

                                                        
⑨ 济南：山东文艺出版社，1987 年。 

⑩ 无锡丁氏，民国 5 年（1916）初印本，铅印线装 20 册；另有，北京：

中华书局标点排印本，1959 年。凡 54 卷，依时代分为 11 集。此书

以明代冯惟讷《古诗纪》为据并参酌清代冯舒《诗纪匡谬》修订而

成。收录两汉以下 800 年间的诗歌，力求齐备，是逯钦立的《先秦

汉魏晋南北朝诗》出版以前最为便用的古诗总集。但此书基本沿袭

二冯之书。所选上限仅及西汉，舍去《古诗纪》内《前集》10 卷中

歌谣、逸诗等先秦诗歌，亦为一失。 

⑪ 北京：中华书局，1983 年。凡 135 卷，以冯惟纳的《古诗记》为基

础增删校订而成，按照作者卒年的顺序分代编次。取材广博，隋之

前的诗作除《诗经》、《楚辞》外大都在编。考订精审，编排得宜，

影响巨大，但也有所遗漏。 
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事。根据中国叙事诗歌早期发展的实际情况，为了向大家介

绍中国叙事诗产生、发展的全貌，本编取其广义，所收诗歌

都是以记叙为主要表现手法的写景、记事诗歌。 
作者在《前言》中还总结了中国叙事诗歌产生到南北朝

各个时期的特点，并在“综观中国叙事诗歌的产生与前期发

展”，认为这一时期叙事诗我们具有以下几个特点：现实主

义的诗歌传统，叙事诗歌既然以现实世界的人、事、物作为

表现对象，就要求运用客观描写的手法，其实地再现客观，

记叙本身就要求对描写对象忠实记载；叙事、抒情的完美结

合，中国古代诗歌理论认为，诗是抒情的工具，所以《诗•

大序》畅论诗歌的发源说：“诗者，志之所之也。在心为志，

发言为诗。情动于中而形于言，言之不足，故嗟叹之；嗟叹

之不足，故永歌之；永歌之不足，不知手之舞之、足之蹈之。”

认为诗歌伴随歌舞而产生，最先是抒情的工具。这种“言志”

的理论为文艺界普遍接受，引起中国抒情诗的长足发展，也

显著影响叙事诗的创作，使得中国古代叙事诗都借事抒情，

因情传事，几乎没有纯粹的叙事诗；精粹、典型的表现艺术，

诗歌不同于其他文体，它追求意境，讲究炼字，必须选择最

准确、鲜明、传神的字眼，最典型的、有高度概括力的细节

来表现内容，所以，精粹、典型是诗的灵魂。我国古典叙事

诗这一特点是很鲜明的。 
（二）选集型著作 
除了总集型著作外，还有一批选译和评注类的选集型著

作，如马茂元《古诗十九首初探》（陕西人民出版社，1981
年）、王余纪的《历代叙事诗选》（贵州人民出版社，1984
年）、治芳和楚葵的《历代叙事诗选译》（江苏教育出版社，

1984 年）、彭功智的《中国历代著名叙事诗选》（黄河文艺

出版社，1985 年）、丁力选、乔斯的《历代叙事诗选》（花

城出版社，1985 年）、王强模《古诗十九首评译》（贵州人

民出版社，1991 年）、杨效知《古诗十九首鉴赏》（兰州大

学出版社，1992 年）、王运熙《乐府诗述论》（上海古籍出

版社，1996 年）、刘学锴的《历代叙事诗赏析》（安徽文艺

出版社，2001 年）、曹旭的《古诗十九首与乐府诗选评》（上

海古籍出版社，2002 年）等。 
刘学锴的《历代叙事诗赏析》、王余纪的《历代叙事诗

选》、治芳和楚葵的《历代叙事诗选译》、彭功智的《中国历

代著名叙事诗选》这几本书按照历史朝代的时间顺序，选录

了从先秦到清代的叙事诗并进行分析。这几本书都是对叙事

诗进行了界定。他们都认为叙事诗是写人叙事的诗体，要求

有完整的故事情节和鲜明的人物形象，反映出深刻的思想内

容。即使带有抒情色彩，也要将其融化在所描写的形象之中，

通过典型的性格和形象来反映生活，用饶有节奏韵律的语言

抒发激荡的心情。这些书对叙事诗所作的整理工作是功不可

磨的。 
曹旭的《古诗十九首与乐府诗选评》与以往一般古代作

品的选注本不同，它采取点（具体作品）与面（创作的整体

状况）、与线（作家的生平经历）相连接的方式，有局部体

现整体，又从整体透视局部，突出了读本不循旧辙，自创新

意的时代特点。 

以上对叙事诗的整理和研究的著作，为后人的研究提供

了可资借鉴的视点，同时也为叙事诗的研究留下了更为广阔

的空间。  

三、有关的研究专著 

对中国古代叙事诗的研究是一个逐步成熟的过程。最

初，人们研究中国叙事诗，多从传统角度入手，从是否有完

整的情节和人物形象角度剖析叙事诗。1985 年前后，西方

近百年的文论引入中国，这年被称为“方法年”，于是，西

方叙事学的研究方法，逐渐被国内学界所掌握，一大批学者

开始了自己的叙事学研究之路，用西方的理论审视中国文

本，成为了时尚和前沿。具体体现在以下著作中。 
程相占《中国古代叙事诗研究》

①
，本书的立意是通过

对中国古代叙事诗的研究，探索中国文学史研究与著述的新

方式。对于叙事诗的界定，本书指出，《辞海•文学分册》“体

裁”一条认为“按作品的内容、性质划分，诗中有叙事诗、

抒情诗”，在“诗歌”一条中认为：“按有无比较完整的故事

情节，可分为叙事诗和抒情诗”。这样，按照《辞海》的理

解，叙事诗被认为为“有比较完整的故事情节和人物形象。”

但是我们看到，像《诗经》中的《七月》和杜甫的“三吏”

很难说有什么比较完整的故事情节和人物。于是，作者对叙

事诗的界定产生了质疑。这样，作者首先考察了“叙事”的

概念，指出“叙事”一词在中国古代又作“序事”，而“序”

又与“绪”同音假借。因此，所谓叙事无非就是给事件安排

顺序，理清头绪。在中国古代，与叙事关系最密切的是史学。

古代史学对叙事诗的影响主要是对叙事技巧的影响（如“诗

史”、“龙门笔法”等）和对叙事观念的影响（如“实录”、

“春秋大义”）。文学是以语言为媒介的艺术样式。因此从中

国古代的叙事观念和语言观念（“言有物”、“言有序”）出发，

作者认为“叙事诗”就是在一定用意的支配下，用押韵的语

言将事件安排得具有一定顺序、头绪的文学作品。全书共四

章。第一章考察中国古代叙事诗的诗歌思想的历史流变。指

出中国古代叙事诗的意旨始终与“史”相联，集中地体现在

“诗史”这一观念上。一定的价值取向决定一定的视角—观

察世界、叙述事件的角度，一定的视角又影响一定的结构—

事件的展开方式，故第二章“视角与结构”考察了中国古代

叙事诗的视角与结构类型。人物是事件的承担者与造就者，

是事件中不可或缺的因素。故有第三章“人物”之设，主要

从功能层面考察中国古代叙事诗中的人物类型。一般叙事文

学都有意旨、视角、结构、人物诸要素、叙事诗之所以不同

于一般叙事性文学如小说，关键在其文体样式—诗体，于是

第四章“诗体”，考察了中国古代叙事诗体现在诗歌这一文

本样式上的叙事特点及其历史发展，并重点发掘有别于其他

叙事文学的“意象叙事”技巧和用典的叙事意义。 
高永年《唐代叙事诗研究》

②
，对唐代叙事诗进行了品

鉴，全文分五部分。第一章为“绪论”，论述中国汉语诗有

                                                        
① 桂林：广西师范大学出版，2002 年。 

② 博士学位论文，南京师范大学，1999 年。 
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“诗史”而无“史诗”。但叙事传统却源远流长。从《诗经》

到两汉乐府，到中晚唐诗篇，中国古代叙事诗发展留下了深

深的足迹，显示了夺目的光彩，进而指出唐叙事诗研究和意

义；更好的认识这座被忽视的“高峰”；看艰难时事怎么造

就一代诗豪；全面深入地了解唐代叙事诗的特质。第二章为

“唐叙事诗之界定”。先论述“何为叙事”、“何为诗歌之叙

事”，在此基础上对唐代叙事诗作比较明确的界定，划定研

究范围。这一部分，辨析了唐叙事诗界定中几个比较重要的

“个案性”问题；要不要在唐诗中专门列出“叙事长篇”；

某些有时空序列的抒情诗组，能否列入叙事诗的行列；以铺

叙为主的诗，能否视为叙事诗；如何对待有叙事因素的律绝

诗。基本观点是作者认为没有必要在唐诗中专门列出“叙情

长篇”，因为叙事诗既然是“叙事”的诗，就必然带有诗的

根本品格—抒情。不能以“塑造他人形象”和“塑造自我形

象”来区分“叙事诗”和“抒情诗”。应当容许叙事诗中塑

造诗人（抒情主人公）的自我形象；不能规定叙事诗只能虚

构，不能写实。“按照生活的原貌进行叙事”恰恰使诗歌更

加靠近向了小说，使诗的内容“高度生活化”，叙事诗的结

构，可以用一个完整的故事来贯穿，也可以星罗棋布地展示

多个生活或多幅生活画面。同时还指出；不能把唐诗中某些

有时空序列的抒情诗组（如《秋兴》八首）归入叙事诗的行

列，因为，这些诗组的时间标记不能牵引出人物的连续性“行

动”不能在此时间转换中看出“故事”来，它们的地域方位

对比也不能包容人物行动在内的时间推移，故只能视为抒情

诗，对于那些以铺叙来融合叙事、抒情的诗篇，由于不能将

时空序列中事物的因果关系叙说清楚，所以也不能称之为叙

事诗。经过以上几个方面的鉴别，唐代叙事诗的“界定”就

有了一个比较清楚的眉目，这就为整个叙事诗研究奠定了相

对坚实的立足点。第三章为“唐叙事诗之成因”，主要从三

个方面进行讨论：多“事”的时代，怎样催生了多“事”的

诗歌；崇实尚俗的文学思潮，怎样推动了叙事诗的发展；文

学各体的交互影响，怎样生发了叙事之花。本论文试图从各

种因素的交互作用中，清理出几个有直接关系的问题，进行

比较全面的审视和分析，以探究唐代叙事诗得以繁茂的原

因。第四章为“唐叙事诗之特质”。着重剖示了以下几个问

题；唐叙事诗的神韵；唐叙事诗的叙事角度；唐叙事诗的叙

事艺术。这一部分努力通过比较研究，揭示唐叙事诗的个性

风貌，指出属于它自身的，有别于其它时代叙事诗的一些特

点。最后为“余论”。对唐叙事诗做一个概括的论述，并简

述它对后世文艺的深远影响，以及它对当今文学创作（特别

是诗歌创作）的借鉴意义。 
高永年《中国叙事诗研究》

①
，文中认为“叙事作品”

就是在时间流进和空间转换中清晰地交代“人物行动”的作

品。而“叙事诗”的特征就是它要表现时间的长度和空间的

变化，交代人物的行动和动作；它对“行动”的描述，总是

与抒情紧密地结合在一起；它对“行动”的描述，总是受到

诗歌节奏、韵律和意象性句法结构、修辞规则的制约。文中

                                                        
① 南京：江苏教育出版社，2002 年。 

论及先秦至唐代、宋代至清代、现代至当代一个广阔的时间

史，文中以唐代叙事诗为主，对先秦至南北朝叙事诗只用了

很少的篇章描述。 
此外， 陈来生《史诗·叙事诗与民族精神》（上海社

会科学院出版社，1990 年）、程相占《吴伟业与中国古代

叙事诗》（博士论文，1995 年）、王运熙的《乐府诗述论》

（上海古籍出版社，1996 年） 、傅修延《先秦叙事研究—

—关于中国叙事传统的形成》（东方出版社，1999 年）、

张永鑫《汉乐府研究》（江苏古籍出版社，2000 年）、钱

志熙《魏晋南北朝诗歌史述》（北京大学出版社，2005 年）

等等也是成绩斐然之作。 

四、主要的研究论文 

在 20 世纪中国古典叙事诗的研究中，出现了一批有价

值、有影响力的学术论文，他们分别从思想内容、体例结构

等方面对叙事诗进行了研究。 
（一）思想内容等研究 
张亚新的《试论〈古诗十九首〉对建安诗歌的影响》（《延

安大学学报》，1981/01）、钟耩的《试论中国古典叙事诗的

传统及其与抒情诗的区别》（《吉首大学学报》，1984/02）、
彭功智的《浅谈我国古代叙事诗》（《河北师范大学学报》，

1985/02）、叶幼明的《〈古诗十九首〉在我国诗歌史上的地

位》（《中国文学研究》，1987/01）、陈少松《清代叙事诗及

其理论初探》（《南京师大学报》，1991/03）张碧波、高国兴

的《试论中国诗歌的叙事传统》（《天津社会科学》，1992/02）、
程相占的《论先秦两汉民歌的叙事特征》（《学术月刊》， 
1997/07）、穆薇的《蔡琰〈悲愤诗〉与中国古代叙事诗传统》

（《齐鲁学刊》，1998/05）、王新霞的《先秦汉魏叙事诗述评》

（《中国文化研究》，1999/02）、张应斌的《史诗问题和周族

的史诗—论〈诗经〉中的史诗》（《嘉应大学学报》， 2000/01）、
赵海菱、张荣纲的《论赋在〈诗经〉叙事文本中的作用》（《福

州大学学报》，2002/04）、陈来生的《中国传统叙事诗不发

达的原因》（《文艺理论研究》， 2004/02）、徐迈的《为什么

中国古代没有长篇史诗—从〈诗经•雅〉中的五首叙事诗谈

起》（《阅读与写》，2004/03）、杨宏、陈静的《汉乐府民歌

对〈诗经〉民歌叙事艺术的继承和发展》（《太原教育学院学

报》，2004/06）从思想内容方面的研究，作为传统研究，取

得了可喜的成就。 
黄景魁《论先秦汉魏叙事诗的形成与发展》（《辽宁广播

电视大学学报》，2000/02）一文指出，在中国诗史中，叙事

诗与抒情诗是两条并行的创作潮流，本文论证了中国叙事诗

滥觞于先秦，繁荣于汉乐府，成熟于建安时期的历史演变过

程，为中国叙事诗的形成与发展勾画出一条清晰的脉胳。 
郑亮《乐府叙事诗简论》（硕士论文，2004 年）指出乐

府诗在中国文学发展史上起着极为重要的作用。它是在汉代

统一的封建集权稳定的统治下，以《诗经》为代表的北方文

学与以楚辞为代表的南方文学相融合产生的新的文学样式。

自乐府而确立的五言、七言、杂言诸诗体，迄汉以降，无复
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变改，成为中国诗歌的主流形式。后世词、曲、戏剧、小说

的发展或多或少都受到乐府的影响。乐府从两汉始兴至唐后

分化，发展大致经过三个时期：两汉、魏晋南北朝和唐代，

流行一千余年。乐府与《诗经》、楚辞在中国诗歌史上是两

源（诗经、楚辞）一流（乐府）的格局，与《诗经》、楚辞，

鼎足而三。叙事诗是乐府诗的主要精华之所在，以反映社会

现实为主要内容，发展过程大致经过两汉、魏晋南北朝和唐

代三个阶段，汉末和唐代是乐府叙事诗发展的两个高峰时

期。在创作群体方面，汉末文人乐府创作和民间乐府创作交

相辉映，形成以曹氏父子、建安七子和蔡琰为代表的文人创

作高峰，民间乐府则产生了《孔雀东南飞》、《陌上桑》等优

秀作品。唐代主要是文人乐府占据主流，李白、杜甫都是乐

府大家，中唐时期在元稹、白居易的大力倡导下，形成新乐

府运动。唐以后，受到词、曲的冲击，乐府渐趋没落，虽不

无一二诗人，时或偶作仿古乐府，然凤毛麟角，不成风气。

本文主要对汉至唐的乐府叙事诗的发展脉络作一番梳理，同

时，提出乐府叙事诗的理论——“诗缘事”说。 
刘俊阳《论雅诗中的叙事诗及中国古代叙事诗与史诗之

不发达》（《国际关系学院学报》，2004/04）一文指出，雅诗

中的 13 首叙事诗是诗歌史上第一批文人叙事作品，它们叙

写了周族兴起到强大的历史进程，在叙事诗并不发达的古代

诗坛具有很高的艺术价值。中国叙事诗不发达的原因：一、

古代文体有散文与韵文之分，叙事的工作由散文分担；二、

中国诗论主张言志抒情，不重叙事；三、封建文人不重视。

《大雅》中的 10 首叙事诗篇幅短小、缺少完整的形象和故

事情节，不能称为史诗。中国古代汉民族没有史诗的原因是：

一、儒家文化的限制；二、中国诗论的影响；三、文明早期

的汉字不适于记录；四、中国古代宗教观亦是一大障碍。 
胡如虹的《论汉乐府民歌叙事诗》（《湖南城市学院学

报》，2006/01），汉乐府民歌叙事诗是历史馈赠给我们的不

可多得的艺术珍品。由于社会生活的复杂，城市的繁盛，市

民阶层的兴起，诗体的进步以及南北文学的合流等种种原

因，汉乐府民歌中叙事诗勃然兴起，蔚为大观，在文学史上

留下了光辉的一页。汉乐府民歌叙事诗根据其艺术上的特点

可分为三类，他们在情节、结构、人物形象等方面都各具特

色。 
此外，叙事诗研究也受到硕士研究生学位论文选题的关

注，如于宝莲的《唐代叙事诗的发展综论》（2001 年）、高

林清的《白居易叙事诗研究》（2005 年）、周婷莉的《中唐

叙事诗研究》（2005 年）、曾垂超的《论梅村体》（2002 年）、

吕继红的《〈木兰诗〉研究》（2006 年）、郝美娟硕士的《清

初文人叙事诗研究》（2005 年）、刘杨的《〈诗经〉战争徭役

诗研究》（2006 年）等硕士学位论文，都。 
（二）体例结构等研究 
李炳海的《〈诗经•国风〉的篇章结构及其文化属性和文

本形态》（《中州学刊》，2006/07）一文指出《诗经•国风》

的篇章结构主要有两种模式：或是采用三章成篇模式，或是

采用两章成篇模式。三章成篇模式是受周公制礼影响的产

物，渗透的是以三为节的理念，是周代礼乐文明的结晶;在

周代礼乐文明浸濡较深的地域，三章成篇作品所占比例较

高。两章成篇的作品带有鲜明的民间歌谣属性，其作者多为

普通士人和百姓，在题材内容和音调上都疏离于周代礼乐文

明。《诗经.国风》将这两种结构模式的作品都加以收录，体

现了主流文化与非主流文化、礼乐文明与民间文化的整合。

同时，《诗经》编订者在对《国风》作品进行排列时，更推

重三章成篇的作品，显示出对礼乐文明的认同和维护。多篇

成章的作品，则显示出抒情诗和叙事诗在文本形态上的差

异。 
胡根林的论文《唐代叙事诗研究》（硕士论文，2004 年）

认为长期以来，人们对唐诗侧重社会学研究，习惯从诗人生

活的时代背景品评作品，而对文本有一定程度的忽视。本文

运用西方叙事理论和中国古典诗学相结合的方法侧重文本

分析。具体到文章内容，先分析唐代叙事诗历史地位，然后

重点研究诗歌文本，包括对唐代叙事诗故事、本文及叙述分

析，最后探究其繁荣原因。全文共分五章。第一章，唐代叙

事诗历史地位。本章简要描述古代叙事诗的流变，不仅总览

唐代叙事诗概貌，而且以此确立唐代叙事诗里程碑式的重要

地位。第二章，唐代叙事诗故事研究。其中“故事类型”主

要探讨唐代叙事诗基于角色功能的基本分类，着眼于故事本

身；“人物作用”分析唐代叙事诗中人物作为角色、行动元、

角色兼行动元的作用，概括其人物塑造的主要特点。“结构

模式”则从结构角度探讨唐代叙事诗三种基本的叙事结构和

创作模式。第三章，唐代叙事诗文本研究。其中“意象叙事”

根据古典诗歌语言是意象语言的特点，分析一些代表性叙事

诗的叙事意象，探究其叙事方式。“用典叙事”分析叙事中

用典的情形，认为用典的叙事语言增强了诗歌的承传性、表

现性和联想力，也因此给故事造就了一种立体文化空间。第

四章，唐代叙事诗叙述研究。本章一方面探讨唐代叙事诗全

知视角和有限视角，并总结两类视角体现在叙述方式上的特

点。另一方面则从时序（顺序、倒叙）和速度（停顿、省略、

场面）角度分析唐代叙事诗的节奏。第五章，唐代叙事诗繁

荣原因。 
从体例结构去研究叙事诗是一种有益的探索。 
（三）综述性研究 
在研究综述中，赵敏俐的《论汉代文人五言诗的艺术特

征》（《文学遗产》，1995/02）、马庆洲的《百年汉乐府研究

概述》（《济南教育学院学报》，2000/05）、王荣的《发现与

重估：中国古典叙事诗艺术论析》（《陕西师范大学学报》，

2001/02，）、刘运好的《新时期汉乐府诗研究之回顾》（《烟

台师范学院学报》，2004/04）是杰出代表。 
王荣的《中国叙事诗研究与批评综述》（《陕西广播电视

大学学报》， 2001/03）论及与古代的抒情诗及其他文学类

型研究相比，古代叙事诗研究虽然无论从理论上，还是研究

方法及学术成果上，都不成规模。但古代叙事诗研究从作品

批评入手，对于其作品的整理、艺术特征的发现和领悟、文

体观念和审美意识的变化等，都为以后的研究作了准备。 
赵敏俐的《20 世纪汉代诗歌研究综述》（《文学遗产》，

2002/01）认为以乐府诗和文人五言诗为主要代表样式的汉
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代诗歌，对后世中国诗歌的发展产生了巨大的影响。文章分

别从魏晋到清末的汉代诗歌研究回顾、1920 年到 1949 年以

前的汉诗研究、1949 年到 1976 年以前的汉诗研究、新时期

（1976 年以后到 20 世纪末）的汉诗研究、20 世纪港台和国

外的两汉诗歌研究、存在的问题和今后预测等六个方面总结

了汉代诗歌研究。关于汉代诗歌的研究，在中国古代文学研

究史上也具有非常重要的地位，在 20 世纪取得了丰硕的成

果。 
赵明正的《20 世纪汉乐府研究述论》（《甘肃社会科学》，

2005/02—03）认为 20 世纪汉乐府研究呈现出近代学术形态。

“五四”新文化运动以后涌现了一批编写乐府诗史和笺注汉

乐府的学术精品；50 年代以后在马克思主义文学原理主导

下进行研究，有得有失，但“文革”时期学术争鸣扩大为阶

级斗争，留下了深刻的教训；80 年代以后在现代学术思潮

影响下出现了多元化研究态势，并开始对汉乐府学术史进行

研究、整理。海外学者取得了丰硕的研究成果，《文心雕龙·乐

府篇》的笺注和研究也颇资借鉴。20 世纪汉乐府研究突破

了古典诗学的研究范式，研究材料得到了拓展，开始利用出

土文物；引进了西方文艺观念和现代文艺理论，运用神话学、

民俗学和叙事学理论来研究汉乐府；突破了诗学范畴的评价

体系，还原了汉乐府作为歌诗文本和表演文学底本的特质；

从效果史和影响史的角度对汉乐府进行比较研究；解决了研

究史上的一些难题，其中尤以对汉乐府曲调的考证和《巾舞

公莫舞辞》的破译为胜。这些研究综述，系统全面地对叙事

诗从宏观上进行把握，为研究者提供了翔实的史料，居功至

伟。 

五、港台及国外的有关研究 

中国叙事诗的研究基本根植于大陆，但在港台和国外也

有一些可资称道的研究成果。 
（一）港台的有关研究 
在港台地区对中国叙事诗的研究更是硕果累累。江聪平

的《乐府诗研究》（台湾兴国出版社，1978 年）、张清钟的

《两汉乐府诗之研究》（台湾商务印书馆，1979 年）、《古诗

十九首汇说赏析与研究》（台湾商务印书馆，1991 年）、陈

义成的《汉魏六朝乐府研究》（台北嘉新水泥公司文化基金

会，1976 年）、王强模的《古诗十九首评译》（台北：貴州

人民出版社，1991 年）、申述诗义，意蕴精辟；训释解题，

既博采众说，又有自己的独特见解，并提出前人具有代表性

的论点，供研究者参考。每篇的解题、注释、今译和《文选

全译》相得益彰；评说部分颇具学术价值，尽力发掘其思想

性和艺术性。能够对思想内容大体相近，意境仿佛、情调类

似的十九首诗歌，做到评说观点明确，论述符合实际。总论

部分重点放在“文学渊源”、“艺术特色”的评介上，在前人

已有成果的基础上，或填补空白，或另寻门径，体现出“其

味足、其掘深、其说新”的特色。但这些注本从注释、赏析

等方面对中国上中古的叙事诗进行剖析。这些剖析都是从传

统角度进行的，局限在时代背景、主题思想、人物分析、艺

术特色等方面，对叙事模式较少涉猎。 
张清钟《古诗十九首汇说赏析与研究》

①
一书，前有对

每首作品的详细评注，分诗旨、注释、作法、评介、赏析五

部分，搜集材料比较丰富、言简意赅，颇得诗之旨趣。后有

对《古诗十九首》源流的考察、介绍了关于十九首产生年代

和作者的各家观点，最后得出“其作者未必是一人，时代亦

未必是同时”结论。 
这一时期，港台地区还出现了一大批专事研究叙事诗的

硕博学位论文。博士学位论文有：张修蓉《中唐乐府诗研究》

（台湾国立政治大学中国文学研究所，1981 年；台北：文

津出版社，1985 年），田宝玉《中国叙事诗的传承研究--以
唐代叙事诗为主》（台湾师范大学国文所，1993 年）。硕士

学位论文：（1）对中国叙事诗作整体关照的还不多，所知仅

有吴国荣《中国叙事诗研究》（台北中国文化大学中文学研

究所，1985 年）；（2）专门探讨汉魏叙事诗的也不甚多，所

知有郑开道《汉代乐府诗研究》（台北中国文化学院中文所， 
1971 年年），黄羡惠《两汉乐府古辞研究》（台北中国文化

大学中文学研究所，1991 年），林彩淑《汉魏叙事诗研究》

（台北中国文化大学中文学研究所，1998 年）；（3）专门研

究唐代叙事诗者有梁荣源《唐代叙事诗研究》（台湾大学中

文所，1972 年），张国相《唐代乐府诗之研究》（台湾东海

大学中文研究所，1980 年），而对白居易及其叙事诗的研究

尤为集中，如俞炳礼《白居易研究》（台湾师大国文研究所，

1980 年），梁国标《白居易及其讽谕诗之探讨》（台湾珠海

书院中文研究所，1983 年），黄兆康《白居易新乐府研究》

（台湾能仁书院中文研究所，1985 年），廖美云《元白新乐

府研究》（台湾师大国文研究所，1987 年），林明珠《白居

易叙事诗研究》（台北东吴大学中文所，1990 年），侯配晴

《白居易叙事诗美学研究—以讽谕诗、感伤诗为主》（台北

市立教育大学应用语言文学研究所，1994 年），邱晓淳《白

居易叙事诗研究》（台湾高雄师范大学国文系，2001 年）等。

这些都是港台等地在叙事诗研究方面的成就。 
（二）国外的有关研究 
日本泽田总清的《中国韵文史》（台湾：商务印书馆，

1965 年），对汉代乐府诗歌的介绍，吉川幸次郎对《古诗十

九首》的研究、小西昇对两汉乐府的研究、泽口刚雄对乐府

游仙诗的研究、《陌上桑》的研究、增田清秀的《乐府の历

史的研究》（东京创文社，1975 年）、法国戴密微的《中国

古诗选》（巴黎，1962 年）收录了《古诗十九首》的全部译

文，并称赞它“是汉代流传下来的最优美的诗歌：这种五言

诗体保持了民歌特色，且具有完美的艺术技巧。”桀溺的《古

诗十九首》（巴黎， 1963 年）则是一部专门的研究著作，

对十九首进行重译并对每首诗的详尽注释。把古诗十九首与

法国文学作了比较。同时，以汉乐府《陌上桑》为突破口，

对美女采桑这一中国文学题材进行了相当细致的文化研究，

并与西方文化进行比较研究。 
 

                                                        
① 台北：台湾商务印书馆，1988 年。 
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叙事诗是整个诗歌史的一部分，中国叙事诗同抒情诗一

样，在民族诗歌史上占有重要地位。20 世纪的中国叙事诗

研究取得了令人可喜的成绩，随着社会文化思想的变革，21
世纪的学人在叙事诗的研究方法与研究模式上将会产生新

的变化，这必然会带动叙事诗的研究，也必将会产生一批代

表 21 世纪的学术思想的研究著作，促使叙事诗研究向更深

更广的领域发展。随着中西文化的交流扩大，西方的叙事研

究也会以其新颖的视角给我们以启示。在未来的岁月里，中

国叙事诗的研究必将取得更大的成就。 

附：中西叙事学方法论研究专著 

对叙事文学的研究是一个古老的课题，叙事的研讨在西

方文论中有悠久的历史。早在古希腊，亚里士多德的《诗学》

就把悲剧的主要成分归纳为情节、性格、言词、思想、形象

和歌曲六个方面，情节居于首位，情节就是叙事之事。 
当代的叙事研究或者说叙事诗学，与传统的研究方式不

同的是在研究的方向上出现了一种明显的分化，一种是语言

学诗学，另一种是文化诗学。西方结构主义文论在索绪尔结

构语言学的影响和启发下，于 20 世纪六七十年代应运而生。

他们寻求批评的恒定模式，反对印象派一类的主观批评，要

求用相对稳定的模式来把握文学，以达到有理性、有深度的

认识。强调文学研究的整体观，他们把文学看成一个整体、

强调文学系统和外在于文学的文化系统对具体作品解读的

重要性，追寻文学的深层结构。 
结构主义自诞生之日起，就对文学产生了深远的影响。

西方的一些学者开始用叙事理论研究中国的文本，诸如美国

丁乃通的《中西叙事文学比较研究》（华中师范大学出版，

1994 年）、美国蒲安迪的《中国叙事学》（北京大学出版社，

1996 年）、美国王靖宇的《中国早期叙事文研究》（上海古

籍出版社，2003 年）、法国的列维—斯特劳斯对《救风尘》

的研究、法国的格雷马斯用符号矩阵对《救风尘》的研究、

美国的杰姆逊对《聊斋志异•鸲鹆》进行研究等等。 
自 20 世纪 80 年代初叙事学被引入中国以来，国内学者

陆续写作、出版了大量导读性、理论建设性和理论探索性的

文章。20 世纪 80 年代主要以外国理论资料的翻译为主，90
年代初至中叶则以中国学者对西方叙事学的理论系统整理、

介绍为主，90 年代末期至今，一部分中国学者开始有意识

地建设具中国特色的叙事学理论，还有一些学者在吸纳已有

的叙事学研究方法的基础上进行叙事学与具体作品分析相

结合的理论研究，与此同时，有些学者则拓宽叙事学研究的

理论视野，将叙事与文化的理解、反思相结合。此时期中国

学者的理论作品按其理论关注点及研究方法大致分为这样

几类：以理论介绍为主的导读性作品，代表作有徐岱的《小

说叙事学》（中国社会科学出版社，1992 年）、傅修延的《讲

故事的奥秘――文学叙述论》（百花洲文艺出版社，1993 年）

和罗钢的《叙事学导论》（云南人民出版社，1994 年）等；

从语言学和逻辑学角度研究叙述学，以董小英的《叙述学》

（社会科学文献出版社 2001 年）和王阳的《小说艺术形式

分析――叙事学研究》（华夏出版社，2002 年）为代表；以

澄清叙事学理论研究中出现的系列问题（术语概念和某些定

论中的分歧）为主并对叙事学理论的研究范畴进行拓展或纳

入新的研究方法的，如胡亚敏的《叙事学》（华中师范大学

出版社，1994 年）、申丹的《叙述学与小说文体学研究》（北

京大学出版社，2004 年）；以建设具有中国特色的叙事学理

论为主的著作有杨义的《中国叙事学》（人民出版社，1997
年）、傅修延的《先秦叙事研究――关于中国叙事传统的形

成》（东方出版社，1999 年）和高小康的《市民、士人与故

事：中国近古社会文化中的叙事》（人民出版社，2001 年）

等；注重叙事学与文学作品个案分析相结合的理论研究作品

有谭君强的《叙述的力量：鲁迅小说叙事研究》（云南大学

出版社，2000 年）、格非的《小说叙事研究》（清华大学出

版，2002 年）、胡全生的《英美后现代主义小说叙述结构研

究》（复旦大学出版社，2002 年）和徐岱的《边缘叙事：20
世纪中国女性小说个案批评》（学林出版社，2002 年）等；

注重叙事与文化之间影响关系的作品有谭君强的《叙事理论

与审美文化》（中国社会科学出版社，2002 年）、耿占春的

《叙事美学：探索一种百科全书式的小说》（郑州大学出版，

2002 年） 、高小康的《中国古代叙事观念与意识形态》（北

京大学出版社，2005 年）、李春青的《诗与意识形态—西周

至两汉诗歌功能的演变与中国诗学观念的生成》（北京大学

出版社，2005 年）和李春青的《在文本与历史之间—中国

古代诗学意义生成模式探微》（北京大学出版社，2005 年）

等
①
。正是在这一大批学者的共同努力下，中国文学被置于

非常丰富的世界文学发展脉络之中，为从多种角度加以欣赏

和分析中国古代叙事诗，开辟出了许多新的视域和途径。 
 

A Review of Chinese Classical Narrative Poems 
LI Hong-yan CAO Shu-jie 

（Northeast Normal University，Chang Chun 130024；
Heilongjiang University，Harbin 150080） 
Abstract：The study about narrative poems such as historical 
poems in ShiJing, Yue-fu poems, Nan-Bei dynasties’ folk songs 
and Tang dynasty’s narrative poems has been of great 
importance in the study history about Chinese ancient literature. 
Culminating in 20th century，the study turned its focus from 
traditional research to modern narrative models. The paper 
makes a review on five perspectives，First, review on research 
history. Second, poems text’s compiling condition.Third, 
academic books about narrative poems. Fourth, academic 
papers. Fifth, study condition in HongKong,TaiWan and 
Overseas. which is sure to contribute to the development of the 
study in the 21st century.  
Key words：classical narrative poems; review 
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