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康德认为，美是感性的，但无关利害而只涉及形

式；美不凭借概念，又是知性与想象力的谐调（参见

康德《判断力批判》）。人类的初次沟通都是通过服装
传达自我，人是通过基本穿着，让我们得知其性别、
年龄甚至联想到社会地位、职业、出身、个性、品位等
诸多信息。也许无法将这些观察到的结果转换和记
录，但在对这些信息的视觉感知中，知性与想象力不

知不觉让我们产生了记忆，与此同时，其他人也用同

样的方法在对我们进行着评价（参见 Alison Lurie《解
读服装》）。人们的相互接触是一种认知体系，服装伴
随着人的身型的信息与观者视觉感知、心理不断地
互动。

一、服装符号及符号化特性

服装符号是传递人的一种非语言形式的信息中

介，它把人生活中对其形式及意义的共识，在元素运

用和基本手段实现目的的同时，以传递的形式将用

于表达美的意义信息构建符号，使受众从对这些符

号的解读中理解人和所属物的和谐。服装符号是在
定义、形容和修饰人体。把服装附于人体上，以一种
最日常化的方式体现并建构着人的身体美感，用体

现、构建和塑造方式，呈现着人的身体活动形态，通
过形态、色彩、材料的综合性构成，体现社会人特定
的审美价值。
“感觉、思维是生理、心理能量的原始开端，从无
到有的状态在影子和气息之间进行着灵魂的运动。”
（曹国正《博弈圣经》）在现代社会的文化情境当中，
人类的设计包括外在和内在两个层面的功能，外在

功能为实用价值，内在功能为其内在蕴含着的象征

价值。在这里，象征价值是指设计物品在实用价值传
达时，人们还会因其功能与形式而产生一定符号意

义上的主观价值,这是客观物质文化在人们意识中的
反映。
服装符号化特性所表达的文化内涵，都可以通

过服饰的显性和隐性的符号表达出来。与其他艺术
形式相比，它能更自由、更直观地再现人类的情感体

验和内心感受，用自身风格特征来说明其信息涵义，

是人类社会物质文化和精神观念有机结合的产物。
它渗透着人的生存心理、风俗习惯和审美情趣，反映
着人类生活状态、精神需求。在传统与现代社会中它
区分权势、地位、阶级和群体等级，把人的生存信息
按一定的社会属性归类、分解，以至确定其身份和价
值，决定群体属性和社会立场，从而达到社会关系的

构建，用直观的语言信息，表现其符号的意义。如在
同一个社会环境中，服装款式由于造型设计不同，它

所对应人的文化语境、身份和地位是绝对不一样的。
这说明了服装的符号化特性与人的社会角色息息相

关。服装符号化特性除表现社会情景中一定的精神
审美特性，还与人的穿衣动向、时令季节功能相匹
配，在审美传达中表现人、社会环境、时间距离的三
维构成，把视觉感知信息互动与切合，强调认知的观

点主要着重于外观的知觉，使服装与人的关系成为

人类生活中真正美的结合体，实现人在社会中身体

语言美的和谐体现。

二、服装整体的符号化设计

服装的本意是围绕人生活起居达到遮羞、御寒
和装饰的目的。冬天穿棉衣，夏天穿短裤甚或 17世
纪欧洲宫廷女性的大摆裙，都是为满足人们的生理

和心理的不同需求。服装不仅指各种衣服，连发型、
装饰品、珠宝、化妆品和身体饰物等都包括在内。广
义讲这个范围至少等于或大于“服装”字面所体现的
意义，因为它包含了围绕人而展开的身体修饰语言：

衣服、发型和所有的人体装饰物和造型语言，形态、
色彩、材料等构成要素。
服装符号化系统是通过个体或系列的服装设计

过程确定“能指”与“所指”之间关系的总和，即在服
装设计系统展开的过程中，首先设立一个表达其概

念的“所指”即确立服装设计风格属性；然后，选用一
个或一系列要素形象来实现“所指”的意义，使“能
指”与“所指”关系对应统一。其设计系统形成是由其
内在要素结构向表层视觉结构的转化过程。内在结
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构要素指服装造型中的款式、形状、色彩、面料、工
艺、人体学等等内容；表层结构视觉指服装在制造完
成后所形成的直观的信息语言。设计过程中，设计要
素是构成服装符号化形式的基础，是实现其概念和

意义转换共同构建的结果。表层视觉结构是通过其
设计要素构建而产生的。我们把表层视觉结构比作
是一种能够表达人类观念、意识、情感和精神形态的
依托，用服装设计深层结构要素来构成、提炼和完善
其视觉转化，以实现服装的概念意义。例如：礼服设
计中，设计师首先应根据穿着者人体尺寸标准、穿着
目的来确定款式设计，明确礼服的实际使用功能与

其审美功能，确定其造型、色彩、面料、工艺、人体学
等要素，构成方案进行设计，从而形成礼服整体外观

形态信息。
从审美功能角度看，服装是由内在造型、色彩、

面料要素构成的形象视觉艺术，主要着重于外部信

息经营。服装外部信息源于其内在要素形态的构成
表现，说明了内在要素是组成服装符号化设计的重

要编码依据。
服装形态是其内在本质表现出来的语言意义，

其外部造型、内部结构和服装形态的设计关系,影响
并反映人们着装后心理感受和情感形式。服装的外
部形态体现由人体维度设计所产生的外形线，表现

各人着装的风格取向。人体体型整体的符号信息，国
际上流行以颇为具象的“H”、“T”、“X”、“ A”、“O”等
英文字母来表示，以其外形的几何特征作为符号，分

解和定位形的基本信息代码，在形的衍生和发展中

有机分化、运动、关联、变异和进化。服装的内部形态
是反映服装外形线以内的结构设计, 是服装在确定
外轮廓后所作的内在装饰设计部分，包括服装公主

线及点、线、面造型等等，在服装的整体风格中起丰
富形态整体的作用如：H廓形的服装造型特点是较
强调肩部造型，自上而下不收腰部、筒形下摆是一个
完整的长方形，对其内部作造型设计可调和美感，使

形态内部结构成为外部造型的细化与内展，达到内

外相互呼应的效果。把“H”类廓形的简约、庄重的中
性化风格特征表达得很准确。服装形态是服装造型
设计的基础部分，它使服装符号信息化成为可能，且

从物质、技术、观念的综合层面上把服装设计由二维
推向三维。
材料符号是在遵循对服装进行质感和肌理装饰

的前提下，充分利用自然物质材料的特性和加工的

手段，是达到服装造型多维视觉形象，实现其艺术、

文化内涵的表达的再现过程。服装材料有着各自不
同的性格特性，如软、硬、挺、垂、厚、薄以及机能性、
审美性和制造性等，从符号学角度分析，服装设计中

的材料个体、多种材料性格特性之间的组合表达、高
科技手段对材料的再塑造等，赋予服装功能和装饰

文化内涵，强化了服装视觉信息的创新。
服装设计中，材料符号表现分二维形态和三维

形态两个信息环节，二维形态是指基于材料本体的

色彩、图形融合，三维形态是指材料本体立体化转化
实施与应用。是通过染、绘、印、褶、裥、抽缩、堆积、镂
空、刺绣等工艺方法，表达服装文化，实现服装艺术
效果，强调服装视觉综合美感的信息载体。
色彩具有情感、性格、文化、政治等信息，并与时

间、空间连接，深刻地影响着人们的视觉感受和心理
情绪，并给予服装强大的生命力。色彩在服装中的符
号意义包括直观显示和潜在表义两种。直观显示是
指通过服装色彩给观者直接传达视觉信息的过程；

潜在表义是指当色彩符号与人的心理相交，并使人

产生视觉联想和体验。服装色彩是构成服装视觉认
知系统的必要元素，其直观显示是观者心理上经视

认中枢作出判断的色彩定义的反映，是由色彩的物

理性刺激直接导致的心理体验，它常会随着物理性

刺激感应的消失而消失。色彩潜在表义则是色彩的
外延互动所产生的联想和体验，即由色彩符号联想

到其意指的具体事物。例如：红色联想到喜庆、幸福，
蓝色联想到宁静、祥和等。服装色彩符号在现实生活
中以大量的内涵性语义，已经成为人们约定俗成的

语意编码，它与社会文化背景等特定的环境同存，成

为人们装点生活必不可少的符号工具。
服装符号化设计是一种运用符号元素承载信

息、进行视觉交流的设计方法，通过造型要素构成方
式来诠释服装的形态意义是服装符号化设计的关键

所在，是服装设计感性投入、理性参与、情感传达、设
计表现的工艺装饰手段。现代生活中，服装、人、社会
三者是紧密联系的，综观服装设计的发展历史，服装

总是以一种符号反映着人与社会、政治和经济现象
的关系，表现人的时代精神内涵和美学风尚，也给人

类生活添加了更多的人文涵义。

（作者单位 中南民族大学美术学院、武汉理工
大学美术学院）
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