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《诗·郑风》有一组咏“东门”之作，与《左传》、《史记》等
关于郑地“东门”的记载共同形成“东门”兴象群。而这是由
东门在郑人经济与政治等生活中具有的重要意义以及郑地

域文化特质所决定的。本文拟就诗人所经营的“东门”兴象
的文化意蕴提出一孔之见。
一、《诗·郑风》“东门”兴象所象征的生殖崇拜文化意蕴
《东门之 》毛《序》：“刺乱也。男女有待礼而相奔者
也。”郑《笺》：“此女欲奔男之辞。”又《出其东门》毛《序》：
“闵乱也。公子五争，兵革不息。男女相弃。”二诗何以均与
“男女相奔”、“男女相弃”即男女婚恋有关呢？清章学诚《文
史通义·内篇·易教上》：“六经皆史也，古人不著书，古人未
尝离事而言理，六经皆先王之政典。”《诗·郑风》所具之“象”
作为“政典”的表征，必然或明或暗地反映出特定历史时代
和地域背景下的民族记忆，传承着民族记忆深处远古（先

王）时期图腾崇拜、祖先祭祀、巫术仪式、生活禁忌等文化意
蕴，以艺术的真实再现并表征远古时期历史文化的真实。
（一）与郑国国君或上层贵族祭祀祖先神或土地神活动

密切相关

《东门之 》诗之首章曰：“东门之 ，茹 在阪。其室则
迩，其人甚远。”毛《传》：“ ，除地町町者。”清陈寿祺《诗三
家遗说考·韩诗遗说》卷二：“町町，言除地使之平坦。”［1］王
先谦《诗三家义集疏》卷五引韩《诗》：“ ，犹坦也。”［2］《礼
记·祭法》：“天下有王，分地建国，置都立邑，设庙祧坛 而
祭之，乃为亲疏多少之数。是故王立七庙，一坛，一 。……
诸侯立五庙，一坛，一 。……大夫立三庙，二坛。”郑《注》：
“封土曰坛，除地曰 。”则“ ”为西周春秋时期天子、诸侯
用以举行祭祀祖先神仪式而特意经过人工清理后的一块整

洁地面。
诗之卒章曰：“东门之栗，有践家室。岂不尔思？子不我

即！”毛《传》：“栗，行上栗也。”《论语·八佾篇》：“哀公问社于
宰我，宰我对曰：‘夏后氏以松，殷人以柏，周人用栗。”《淮南
子·齐俗训》：“殷人之礼，其社用石：……周人之礼，其社用

栗。”则周人祭祀象征国家的土地神时以栗木作为社树。那
么，“除地为 ”、“栗木为社”何以在东门呢？昭十八年《左
传》孔《疏》：“东门者，郑城西临洧水，其西无门，盖从东门
入，为便，故辞于东门。”宋严粲《诗缉》卷八：“今曰东门，郑
要会之地。”元赵 《春秋左氏传补注》卷一：“（隐四年）《经》
言‘伐郑’，《传》言‘围其东门’，是不成围也。”则《诗·郑风·
东门之 》、《出其东门》之“东门”，与隐四年、襄二十九年、
昭十八年《左传》、《史记·宋世家》、《孔子世家》之郑“东门”
为一地，皆即郑国都邑之东城门，为郑国“治乐”之地，“要
会”之所。可见，《东门之 》一诗与郑国国君或上层贵族在
其都城新郑东门外举行祭祀祖先神或土地神活动有关。
（二）与郑国国君或上层贵族男女举行“亲迎”之礼时的
祭祀活动密切相关

《后汉书·礼仪志上》刘昭《注》、《袁绍传》刘昭《注》、《初
学记》卷三、卷四、《北堂书钞》卷一百五十五、《太平御览》卷
三十、《古今合璧事类备要前集》卷十六并引《韩诗薛君章
句》：“溱与洧，说人也。郑国之俗，三月上巳之辰两水之上，
招魂续魄，祓除不祥。故诗人愿与所说者俱往（观）也。”《吕
氏春秋·本生篇》高诱《注》：“郑国淫辟，男女私会于溱洧之
上，有询 之乐,芍药之和（私）。”《汉书·地理志下》颜师古
《注》：“《溱洧》之诗也。……仲春三月（溱、洧）二水流盛，而
士与女执芳草于其间，以相赠遗，信大乐矣，惟以戏谑也。”
由此可见，毛《序》所谓《东门之 》写“男女相奔”、《出其东
门》写“男女相弃”之说可从。郑国男女何以有仲春三月“相
奔”与“相弃”之俗呢？《周礼·地官司徒·媒氏》：“媒氏掌万民
之判……中春之月，令会男女于是时也，奔者不禁。若无故
而不用令者罚之，司男女之无夫家者而会之。”可见，统治阶
层力倡仲春三月男女相会之俗，并制令推行，两周时期盛行

于王畿之地与诸侯之国，唯郑国由于特殊的文化背景与独

特的地理环境而特别兴盛（淫）而已。故《出其东门》之首章
自有“出其东门，有女如云”之咏叹。故《东门之 》、《出其东
门》为郑国贵族男女于东门之外、溱洧之畔、互赠信物而情
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定终身之恋歌。
由此，《东门之 》之“ ”既非一般的祭祀祖先神之场

所，“栗”则非一般的祭祀土地神之社树，而与郑国国君或上
层贵族男女举行“亲迎”之礼时祭祀祖先神与土地神活动密
切相关。我们可从传世的先秦文献中找到佐证。昭元年《左
传》：“楚公子围聘于郑，且娶于公孙段氏，伍举为介。将入
馆，郑人恶之，使行人子羽与之言，乃馆于外。既聘，将以众
逆。子产患之，使子羽辞，曰：‘以敝邑褊小，不足以容从者，
请 听命！’”杜《注》：“欲于城外除地为 ，行婚礼。”则郑国
上层贵族在举行所谓“婚姻六礼”之一的“亲迎”之礼时必须
“除地为 ”以祭祀祖先神，则诗人一提到“东门”自然就会
联想到男女“相奔”或“相弃”。
（三）“东门”兴象表征了郑国国君或上层贵族的生殖崇
拜文化意蕴

《墨子·明鬼下》载有郑穆公昼于庙中梦拜句芒事①，郑
穆公何以拜“句芒”神？传世文献有所提示，昭二十九年《左
传》：“少 氏有四叔……使重为句芒，木正。”《礼记·月令》：
“孟春之月，其帝太 ,其神句芒。”②则句芒为少 之子，为
少 氏木正，司春季之神。《周易·说卦》：“万物出乎震，震、
东方也。”《礼记·月令》：“某日立春，盛德在木。……季春之
月，生气方盛，阳气发泄，句者毕出，萌者尽达。”《吕氏春秋·
离俗览》：“春之德风，风不信，其华不盛，花不盛则其果实不
生。”《吕氏春秋·季春纪》高诱《注》：“天子城门十二，东方三
门，王气所在处，尚生育。”《说文·辰部》：“辰，震也。三月阳
气动，雷电振，民农时也，物皆生。”则春神句芒方位属于东
方，为司生命之神，可以说是上古中国的爱情之神。
上古时期人口多寡为衡量生产力水平的重要标准，亦

邦国强弱的重要标志，人口繁衍自然为宗族邦国兴衰的头

等大事，人们自然要祭祀爱神句芒；太阳起于东方，人们视

东方为生命之源，在东门祭祀处于东方的爱神句芒自在情

理之中。如此，在先民心里东方为万物孕育之处，“东门”便
具有崇尚生育的象征意义。《明鬼下》所谓郑穆公之见句芒，
说明春秋时期句芒依然为郑人尊崇之神。则郑国上层贵族
在举行“亲迎”之礼时须在东门“除地为 ”以祭祀祖先神，
实际上为先周时期祭祀爱神句芒之文化遗存，更说明郑人

“尚东”思想意识的文化渊源。
所以，诗人一提到“东门”自然就会联想到男女婚恋，

“东门”自然具有独特而神秘的象征意义，表征了郑国上层
贵族的生殖崇拜文化意蕴。
二、《诗·郑风》“东门”兴象生殖崇拜文化意蕴内涵的商
业文化性

春秋时期郑国文化渊源的多重复合性特征与其独特的

地理条件和较高的生产力发展水平，自然孕育出较其他诸

侯国更为发达的城市文明与商业文化。
（一）郑国独特的自然条件与地理位置足使其商业文明

高度发达

《战国策·韩策一》：“韩地险恶山居，五谷所生，非麦而
豆，民之所食，大抵豆饭藿羹，一岁不收，民不餍糟糠，地不

满九百里，无二岁之所食”③。《史记·张仪列传》、《资治通鉴·
周纪三》说同。《汉书·地理志下》：“后三年……卒定虢、会之
地，右雒左 ，食溱、洧焉。土 而险，山居谷汲，男女亟聚
会，故其俗淫。”可见，春秋时期郑国“土 ”、“险恶”、“山
居”、“谷汲”的自然条件，使其不甚适合农业种植，农业生产

水平较低，人民生活困窘，形成了独特的民俗民风。这表明
在西周春秋时期姬周及其诸侯国占统治地位文化为农耕文

化的情形下，农耕文化却不是郑国的典型文化。
前已提及，郑乃灭虢、桧等国后东迁新郑的，其统治区

域乃殷商旧地，即所谓“妹土”，亦即现在的中原地区。这一
地域自夏商以来为人口密集之地，人均资源相对较少。故在
西周初年，周公旦曾迁殷民旧族居于东都成周（今洛阳市）

及其附近地域，乃“明大命于妹邦”，使其“妹土嗣尔股肱纯，
其艺黍稷，奔走事厥考厥长。肇牵车牛远服贾，用孝养厥父
母”（《尚书·周书·酒诰》），即鼓励包括后世郑地在内的“妹
土”之民通过从商以解决生计问题。至西周后期，宗周上层
贵族避难而陆续东迁；及幽王覆亡而平王东迁后，大批宗周

贵族乃随之东迁，而宗周贵族东迁的首选之地乃地处中原

腹地的虢、郐诸国④。这自然造成人口众多而人均资源更加
缺少的严重局面，迫使更多的人放弃原来的农耕生活方式，

投入到商业经营活动中去。而宗周贵族带来的雄厚资本为
郑商业发展提供了良好的基础，商业经济在郑地自然有了

更大的发展⑤。
值得注意的是郑国独特的自然条件与地理位置足使其

商业文明高度发展，商业文化成为其重要文化。《史记·货殖
列传》：“中山地薄人众，犹有沙丘纣淫地余民，民俗儇急，仰
机利而食。丈夫相聚游戏，悲歌慷慨，起则相随椎剽，休则掘
冢作巧奸冶，多美物，为倡优。女子则鼓鸣瑟，踮屣，游媚贵
富，入后宫，遍诸侯。”⑥清魏源《诗古微·郐郑答问》：“三河为
天下之都会，卫都河内，郑都河南……据天下之中，河山之
会，商旅之所走集也。商旅集则货财盛，货财盛则声色臻。”
春秋时期的郑国，西接周晋，北临燕卫，东至齐鲁，南界陈

蔡，其地当中国要害，为关东诸侯国的交通枢纽，联系着多

个周边商业名城，东方齐鲁的鱼盐之利，西方秦晋的贸易往

来，都须经过郑国，新郑成为名副其实的中原商业中心。
（二）郑国商业经济发达足使其都邑建设高速发展

从春秋初期郑庄公之弟共叔段（京城大叔）违制修建采

邑京城（在今荥阳县东南）之事可知，郑国公室、公族、大夫
自东迁新郑，就开始注重都邑建设，有都邑建筑面积甚至可

与国都规模接近，以至于祭仲惊叹其曰：“都，城过百雉，国
之害也。先王之制：大都，不过参国之一；中，五之一；小，九
之一。今京不度，非制也，君将不堪。”（ 元年《左传》）。因
此，郑国除其都邑新郑外，尚有鄢、制、京、祭、廪延、颖谷、长
葛、牛首、新城、汜水、郐城、管、 、汜、祭、虚、滑、梧、旧许、
胥靡、献于、雍梁、宛、城麋、郏、弥作顷丘玉畅、岩、戈、锡等
名都大邑[3]。
在郑国如此多的名都大邑之中，都邑新郑自然为政治、
经济、文化中心。根据传世文献与地下考古可知，韩郑故城
新郑城整个西“城”和东“郭”的布局，都是坐西朝东而以东
门为正门的。东郭主要有冶铜、铸铁、制骨遗址，东郭小吴楼
村有春秋战国时代冶铜遗址，面积多达十多万平方米。遗址
东北部边缘，发现战国文化层压着春秋文化层。东郭春秋文
化层中发现有熔铜炉、木炭屑、陶范等，还有“逵市”存在⑦。
这表明新郑的手工业作坊和市区主要都分布在东郭之内，

东郭工商业的繁荣自然是春秋战国时代社会经济发展的必

然结果，标志着新郑生产力水平已经发展到了一个新阶段。
《史记·河渠书》：“自是之后，荥阳下引河东南为鸿沟，以通
宋、郑、陈、蔡、曹、 ，与济、汝、淮、泗会。”《汉书·沟洫志》说
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（上接第 84页） 《公羊传·桓公三年》：“ 有年
也。”何休曰：“ ，犹劣也。”
《淮南子·原道训》：“ 回川谷之间。”高注：

“ 回，犹委屈也。”[8]

《吕氏春秋·孟春纪》：“天子居青阳左个。”高
注：“个，犹隔也。”
《论语集解》中郑玄曰：“献，犹贤也；方，犹常
也；为，犹助也；往，犹去也；始，犹首也。”
《论语集解》苞氏曰：“摄，犹兼也；迂，犹远也；
蔽，犹当也；讼，犹责也。”
《离骚》：“怨灵修之浩荡兮。”王逸注：“浩犹浩
浩，荡犹荡荡。”
也有用于解释比喻义的，如：

《论语集解》中孔安国曰：“加草以风，无不仆
者，犹民之化于上也。”

《论语集解》中苞氏曰：“言白公处其肆则事
成，犹君子学以立其道也。”
综上所述，“犹”字句式不用于形训，只用于音

训和义训，音训时极多的情况是用于词的互训，也

是所谓以词解释词，彼此的区别只在于音训的释

者与被释者之间有音同或音近关系。而义训中又
用于词与词的互训，而不用于是用具体的语句说

明事物的形状、性质第一词语的场合。这便是“某，
犹某也”这个句式，亦即“犹”字句式作为训诂术语

时被使用的区域。
注释：

①古敬恒《〈吕氏春秋〉高诱注“犹”字说例》（《佳木斯师专学
报》1989年 5期）将“犹”字的用法概括为六种，用法下面又
有更为详细的划分。向宁《简论段玉裁给训诂术语“犹”下的
定义》认为有两种情况。周大璞《训诂学初稿》认为有四种情
况。刘世俊《论训诂学术语及其规范》说有七种情况。的确，
象“犹”这样身兼多种功能的术语很难体现作为训诂术语应
涵义清晰、严密而且用法稳定的要求。
参考文献：

［1］段玉裁.说文解字注［M］.上海：上海古籍出版社，1981．
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同。就新郑故城的地理位置而言，西北靠洧水（今名双洎
河），东南靠黄水，位于二水交接的三角地带，呈不规则的方

形，东西长约 5000米，南北长约 4500米，新郑东门之外有
一块整齐的平地，新郑东郭南面利用溱水，东面利用黄水作

屏障[4[。商业的发展离不开交通，在先秦时期陆路交通并不
发达的情况下，四通八达的水路交通网络为郑国都邑新郑

乃至全国经济的繁荣提供了绝佳的自然条件。溱、洧二水之
功用表征着郑地商业经济的发展，从一个角度上说明了郑

都邑新郑东门的繁荣与发达。可见，郑国商业经济的发达对
其城市建设与发展必然有着积极的促进作用，在郑国尤其

是在都邑之地商业文化气息也更加变得浓厚起来。这就使
得郑国地域文化内涵具有显著的商业文化性特征，“东门”
兴象生殖崇拜文化意蕴内涵自然就具有商业文化性特质。
注释：

①《山海经·海外东经》郭《注》：“《墨子》曰：‘昔秦穆公有明
德，上帝使句芒赐之寿十九年。’”与今本《墨子》说异。
②《月令》郑玄《注》：“句芒，少 之子，重为木官。”《白虎通
义·五行篇》：“句芒者，物之始生，其精青龙，芒言萌也。”
③《周纪三》胡三省《音注》：“韩有宜阳、成皋，南尽鲁阳，皆
山险之地。”案：“三家分晋”，韩得成皋，卒以灭郑。则战国时
的韩国是在其所灭郑国的旧土上建立起来的，在一定程度

上自然反映出春秋时期郑国的地貌特色与经济状况。

④襄十年《左传》载周大夫瑕禽曰：“昔平王东迁，吾七姓从
王，牲用备具。王赖之，而赐之骍旄之盟。”杜《注》：“平王徙
时，大臣从者有七姓，伯舆之祖皆在其中。”
⑤《国语·郑语》：“（郑桓）公说，乃东寄帑与贿，虢、郐受之，
十邑皆有寄地。”韦《注》：“十邑，谓虢、郐、邬、蔽、补、舟、依、
柔、历、华也。后桓公之子武公，竟取十邑之地而居之，今河
南新郑是也。”
⑥《货殖列传》裴 《集解》引晋灼曰：“言地薄人众，犹复有
沙丘纣淫地余民，通系之于淫风而言也。”张守节《正义》：
“沙丘在邢州也。”案：战国时代赵国都邑邯郸为故卫地，此
谓河北之卫，与郑国同俗。
⑦陶范主要是、铲、锛、凿等工具，以䦆范较多。
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