
* 作者简介：高现超，邢台学院副教授，主要从事世界近现代史教学与研究。

·史学与哲学·

成立于冷战时期的新中国要在国际舞台上站

稳脚跟，其外交政策的确定至关重要。在美苏对抗
夹缝中求生存的新中国，从逻辑上当时只有亲美、
亲苏和保持中立三种可能性。最终中国选择向苏
联“一边倒”政策是新中国所处的国际环境、美苏
对中国革命态度、国家利益、意识形态等因素共同
作用的结果，“一边倒”外交政策“它是历史的产
物，并不是哪一个人心血来潮所决定”[1]。
一、从当时国际环境来看，新中国奉行“一边

倒”的外交政策是现实的选择
1.美苏对抗的冷战格局使得中共难以采取中间

路线

新中国成立时，国际上已经形成了美苏为首

的两大阵营对峙的冷战格局。冷战对峙的国际现
实，给中共对外政策提出了新的课题：如何在美苏

对峙的环境中选择最有利于自己的外交政策?毫
无疑问，外交政策应该首先服务于内政需要。作为
两大阵营的领导国，美国和苏联在中国都有其现

实的和潜在的利益，都要尽可能使中国这个地域、
人口大国加入到各自的队伍中来。毛泽东曾一针
见血地指出：“中国是亚洲的重心，是一个具有四
亿七千五百万人口的大国，夺取了中国，整个亚洲

就是它的了。”[2](P1941)在这种情况下，如果断然采取
中立政策，走中间道路，非但不能改变美国敌视新

中国的政策，反而会使中国共产党失去苏联这一

联盟力量，最终导致新中国两面受敌而陷于外交

上的孤立。所以中共奉行独立自主、不偏不倚的中
立政策是不现实的，“一边倒”政策势在必行。

2.美国的态度和做法促使中共倒向苏联为首的

阵营

美国一向支持中国的反动势力，敌视中国共

产党。抗战胜利尤其是内战爆发后，为了阻止共产
党得天下后成为苏联的附庸，美国政府更是加大

对国民党的援助力度，执行一条援蒋反共的对华

政策。即使到建国前夕，美国政府仍没有改变对中
国共产党的态度，拒绝承认新中国，并对新中国施

加压力，企图逼我就范。美国不但自己敌视新中
国，还影响和阻挠其他一些国家承认新中国。在这
种形势下，毛泽东断然指出：“我们是愿意按照平
等原则同一切国家建立外交关系的，但是从来敌

视中国人民的帝国主义，决不能很快就以平等的

态度对待我们，只要一天它们不改变敌视的态度，

我们就一天不给帝国主义国家在中国以合法的地

位。”[2](P1435)显然，面对美国错误的对华政策，中国共
产党除了联合以苏联为代表的一切反帝力量奋起

反击外，别无选择。
3.苏联态度的明朗化使中国倒向苏联的“一边
倒”成为现实
苏俄政府成立以来，就积极支援中国人民的

反帝反封建的革命事业，成为中国革命的可靠朋

友。尽管在中国革命的不同时期，苏联对国共两党
实行“弹性政策”。但客观地说，苏联从未放弃对中
共及其领导的革命事业的同情和支持，更没有采

取过敌视的态度。毛泽东也一直对苏联采取尊重
和友好的态度，并积极主动地寻求苏联对中国革

命的支持。中共在军事上的胜利以及在政治立场
上主动靠近苏联的表现，使苏联的对华政策日益

明朗化，最终选择了“联共弃蒋”政策，并表示待新
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中国一成立，立即给予承认。可见只有在两大阵营
之间实行向苏联“一边倒”的政策，才能现实地维
护新中国的利益。所以毛泽东在《论人民民主专
政》一文中，公开宣布了“一边倒”的外交政策。《共
同纲领》又明文规定：中国政府愿意“联合世界上
一切爱好和平、自由的国家和人民，首先是联合苏
联、各人民民主国家和各被压迫民族，站在国际和
平民主阵营方面，共同反对帝国主义侵略，以保障

世界的持久和平”[3]。至此，“一边倒”政策在新中国
外交方针中的法律地位得以确定。

4.意识形态的相同是新中国确定“一边倒”外
交政策的重要因素

相同意识形态的国家之间容易产生亲近感。
意识形态成为加强中苏相互联系的基本纽带。苏
联是第一个以马克思主义为指导的社会主义国

家，中国共产党不仅从诞生之日起，就将马列主义

写在自己的旗帜上，把实现社会主义、共产主义作
为自己的奋斗目标，而且始终把苏联看成是中国

革命的支持者，始终视俄国为学习、效仿的榜样。
共产党取得政权后，中国要走社会主义道路，苏联

在政治与经济方面为新中国提供了一个可遵循的

模式。而美国不可能为社会主义建设提供可借鉴
的经验。尽管中苏两党关系并非一帆风顺，但在毛
泽东看来，意识形态的一致性，是中苏两党友好合

作的坚实基础。中国共产党一直把自己领导的中
国革命视为以苏联为中心的国际共运不可分割的

组成部分。由于苏联的特殊地位以及东西方之间
的紧张对抗，承认苏联在国际共运中的领导地位，

是当时世界上几乎所有共产党包括执政的共产党

所奉行的政治路线，当然中国也不例外，中共提出

的“一边倒”正是这种政策的自然结果和表现。
二、“一边倒”现实地维护了新中国国家利益
1.一边倒”的外交政策维护了新中国安全
新中国伊始面临着巨大的安全威胁，“新政权

当时既面临着国民党的威胁，又面临着美国的威

胁”，“国民党依仗海空军力量，对大陆沿海进行封
锁和骚扰，威胁着这些地区的人民生命财产安全

和社会安定……‘美国的威胁同样是十分显然的，
西太平洋众多岛屿战后不是由美国占领或‘托管’，
就是处于美国的势力范围之中。不管美国的‘防卫
线’是从朝鲜半岛到台湾到菲律宾，还是从阿留申群
岛到冲绳到菲律宾，美国的这条新月形防线针对着

中国是没有疑问的。”[4]为了捍卫民族独立，保卫国家
安全，中共在力量尚弱的情况下，只能寻求苏联和

其他社会主义国家的支持。“一边倒”外交政策给
中国带来的安全意义十分巨大。毛泽东曾坦率地
承认：“苏联给我们的援助是非常大的。苏联革命
成功后遭十几国干涉，而我国革命胜利的时候，帝

国主义并未干涉我们，并不是怕我国人民，主要是

苏联存在，这对我们鼓励很大。当时若无苏联存
在，美国一定要来的，它不仅在台湾，而且要到大

陆来。”[5]后来，毛泽东谈中苏同盟建立意义时指
出：“用条约把中苏两国的友谊固定下来，建立同
盟关系……帝国主义者准备打我们的时候，我们
就请好了一个帮手。”[6]当 1950年美国侵朝战争威
胁到中国国家安全时，我们请好的这个帮手不论

在中国出兵前的战略决策中，还是在中国出兵后

的战争进行中都发挥了重要作用。
2.奉行“一边倒”的外交政策，有利于新中国尽
快全面启动社会主义经济建设

取得政权更要巩固政权，巩固政权根本上取

决于经济建设的进展，旧中国遗留下来的是一个

千疮百孔的烂摊子，工农业生产受到战争的破坏，

因此，新中国迫切需要国际援助。那么，援助要向
哪一方面去找呢？以美国为首的帝国主义阵营对

新中国采取敌对、封锁的态度，因此，向美国争取
援助的道路是走不通的。而苏联比美国更愿意给
中国以帮助，在新中国成立前夕，苏联就承诺给予

即将成立的新中国以援助和支持。若此时中国保
持一种所谓的中立立场，则苏联也会采取观望态

度。基于上述情况，就要明确自己的立场，正如毛
泽东所指出的：“我们在国际上是属于以苏联为首
的反帝国主义战线一方面的，真正的友谊的援助

只能向这一方面去找，而不能向帝国主义战线一

方面去找。”[2](P1475) 倒向以苏联为首的社会主义阵
营，对于迅速获得国际援助，使中国大规模的经济

建设得以顺利开展，具有重要的现实意义。在新中
国成立后，苏联、东欧等社会主义国家就采取向中
国提供贷款、派遣专家、提供大量技术资料以及培
养一大批建设人才等经济援助举措，这对于“一穷
二白”的新中国来说，无疑雪中送炭，全面启动了
国内的社会主义经济建设，帮助中国奠定了比较

完整的工业和国民经济体系的基础。
3.奉行“一边倒”的外交政策，有利于新中国尽
快获得国际承认，打开外交工作新局面

中共推行“一边倒”，使苏联对新中国的成立
迅速作出反应，它不仅在新中国成立的第二天就

宣布与我国建交，而且直接带动东（下转第 118页）
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（上接第 113页）欧和亚洲其它社会主义国家的外交

行动。苏联等社会主义国家的外交支持，使美国等
帝国主义国家借“承认”问题对新中国施加压力的
图谋遭到破产。奉行“一边倒”的外交政策，推动了
中苏关系的顺利发展，1950年 2月 14日中苏签订
了为期 30年的《中苏友好同盟互助条约》，中苏两
国领导人在国际舞台上协调一致。正是由于苏联
的支持，新中国的代表得以在 1950年冬首次登上
联合国讲台，控诉美国对台湾的侵略。也正是由于
苏联的支持和配合，我国政府代表团得以出席

1954年的日内瓦会议，这是新中国首次以五大国
之一的地位和身份参加讨论国际问题的重要会

议，新中国在会议上对朝鲜半岛问题和印度支那

问题的解决做出了应有的贡献，缓解了帝国主义

从朝鲜和越南对中国地缘构成的压力，使新中国

第一次在国际舞台上展示了大国的风范，大大提

高了新中国的国际地位。
三、奉行“一边倒”外交政策并没有放弃独立

自主的原则

一边倒”政策只是强调外交的重点是发展同
社会主义国家的关系。新中国在“社会主义阵营”
里并未放弃独立性，仍然捍卫国家独立和主权，在

制订具体政策时，首先考虑的是国家和民族的利

益。毛泽东主张“中国不应该成为苏联的卫星国”。
“决不像当时东欧一些国家那样，完全依靠苏联或
跟着苏联走，而是仍保持自己的独立地位”。把“一
边倒”政策理解为依附苏联，是不正确的，当“一边

倒”政策有损于国家和民族利益时，我党自然地结
束了“一边倒”政策。可见，独立自主是中共一而贯
之的原则立场，“一边倒”的外交政策是中国共产
党一向倡导的“自力更生为主，争取外援为辅”方
针的具体运用与体现。
总之，“一边倒”外交政策是新中国领导人在

特定历史条件下权衡利弊得失后作出的明智选

择，它最现实最大可能地维护了新中国的利益，历

史肯定了该政策的价值，并且该政策随着形势的

变化进行了调整与终止。这也告知了我们在特定
环境、特定时期里应当采取符合历史发展的政策
为国家最大利益服务，还要始终做到独立自主，与

时俱进，根据时代和国际局势的变化，为实现世界

的和平、发展与中华民族伟大复兴的需要而不断
调整自己的外交政策。
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轻而易举地抢走，于是就鼓励读书，这样社会就少了许多祸

乱的力量。胡、陈都是相信“书中自有黄金屋”、“颜如玉”、
“千钟粟”的，书读得很多，幻想也就有很多。
据陸游《避暑漫抄》记载，太祖立国三年曾刻誓碑，上书

三条誓言立于太庙以密诫其子孙嗣帝位者，其一曰“不得杀
士大夫及上书言事人”[7](P6)。这句话包含厚待文人和保护进
言者两条重大国策，体现了赵宋皇室的文化胸怀和政治远

见。皇帝右文纳言，必然激发士人狂热的淑世情怀和直言勇
谏的人文正气。范仲淹是振起此风的代表人物，欧阳修、苏
轼紧步其后。南宋朝廷软弱，国难当前，士大夫进取之心尽
倾于抗敌复国之理想，以忠义之心而狂直忠谏者，前赴后

继；如战乱中砥柱中流的李纲、宗泽、赵鼎，皆有狂直之名。
胡铨和陈亮只不过是沿着这些人开辟的道路勇往直前的两

个典型。
中原是天下之中，天下是汉人天下。国家有难，匹夫有
责。在南宋这样一个偏安一隅、时刻面临外敌入侵的懦弱王
朝，人们最自然地生发出一种爱国之情。满怀爱国情怀的文
人学士们，时刻担忧国家命运。在那个令人窒息的现实中，
他们的理想信念愈坚定，他们所感受到的悲愤也就愈强烈，

对国家命运的焦虑感和收复中原的责任感聚集成强烈的忧

患意识，由此便形成巨大而凶猛的感情波澜，于上书中体现

出来。
书生意气也罢，文人意识也罢，胡铨和陈亮无论身在何

处都没有改变他们对王朝、国家的忠诚，他们的上书所蕴含
的爱国情怀，在南宋偏安的岁月里，唤起多少人梦回中原。
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