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好的字画都出自名家之手，它们大多收藏于博

物馆、档案馆、图书馆之中。笔者从事博物馆资料室
字画管理工作多年，兹就如何有效地保护和管理好

字画谈一些个人体会，供同行参考，请方家指正。

一、适宜的存放环境

如何收藏和保护好字画，使之尽可能长地流传

下去，在若干年后仍完好无损地展现给世人，一直

是我们研究的课题。根据我多年从事书画保护工作
的经验，我认为纸质字画的保护，适宜的存放环境

是至关重要的。
1. 适宜的温湿度是字画保存环境中最基本、最

经常起物理、化学作用的两个因素，也往往是藏品
保存好坏的主要原因。库房的温度应控制在 25℃以
下。如果库房的温度过高，纸质字画的原子和分子
相撞的机会就越多，化学反应相应加快。科学实验
证明：在化学反应中，温度升高 10℃，其反应速率将
增加 2 倍，而对纸质文物，温度升高 5℃，变质速率
就会增加 2倍，即使在高温下放置短时间，藏品中原

有水分蒸发，也会使纸变黄、发脆、干裂。温度越高，
纸张半衰期就越短；反之，温度越低，半衰期越长。
温度忽高忽低，会造成纸张中的纤维忽胀忽缩，使

纤维组织受到破坏而降低藏品的寿命。
与温度相比，湿度对纸质字画的影响会更大。

当外界空气湿度较高时，它们吸收水分，引起水解、
增重、体积膨胀等变化，而且会使耐水性差的墨迹
褪色，模糊不清；更有利于微生物的生长繁殖，产生

霉变，腐烂，使纸张性能变得脆弱，极易遭受虫蛀的

危害。所以必须控制库房的温度和湿度，采取调节
措施。
（1）库房要有良好的隔热、防潮、通风设施。这
是稳定库房内温湿度的基本保证。

（2）安装空调系统，使字画的温湿度控制在标

准范围之内。如果没有安装空调，也可以使用柜式
恒温恒湿机、机械去湿机、冷热风机等，这是一种应
急措施。也可以采取自然通风，它不仅能降低温度，
也能降低相对湿度，这是博物馆最常用的一种调温

控湿的方法。这一措施仅仅是权宜之计，虽有一定
的效果，但并不令人满意。
（3）使用吸湿剂降低湿度。以变色硅胶和 BMC
调湿剂为佳，一般在字画柜里放置吸湿剂，调节柜内

湿度。因变色硅胶价格较贵，目前已经逐步被 BMC
湿度调节剂代替。BMC 具有较优异的调湿性能，能
保持密封循环环境中相对湿度的稳定，为密封循环

环境中的文物湿度调节和控制提供了一种新材料。
2. 光照对纸质字画的破坏

光对纸质字画的破坏是很大的，特别是紫外线。
当字画受到光辐射，尤其是紫外线的辐射时，将会发

生分子链断裂，或在空气中氧的作用下引发一系列

的光氧化反应，从而使有机化合物分子结构发生变

化。其表现：一是外观上的变化，如变色、褪色、斑点、
龟裂、变形等；二是物理性的变化，例如材料的溶解
度、比重、吸湿性、透光性等可能发生程度不同的改
变；三是机械性能的改变，例如分子间构型的变化并

产生交联，分子量变小等。因此，库房内灯光不要太
强，严格调整光源与藏品的距离。库房必须要有窗
帘，阻止光线的直射，并将字画卷好放入袋里，然后

再放入柜里，这样防虫，又防潮，还能防光。
3. 空气污染物对书画的影响

空气污染对书画的危害日趋严重，按照污染物

的性质分为化学的、物理的及生物的三种。其中危
害较大的主要是酸性气体（如硫化物、氮氧化物、卤
化物、某些有机化合物等），它会造成酸雨，对纸张造
成很大的影响。所以博物馆周围不得有工矿企业、
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饭店，不得燃烧矿物燃料，不得设立停车场。同时应
在周围多种植花草树木，这样能吸收空气中的有害

气体和灰尘。
粉尘对书画的危害也不能忽视，因为粉尘有黏

附作用，它能造成纸张黏结；同时有吸附作用，可吸

附和浓集二氧化硫等气体；它还能滋生霉菌，由于

粉尘对水蒸气的凝集能力，也为真菌的生长创造了

条件，微生物对书画的侵蚀往往能通过粉尘来完

成。所以要经常保持室内的清洁卫生，进入库房要
换上干净的拖鞋。
4. 生物对纸质字画的危害

纸质书画在一定的条件下受到某些微生物和

昆虫的危害，生霉、虫蛀、鼠咬都属于生物对藏品的
损害。虫蛀和鼠咬容易被发现，可以随时采取措施
防护。霉菌对藏品的危害并不低于虫蛀，为了做好
防霉、防虫工作，必须采取有效的措施。保持室内的
清洁卫生，库内使用空气净化过滤装置，以减少、阻
止灰尘颗粒。控制室内温度和湿度，保持库内干燥。
通风是防止霉菌生长、发育的前提。温度控制在
25℃以下，相对湿度控制在 55%～60％以下，可抑
制霉菌的生长繁殖。严禁已经被害虫或霉菌感染而
未经杀虫、灭菌处理的藏品入库。对库内书画要做
好除氧密封储藏。因为氧气是霉菌生长、发育的必
要条件之一。同时对已经入库的书画经常检查，定
期放杀虫剂，如樟脑、雄黄和黄蘖。对发现有虫屎粉
末等现象的藏品要及时进行杀虫处理并隔离，以阻

止其蔓延。

二、科学的管理方法

书画的保护，不但要有适宜的存放环境，更要有

科学的管理方法。如何管理好书画，应该从以下几
个方面做起：

1. 科学的分类

对于入藏的书画，必须进行妥善的分类管理。
建立总目录和分类目录。建立总目录时，必须把作
品名称、创作者、创作日期、材质、规格、收藏日期、来
源及购买的金额等项目都要做详细的登记注册，以

备日后查阅。总目录必须按入藏的总登记号排序。
建立了总目录，只能是对字画有一个明细账目，如

果在众多的字画中能较快地找出所需要的藏品，字

画还必须建立分类目录。因为书画少，则较好找，书
画多了，如果不进行分类，就犹如在大海里捞针，很

难在短时间内把所需要的书画找出来，给利用带来

很大不便。建立分类目录，其登录的项目与建立总
目录一致，只是多一项分类号。对于书画的分类，首
先分为字和画两大类，字的次类可按字的创作者、创
作日期、作品名称、规格等进行分类。按创作者分类
时，可以按音序或笔画排列。画的次类可按画种进
行分类，分为中国画、油画、版画、水粉画、水彩画。然
后可按创作者、创作日期、作品名称、规格等进行分
类。如果按创作者分类时，可以按音序或笔画排列。
2. 卷放书画要得法，有张有弛

卷放书画作品，实际上是使字画处于休息状态，

让它恢复原来的拉力和张力。在卷放字画时，手一
定要戴手套，可以防止对字画的破坏和污染。卷画
要先松后紧，就是两手执轴头，先轻轻卷起来，再慢

慢旋转轴头，把字画卷实。用画带捆扎，一定要适度，
太松使画卷松动，易被压折；太紧使画卷留下了捆扎

的痕迹，损伤了字画。然后装于布袋，布袋贴上标签，
标签上要详细注明字画的分类号及总号、创作者、作
品名称、创作时间、规格，便于查找利用。最后放入密
集柜画箱内。画不能重叠放，必须平放，以免被挤压，
损坏字画。如果没有密集柜，可以用樟木做成木箱，
因为樟木就有防虫的作用，而且密封性能较好。
3. 及时检查，适当挂展，正确除尘

书画作品每年要检查一次，这样可以及时发现

书画存在的问题，并及时得到解决。在检查过程中，
如发现字画受潮，可将字画挂于室内通风处。我国
自古就有春秋晾画的习惯，因为这两个季节比较适

宜书画的通风晾晒。清邹一桂在《小山画谱·藏画》提
出：“装潢得法，亦贵珍藏。盛以画囊，置木箱内，悬之
屋梁透风处。”选择晴朗干燥的天气，把字画一件件
挂起，可以防潮，册页要一面一面翻开，使潮气散失。
在挂字画时，不能直接挂在太阳照射的地方，这样对

字画损伤很大。由于空气中有灰尘，如果字画挂久
了，灰尘就会沉积在字画上，侵蚀画面。除尘方法：可
用电吹风的自然风档，将出风口与画面成 30 度角，

保持 10～15 厘米的距离，从右向左清扫；或将吸尘
器开到低风档，配以软毛刷清扫，在清扫的过程中用

吸尘器将尘埃吸走。使用此法要特别注意吸嘴与画
面的距离及吸力的大小，以免误伤作品；也可用鸡毛

掸轻轻清扫画面。切不可用抹布一类的物品擦拭画
面，因为擦拭过程中，细小灰尘会进入纸张的纹理，

造成更大的损害。在阴雨天气里，最好不要挂字画，
以免字画受潮，遭到霉变和虫蛀。
4. 随时防虫、防鼠、防潮、防盗、防火
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书画作品箱内必须放防虫、防潮的药物，诸如：
樟脑丸或二氧化苯等防虫剂及干燥剂，这样可以进

一步达到防虫除湿之作用。在室内屋角处放置鼠
药，避免老鼠对字画的破坏。如果发现书画作品被
虫蛀，应用环氧乙烷和二氧化碳混合气体在熏蒸房

熏蒸杀虫。平时我们还要做好防盗措施，在库房内
安装监控设备。并且还要注意防火，在库房内严禁
抽烟，在房门外设置禁止抽烟的标语。同时还要在
库房放置灭火器，防止火灾的发生。
5. 古旧字画要及时装裱

书画的装裱诞生于一千五百年前，对中国书画

的保护和审美及许许多多的珍贵的书画能传承至

今作出了重大的贡献。所以装裱工作是一项重要的
文物保护工作。在装裱书画时，首先要仔细观察该
字画的保护现状及破损程度，然后制定出对该字画

的装裱方案。对书画的装裱基本程序大致可分为如
下几个主要步骤：（1）方裁画心。具体方法是将旧字
画平放在裁板上，以大尺板为标裁下字画心，同时

也是对字画心的一种校正。校正画心要根据画心破
烂程度来进行方裁。画心的边缘要留下 2～4 厘米
边，不要触及到字画的内容。（2）揭字画心。目的在于
去掉旧的覆背纸和托纸，给字画心换上一件“新衣
服”，更好地保护字画心。（3）托字画心。字画心的托
纸背揭裱，补料一定要采用与字画心颜色一致或略

浅于该字画心的颜色进行托裱，方能保存原作字画

的风貌。（4）全色。其意思就是补全颜色。字画中有
空白的，出现断笔缺字或画中内容不全、或原有的
笔触因年代久远而模糊不清的，就在全色这道工序

中解决这些问题。这要求装裱人员对各流派的艺术
风格、笔触特点有所了解。该环节对字画的原貌的
恢复至关重要。全色完后，整幅字画要配上锦绫完
成装裱。古旧字画能不重新装裱的尽量不要装裱，
多装裱一次等于对书画损坏一次。对于新的字画，

建议不要装裱，应就其原样进行收藏，避免在装裱过

程中因操作不当而损坏了字画。
6. 对遭受破坏的字画要进行科学有效的修复

在众多的书画中，由于保存时间久远，难免有的

书画遭受破坏或损坏，我们对其要及时修复，使其尽

量恢复其原貌，延长其寿命。在修复一件字画时，我
们首先要仔细观察，寻找被破坏的病根，然后对其诊

治。如果字画遭受污渍、黄斑和水迹，就用清水加温
至 40℃~70℃进行冲洗，冲洗时间要根据字画受到
污渍浸蚀的程度来定，如果每次冲洗的水仍是黄色

或黄黑色，则需多次冲洗。冲洗的案头一边要高些，
以便冲洗时水自然流出。同时掌握好动作的轻柔度，
不要伤到字画心。如果字画因年代久远变灰变黑，
这种现象为“反铅”。要除去反铅，应用毛笔将 3%浓
度的双氧水涂抹在反铅的字画部位，然后用毛笔蘸

清水冲洗。如果字画心被油污污染，字画心不用湿
润，采用丙酮加乙醚混合成液，再用毛笔或棉签蘸

涂，最后用清水冲洗干净。高锰酸钾溶液加草酸液
也能除去油污。如果字画被虫屎、泥土污染，就用锋
利的小刀将虫屎挖除，但不能切入过深，以免伤及字

画；在除泥土时，采用刀刮，如果泥土位于颜色或墨

迹之上，最好先冲洗，再采用刀刮去泥土。如果字画
出现霉斑，就用毛笔将 0.5%的高锰酸钾溶液涂抹在

霉斑之上，待溶液由红色变为茶色一刻钟左右，再涂

抹 2%的草酸溶液，此时，茶色会逐渐还原为白色，

这时再用清水冲洗，一般的霉斑可除去。在用化学
药水处理字画心时，药水浓度不能过大。如果霉黑
较深，可采用 3%的双氧水来处理，这样可以清除大

部分霉斑。

（作者工作单位：重庆大足石刻艺术博物馆）
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