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公元前101 年，一位年轻的汉

朝公主告别了瑰丽辉煌的长

安城，在车马簇拥下前往一个遥远

陌生的西域之国——乌孙。素未谋

面的丈夫乌孙国王正在盼望着她的

到来。她有一个美妙的名字——解

忧公主。长安城里的人们希望她能

够帮助汉朝解除西域传来的忧虑，

可是和亲对于一个养在深闺的汉家

女子是怎样的忧愁谁又能体会呢？

胡萝卜与大棒

解忧公主为什么要到乌孙国

去？这还得从西汉帝国在西域的扩

张说起。

古代中国人对西域的了解是从

悍敌匈奴人那里开始的。秦汉之际，

占据蒙古草原的匈奴帝国堪称中亚

霸主，傲慢地阻隔在中原与西域之

间。为了寻找东西夹击匈奴的盟友，

汉武帝派张骞冒险穿越匈奴领地出

使西域，第一次将中华帝国的身影

投映在这片土地上。

当时，在阳关以西的一连串绿

洲上小国林立，号称“西域三十六

国”。西汉帝国对它们的政策与今

天的超级大国美国非常相似，即

“胡萝卜加大棒”。在与匈奴的战争

中取得胜利之后，汉武帝于公元前

119 年再次派张骞带着上万头牛羊

和上千万的钱财、丝绸，组成 300

余人的使团直奔西域。这些小国得

了甜头，也派出使节到中原，看看

这究竟是个什么样的国家，出手这

么阔绰。这一看不得了，各国都被

大汉的辽阔和强盛镇住了，立刻表

示要跟汉朝通好。

不过经济攻势并不总是奏效。

比如控制着位于汉通西域要道的楼

兰、车师等国，经常出兵截断汉和

西域的交通，杀戮汉使，抢劫商人。

这时汉武帝便挥动大棒，派数万大

军前去征伐，楼兰王被生擒，车师

也兵败国破。

大宛，也就是今天的土库曼斯

坦，因为紧邻着匈奴，所以对匈奴

人唯命是从。但是汉朝使者们到访

时，却受尽白眼，如果不送礼就别

想吃上饭，不出钱购买牲口就只有

步行。心高气傲的汉武帝显然不会

忍受这种情况。他派大将李广利率

领一支由囚犯和不良青年组成的军
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一个公主的外交生涯

在欧亚大陆的中心，有一片被古代中

国人称为西域的土地，那里有浩瀚无际的

幽幽沙漠，连绵不绝的天山山脉，如散落

翡翠般的绿洲诸国，以及一条充满传奇和

神话的丝绸之路。2000 多年来，中原王朝

不屈不挠地想要将西域纳入自己的控制之

下，汉、唐、清这三个强盛的帝国都曾有

过精彩绝伦的表演。历经无数风霜变故，

西域终于成为今天的新疆。

从本期开始，《西域争霸》系列连载

将向您展现那段历史。

西域争霸西域争霸①①
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队前后两次出征，苦战四年，包围

大宛都城 40 余天，终于迫使大宛

人杀掉国王，献出视为国宝的汗血

马，就是《射雕英雄传》里郭靖骑

的那种马。

公主的谋略

尽管汉帝国在西域威风一时，

但从“胡萝卜加大棒”的政策本身

就可以看出，汉帝国的实力还没有

达到所向披靡、随心所欲的程度。

所以，很多时候，汉朝不得不使用

很多非军事的外交手段来操纵、拉

拢西域各国。也正是在这种形势之

下，才有了解忧公主远嫁乌孙国的

故事。

当时乌孙是西域的强国。西汉

和匈奴都想把它拉到自己一边，不

约而同地采取了和亲的手段。所以

当解忧公主千里迢迢来到乌孙国的

时候，发现事情并不是一场跨国婚

姻那么简单，她的丈夫乌孙国王已

经拥有了一位左夫人，来自匈奴的

公主，而她则成了右夫人。这两位

夫人便代表各自的祖国展开斗争。

在开始的较量中，汉家的公主

落了下风。因为匈奴公主很快生了

一个儿子，得到宠幸，乌孙日益亲

匈奴而远汉。幸好这位国王很快驾

崩了，两位公主按照风俗又嫁给了

绰号“肥王”的新国王。

或许是与肥王情投意合，解忧

公主终于站稳了脚跟，生了三位王

子、两位公主，成了名副其实的乌

孙国母。此后的数十年间，肥王对

待解忧公主关怀备至，言听计从，

乌孙与汉之间书信、人员往来不断，

相亲相近，同进同退，与匈奴则日

益疏远。

在这期间，丝绸之路繁荣一时，

汉朝的威仪和影响进一步远播天山

南北，西域诸国都争相与汉交好。

西域小国莎车在国王去世无人即位

的情况下，迎接解忧公主的次子为

国王，看重的就是他一半的汉家血

统；龟兹国王几经努力求得解忧公

主的长女为妻，深以作了汉家的外

孙女婿为荣。匈奴恼羞成怒，兴兵

威胁，也被汉朝和乌孙联合击败，

从此一蹶不振，汉代北方边疆得到

了一个较长时期的平静。

可惜肥王去世后，匈奴公主的

儿子战胜了汉朝皇帝的外孙，登上

乌孙王位，号称“狂王”，性格非

常残暴凶狠，倒行逆施。解忧公主

先是毅然嫁给“狂王”，后来见难

以挽回局面，又摆下鸿门宴将其刺

伤。匈奴公主的另一个儿子乌就屠

趁机杀死狂王，自己做国王。

眼看乌孙和汉王朝建立的长期

军政联盟关系就要崩溃，曾经做过

解忧公主的侍女，后来嫁给乌孙国

右大将的冯夫人力挽狂澜，她首先

说动掌握乌孙兵权的丈夫站在解忧

公主一边，然后，亲自前往已经登

上国王宝座的乌就屠军营中，说服

了乌就屠要以汉王朝和乌孙的军政

联盟为重，后来，乌就屠居然就放

弃王座表示亲汉，与解忧公主的儿

子分而治之。这场惊心动魄的西域

政治危机由此化解。

公元前 51 年，年逾七十的解

忧公主携三个孙子终于回到了阔别

了整整半个世纪的长安城。汉宣帝

时，解忧公主终于被接回长安。她

在西汉外交事业上做出的贡献也被

载入史册。

犯强汉者，虽远必诛

其实解忧公主只是汉朝派往西

域的杰出外交官中的一位。在两汉

时期的西域，活跃着一批纵横捭阖、

妙手乾坤的汉家外交独行侠，他们

就好像今天的美国一样，让盟国替

自己打仗，演出了一幕幕精彩的外

交活剧。

西域都护郑吉就是一个合纵连

横的高手。打击那些有二心的西域

邦国时，他并不是派遣全部汉军去

作战，而是邀请那些友好盟邦联合

作战。获得的战利品，当然也主要

分配给那些西域邦国。在作战中，

各国军队充分体验到了联合军队的

强大和威力，反而更加尊敬和拥护

汉军。西汉后期，西域副校尉陈汤

还曾经征调各国武装部队和屯垦兵

团联军四万余人，攻打北匈奴，使

北匈奴单于重伤而死。在给朝廷的

报告中，陈汤说出了这样一句振奋

人心的话——“犯强汉者，虽远必

诛”。

到了东汉时期，班超的外交历

险则更为精彩。当时仅仅是一个参

谋副官的班超，率领 30 多人出使

楼兰，遭遇同时到达的匈奴使团，

硬是在月夜偷袭将之全歼，把摇摆

不定的楼兰拉到了汉朝这边。后来

由于匈奴反扑，道路断绝，班超曾

被隔绝在西域达四年之久。尽管没

有汉朝军队在手，班超却能够在西

域纵横捭阖，利用盟国军队扩大汉

朝的声威，令一直与汉朝作对的龟

兹等国难以继续抗拒，纷纷投降。

当东汉军队重返西域之后，班超便

空前地组织了龟兹、鄯善等八国联

军七万人，消灭了匈奴的最后三个

仆从国，终于使西域各国全都归附

东汉。

西汉和东汉在西域建立的影响

不容否认，但是我们也必须认识到，

这前后近 300 年的时间里，汉帝国

在西域的霸主地位并不稳定，甚至

是时断时续。东汉与西域的交通就

有过三次断绝，又三次开通的历史。

这也许是因为汉帝国的力量还没有

足够强大，也正是这个原因，一批

具备超人手段的外交豪杰，如解忧

公主、郑吉、陈汤、班超才会走上

前台，依靠软实力为汉朝打出一片

天下。


