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由寒人所担任的典签，对南朝地方政治产生了非常重
要的作用。典签对于刺史、行事政绩得失的评价，对于君主决
策有重要的影响。 “刺史行事之美恶，系于典签之口”⑧，典签
“于是威行州郡，权重番君”。 ⑨如南齐时代，武陵昭王晔被任
命为江州刺史，“至镇百余日，典签赵渥之启晔得失，于是正
还为左民尚书”。 ⑩南海王萧子罕，“戍琅邪，欲暂游东堂，典
签姜秀不准而止”；子罕回京后，哭着对他母亲说：“儿欲移
五步亦不得，与囚何异！ ”輥輯訛再有一个例子就是：吴修之为荆
州刺史、巴东王萧子響的典签，与长史刘寅等联名密告子
響隐秘，子響杀刘寅、吴修之等，于江陵举兵。 齐武帝听到
子響反，对群臣说：“子響遂反！ ”大臣戴僧静大声说：“诸王
都自应反，岂唯巴东！ ”“取一挺藕、一杯浆，皆谘签帅；签帅
不在则竟日忍渴。诸州唯闻有签帅，不闻有刺史”。輥輰訛由此可
见在典签的严密监视下， 宗室诸王的言行受到很大的限
制，典签对南朝的地方政治确实具有重要的影响力。
综上所述，南朝皇权的强化，是因为寒人在南朝的崛

起：由于高门世族的衰落，寒人通过担任中书舍人，递入
奏文，出宣诏命，参与决策，掌管机要；又通过掌管兵权对
中央政权决策产生重要影响； 寒人还通过担任典签一职
位掌握着地方政权，其政治地位和作用得到提高。

注释：
①宋书·恩倖·戴法兴传.
②南史·恩倖·吕文显传.
③南史·恩倖·茹法亮传.
④颜氏家训·涉务篇.
⑤陈书·毛喜传.
⑥廿二史劄记·江左世族无功臣.
⑦资治通鉴（卷117）.

⑧南史·恩倖·吕文显传.
⑨南史·恩倖·吕文显传.
⑩南齐书·武陵昭王晔传.
輥輯訛南齐书·南海王子罕.
輥輰訛转引自王仲勞.魏晋南北朝史（上册），上海人民出

版社，1979：411.
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摘 要：弘化公主为唐宗室女，18岁时嫁于吐谷浑王
诺曷钵，这是唐代将公主嫁与外藩的开端，也是中华民
族团结史光辉灿烂的一页。弘化公主一生为唐朝与吐谷
浑民族的友好作出了突出的贡献，文章以唐王朝当时面
对的国内外形势为大背景，探析了弘化公主下嫁吐谷浑
的原因。
关键词：弘化公主 唐王朝 下嫁吐谷浑 原因探析

弘化公主，又名弘化大长公主，生于唐武德五年（公
元622年），为唐宗室淮阳王李道明之女，18岁时嫁于吐谷
浑王诺曷钵。 弘化公主是唐王朝外嫁少数民族，实行“和
亲”政策的诸多宗室女中的第一位。这位身份尊贵的公主
为什么要下嫁吐谷浑这样一个外番民族呢？

1.吐谷浑民族的兴起与弘化公主的下嫁
吐谷浑是古代辽东少数民族慕容鲜卑的一支，自西

晋太康年间（约公元280年以后）西迁，“度陇而西”，到了

今甘肃南部的枹罕（临夏附近），不久又向南、向西扩展，
达到今四川阿坝、松潘、青海都兰一带，建国于羌、氐故
地。 吐谷浑极盛时的疆域，东起甘肃西南部、四川西北，
南抵今青海南部，西至今新疆若羌、且末，北越祁连山与
河西走廊相接，并一度越过葱岭，攻入现在的阿富汗。当
时的吐谷浑王国，东西长三千多里，南北宽千余里，统治
中心在沙州浇河（今青海省贵德县）。 在此范围，吐谷浑
先后征服了一些羌族部落，同他们错落相居，与包括羌
族在内的其他当地民族逐渐融合，到南北朝时期，他们
已在经济、文化、习俗等方面与鲜卑族有所区别，不再把
自己看作鲜卑了，而是成为一个新的民族集合体———吐
谷浑人。
唐贞观八年（公元634年），吐蕃松赞干布“率羊同共

击吐谷浑”，次年，吐谷浑又遭唐军攻击，吐谷浑大败，分
裂为东西二部。西部吐谷浑由伏允次子率领西退，以新疆
鄯善为中心，后降服吐蕃；东部吐谷浑由伏允长子慕容顺
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率领，以伏俟城（今青海省共和县境内的铁卜加古城）为
中心，依附于唐。 唐王朝封慕容顺为西平郡王。 慕容顺在
朝中为质，久居中土，受汉文化影响较深，登位后急于进
行改革，激化了内部矛盾，被其臣下所杀。 唐朝廷又立其
子燕王诺曷钵为吐谷浑王，封其为河源郡王，称“乌地也
拔勤豆可汗”（后又改封为 “青海国王”）。 他颁行唐朝历
法，奉唐朝年号，并遣子入朝为侍。贞观十年（公元636年）
腊月，诺曷钵赴唐都长安晋谒唐太宗并请婚，太宗以宗室
女弘化公主相许。 贞观十三年（公元639年）冬，诺曷钵到
长安迎娶公主。翌年二月，唐太宗派遣左骁卫将军淮阳王
李道明送亲，并陪送了大量珍贵妆奁。 从此，吐谷浑与唐
王朝的关系日益亲密。

2.弘化公主在吐谷浑的生活
唐永徽元年（公元650年），唐高宗李治继位，封诺曷钵

为驸马都尉。次年，诺曷钵遣使向朝廷敬献骏马。永徽三年
（公元653年），弘化公主请求入朝省亲，唐高宗派左骁卫将
军鲜于匡济前往迎接。 十一月，弘化公主和诺曷钵到达长
安，朝见了高宗。 弘化公主是唐代外嫁的十几位公主中惟
一回过长安的公主。 高宗优礼相待，又以宗室女金城公主
赐嫁诺曷钵长子慕容忠，金明公主赐嫁诺曷钵次子。
随着吐蕃族的进一步强盛， 吐蕃逐渐向甘青地区扩

张，引起了吐谷浑与吐蕃的不和。龙朔三年（公元663年），
吐谷浑部受吐蕃攻击，吐谷浑兵败，在青海地区不能自
立，诺曷钵和弘化公主率残部几千帐奔凉州南山居住，并
遣使向唐王朝求救。 咸亨元年（公元670年），唐王朝派大
将薛仁贵带兵攻击吐蕃军，打算护送诺曷钵回归故国。可
是，薛仁贵被吐蕃军大败于大非川（今青海海南州切吉乡
旷原），唐军几乎全军覆没。咸亨三年（公元672年），吐谷
浑国土全部被吐蕃占据，吐谷浑复国的希望破灭。
咸亨三年（公元672年），唐王朝将被封为驸马都尉的

吐谷浑国王诺曷钵迁到鄯州（今青海乐都）大通河之南，
诺曷钵觉得此地接近吐蕃， 惧怕吐蕃， 且地方又十分狭
小，“不安其居”，唐高宗又将其徙于灵州境内（即今宁夏
吴忠市同心县韦州镇），并设安乐州，任诺曷钵为刺史，世
袭其职，辖境为今宁夏河东中宁、同心、盐池三县部分地
区。弘化公主随其夫诺曷钵“始徙其部众于灵州之地”，开
始了在这一带的生活。 弘化公主在这里一直生活了26年
（公元672年—698年），协助诺曷钵励精图治，建设家园，
在这里演绎了中国最早的民族自治。诺曷钵病逝后，其子
慕容忠继位，被唐王朝加封为青海王。弘化公主继续辅佐
慕容忠治理安乐州。
公元690年，武则天称帝，改国号为周，并改封弘化公

主为大周西平大长公主。为了汉与吐谷浑民族的团结，武
则天又将19岁的侄孙女武氏嫁给了吐谷浑族燕王慕容曦
皓为妻。 公元698年5月3日，慕容忠亡。 本已久病，只剩一
息尚存的弘化公主因此悲痛至极， 竟然也在同日病逝于
安乐州（今韦州），享年76岁。 弘化公主的灵柩于次年3月
运抵凉州，3月18日葬于青嘴湾。

3.弘化公主下嫁吐谷浑的原因探析
中华民族在其形成和发展的历史长河中， 国内各兄

弟民族的关系是极其复杂、曲折的，相互之间有征战、有
和平，有联合、有斗争，但总的来看，还是和平多于战争，
联合多于分裂，友好多于隔阂，各兄弟民族都从切身实践
中悟出一个伟大的真理———各族人民谁也离不开谁。

3.1唐王朝与吐谷浑在经济发展中彼此的共同需要。

吐谷浑地处高寒的青藏高原， 主要生产牲畜与畜产
品。唐高祖武德八年（公元625），中原由于连年战乱，奇缺
耕牛等，农业生产受到严重影响，因此必须输入吐谷浑的
耕牛等牲畜与畜产品来恢复生产，同时，为了进一步巩固
政权，防御少数民族的入侵和国内敌对力量的颠覆，唐王
朝急需大量的马匹来扩大战备装备； 而吐谷浑作为一个
游牧民族，也需要中原生产的茶叶、布帛、铁器等生活、生
产必需品。 这样唐朝与吐谷浑在边境互市活动就大规模
开展起来。吐谷浑输出大批牛马，唐则以内地物资进行交
换。 为了达到发展的共同目的，双方需要和平共处，这是
弘化公主下嫁吐谷浑的主要原因。

3.2对少数民族政权实行武力征服和友好和亲、册封
结合的恩威并举政策是唐王朝为扩大影响对各少数民族

政权采取的一贯做法。
少数民族问题在唐王朝的政治生活中举足轻重。 少

数民族大都与唐战和不定，唐对之也恩威并用。二者始终
保持着一种微妙的关系。
唐太宗贞观八年（公元634）五月，唐王朝以武力夺取

吐谷浑马匹，吐谷浑随后进攻郑州（今青海西宁）、廓州
（今青海化隆），唐派段志玄出兵反击吐谷浑，兵抵都州。
同年十二月，唐又委派李靖为大都督，节度诸军进击吐谷
浑，改郑州为粟州。 到了贞观九年（公元635），唐将李靖、
侯君集等大败吐谷浑，经积石（今贵德）、青海（今青海湖）
直达黄河源，吐谷浑降唐。伏允率其次子等部众西逃至新
疆的若羌（今都善）、且末等地。 通过使用多次武力，唐朝
完全控制了吐谷浑政权。
唐太宗自武德九年（公元626）九月登基以来，为了巩

固政权、稳住边疆、安邦定国、扩展势力，正确总结历史经
验，一扫隋炀帝奉行的“内夏外夷”的民族歧视和民族压
迫政策，摒弃“贵中华，贱夷狄”的民族偏见，在处理同边
疆各兄弟民族的关系问题上实行平等、友好与和亲政策。
从贞观十三年（公元639年，暂从此说）十一月他亲自允诺
弘化公主出嫁吐谷浑王诺曷钵（公元636—688年）、贞观
十五年（公元641）命文成公主妻吐蕃赞普松赞干布伊始，
直到穆宗长庆元年（公元821）二月，在这一百八十余年间，
他和他的历代继承人均坚持民族平等、 友好与和亲政策，
先后有金城公主、宁国公主、永乐公主、燕郡公主、固安公
主、东光公主、交河公主、和义公主、静乐公主、宜芳公主、
崇徽公主、咸安公主、太和公主等“和蕃公主”十三人，她们
都为汉族人民同国内其它各民族人民的友好合作、团结亲
善关系作出了自己的贡献。 这十五位公主阔别故乡，千里
迢迢去“和亲”，绝不单纯是一般的男婚女嫁的婚姻事件，
而是王朝想通过联姻来加强和各兄弟民族上层人土之间

的关系，藉以拢络兄弟民族，扩大自己的影响。
3.3由于连年的战争，吐谷浑国力受到很大削弱，再加

上内部不和，首领被杀，政权摇摇欲坠。 吐谷浑民族的统
治者诺曷钵可汗为了巩固统治地位，主动依附于唐，并向
唐请婚，寻求政治上的庇护，并想借唐之国威来提高自身
的威望，吸收先进的文化，发展与唐的友好关系，减轻对
自己的威胁。双方都抱有明显的政治目的，然而在客观上
却起了推动社会历史前进、促进民族大联合的作用。

3.4唐王朝必须在西邻有个稳定的政权，来防御新兴
而强大的吐蕃势力东进。
吐蕃乃藏族的祖先， 是一个以游牧为主兼事农耕的

民族，生活在我国青藏高原一带，素以性格剽悍、勇敢善战
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著称。他们把强雄的男子称为“赞”，成年的丈夫称为“普”，
部落首领称为“赞普”。隋唐以前，吐蕃族内派系甚多，部落
间时分时合，兼并战争不断，和中原各族往来甚少。
公元629年，松赞干布继位为第32世赞普。他继位后，

先后征服了其他部落，统一了西藏高原，建立了统一的奴
隶制国家。松赞干布是一位雄才大略的赞普。他统一高原
后，为了稳定内部，巩固统治，制定了官制、兵制和法律，
还派遣吞米·桑布扎等人到克什米尔学习，归国后依据于
阗文加以简化，创造了30个藏文字母，以拼音拼写吐蕃文
字，其发展成今天的藏文。 他亲自学习这种文字，并且大
力提倡，使其成为整个吐蕃王朝统一的文字。这些措施大
大促进了吐蕃社会的迅速发展， 从而巩固了奴隶主的统
治。从此，吐蕃进入强盛时期，成为雄据西藏高原的强国。
吐蕃国力强盛，逐步东进，直接威胁唐王朝政权；另外，唐
王朝建立后，在西北的主要精力是对付突厥，没有太多的

精力去对付刚刚兴起于青藏高原上的吐蕃， 而吐谷浑是
介于唐蕃之间的缓冲地带，因此，唐朝需要与吐谷浑搞好
关系，来帮助自己防御新兴而强大的吐蕃势力东进。
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摘 要： 本文主要从报道量、报道走势及报道内容
三个方面对1872—1895年间《申报》中的日本报道进行了
宏观考察。
关键词： 《申报》 日本报道 主体内容 中日关系

《申报》是对近代中国影响深远的一份中文报纸，其
中关于日本的内容大体由两部分构成， 一为关于日本的
报道，二为关于日本的社论。本文主要对早期《申报》中的
日本报道进行考察，从以下三个方面来进行论述。
一、报道量及报道走势
《申报》中日本报道的篇数，体现了当时社会对日本的

关注程度，影响着日本在中国公众心目中的地位。在1872—
1895年这23年间，《申报》报道了大量的日本信息，并针对
日本问题及中日关系发表了数量可观的社论。

1872年为《申报》的创刊之年，在此之前不久，中日
两国签订了《中日修好条规》，对广大民众而言，“日本”二
字不再如往昔般陌生。1872年《申报》的日本报道为40则。
可见，《申报》在创刊之年即对日本进行了持续报道，给予
了日本一定的关注。

1874年日本发动了侵台事件，该时期《申报》中的日
本报道为146则。 在《申报》发行仅有一年之余时，其关于
日本的报道便达到百余则之多。日本侵台事件的爆发，遂
使国内舆论集中于这一事件上， 日本的信息自然成为了
《申报》的报道焦点。从报道标题中，可知其报道内容基本
上是围绕着日本侵台一事。 从日期上可见其报道间差是
很短的，当中日形势日亟，《申报》关于日本报道也渐次频
繁，亦有在一天之中刊登数则日本报道的情况。

1874年日本侵台事件之后， 中日两国之间因琉球的
归属问题不断进行外交交涉。 《申报》亦一直关注整个事

态的发展，不断向读者进行报道。 概言之，这段时期《申
报》中的日本报道量维持在日本侵台期间的水平上，并无
大起大落之别。

1884—1893年，日本针对中国进行了扩军备战，并最
终于1894年发动了甲午战争，这一时期可谓日本发动对华
侵略战争的酝酿期。 1884年的“甲申事变”，中日发生军事
冲突；1886年的长崎事件影响甚大。对此，《申报》都进行了
较为集中的报道。 而在这一时期的其他年份里，当中日两
国之间没有发生大的、明显的冲突事件时，在两国关系貌
似稳定的情况之下，《申报》 的对日报道又是另外一番景
象。 从1884年《申报》的日本报道的内容来看，对日报道仍
然持续不间断地进行着，所不同的是，这一时期日本报道
量相对减少，但报道内容的涉及面却较为广泛。 很多关于
日本的信息都是在《申报》附张中进行报道的，从标题可见
《申报》对日本社会信息的报道多是采取“琐闻”、“轶闻”、
“琐录”、“摘录” 之类的报道方式。 此时日本报道已不是
《申报》的主要报道内容，其已将关注的目光转向了中法
越南战争，遂使整个社会“街谈巷议无非法越交兵事”①。

1894年，关于日本中日甲午战争的爆发，《申报》的日
本报道为170余则，达到了创刊后二十余年关于日本报道的
最高峰，这和中日甲午战争的爆发有着直接的密切关系。
自创刊以来，东邻日本就是《申报》关注与报道的重

点。但若单从《申报》中的日本报道量来进行考察，似并无
规律可循，有的年份日本报道量较多，有的年份报道量则
较少，并非总是处于上升状态或是下降状态之中。但若将
《申报》 中的日本报道与近代中日关系结合起来进行考
察，就会发现日本报道的走势是与中日关系紧密结合的，
《申报》 中的日本报道量是随着中日关系的变化而变化
的。在中日关系相对平稳的年份里，《申报》对日本进行持
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