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唐会州及其属县及相关的会宁关、 乌兰关治所何

地，就唐会州会宁县大致有靖远说和陡城说；会宁关和

乌兰县因历史记载所引文献出处不同，差异较大，与此

相关的一些历史地名也因此发生变化。 现结合文献资

料与田野实地调查对上述问题试以论述。

一、唐会州会宁县城址
关于会州，史载：“初西魏置会州，后周废。 又于鸣

沙置会州，隋大业三年州废。①唐武德二年，于此置西会

州，领县二：一为会宁，二为乌兰。贞观八年以此州仓储

殷实，改为粟州，其年又为会州。 天宝元年，改为会宁

郡。乾元元年復为会州。 ②永泰元年，升为上州。 ”③关于

会宁县，史载：“周太祖为西魏相，来巡，会师于此，置会

宁县④（后魏废帝元年置），⑤属会州。 后周废会州后，改

会州会宁县为会防。 隋开皇元年改会防为会镇。 ⑥隋开

皇十六年置县。 ⑦隋大业二年改为凉川县。 武德二年又

改为会宁。 ⑧”记会宁关为“东南去州一百八十里”。 ⑨记

乌兰县为“东南去州一百四十里，周武帝西巡，于此置

乌兰关，又置县在会宁关东南四里。 ⑩又说武德末年置

县，輥輯訛又说置县在会宁关西南四里，輥輰訛因旧城内沙石不

堪久居，天授二年移于东北七里平川置。 ”輥輱訛记乌兰关

为“周武帝西巡 ”輥輲訛时置。

由以上记载可知，唐会州治会宁县，辖有会宁、乌

兰两地。会宁关、乌兰关、乌兰县在会州会宁县西北，乌

兰县应置于乌兰关附近并有迁徙。 《中国历史地图集》

将唐会州会宁县绘于今白银市靖远县城； 会宁关绘于

靖远县城西南百里；乌兰县绘于靖远县城西北百里，旁

绘有新泉军；乌兰关未标绘。 輥輳訛《中国历史地名大辞典》

记会州会宁县时前后不一：“会州，西魏废帝置，治所在

会宁县（今甘肃靖远县东北）；会宁县，唐武德二年改凉

川县置，为会州治。 治所即今甘肃靖远县。 ”輥輴訛《唐代交

通图考》大致认为会州治所会宁县为今陡城堡地区，黄

河东岸。 輥輵訛可见对会州及其属县位置， 史学界存有争

议。经查其分歧最早出自《新唐书·地理志》：“会宁…东

南有会宁关。 ” 輥輶訛由上文知此条明显异于 《元和郡县

志》、《太平寰宇记》记唐会宁县与会宁关位置：“会宁关

在会州西北。 ”且在唐后，北宋也置有会州及会宁关，

“会州，元符二年，始进筑……；会宁关，旧名颠耳关，元

符元年进筑，赐名通会，未几改今名……北至黄河南岸

古烽台一百馀里。 ”輥輷訛这与《新唐书·地理志》记载较为

接近，故疑《新唐书·地理志》所记会宁县与会宁关位置

非唐时会宁县与会宁关位置， 其对唐会宁县与会宁关

位置记载有误。

《元和郡县志》记会州四至数为“西南至兰州三百

八十里”。 輦輮訛《通典》记会州四方数为“南至金城郡四百

二十里”。 輦輯訛《太平寰宇记》记四至数同《元和郡县志》，

记四方数与《通典》基本一致，惟记南方为“南至兰州三

百八十里。 ”輦輰訛因唐金城郡治兰州（今兰州市），故会州

西南至兰州应为 380~420 里。 《读史方舆纪要》“靖远

卫”（今靖远）条记：“西南至兰州三百五十里；临洮府兰

州目下记：东北至靖远卫三百五十里；临洮府金县目十

字川堡条下引同书《舆程记》：兰州东六十里为買子堡，

又东百里为一条城，又东九十里为平滩堡，又九十里而

至靖远卫。 ”輦輱訛按，《舆程记》兰州至靖远卫约为 340 里，
据刘满考证，此路为一丝路古道，輦輲訛当开通较早，为靖

远通兰州之捷径。又唐后里数基本一致，则靖远西南至
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兰州约为 340~350 里 。 而由上知会州西南至兰州为
380~420 里，则兰州东北向靖远、会州相差 40~70 里，
会州当在靖远东北 40~70 里处。 《靖远县志》记：“陡城

堡城，在卫北五十里。 ”輦輳訛按方位及里数，陡城堡城接近

前述会州与靖远里数， 故陡城堡城所在地应接近会州

会宁县地。

笔者于 2009 年 5 月实地调查，现陡城堡地区有古
城址三座，分别是陡城、缠州城、柳州城。陡城之名出自

陡城堡，为明万历九年（1582）所筑，輦輴訛系明代阻防蒙古
军渡河南下的军事防御设施。缠州城、柳州城位于陡城

村水头东 500~800 米处，西南距黄河 4.5 公里。 缠州城
地面残存有绳纹板瓦、 绳纹夹沙粗黑陶片和绳纹灰陶

片，为汉代遗物，应为汉鹑阴县治所。 柳州城位于缠州

城西南，水头沙河东面台地之上。 此城略呈正方形，四

面城墙尚依稀可见，城内已辟为耕地。城墙北、西、南面

保存较完整，东面城墙残损不全。城墙北、东、南面内外

侧有灌溉用水渠环绕，城外北、东、南有护城壕沟。城西

北角外有一方墩台。城内地面遗有青色条砖残片、黑釉

夹砂陶片、白釉碎瓷残片及外部光面、内部为布纹的板

瓦、筒瓦残片。 据 1976 年文物普查，柳州城“略呈正方
形，夯土板筑，东西长 347 米，南北宽 333 米，高 11 米，
上宽 2 米，下宽 15 米，夯土层厚 19 厘米，16 厘米，10
厘米不等。 城西北部有拐角， 西墙向南沿伸到 124 米
处，向西拐出 30 米，然后向南延展与南城墙接连。城之
南北设门，各有瓮城，瓮城门均朝东开。 城四角有圆墩

台，四面城墙均有马面，北面三个，南、东、西各四个。马

面长 11 米， 宽 7 米。 城西北角前约 50 米处有方墩一
座，高 11.5 米，宽 12 米。 城内……有两处灰坑，距地表

1 米，厚约 30 厘米……残砖宽 17.8 厘米，厚 5.5 厘米，
或 3.8 厘米。 瓦面光面无纹，板瓦经宽 18.5 厘米，筒瓦
经宽 13 厘米”。 輦輵訛

柳州城雄踞水头沙河东面台地之上， 站于西城墙

俯瞰，水头生产队、陡城村尽收眼底。 城西北方的水头

沙河直通陡城，为西北向渡河的古道。城南北向各有瓮

城，门朝东开，正对着从河池东来的商旅。 此城连接丝

路北道，是沟通东西、扼守丝路的一个据点。瓮城、马面

汉唐已有，宋时普及。 依地表瓦片、瓦当纹饰分析此城

址应为唐以后遗址。 结合地理位置、考古资料与《唐代

交通图考》推断，此城应为唐会州治所会宁县所在。

二、唐会宁关、乌兰关、乌兰县城址
会宁关如前述，在会州西北 180 里。 乌兰县 “州西

北驿路一百八十里， 直路一百四十里”， 輦輶訛则会宁关直

路去州也应为 140 里， 由此可知会宁关与乌兰县相去
不远。前述《元和郡县志》记乌兰县在会宁关东南 4 里，
而《太平寰宇记》记乌兰县在会宁关西南 4 里。 因周武
帝宇文邕西巡置乌兰关，并于其地置乌兰县，在周太祖

宇文泰西巡置会宁县后，且史书无明确记载何时置会宁

关，那么会宁关很有可能为周太祖宇文泰西巡时置。 如

按《太平寰宇记》载乌兰县初在会宁关西南，那么乌兰关

当在会宁关之西或西南。 严耕望先生认为：“盖会宁县，

乌兰县以黄河为界……河东属会宁县， 河西属乌兰县，

驿道由会州略沿河东岸行一百八十里至会宁关……渡

河西岸则为乌兰县治，且置乌兰关。 是则会宁、乌兰两

关相距四里，夹河并置，中为津渡也……度其今地当在

景泰县地区，黄河大湾曲处。 ”輦輷訛 如此，唐会宁关、乌兰

关在会州西北并在丝绸之路北道黄河渡口附近， 距离

会州会宁县即柳州城直路 140 里，驿路 180 里。
柳州城西北的黄河主要渡口均分布于红山峡小

黄沙湾至五佛黄河盆地之间。 自南向北有迭烈逊渡

（鹯阴口渡）、小口渡（索桥渡）、北城滩渡（北卜古渡）。

那么唐会宁关、 乌兰关在会州西北哪个渡口附近呢？

史书无明确记载。但《唐六典》记关津渡船数等级时涉

及到会宁关：“白马津船四艘，龙门、会宁、合河等关船

并三艘，渡子各以当处镇防人充。 ”輧輮訛记渡子之数“会

宁船别五人，兴德船别四人，自馀船别三人”。 輧輯訛同书

记关之等级为“京城四面关，有驿道者为上关……余

关有驿道及四面关无驿道者为中关，中关十三……会州

会宁，原州木峡……”。 輧輰訛但敦煌文书《水部式》残卷记会

宁关船津数却与《唐六典》异：“会宁关有船伍十，使宜令

所官差强了官检校，著兵防守，勿令北岸停泊。 ”輧輱訛依《水

部式》记载：至少在唐开元五年前会宁关有渡船 50 只，
按渡子数每只 3～5 人计， 会宁关渡子数可达 200 人左
右。 按郑炳林先生认为《水部式》残卷成书于开元、天宝

间 輧輲訛计，则开元、天宝间正如严耕望先生所说“每日来往

渡人盖千人以上，交通行旅，可谓盛矣”。 輧輳訛陇右富庶，亦

可见一斑。

结合文献记载与上述方位寻求， 在北城滩渡口附

近， 黄河大弯曲处也即靖远双龙乡仁和村西约两公里

的北城滩恰存有一唐代城址。 1976 年文物普查记：“古
城矗立于黄河北岸石崖之上……西北与景泰五佛寺对

峙，南临黄河……略呈方形，面积 195 米乘 175 米，系
夯土板筑。 城墙下宽 5.8 米，残高 3.3 米，夯土层厚 10
厘米。 城门设于南面，并有凸形瓮城遗迹残存，城墙夯

土层夹有小砂石层，夯土层厚 14 厘米，夹砂层厚 3～4
厘米。城之五角均有墩台。北墙、东墙各有马面三个，西
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墙有马面两个……采集了部分陶器残片及瓦片， 其中

有一莲花纹圆瓦当陶范及瓦当残片，为唐代遗物。 ” 輧輴訛

此城设有马面、墩台，既利于瞭望又可设防，城门设于

南面，城下即为黄河，城西过河为通凉州驿道，故此当

为一关城。而且“城邑作为人口的聚集地其周围必然会

分布有同时代的墓葬， 一般情况下墓葬不会距死者生

前居址太远”。 輧輵訛经调查，北城滩古城北面黄河第二台

地上有唐代墓葬群。“其中一墓出土石刻方形墓志铭一

块……铭文为 ‘大唐故左骁卫翊符、 翊兵部常选汜府

（君）墓志铭并序。 （上）铭黄河北岸石崖之上，扼险根

“会宁关为近按，’序中有‘以天宝七载仲春旬□□□于
乌兰县之私第，春秋六十有七’等句”。 輧輶訛

按出土墓志铭铭文知， 墓主人于天宝七年亡于乌

兰县家中，现墓址所在地为北城滩，则乌兰县离北城滩

不远。 又“乌兰”为红色之意，而北城滩遗址以西，景泰

五佛段黄河大弯曲以南为黄河红山峡段， 此地地层由

紫红色厚层砂岩和砾质砂岩等组成，均呈红色。乌兰关

应就以在红色峡谷设关而得名， 则乌兰关应在北城滩

以西黄河对岸红山峡附近。 则北城滩遗址应为唐会宁

关遗址； 原乌兰县应在北城滩城址南、 黄河大弯曲西

南；迁于东北的乌兰县应在五佛盆地黄河之北。历史上

西魏渭州刺史可朱浑道元渡乌兰津抵灵州、 唐贞元十

六年灵州破吐蕃于乌兰桥、 唐元和中吐蕃于河建乌兰

桥，概在此北城滩渡口附近。 则唐安史之乱前，此地以

船渡为主，后来陷于吐蕃，官渡废弃，吐蕃遂建浮桥以

通往来，后代依之。 可见，北城滩渡口在隋唐时是丝绸

之路北道重要官渡之一。乌兰县与会宁县以河为界，乌

兰关与会宁关夹河并置， 由会州会宁县西北行过会宁

关，渡河过乌兰关，即到乌兰县地，向西行 20 里当有新
泉军，再西行当通凉州，此即为著名的丝绸之路长安西

北行通凉州北道段。

综上，唐会州会宁县当在今平川陡城堡地区，柳州

城为其遗址；会宁关在靖远双龙乡北城滩古城遗址上；

乌兰关在会宁关西南，夹河并置；乌兰县初在会宁关西

南黄河对岸附近，后移至五佛河谷盆地黄河之北附近。

故《中国历史地图集》标绘唐会州及属县、关口有误，

《中国历史地名大辞典》记唐会宁县地址亦有误。 经安

史之乱至宋初， 会州陷于吐蕃， 直到宋神宗元丰五年

（1082）熙和路加“兰会”二字时，仍未得会州。至宋哲宗
元符二年（1099）于靖远县新筑“会州”并筑“会宁关”，
则此时，唐会州应已毁。 后世一些史志据此误认宋“会

州”、“会宁关”为唐及唐前“会州”、“会宁关”，并臆断乌

兰县、乌兰关等地所在，造成文献记载混乱，现考其原

委，不妥之处，敬请大家指正。
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