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王昭君这位 2000 年前被举行和亲政策的汉元

帝赐给匈奴单于作阏氏的宫女 ，在历史上并不是声

名显赫的人物 。 正史对她的记载相对简略 ，但是有

关她的传说故事 ，则在我国广泛流传 ，可以说是家

喻户晓 、妇孺皆知 。 2000 多年来 ，文人墨客你吟我

唱 ，创作了数以千计的作品 ，塑造了众多各异的昭

君形象 。 本文主要从历史上的昭君谈起 ，对昭君形

象各异现象作初步分析和探讨 。

一、历史上的昭君和昭君出塞
昭君和昭君出塞是历史上的真实人物和真实

事件 。 有关昭君的身世经历在 《汉书·匈奴传 》和

《后汉书·南匈奴传 》 中仅有不足 300 字的简略介

绍 。 《汉书·匈奴传 》记载 ：“竟宁元年 （前 33）单于复

入朝 ，礼赐如初 ，加衣服 、锦 、絮 ，皆信于黄龙 （前

49）时 。 单于自言 ，愿婿汉氏以自亲 。 元帝以后宫良

家子王嫱字昭君赐单于 。 单于欢喜……王昭君 ，号

宁胡阏氏 ，生一男伊屠智牙师 ，为右日逐王 。呼韩邪

立二十八年 ，建始二年 （前 31）死…… (大阏氏长子 )
雕陶莫皋立为复株累若鞮单于……复株累单于复

妻王昭君 ，生二女 ：长女云为须卜居次 ，小女为当于

居次……”

《后汉书·南匈奴传》记载 ：“昭君字嫱 ，南郡人

也。初，元帝时 ，以良家子选入掖庭 。时呼韩邪来朝，

帝敕以宫女五人赐之 。 昭君入宫数岁，不得见御，积

悲怨，乃清掖庭令求行 。 呼韩邪临辞大会 ，帝召五女

以示之 。 昭君丰容靓饰 ，光明汉宫 ，顾景裴回 ，悚动

左右 ，帝见大惊 ，意欲留之 ，而难于失信 ，逐与匈奴 。

生二子。 及呼韩邪死，其前阏氏子代立，欲妻之，昭君

上书求归，成帝敕令从胡俗，逐复为后单于阏氏焉。 ”

从中可以看出昭君是一位美丽的民间姑娘 ，选

为宫女 ，后被汉元帝赐给匈奴单于 。 王昭君到了匈

奴处 ，跟呼韩邪单于生了一个儿子 。 两年后，呼韩邪

单于去世 ，大阏氏的儿子雕陶莫皋被立位为复株累

鞮单于 ，想按胡俗娶王昭君为妻 ，这跟汉族的封建

伦理道德相抵触 ，王昭君曾给汉成帝上书 ，要求回

汉朝 ，汉成帝敕书让其从胡俗 ，王昭君只好从命 ，做

了复株累若鞮单于的阏氏 ，后来生了两个女儿 。

二、昭君形象的丰富性
前面已经谈到 ， 昭君的历史记载比较简略 ，但

昭君出塞的故事 ，广泛而强烈地吸引着历代的艺术

家，他们用音乐、绘画、诗歌 、词曲 、变文 、戏剧 、小说

等各种艺术形式进行了再创作 ，真是 “万种丹青画

昭君”。 单就文学而言，历代文人对这个历史题材表

现了浓厚的兴趣 。 石崇 、鲍照 、李白 、杜甫 、白居易 、

欧阳修 、王安石 、苏轼 、陆游 、袁枚等著名诗人 ，都有

咏唱昭君的诗作 ，据不完全统计 ，至少有 600 多首 。

以昭君故事为题材的戏曲 ，从元代马致远起 ，直到

现代杰出的剧作家郭沫若 、曹禺 ，也有 20 多出 。 敦

煌发现的变文说明至少从唐代起 ，昭君故事已广泛

流传于民间 。 此外 ，元代散曲 、明清鼓词 ，也往往以

昭君故事为题材 ，小说以及演唱昭君故事的民间戏

曲和昭君小调 ，更是不计其数 。 清人胡凤丹曾编辑

了一本 《青冢志 》，其中收录的诗歌有 400 多首 ，记

载昭君事迹的所涉及目书有 230 多部 ， 洋洋大观 。
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这些形象可归为两大类 ：一类是悲剧形象 ，有的还

具有反叛 、争取自由的性格 ；一类是笑盈盈的形象 ，

是民族和亲 、友好使者的昭君形象 。 前一类较为复

杂 ，表现出不同的主题人物形象 ，主要有以下几种 ：

被幽禁 、被放逐 、饱尝风霜之苦的昭君形象 ；在异地

他乡忍屈受辱 ， 又耻于归汉苟且偷生的昭君形象 ；

眷恋汉宫 ，思念汉主 ，盼望重返汉宫 ，得到君王宠爱

的昭君形象 ；为自己免遭幽闭深宫或为君王始乱终

弃的悲惨命运而感到庆幸宽慰的昭君形象 ； 对旧

主充满怨恨的昭君形象 ；虽被君王遗弃但仍百般体

贴 ，原谅和思念旧主的昭君形象 ；如仙女下凡到匈

奴 ，锦帐毡城 ，春秋美好的形象 ；用牺牲个人幸福和

生命来保全国家民族的昭君形象 ；勋比卫霍 ，功压

貔貅 ，以 “红颜安北稷 ”的昭君形象等 。 这些形象大

多有一个共同的特点 ，就是把王昭君描写成一个满

怀幽恨、悲痛欲绝、哭哭啼啼的悲剧人物 。

历代以王昭君为题材的诗词 ，今存最早的是西

晋石崇的 《王明君辞 》，这首诗怜其远嫁 ，多哀怨之

声 ，诗中宣扬大民族主义和封建道德观念 ，对后世

影响很大 。 继石崇之后，隋代薛道衡的《昭君辞》，唐

代东方蚪的 《昭君怨 》、李中的 《王昭君 》等 ，都宣扬

了类似的思想。

南北朝时梁朝吴均所撰 《西京杂记 》在记载昭

君故事时 ， 增加了王昭君受画工毛延寿的勒索迫

害、毛延寿因受贿作弊而弃市等故事情节 。 《西京杂

记 》揭露了封建宫廷的腐朽黑暗 ，歌颂了王昭君不

向恶势力屈服的正直品格 。 王昭君既不阿谀奉承 ，

又不贿赂画工 ，因而才被埋没 ，这正是 “上品无寒

门 ，下品无土族 ” 的门阀时期人才被埋没的黑暗社

会的缩影 ，毛延寿的丑恶行为就是那些门阀士族争

权受贿的写照 。 毛延寿被斩 ，也表现了人民渴望清

明政治的强烈愿望 。

值得一提的是王安石的 《明妃曲 》二首 ，写得不

同流俗 ，颇有新意 ，为时人传颂。 对比最为鲜明的是

马致远的 《汉宫秋 》中的昭君形象和曹禺 《王昭君 》

中的昭君形象 。

综上所述 ，文人作品中的昭君形象相对比较丰

富 ，且不同时代昭君的形象各异 。 一个历史人物以

如此各异的形象出现在艺术作品之中 ，这在中外艺

术上也是不多见的 。 因此 ，我们有必要深入认识这

一特殊的艺术现象 。

三、昭君是一个艺术形象
昭君故事最早见于 《汉书·匈奴传 》。 元帝时，汉

强匈奴弱 ，昭君出塞 ，是元帝主动实行民族和睦政

策的具体表现。 之后的昭君出塞故事都没有采用正

史的说法 ，而是经过了一定的艺术加工 。 既然经过

了艺术加工 ，昭君就成了一个艺术形象 ，昭君出塞

也就成了作家反映现实的历史题材 ，有着艺术的规

律 ： 以历史人物为题材的艺术创作不必拘泥于史

实 ，可以用想象 、虚构 、夸张 ，可以借历史人物抒发

作者的思想感情 ，即托物言志 ；可以挥动时代所赋

予作者的各自不同的彩笔 ，推陈出新 、别出心裁地

描绘出千姿百态的艺术形象 。

“有一千个观众 ，就有一千个哈姆雷特 。 ”不同

文人笔下的昭君形象也存在着差异 。 强调 “文章合

为时而著 ，歌诗合为事而作 ”的白居易 ，在他未入世

时 ，忠于君主 ，希望得以重用以实现自己的政治理

想 ，他曾写过 《王昭君 》二首 。 诗中的王昭君是一个

思恋汉宫 、 眷念旧主 、 期望得到宠爱的弃妃形象 :
“汉使却回凭寄语 ，黄金何日见娥眉？ 君王若问妾颜

色 ，莫道不如宫里时 。 ”当白居易居官之后 ，终因刚

直不阿 ，触犯了达官显贵 ，被打击诬陷 ，排挤出朝廷

时 ，又曾写过三首咏昭君的诗 。 这时诗中的昭君不

再是“惓惓 ”君主了 ，而是仇视奸佞之臣 、抱怨君主 、

满怀悲怨之情的王昭君了 。

王安石作为一个深知历史的改革家 、文学家 ，为

了直接表述自己的观点 ，写了二首 《明妃曲》：

（一）

明妃初出汉宫时 ，泪湿春风鬓脚垂。

低徊顾影无颜色 ，尚得君王不自持。

归来却怪丹青手 ，入眼平生几曾有？

意态由来画不成 ，当时枉杀毛延寿。

一去心知更不归 ，可怜著尽汉宫衣。

寄声欲问塞南事 ，只有年年鸿雁飞。

家人万里传消息 ，好在毡城莫相忆。

君不见 ，咫尺长门闭阿娇 ，人生失意无

南北 。

（二）

明妃初嫁与胡儿 ，毡车百辆皆胡姬。

含情欲说独无处 ，传语琵琶心自知。

66



THE SILK ROAD

黄金捍拨春风手 ，弹着飞鸿劝胡酒。

汉宫侍女暗垂泪 ，沙与行人却回首。

汉恩自浅胡自深 ，人生贵在相知心。

可怜青冢已芜没 ，尚有哀弦留至今。

王安石是历史上有名的改革家 ， 政治上的进

步 ，使他在文学艺术领域也不守旧 ，传统的历史题

材 ，却能立意翻新 。 《明妃曲 》第一首一反过去归咎

毛延寿欺君的正统观念 ，对封建皇帝的好色 、自欺

进行了批判 。 结尾道出了封建社会中普遍存在着的

妇女受压迫 、遭蹂躏的不合理现实 。 第二首则一反

过去 “惓惓 ”旧主的封建伦理观念 ，肯定了 “汉恩自

浅胡自深，人生贵在相知心 ”。 这种“相知 ”不仅仅存

在于汉人与汉人之间 ， 也可以存在于汉家与胡地 。

诗中的王昭君不再是留恋君恩的昭君形象了 。

生活在民族矛盾异常尖锐 、人民灾难极其深重

的元代的马致远 ，不满蒙古贵族残酷的民族压迫及

南宋政权的卖国投降 、腐败无能 ，敬仰文天祥 、陆秀

夫这样的爱国英雄 。 面对现实社会的矛盾 ，作者不

能无动于衷 ，他只能借用历史人物事件来抒写自己

胸中的怨愤 ，曲折地反映了当时的社会生活 。 因此

出现在 《汉宫秋 》中的昭君形象便成了批判朝臣屈

辱投降 、 卖国求荣和歌颂爱国主义精神的悲剧典

型。 全剧用王昭君身上的不屈正气 ，反衬出那些“以

女色败国论 ”来文过饰非者的怯懦与无耻 。

《汉宫秋》 还渲染了昭君与元帝的爱情悲剧 ，

给昭君个人深深染上了悲剧的色彩 。 读完 《汉宫

秋 》，使人感到了时代的脉搏在跳动 ，它不仅具有现

实意义，而且对后世有广泛而深远的影响 。 根据《汉

宫秋 》改编的戏曲 ，至今仍是我国戏曲舞台上的保

留剧目 。 后来许多文人也多从 《汉宫秋 》中汲取营

养，通过作品表现自己的思想感情 。 董必武有诗云：

“昭君自有千秋在 ，胡汉和亲见识高。 词客各摅胸臆

懑 ，舞文弄墨总徒劳 。 ”诗人以高超的见识 ，写出了

昭君的历史功绩 ，肯定了昭君出塞的历史意义 。 这

首诗如今被刻在呼和浩特市南郊昭君墓 （俗称青

冢 ）前的石碑上 。 著名的剧作家曹禺的 《王昭君 》剧

本 ，则抛弃了历史上咏昭君总是以狭隘的民族主义

来评价昭君和亲的错误见解 ，写出了我国各民族要

求祖国统一 、民族团结的共同愿望 。 剧中的王昭君

是一个沉静温柔 、性格坚强 、胸怀广阔的女子 ，为了

胡汉和好 、永息兵戈 ，她深明大义 、慷慨请行 、自愿

和亲 ，肩负起担当胡汉友好使者的责任 。 到匈奴处

后 ， 又以她宽大的胸怀和政治家般的机敏才干 ，帮

助单于揭露 、粉碎了野心家的阴谋和叛乱 ，巩固了

汉胡友好联盟 。 她不再是屈辱的随葬品 ，而是民族

和亲的友好使者 。 她是满脸含笑 、风姿绰约 ，着胡

装 、跨骏马，愉快奔向和亲之路的巾帼英雄 。 曹禺的

《王昭君 》 反映了巩固 、 发展的民族团结的时代要

求。

综上所述 ，王昭君是一个历史人物 ，但她却是

一个既真实又带有理想色彩的典型 。 她是一个艺术

形象 ，是作术家想象的结晶 ，是时代的花朵 。 因此 ，

带有不同时代 、不同作家 、艺术家的鲜明烙印 。

四、昭君素材的可塑性和形象的多义性
不同时代环境下 ，作家的政治倾向 、思想感情

也不同 ，这是昭君形象各异的主观原因 ，但还有其

他方面的原因，如历史素材本身方面的原因 。

昭君出塞的历史记载十分简略 ，以至昭君到底

是被迫出塞和亲 ，还是自愿请行的 ，是因入宫三年

“不得见御 ”而 “积悲怒 ”才请行 ，还是因深明匈奴和

亲的重要政治意义才慷慨请行的等等问题 ，史家们

还在考证 ，并无定论 。 正因为历史文献只提供了一

个模糊的 、朦胧的历史人物的简历概况 ，素材本身

具有较大的可塑性 ，因此给不同时代的作家创造了

自由想象的广阔天地 。 试想如果关于昭君的历史记

载像项羽 、刘邦等历史人物那样详细明确 （甚至这

些人物性格也载入史册 ）， 那么艺术家创造的艺术

形象也就不会有太大的差别了 。 另一方面 ，昭君出

塞这一历史事件具有多义性 ，也是造成昭君形象多

样化的一个原因。

首先 ，昭君和亲虽然是当时汉匈两个民族统治

阶级为了各自的阶级利益所采取的联盟行动 ， “是

一种借新的联姻来扩大自己的势力的机会 ”。 但这

一历史事件在客观上促进和加强了汉匈民族之间

的经济文化交流 ，而王昭君在这一历史事件中起到

了友好使者的历史作用 。 因此 ，作家完全可以从这

个意义上根据自己的时代要求提炼主题 ，塑造昭君

形象 ，如董必武的诗、曹禺的《王昭君 》等。 但是问题

在于 ，历代文学艺术作品中为什么很少把昭君作为

民族友好使者来表彰 ，把出塞作为民族友好事件来
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渲染、宣扬呢 ？

在中国封建社会中 ，当权的统治者都是属于剥

削阶级的 ，由于他们的阶级偏见 ，一般而言 ，很难希

望他们会产生民族平等和民族友好的思想 ，虽然在

必要的时候 ，他们在实际政策上可能采取和解的态

度 ，因而有和亲政策和 “羁縻 ”（笼络番属等意思 ）的

政策。 至于劳动人民，虽然从现实生活出发 ，会有产

生民族友好相处的愿望和经济交往的要求 ，但这种

愿望和要求常常被统治者发动的战争所破坏 ，以致

这种愿望和要求处处受到压抑 ， 得不到正常的实

现 。 二则由于本身个体生产所带来的认识上的局

限 ，即小生产者的局限 ，因此在民族问题上很难站

在各民族共同利益的角度去看问题 ，何况统治阶级

的思想在每一时代都是占统治地位的 。 所以在当时

一般人的观念里 ， 民族友好的思想比较难于树立 ，

更不易占据支配地位 。 相反 ，像民族气节 、妇女命

运 、宫廷黑暗等问题 ，是人们生活中经常有所感触 、

普遍关心的问题 。 在这种情况下 ，作为社会现实和

时代意识的反映者———文学艺术家 ，当然就不会塑

造出“民族友好使者”的昭君形象了。 这就是过去历

代封建文学 、 艺术作品中绝少把昭君故事用来歌

咏 、描绘民族友好的主题的主要原因 。

其次 ，昭君和亲的历史事件虽然发生在汉匈民

族关系基本缓和的时代 （昭君出塞时 ，汉匈已经和

好十八年 ），但是在此之前 ，匈奴的侵犯骚扰确实给

汉民族带来了很大的灾难 ，威胁过汉朝政权 。 根据

《汉书 》记载 ，秦末汉初 ，匈奴势力空前强大 ，乘机侵

占了河套以南的地方 ，并不断进攻汉朝 。 高祖六年

（前 201），汉高祖刘邦被匈奴 40 万骑兵在平城白登

山围困了七天七夜 ，才勉强逃回 。 之后刘邦无力反

击 ，只好对匈奴采取和亲政策 ，把皇室的女儿嫁给

单于 ，每年还送去很多金银 、丝帛 、粮食和酒 ，接着

又互通边贸 ，交换产品 。 从那时起直到汉武帝初年

的 70 年间 （前 140～前 87）， 汉朝一直奉行和亲政

策，先后跟匈奴昌顿单于 、志上单于等结为姻亲 。 和

亲和互市在客观上加强了两族人民的友好往来 ，促

进了双方经济文化的交流 ，匈奴对汉朝的攻扰也一

度缓和 。 但是 ，匈奴 、奴隶主贵族贪得无厌 ，每当秋

高马肥时 ，仍旧不断进袭西汉边郡 ，匈奴骑兵甚至

两次进到长安附近 ，战云弥漫，情况异常严重 。 汉族

聚居的西北各地 ，经常遭受匈奴蹂躏 ，人民的生命

财产毫无保障 ，生产受到严重破坏 。 和亲政策其实

是汉王朝和后来的宋王朝屈辱投降 、卖国求安的政

策 。 因此 ，马致远的 《汉宫秋 》把昭君塑造成一个统

治阶级奉行和亲投降政策的牺牲品 ，但又具有民族

气节的悲剧英雄，也是无可非议的 。

再次 ，王昭君作为一个女子 ，在把妇女当作统

治者淫乐牺牲品的封建时代 ，不管她是幽禁深宫还

是作为政治联姻工具 ，并不能从根本上改变妇女被

奴役的地位和悲剧性命运 。 从这个角度选炼主题 ，

也未尝不可 ，如杜甫 、王安石等的咏昭君的诗中可

以看出作家同情妇女遭遇的进步思想 。

另外 ，昭君作为一个美貌女子 ，作为侍诏掖庭

的宫女 ，是因为没有得到元帝的恩宠而作为弃妃被

遣出塞的。 失宠本身虽然不带有什么重要的历史意

义 ，但也反映出封建专制制度下埋没人才的普遍现

象。 昭君出塞的历史素材所具有的这层含义在今天

看来没有什么现实意义 ， 但是在把个人的前程 、抱

负 、理想都系于君王一身 ，都建立在得宠的基础上

的封建社会里 ，却能产生强烈的普遍共鸣 。 每当文

人们仕途失意 、被奸臣陷害排挤 、失去皇帝重用时 ，

就自然而然地想到王昭君的悲剧命运 ，于是你吟我

唱，千古不绝。 在历代咏昭君的诗中 ，借昭君形象怨

恨君王 、痛斥小人抒发失意慨叹的作品最多 ，原因

也在于此。

昭君形象的各异与昭君形象素材的可塑性 、形

象的多义性有关。 正因为这一历史人物事件蕴涵潜

在的 、丰富的 、多层次的意义 ，不同时代的的文人也

就从各个角度取材这一历史事件 ，提炼出不同的主

题，塑造出不同的昭君形象 。
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