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随着我国国民经济和教育事业的不断向前发展，作
为素质教育的有机组成部分和学校实施美育教育的重

要途径，音乐教育在学校教育和培养全面发展的高素质
人才方面所发挥的独特作用也越来越被人们所重视，正
是在这种良好的发展机遇中， 音乐教育也得到了发展。
但与此同时， 音乐教育是学校教育的一个薄弱环节，这
一点并没有得到根本性的改变，它离素质教育的要求还
有一定的距离， 还难以跟上 21世纪我国社会经济和教
育事业前进的步伐。 因此，在音乐教育面临发展机遇和
严峻挑战的今天，我们要面对现实，在切实加强音乐教
育、全面提高人才素质等方面进行理智思考。

一、普通高等院校音乐教育现状
高等院校音乐教育事业在我国毕竟还刚刚起步，在

教育思想、 教育原则和教学方法等方面还难成体系。

1990 年以前，普通高校的人文艺术类课程设置的很少，
主要有“大学语文”、“应用文写作”等。自 1997年全面实
施大学生素质教育以来，许多高校的人文课程以“大学
语文”为中心，向外扩展到“中外名著欣赏”、“唐诗宋词
欣赏” 等。 艺术类课程也扩展到 “音乐基础”、“民乐欣
赏”、“交响乐欣赏”、“戏曲赏析”、“美学基础”、“影视音
乐欣赏”等，但具体的实施主要还是看学校现有教师的
配备状况、教学设施是否能满足排课的需要以及学校是
否重视人文素质类课程等。 各学校由于师资缺乏，多媒
体教室有限，对学生实行限选，只能在音乐欣赏或美术
欣赏两门课程里选一门，也就是说不是每个学生都有机
会受到音乐教育的熏陶。这种情况在很多高等院校都普
遍存在。 而在目前我国普通高校招收的大学生当中，有
相当比例的学生来自农村。由于我国目前应试教育的现

状以及广大农村地区的教育资源相对缺乏等原因，这部
分学生在上大学前的教育阶段中，音乐教育相对脱节或
缺失。 当他们走入大学，接受大学阶段音乐方面的教育
时，往往会显得不知所措。 因此，针对目前的状况，高校
必须将大学音乐教育纳入教学计划和课程体系，通过音
乐课程的教学，使大学生具备必要的音乐知识；并开展
丰富多彩、形式多样的音乐活动，形成良好的音乐教育
氛围。

二、改变普通高校音乐教育思路
音乐教育能够促进大学生的心智健康成长和综合

素质的提高，这在普通高校已达成共识。 大学生对音乐
的渴求十分强烈，许多大学生认为大学时代的生活应该
丰富多彩，音乐是学生学校生活的一个重要部分。 由于
音乐知识的匮乏，他们的音乐活动大多是“自发性”、“偏
食性”的，流行音乐一统校园的现象十分普遍。这种趋势
的形成不利于大学生身心的健康成长，音乐起不到感染
人和鼓舞人的作用，使他们缺乏积极向上的动力，缺乏
崇高的理想和奋斗的激情。 因此，必须采取切实可行的
措施，使大学生接受高雅音乐的熏陶，形成正确的人生
观和审美情趣，从而促进智力发展，培养良好的音乐品
位和较高的鉴赏能力。

（一）提高大学生对音乐教育的认识
大学音乐教育长期以来不受重视，认识问题是关键。

尽管教育部自 1997年以来推行全面素质教育，推动了艺
术教育的发展， 但是从力度和广度以及重视的程度上还
远远不够，比起发达国家相差甚远。 艺术教育是美育的重
要组成部分， 不仅 3000多年前被孔子在列为 “六艺”之
一；欧洲直到中世纪，还一直与天文、数学等并列为“四学
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科”中之一。 近现代的教育科学，音乐更被认为是最大众
化、最富感染力的艺术形式。 美国 1994年已经把艺术教
育（音乐、美术、舞蹈）列为基础教育的大六门，作为国民教
育的核心内容， 足见音乐教育在培养人才中的地位和作
用。 因此，大学生必须首先转变观念，重视音乐课程的学
习。

（二）重视音乐教育的课程建设
音乐教育方面的课程设置往往不是由音乐教育教

学本身的规律所决定的，各个学校在课程内容、课程学
时的确定上随意性和主观性很大；在教材的选用以及考
试的评价上，也不是非常科学和合理；教学计划、教学大
纲也不是很明确，教师上课的随意性很大，甚至简单模
仿或照搬艺术院校的某些课程。 因此，音乐教育的课程
建设必须做到以下几个方面：
第一， 明确课程性质。普通高等院校大学生音乐教

育方面的课程是为培养社会主义现代化建设所需要的

高素质人才而设立的限定性选修课程，在提高大学生审
美素养，培养创新精神和实践能力，塑造健全人格方面
具有不可替代的作用。音乐教育课程与高等学校其他公
共课程一样是我国高等教育课程体系的重要组成部分，
是高等学校实施美育的主要途径。
第二， 确立课程目标。在普通高等学校公共音乐课

程的学习实践中，要让大学生通过欣赏音乐作品、学习
音乐理论、参加音乐活动等，树立正确的审美观念，培养
高雅的审美品位，提高学生的人文素养；了解、吸纳中外
优秀艺术成果，理解并尊重多元文化；发展形象思维，培
养创新精神和实践能力，提高感受美、表现美、鉴赏美和
创造美的能力，促进大学生德智体美全面和谐发展。
第三， 优化课程设置。学校应将音乐教育课程纳入

各专业的教学计划之中，每个学生在校学习期间，至少
要在限定性选修课程中选修该门课程并且通过考核。对
于实行学分制的高等学校，每个学生至少要通过音乐选
修课程的学习取得一定学分；修满规定学分的学生方可
毕业。
第四， 优先课程保障。为保证音乐教育课程的开设和

教学质量， 普通高等学校应设立专门的公共艺术课程管
理部门和教学机构，加强公共音乐教育师资队伍建设。
针对以上几个方面，学校在教学管理上只有努力完

善教学计划和教学大纲，规范教学方法，利用先进的多

媒体资源、网络技术和现代高科技手段进行教学并开展
丰富多彩的音乐活动， 为学生提供广阔的艺术空间，才
能使大学音乐教育在全面提升大学生艺术素养中发挥

应有的作用。
（三）以开展音乐教育为手段，加强校园文化建设
古人云：“近朱者赤，近墨者黑。 ”有位哲人也曾说过：

“对学生真正有价值的东西，是他周围的环境。 ”学校的校
容校貌，表现出一个学校整体精神的价值取向，是具有强
大引导功能的教育资源。 而音乐教育作为一种环境教育
力量，对学生的健康成长有着巨大的影响。 校园文化建设
的终极目标就在于创建一种氛围， 音乐教育可以陶冶学
生的情操，构筑健康的人格，全面提高学生素质。 因此，要
加强校园文化建设， 发挥学校师生在校园文化建设中的
主体作用，就必须重视音乐教育的课程建设，让每个师生
都能经常受到音乐的熏陶。 并且学校要加强艺术社团的
建设，成立如学校艺术团、吉他协会等音乐社团；定期或
不定期的开展一些音乐活动； 利用适当的机会让专业院
团的演出走进学校，让学生感受现场音乐会的艺术氛围，
从而构建和谐文明的校园文化。

三、高等院校音乐教育改革的意义
2005 年，温家宝总理去看望科学家钱学森，其间他

们谈到科研创新的问题， 钱学森说：“你说的我都很赞
成，但有一点，我们的大学教育为什么培养不出杰出的
人才？”接着他说：“应该让学科学的学点艺术，一个有科
学创新能力的人，应该有艺术素养。 ”也就是说，大学教
育要培养的是全面发展的具有创新能力的人才。通过对
大学生进行必要的音乐教育，培养学生对音乐的兴趣和
爱好，扩展学生的音乐视野，提高他们的音乐感受。通过
音乐教育可以使大学生了解大量的中外各民族、 民间、
古代、近代、现代的音乐作品，使学生开阔视野、启迪智
慧、丰富想象。作为大学生，艺术素养在很大程度上决定
其今后的发展。 而大学生音乐教育，作为素质教育的重
要组成部分，目前正在全国各级各类普通高校普遍开展
起来。音乐对于塑造良好道德情操、提高审美修养、培养
创新能力，有着不可替代的作用。因此，重视大学生音乐
教育，提升大学生的艺术素养在现代社会应当为我们所
重视。
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