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甘肃秦安县的羊皮鼓舞有着悠久的历史传承过

程。 有着“羲里娲乡”之称的秦安，自古属于少数民族

聚居之地。 远古时代，祖先们在与恶劣的自然条件抗

争的过程中，创造出了羊皮鼓，以羊皮鼓高亢嘹亮的

鼓声来镇邪除妖、 驱赶野兽。 随着时代的发展与变

迁 ，羊皮鼓的作用也发生了变化 。 据 《秦安县志 》记

载，在秦代、汉代、宋代时期，地处边疆的秦安连年征

战不断，将士死伤无数。 为了祭奠将士们的英灵 ，当

地巫师便以羊皮鼓为基础，配以特定的歌词，创造出

一套祭祀用的仪式， 于是羊皮鼓舞就与民间宗教相

结合，成为祭祀场合专用的舞蹈。 随着元、明、清三代

的发展演变，羊皮鼓舞逐渐定型为现在的舞蹈形式 ，

俗称为羊皮鼓舞。

秦安羊皮鼓舞分布广泛，几乎覆盖全县各乡镇 ，

主要以兴国镇为中心呈辐射状分布 ， 分别有西南方

向的千户乡、王窑乡、郭嘉镇，东北方向的莲花镇、五

营镇、陇城镇等地。 然而随着时代的变迁，全县各地

的羊皮鼓舞传承状况好坏不一 ， 由于它的出现总和

祭祀相关联 ，所以 ，始终被笼罩在迷信的阴影之下 ，

在上个世纪五六十年代更是遭受重创，几乎绝迹。 然

而， 这种深受群众喜爱的表演始终为一部分民间艺

人默默坚守，因此才得到一线生机，得以流传至今。

秦安羊皮鼓舞的表演一般用于特殊场合，有其固

定的程序，表现的内容与目的也因地而异。 其表演主

要用于庙会、祭祀、镇山祈雨、家庭祭祖、驱邪以及社

火表演等场合。 如庄户人家家道不顺或遭遇天灾人

祸 ，便认为是鬼邪作祟 ，于是向神许下心愿 ，请司公

（旧时民间专门从事巫术祭祀活动的人）前来跳神还

愿 ；或者家人久病不愈 ，认为是邪祟缠身 ，于是请神

下界擒拿。 司公便会请神灵附体 ， 手拿刀剑斩杀妖

魔，之后再跳羊皮鼓舞以安慰神灵。 这两种活动带有

强烈的迷信色彩， 活动规模也很小， 局限于小家小

户，意义不大。 但镇山祈雨和庙会、社火表演的羊皮

鼓却场面壮观，娱乐性很强。 为了祈求五谷丰登、风

调雨顺，每年农历七月到八月之间 ，各庄各户的群众

都要杀鸡宰羊，以感谢众神的恩惠。 尤其在久旱祈雨

之时 ，烈日炎炎下 ，人们抬着神像 ，司公们敲着羊皮

鼓卖力表演 ，围观的群众人山人海 ，场面甚为壮观 。

近代以来，羊皮鼓舞表演越来越趋向于世俗化、大众

化，在每年春节的社火表演中，羊皮鼓舞已全无祭祀

活动中的那种神秘肃穆的气氛 ， 而是充满着热烈喜

庆之气，那豪放粗犷的动作，加上鼓环声伴奏之下的

高亢而具有浓郁地方色彩的唱腔 ， 西北大地上的那

种原始神秘的民族特色展露无余。

传统的羊皮鼓舞是音乐和舞蹈相结合的民间艺

术，以悠扬顿挫的唱腔配上粗犷质朴的舞蹈动作，在

鼓声 、歌声 、动作的有机结合中 ，营造出一种原始肃

穆的氛围。 但秦安羊皮鼓又与众不同，除了以上这些

共性之外 ，又加入了大量的武术动作 ，从击鼓方法 、

队形的变化到表演内容都自成一家。 表演时队形多

变， 时而如巨龙般蜿蜒游动 ， 时而按八卦图往来穿

插 。 其表演形式也多种多样 ，主要有单鼓 、双鼓 、走

阵、耍香 、打板子 、打水火等 ，也有武术中的棍术 、拳

术 、对打 ，又有戏剧中的高空翻筋斗等高难度动作 ，

可以说是吸收了多种艺术的精华。 至于唱腔更是花

样翻新，既有粗犷豪放的随机创作，又有鼓声伴奏之
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下的秦安小曲老调配唱，内容从“盘古开天”到“三皇

五帝 ”，从中国的四大名著到民风民俗 ，表演内容通

俗健康，表演形式丰富多彩，让人不得不惊叹民间艺

人们高超的创作技艺。

秦安羊皮鼓以铁圈手柄环佩蒙上精致的 7 毫米
的生羊皮做成鼓面 ，直径约 40 多厘米 ，手柄下的钢

环上套有数量不等的小钢圈，用牛筋做成鼓鞭。 表演

时 ，舞者左手紧握扇形环佩羊皮鼓 ，右手持牛筋鞭 ，

敲击鼓面时 ，随着步伐的变换震动钢圈 ，发出 “咚嚓

咚嚓 ”的声响 ，在黄土遍地的天地之间 ，显示出独有

的雄壮和苍凉。 秦安羊皮鼓的表演者人数不一，少则

三四人， 多则二三十人， 相对其他县区来说规模较

小。 表演者主要由一群粗壮英武的男子组成，队形以

跑阴阳太极图形为主，主舞者司公身怀绝技，表演各

种绕鼓花样的技巧。 最厉害的司公甚至可以同时驾

驭 12 面鼓 （腰悬四面， 左右胳膊各挂三面， 嘴衔两

面）而面不改色，节奏也丝毫不乱。 当演出至高潮时，

鼓手们随着鼓点节奏的加快而变换步调与队形 ，司

公们则被环绕在中间， 耍出一套套流传已久的武术

动作，或是从三四把叠加的桌子上凌空翻下，博得观

众们的阵阵喝彩。 这种高难度的动作不仅起到活跃

气氛、吸引观众的作用，同时更是衡量舞者功底的重

要标尺。

羊皮鼓舞的表演者司公是一群身份特殊的人，因

其承担着巫术祭祀的重任而备受尊重 ， 也只有他们

才有资格进行羊皮鼓舞的表演。 在旧时代，羊皮鼓舞

的传承有着严格的规定，一般只能传授给家族成员 ，

并且只传男不传女。 到了近代，由于羊皮鼓已经发展

成为一种大众性的娱乐活动， 它的学习才得以大范

围地展开，各庄各户凡是对此有兴趣的男性，不管其

年龄大小均可学习羊皮鼓舞 。 司公在进行羊皮鼓的

表演时 ，担任着双重身份 ，一种是司公 （男性 ），一种

是司婆（女性），由于性别的反差，表演者的服饰也有

所变化。 扮演司公时，身穿黑色对襟上衣，领口、袖口

均镶有红边 ，腰系大红色绸带 ，下穿黑色灯笼裤 ，脚

穿黑色布鞋，整体服饰与当地百姓没有多大差异。 但

是当表演者男扮女装扮演司婆时 ， 服饰会有很大变

化。 头戴当地人所说的“麻头”（用彩绳编制的网状帽

子 ），上面镶两条红色布条垂于胸前 ，网状帽子后面

缀有一条长长的辫子， 给表演者平添些许女性的妖

媚之气。 当开始羊皮鼓舞表演时，司婆会随着鼓声节

奏轻轻晃动头上的辫子，使之抡成直径半米的圆圈 ，

颇有些类似于朝鲜族的民族舞蹈 “象帽舞 ”，观赏性

极强。 这也是秦安羊皮鼓舞独具特色之处 ，此时，羊

皮鼓舞的娱乐成分得到了充分的显示。

秦安羊皮鼓舞是在举世瞩目的大地湾文化发源

地这一具有浓厚文化积淀的黄土地上产生、流传、发

展， 并融合各民族文化优秀成果的一种民间祭祀舞

蹈，具有重要的历史文化价值。 其表演形式蕴涵着远

古先民与大自然抗争并为之奋斗的精神信仰 、 价值

取向，也涉及当地的民风民俗、语言文字、饮食服饰、

宗教艺术，以至于人们的价值观念和精神风貌，具有

人类学与民俗学研究的特殊价值 ， 得到了专家的普

遍关注。 然而 20 世纪 60～70 年代，由于极左文艺思

潮的影响， 羊皮鼓舞中包含的迷信成分被无限度夸

大，而其中所蕴藏的文化与娱乐价值被抹杀殆尽 ，对

被斥为封建迷信的羊皮鼓舞彻底封杀，禁止演出，原

有的十几个社班只存活了两三个 ，能驾驭 12 面鼓的
高手也是几乎绝迹，羊皮鼓舞的发展遭受重创。 然而

羊皮鼓舞深具群众基础，即使在最困难的年代，也有

一批民间艺人默默地坚守信仰，在绝境中求生存，从

而使这一民间技艺得以延续下来。

改革开放以来，随着国家对于民间文化的全面解

禁与重视， 秦安羊皮鼓这一原生态的民间舞蹈重放

异彩。 它那多姿多彩的服饰、高亢优美的唱腔、自成

一家的表演形式，吸取了多种艺术种类的精华，剔除

了迷信色彩，最大限度地保留了其原生态的特性 ，最

终从庙堂屋宇中走出来，进入了大众的视野。 秦安羊

皮鼓舞不仅是天水伏羲文化节上必不可少的压轴

戏，2000 年还参加了电影《筏子客》的拍摄。随着国家

对非物质文化遗产的进一步保护与重视 ， 这种集祭

祀、歌舞、娱乐为一体的深具大西北文化特色的传统

文化活动，将会有更好的发展前景。
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