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祥瑞观念是人类面对自然的强大而无能为力的产

物，从产生那天起就带有强烈的唯心主义色彩。 汉代以后
的政权在大一统专制权力的基础上，政治、经济、文化等各
个领域更加强化了专制趋向， 而祥瑞观念借助了天命的
力量，对专制的国家机器合法化、权威化，起到了推波助
澜的作用，充当了统治者压制和愚弄百姓的工具。 惟君主
之命是从的官僚群体以及唯唯诺诺的顺民为封建专制政

权减少了许多不安定因素， 也大大限制了人的创造性才
能的发挥，对社会的发展与进步形成了一定的阻碍。

一、祥瑞的定义
祥瑞即吉祥符瑞，又称“瑞应”、“符瑞”、“嘉瑞”、“祯

祥”等，是国祚兴盛、天下太平的征兆。 如《白虎通义·封
禅篇》记载：“王者承天统理，调和阴阳，阴阳和，万物序，
休气充塞，故符瑞并臻，皆应德而至。 ”《旧唐书》记载：
“身外而来谓之祥。 ”祥瑞是嘉瑞，是美好的事物，风调
雨顺、五谷丰登、凤凰来仪、麒麟游郊、甘露降、芝草生、
醴泉出等，皆为祥瑞之兆。 《唐六典》将祥瑞的种类进行
了详细归纳，认为祥瑞分为大瑞、上瑞、中瑞、下瑞。 《新
唐书·百官志》 里祥瑞的物种数目清单一目了然：“凡景
星、庆云为大瑞，其名物六十四；白狼、赤兔为上瑞，其名
物二十有八；苍鸟、赤雁为中瑞，其名物三十二；嘉禾、芝
草、木连理为下瑞，其名物十四。 ”可知唐代祥瑞名目已
经发展为 134种。它们实质是因为有奇异的特征而被古
人涂上了一层浓厚的祥瑞色彩，成为一种独特的文化思
想观念的承载体。

二、祥瑞观念的产生及其发展
早在商周时期，祥瑞就进入政治视野，确切地说它

应发端于原始先民的自然崇拜意识。 由于祥瑞可借助

一定意识来实现对人间政治善恶的评价以及社会兴衰

存亡的变化，至春秋末期社会制度大转变﹑阶级关系新
变动时期， 祥瑞被孔子纳入儒学中。 追求美好幸福、期
望祥瑞平安的祥瑞意识产生于古人对生活的不安定感。
祥瑞是一种预兆和象征，寄托着人们对美好幸福的向往
和企盼，它和灾异是一对孪生姊妹，始终伴随着人类行
进在历史发展的浪潮中。
随着历史的发展，尤其是国家产生以后，依据自然

现象预测吉凶的思想逐渐被赋予了天和神道的色彩。
两汉时期，祥瑞灾异思想得以系统化，逐渐发展成为一
套预测国家兴衰的、完整的国家政治哲学。 西汉著名的
儒学家董仲舒为这个理论体系奠定了基础，他对祥瑞灾
异思想做了系统的总结，并将祥瑞灾异思想纳入“天人
感应”观念中，认为祥瑞是“受命之符”，而“非力之所能
致而自至者”；灾异出现的根本原因，源于国家失政﹑君
主失德。董仲舒的祥瑞灾异学说为君主的统治权威找到
了理论依据，也通过灾异的方式对君主的失政和不德加
以谴告和制约。 董仲舒是使天人关系神秘化、阴阳五行
道德化的主要人物，也是对祥瑞进行全面政治文化诠释
的人物。后人在董仲舒思想的基础之上对祥瑞灾异现象
进行认识和解释，对其思想加以继承﹑发展。
魏晋以后，符命谶纬主要朝着两个方向发展：一是

被佛教、道教所消化吸收，依托于宗教形式而存在；一是
在民间信仰中继续扩散﹑传播。

三、祥瑞观念在民间的泛化
（一）民间神灵崇拜
对于山川湖海、日月星辰以及风雨雷电等自然现象

的神化和崇拜，自古以来就存在于民间，也曾作为祥瑞
的天象征兆得到统治者的承认和利用。唐朝皇帝在以往
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的基础上又将其推进一步，将泰山﹑华山﹑恒山﹑衡山﹑嵩
山五岳之神，四渎封为公，四海封为王，它们都被授予越
来越高的人间爵位。 相应地，风伯、雨师由原来只享受
“小祀”，于天宝四年（745）改为 “中祀”，雷神也受到同
等待遇。 风雨雷电被神化、崇拜，是“济时育物”的结果，
亦为祥瑞崇拜泛化的表现。 如果说名山巨岳﹑风雨雷电
是官民共同祭祀大神的话，那么社神﹑城隍神等则是民
间神灵崇拜的主体。
土地之神，又称社神、后土之神，与谷神合称为后稷

之神。唐代祭祀社稷是在仲春、仲秋各一次，由皇帝主持
的朝廷级典礼，也有刺史、县令主持的州、县级仪式，还
有各地方由社正主持的乡里级活动。社祭是乡里间一年
中的大事，春社向土地神卜稼，祈求五谷丰登；秋社向土
地神报功，酬谢护佑。
城隍神常常被视为一方水土灾祸或福祉的主宰。唐

代对城隍神的崇拜更为兴盛，几乎是每个城市供奉的保
护神。 人们祈晴祈雨或禳除灾害时，必定祭祀城隍。 更
为深入百姓家户的神灵，如门神﹑灶神﹑厕神等，大抵都
是每年祭祀一次。
唐代植物崇拜的对象十分广泛，树神崇拜为其中之

一，在唐人的诗文、小说、笔记里常提到“杨树精”、“槐树
精”、“桑树精”、“松树精”等。 因为枯木复发而被认为是
符瑞休咎的兆应，从而产生了树神崇拜。 还有花精草怪
崇拜，在民间信仰中，花卉崇拜及花神崇拜在唐朝盛行。
此外，还有动物崇拜，比如民间对狐仙的崇拜。
在民间信仰中，自然界的万物都有灵性，幻化为种

种精怪，举凡山、石、草、木、花、鸟、禽、兽等都会幻化作
怪，或变成妙龄少女，或变作英俊男子，或变成皓首宿
儒，或化为年迈老妪，变幻莫测。 唐代之所以有如此浓
厚的神灵信仰，首先是唐人相信自然物象有灵，可以预
示人间福祸， 从而对其产生了莫名的敬畏和崇拜心理。
这些民间神灵信仰，无不与百姓期望过上祥和的生活有
关，而其中有很多神灵都是祥瑞观念的升华。

（二）占卜巫术
祥瑞是预兆和占卜巫术的典型代表和基础，反过来

预兆和占卜巫术为祥瑞观念产生的基础。帝王们最崇信
的所谓“祥瑞”，其实质就是这种巫术的运用。 历代史书
对此不乏记载，唐代当然也不例外，《唐会要》就专有“祥

瑞”一门。其中记载有唐太宗尚为秦王时，欲发动玄武门
之变，就先召卜者占卜。 唐时上自宫廷、下至黎民百姓，
往往都想借助各种物象或天象和人为方式来探求未知、
预测将来。 所以，预兆和占卜巫术流行民间，浸入民俗。
杂占就是对事物出现的种种兆象进行解释，如枯柳

夏荣、龟现床下等，都可以占凶吉休咎。 杂占以梦占居
多。 如杨炎梦中择日而拜乡相、宣宗母兄郑光梦东载日
月而骤贵等。 视种种自然或生理现象为吉凶之兆的著
作，如以传统杂占理论为据的《开元占经》，除了 12卷为
“天体浑宗”﹑“论天”等类似总论的体例外，其他各卷均
以占为题标，19～90 卷均为星占，90～102 卷则为各种气
象占，如风占﹑雨占﹑候星善恶占﹑雷霆占等，还有竹木草
菜﹑器服休咎﹑禽兽牛马﹑龙鱼等占。《开元占经》说明，不
仅封建统治者有求吉避凶的要求， 平民也有这种需求。
阶级地位虽不同，民俗心理却相近，因为在同种环境下，
每遇异象不得其解时，都要求于占。因此，《开元占经》推
进了我国传统天文学的发展，也使得图谶星纬之说得以
发展，为祥瑞观念在民间泛化充当了媒介。
相术， 即根据人的五官长相进行推算此人的吉凶、

命运。 譬如袁天纲的相术就非常奇验，唐太宗将他比作
汉代的严君平。 据史书记载，袁天纲在利州看见男妆的
武则天时，就说她“龙角龙颜，龙睛龙颈，伏羲之相，贵人
之极”，又说：“若是女，当为天下主。 ”

（三）天意崇拜
对天的崇拜有深远的历史渊源。甲骨文中“天”字的

出现说明殷商时代的人们已经开始崇拜天了。但那时对
天的崇拜祭祀大都局限在统治阶级上层，与普通民众的
生活关系并不密切，因而也不被其关注。 按照天人感应
的理论，天既然是人类社会的最高主宰，那么不仅帝王、
将相，民众也在其掌控之中，这样就从逻辑上拉近了民
众和上天的关系，因而也就促进了民众对天和天意的崇
拜。 在民间信仰中，最终形成了社会性的天意崇拜。 祥
瑞包含着人类对美好生活的向往，体现出人类对吉祥的
渴望，这使得其不可能被统治阶层所垄断。从两汉以来，
作为祥瑞的事物越来越多样化，甚至一些比较常见的佳
木竹杏、稀有花卉果实之类，也被认为是嘉祥之美。这无
疑为民众增加了避凶纳吉的选择机会。
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