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关于绘画创作与技法的论述是随着专门画论的出

现而出现的，晋时的顾恺之首先在其画论中详尽地论述
了笔的意义；魏晋齐梁时期，“中国绘画六法”总结了中
国画创作的一系列要求。

“六法”是南北朝时期著名画家谢赫提出来的。 谢赫
擅长仕女画和肖像画，具有敏锐的观察力和深厚的模写
能力，传世之作有《安世先生图》。他著述的《古画品录》是
一部系统的绘画史，1000 多年以来产生了深远的影响。
此书是他在总结传统绘画实践的基础上，提出了艺术品
的标准———“六法”：气韵生动、骨法用笔、应物象形、随类
赋彩、经营位置、传移模写。 此“六法”总结了中国画创作
的一系列要求，从而和顾恺之的“传神论”一并奠定了中
国绘画的基本美学原则和独特的表现法则，这种法则是
从民族和文化的主体结构去把握其审美特色的。 然而中
国画有以味触觉为感知方式的审美特点，这与西方以视
听觉为感知方式的特点形成鲜明的对比，从而构成了西
方艺术与中国艺术截然不同的瑰丽景象。 这一景象被学
者们称为“世界艺术发展的主流”，其规律也被视为世界
艺术发展的基本规律。 从而使西方与东方艺术一样遵循
着不尽一致的发展规律，形成不同的美学特色，使得它
们拥有各自的独特审美理想和民族文化传统。

“六法”是对绘画艺术进行的综合评价，是一个相互
联系的整体。 “气韵生动”是最高的品评准则，在“六法”
中有决定性因素，谢赫把它视为“六法”之本，并把它上
升到了“意”的高度。 其他“五法”比如绘画最直观的墨
色、经营位置是达到气韵生动的必要条件。 气韵生动其
实是对顾恺之“传神论”的继承和发展，是用“气韵生动”
代替了顾恺之的“神”。“风范气候，极妙参神，但取精灵，
选其骨法。若拘一体物，方厌膏飕，可谓微妙也。”在谢赫

看来，绘画作品不仅要表现它外在的形和色，还要着重
表现内在的精神特征和气质个性，惟其如此，画面才有
生动感人的艺术魅力和绘画的生命状态。 在西方，随着
现代艺术和后现代艺术的发展，虽然写实主义已不再是
绘画发展的惟一取向，但画面洋溢着更为真实的时代精
神。 比如梵高画面中所透析出的强烈的内心情感，毕加
索火热的激情，高更最原始、最本质的冲动，马蒂斯画面
所传达出的欢悦，可以说这些艺术与谢赫的“气韵生动”
思想有异曲同工之妙。
画家手头功夫修炼的标准是“骨法用笔”。 无论在中

国还是西方艺术中，“用笔” 成了美术特殊的审美属性。
受道家“玄”、“素”哲学思想的影响，中国画家始终重视笔
墨，因此也没能形成像西方的解剖学、透视学、色彩学那
样完美的科学体系。 但中国画根据水墨的浓淡干湿，运
用勾、皴、擦、点、染来表现物象的阴阳向背，与西方绘画
中的光色塑造迥异其趣。 它用非常具体的技法来强调形
式的意趣，并传达艺术主题气骨，以“骨气”为重，做到“意
存笔先，画尽意在，所以与神气也”。故此，“骨法”和“气韵
生动”又是密切不可分的。 这与西洋画家用笔和颜料在
画布上纵横挥洒、恣意驰骋，着重刻画对象细节不同，一
个注重虚拟，一个注重真实感。 十五六世纪文艺复兴时
期的艺术家们往往是用细腻的笔触去表现那个时代的

人所特有的内心世界和思想感情，印象派的画家们更是
把光影与点彩法完美地结合在一起去再现客观事物。

“应物象形”是顺应对象的特征，形象地描绘对象。
西方传统绘画注重的是真实再现客观事物，写实能力的
强弱是画家艺术水平的标准，如“拉斐尔前派”及俄国巡
回展览画派。黑格尔说过：“艺术的特征就在于把客观存
在的事物显现的作为真实的东西来了解和表现。 ”画家
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的发展过程中，魏晋时期画家谢赫的“六法论”影响了一代又一代画家，奠定了中国绘画的基本美学原则和独特的表

现法则，并形成了中国特有的艺术审美特征。参照西方美术，我们不难发现同中之异、异中之同，本文就此作了一番比
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达芬奇、安格尔就曾倡导“艺术再现自然”，而中国画更
多地注重画面的深邃与博大。五代时期的画家荆浩就提
出图真的艺术主张：“画者，画也，度物象而取其真。物之
华，取其华，物之实，取其实，不可执华为实，若不知求苟
似可也，图真不可及也。”“应物象形”是绘画传情达意的
手段，虽然“应物象形”是根据对象的客观特征进行创作
的艺术法则，和再现的真是密切相关的，但它还是与西
方绘画的写生有所区别，主要受老子“大象无形，大音无
声”哲学思想影响，既“画见大象，斩刻之形”，而不像西
方传统写实派那样忠实于客观再现。

“随类赋彩”指的是根据不同的事物及不同对象情
感的需要进行着色，赋予物象不同的色彩，通常也指画
面的设色和渲染营造。这种色彩观是中国色彩审美的特
有表现，与中国传统哲学、美学以及民族审美有着密不
可分的关系，后来发展成为别具一格的色彩认识，这种
认识不同于西方色彩体系中对光源色、固有色、环境色
三者复杂关系的强调， 也不同于装饰风格色彩体系，且
严格遵循光影学、色彩学，即使到了后来的印像派也不
例外。 西方绘画有通过色彩学、光影学和大量笔触构成
的画面；中国画有“墨既是色，色即是墨”，有草木赋彩，
不带丹碌彩；西画有笔触的风格美、情感美、运动美；中
国画有与气韵生动密不可分的“意象赋彩法”，它既源于
生活又高于生活，在表现作者审美情感的同时又追求完
美的气韵表达。

“经营位置”是指酝酿安排画面的结构布局以及绘
画对象各个部分的位置，在关注自然感悟心灵的同时画
面构图讲究气韵与气势的表达，使绘画和人的生命信息
息息相通，人与自然融为一体，进而发展为画即人，人即
画，整个画面充满了流动的气韵生机。 但“经营位置”与
西洋画的构图又有所区别。 在西洋画中，相对于六法中
的经营位置被称之为“构图”。通常采用散点透视法把不
同的草木山石融于一起，“三远”空间是虚拟的但有“四
维”的空间效果，画面的意境也显得博大深远，在这一点
上，西画的构图方式与艺术客观如实摹写对象是密不可
分的，它采用焦点或定点透视，讲究画面布局结构，又讲
究美的法则，并且还要合乎自然规律，构图形式也是随
着这些法则规律呼应画面内容需要而显得多样化。谢赫
在《古画品录》中评顾恺之的画作时说：“格体精微，笔无
妄下。”可见经营位置在一幅画中具有举足轻重的地位。

“六法论”中的“传移模写”侧重于绘画的学习方法，
比如摹写名画名作和整个物象， 全面地把握和表现对
象，强调形神兼备。 中国画历来特别重视传承，经过心
摹手进而继承前人的优秀传统，同时还含有继承与创新
的深层内涵。谢赫评刘绍祖说：“善于传写，不闲其思。至
于雀鼠，笔迹历落往往出群，时人为之语，是曰：‘移画’，
然述而不作，非画所也。 ”评顾恺之时又说：“梦古则今，
赋彩制形，皆创新意。 ”由此可见，“传移模写”并非单纯
意义上的一般模写，而是极力赞成创新。 其目的在于通
过学习实现创造，师古人之迹，更师古人之心，进而上窥
艺源、师法造化。 谢赫的“传移模写”和西方绘画理论中
的“模仿论”相类似。西方艺术的模仿首先是把艺术摆在
人与客观自然的关系上，古希腊时期柏拉图的“理式模
仿”理论在文艺复兴时期科学主义下浸透下表现出更新
的意义，绘画的模仿已不是以前复写自然的技艺，而是
在透视学和解剖学的推动下成为准确再现自然的科学，
透视学和镜像理论成为模仿的新依据。新古典主义所提
倡的模仿不是依样画葫芦的照抄自然，而是选择美的自
然并加以区别， 艺术家遵循自然法则限制个人的想象，
把自己摆在不偏不倚的位置上忠实地再现自然，艺术的
优势成为了模仿的优势。
纵观整个美术史和人类发展史，每次社会发展和变

革都会带来艺术思潮和审美取向的变革，不同民族在不
同历史时期的美术有着各自不同的发展轨迹，但都是在
各自不同的文化背景下形成的艺术形态，艺术的基本原
理有其共同性， 表现形式也因各自的审美意识而多样
化。 艺术离不开人类的生活、感情以及民族心理民族习
惯和历史发展。 对艺术进行比较不是较量实力，也不是
分清高低优劣，而是对话交流与融会沟通。 无论怎样的
比较，各民族都要有自己的东西。 印度犍陀罗艺术对我
国雕塑和绘画的影响以及西方现代艺术对当代中国绘

画的启发等，都是世界相互影响相互借鉴的佐证。 比较
是鉴别，更是较为全面和深入的思考和认识，是一种更
为高级的对话交流，在比较中发现你中之我、我中之你，
同中之异、异中之同。对于中西方美术爱好者来说，不仅
能从中了解对方更多的美术，而且也能从一个新的视角
认识本民族传统美术，从而对民族传统美术做出更大的
贡献。
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