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对我国改革开放所取得的巨大成就与现实存在的

问题， 总结与反思成为我国学术界讨论改革开放的基

本取向。反思的必要性毋庸置疑，但反思的态度与尺度

应准确把握。笔者认为，对于一种在现实生活中产生巨

大力量的“主义”之反思与检省，应当站在理论与实践

层面的双重考量， 从社会变革这样一种宏大而综合的

视阈中的综合辩析。

一、我国新自由主义思潮写实
（一）以推行市场经济为契机，新自由主义开始了

在我国的传播

虽然我国在 20 世纪 80 年代末便出现了新自由主
义观点， 但有学者指出新自由主义作为一种思潮真正

出现是在上世纪 90 年代以后。以邓小平南巡讲话为标
志， 我国进入一个由计划经济向市场经济全面转型的

时期， 伴随着对社会主义市场经济的探索与改革问题

的思考，寻求理论的指导成为一种自发的诉求，而正在

此时以批评凯恩斯主义为特点的新自由主义在我国传

播开来。 一时间以哈耶克的《自由宪章》、弗里德曼的

《资本主义与自由》等为代表的一大批介绍西方新自由

主义思想的专著出版，大量译文刊载，新自由主义开始

在我国传播。

（二）以分析华盛顿共识、休克疗法等为目的，针对

新自由主义进行现实的反思

我国学界对新自由主义的批判其实早在它的传播

之初便已开始，但直到以华盛顿共识、休克疗法等为代

表的新自由主义主张宣告失败之后， 针对它的反思才

具有了真正的说服力。世纪之交，面对实行新自由主义

政策之后经济接近崩溃、 社会秩序混乱的拉美地区与

深陷重重危机的俄罗斯， 人们对华盛顿共识的迷梦日

渐远逝、对于俄罗斯改革扼腕痛惜，有人惊叹 “华盛顿

共识已经死了”、休克疗法失灵了。 于是，从思想界、理

论界到政界，人们基于经济发展、国家改革、执政党建

设等不同方面的考虑重新审视新自由主义， 对于新自

由主义的推崇与追随的热情有所减弱。

（三）以改革开放 30 年与全球性金融危机为背景，
开展对新自由主义最为有力的批判

面对 30 年改革开放的巨大成就，人们同样看到深
刻的社会问题：贫富差距拉大、社会矛盾尖锐……在反

思改革中， 席卷全球的金融危机使人们看到了新自由

主义之恶， 面对此次金融危机对于全球经济的冲击和

西方世界高呼的 “新自由主义是全球危机的祸首”，新

自由主义的神话彻底破灭。 正如美国伯克利加州大学

经济系教授布拉德福德·德龙所说：“当下的金融危机

动摇了新自由主义意识形态的支配地位， 它曾经是很

有用的，但鸡蛋打碎就不可能再复原了。 ”从吹捧到反

省再到批判，新自由主义几乎被人们所抛弃，而此时对

它的批判也最为有力。

二、四重维度的新自由主义影响观
以我国新自由主义思潮写实为基础， 我们看到一

个随着改革深入开展而不断扩张、衍生的新自由主义。

有人曾总结新自由主义在内涵上应划分为理论、 政策

实践及意识形态三个层面， 它对我国产生了多方面的

影响，但是考量与改革开放共进的国民生活，亦能发现

新自由主义对国民生活的影响。

（一）新自由主义在理论层面的影响

新自由主义首先突出表现为经济学理论而出现在

反思新自由主义对我国改革开放的影响
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人们的视线之中，以社会市场化、资本自由化和私有化

为基本特点，主张自由放任，推崇全球经济一体化，反

对公有制和国家干预。正是在此种主张下，我国思想界

学术界受到了不同程度的影响，有的学者极力推崇、有

的学者有限借鉴， 于是掀起了针对新自由主义最为热

烈的宣介与讨论，“在中国， 这种思想成为了学术界的

一个热门”，有关新自由主义思潮的专题讲座、学术论

坛频频举办，哈耶克、弗里德曼成为常被谈起的名字。

与经济学理论相对应， 新自由主义的政治主张也

产生广泛的影响。虽然其 “民主妨碍了自由”、“平等必

然取消自由”的论断一直被国内部分学者所批评，但更

为关键的明确宪政主张、 建立市民社会却被广泛讨论

并获得相当的认同， 有许多学者疾呼建立市民社会是

解决市场经济中众多社会问题的关键， 整个政治框架

要在民主、共和、宪政的理念和框架下运转……

（二）新自由主义在政策实践层面的影响

新自由主义经过广泛的传播其影响开始由思想

界、学术界向实质性的社会生产生活领域转变，一方面

西方国家通过国际组织、双边谈判、培训国内精英及支

持国家内部可以从新自由主义政策中获得利益的集团

等多种方式开展新自由主义政策传播活动；另一方面，

国内一些学者、组织也青睐于新自由主义主张，有人就

指出： 有的学者狂热鼓吹……大肆吹捧和推销新自由

主义的价值理念和政策主张。

伴随着一系列的政策实践， 新自由主义的影响从

理论层面向政策实践层面过渡， 在某种方面它所含的

科学观点使其在一定程度上发挥了积极作用， 如新自

由主义对市场是有效配置资源机制的观点就为我国建

立社会主义市场经济体制发挥了重要作用。 而分析新

自由主义影响下的政策实践全过程， 不难发现其消极

影响：国有企业私有化改革，造成了国有资产的严重流

失； 对于国外资本的盲目引进与过分依赖……新自由

主义以鼓吹市场为代表， 通过广泛的市场化影响了社

会生活，贫富差距日益拉大、失业人数迅速增加成为新

自由主义在实践后所造成的最大的负面影响。

（三）新自由主义在意识形态层面的影响

从曾经的辉煌到今日的潦倒， 新自由主义在全球

金融危机之后陷入了前所未有的旋涡， 成为各方严厉

批判的对象。在我国，似乎与西方主要的依经济视角批

判不同，意识形态的影响追问与论证更为强烈，有人指

出新自由主义是 “冲击我国意识形态的西方主要意识

形态”。 正如罗伯特·W·迈克杰斯尼在《新自由主义和
全球秩序》 一书中定义的，“新自由主义是我们这个时

代明确的政治、经济范式”，新自由主义并非单纯的经

济理论。 中国社会科学院新自由主义研究课题组发表

的报告指出： 新自由主义的本质在于它是国际垄断资

本主义的理论体系……从本质上说是要维护私有制。

（四）新自由主义在国民生活层面的影响

纵观改革开放 30 年以来国民生活的变化，物质生
产力的发展成为影响国民生活的最为重要的因素，但

是又不能将国民生活的改变简单归于生产决定论，个

人的价值取向、 尊崇的生活观念体现着另一个层面的

转变。 有学者指出，人性论、社会论和自由论是构成新

自由主义的基本理论。 可以说新自由主义是一支名副

其实的思想文化劲旅，它通过直接的图景描绘、利好表

述，将自己的因子渗进大众的思想观念之中，影响着人

们生活的状态。

1.人性论影响
新自由主义强调人的自然本性与需求， 主张理性

的经济人观点，个人主义、自主权利、理性主义、维护私

有财产、追求个人利益，这些都是自由主义视野中个人

思维方式的基本特点。于是我们看到一个较 30 年前所
不同的国民行为选择模式： 在行动之初会有对利益的

权衡与分析， 在活动过程中自然地将行为选择与个人

是否获利相联系， 在行动之后还会有完整的获利评判

以做为下次活动的参考，“动机不纯”、“得了好处”成为

人们口语中最为常见的表达。

2.社会论影响
在新自由主义那里，个人构成了社会，社会对于个

人来讲只是实现目标的工具而已，因此，个人的幸福优

先于社会共同的幸福。

3.自由论影响
新自由主义正如其名那样对“自由”尊崇备至，推

崇个人自由而反对强制、 推崇个人权利而限制公共权

利、 推崇个人主义而贬低集体主义成为最具代表性的

内容。 从此项自由论内容及社会生活可以强烈地感觉

到，在国民生活之中追求自由成了一项最基本的主张，

即使他们根本不清楚何为真正的自由，而“集体”早已

成为了一个逝去的概念。

三、新自由主义对我国改革开放的影响
（一）历史的态度：新自由主义曾经的价值与意义

有学者指出：在改革开放之初，新自由主义思潮中

的一些观点对我们认识市场经济与国际经济接轨等方

面有一定的积极作用。 今天许多人困惑于新自由主义

为何曾在我国如此畅销， 对于该项问题的回答或许只

88



THE SILK ROAD

有站在当时的历史场景之中才会有切身的理解。 在提

出改革开放的政策主张时我国面对着内外双重的发展

压力，从国内来看经济发展缓慢甚至是停滞，社会秩序

亟待重建， 而国际方面我国与发达国家的差距明显拉

大、实力相差悬殊，整个社会都有一种迫切的需要，需

要可以促进发展的理论。 正是伴随着摸着石头过河式

的前行， 新自由主义的主张引起了我们的注意。 可以

说，新自由主义在改革开放之初有其积极作用：作为可

供借鉴的理论， 它使得我们对于市场经济的理解有了

较乎以往所不同的亲和性， 以其自身的力量助推了市

场经济体制的建立；它对无所限制、掌控一切的政府的

批驳与当时人们对高度集权给我国带来的沉重影响之

反思相结合，确立了以“有限”与“服务性”为特点的政

府改革的新方向……新自由主义曾经的价值与意义就

在于它对“以往”的批判，在于它给人们带来的新的思

考视角， 在批判与革新中新自由主义彰显了自己的魅

力，在需要与诉求之下，新自由主义为我国的改革开放

提供了参考。

（二）时代的观点： 走出“主义”的迷雾

翻看历史不难发现虽然受到国内外不同因素的影

响，但我们做出了走出“主义”迷雾的选择，以凸显主体

性的改革方式努力实现着发展目标。 站在今天看新自

由主义，我们注意到它并不是美妙绝伦的理论，看到俄

罗斯及拉美国家在受到新自由主义影响后的发展状

态，有学者直言：“他们是新自由主义的重灾区”。 我们

庆幸没有被新自由主义编绘的美丽图景所迷惑， 以自

己的方式探索着适合我们的改革道路。 同华盛顿共识

相对应，有人提出了“北京共识”，同“重灾区”相比，我

国获得了让世界为之惊叹的成就。 如果说新自由主义

代表了国家的一种发展方式， 那么其实践后的效果便

是评判理论好坏的重要标准。 面对我国改革开放取得

的伟大成就，我们自豪于在抉择发展取向上对“自我”

的坚持。 在我们总结 30 年改革开放的时候，“中国模
式”、“中国经验”的提法频频入耳，如果说必须为改革

开放的经验做总结，那么坚持自主发展是最为关键的，

任何一种发展理论与实践都应该以本国的实际为基

础， 以促进本国的发展为目标， 以符合本国的方式推

行，而这也同样是走出今后可能出现的各种“主义”迷

雾的选择。

（三）现实的需要：扭转以新自由主义为取向的政

策实践

正是在对新自由主义激烈地批判中， 新自由主义

开始走向衰落成为了学者普遍的推断。 然而新自由主

义的影响真的会就此而挥之即去？ 作为一种理论的新

自由主义也许可以伴着人们的警醒与审视而有所限

制， 但问题在于新自由主义已经发生了从理论向政策

实践的转移。反思这种政策实践的结果，会发现其已具

有了惯性，期望它的终止或转向必须付诸巨大的努力；

同时，正如鲁迅所讲的“正在阔气的要维持现状”一样，

此种政策实践已经产生了利益相关群体， 利益调整的

难度极大……

扭转以新自由主义为取向的政策实践所面对的是

来自多方的压力、是重重的困难与阻碍，这时需要的不

单是在实践中有力的政策措施和社会主义建设理论上

的继承、创新与发展，还需一种勇于改革、勇于挑战的

革新精神，需要一种把握尺度、合理取舍的理性态度，

需要一种坚持自我、不断发展的生存意识，敢于以一种

中国气度与魄力迎击发展所面临的挑战， 这便是对于

新自由主义的积极扬弃。

［1］邹诗鹏 .三十年来中国社会文化思潮的走向 [J].马克思主

义与现实，2009，（1）：43.
［2］房宁 .迷梦的远逝 ：“华盛顿共识 ”与拉美困境 [J].社会观

察，2005，（3）：11.
［3］杜珂.华盛顿共识已经死了[J].中国改革，2004，（7）：47.
［4］布拉德福德·德龙 .打碎的鸡蛋无法复原 [J].财经 ，2009，

（13）：60.
［5］张爱玲 .新自由主义的理性批判 [D].新疆大学硕士学位论

文，2008：4，15.
［6］姚从军.新自由主义思潮评述[J].华北电力大学学报（社会

科学版），2009，（1）：.92～93.
［7］朱安东 .新自由主义政策向第三世界传播的方式 [J].思想

理论教育导刊，2009，（9）:125.
［8］黎映桃 .论新自由主义对当代中国的影响 [J].财经理论与

实践，2005，（6）:3.
［9］张琳 .简析新自由主义 [J]. 广州社会主义学院学报，2006，

（4）:63.
［10］王永贵. 影响我国主流意识形态建设的西方主要意识形

态透视[J].社会科学研究，2007，（1）:60.
［11］赵汇，谭虎娃 . 审视全球金融危机下新自由主义对我国

的影响[J]. 思想理论教育导刊，2009，（9）:86.
［12］吴易风.新自由主义及其后果.人民论坛[J]，2009，（6）:29.
［13］程恩富 . 西方社会思潮的中国应对 [J]. 人民论坛，2009，

（6）：24.

［参考文献］

89


