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中国近代的文物古迹保护观念和方法开始

于 20 世纪 30 年代 ， 在专业建筑师的主持下 ，整

修了一批古建筑 。 50～90 年代 ，保护 、整修的项目

大量增加 ，积累了丰富的经验 ，提出了若干值得

探讨的保护理论 。目前 ，通过总结经验 ，建立有中

国特色的文物古迹保护理论 ，在大多数从业人员

中取得共识的条件已经成熟 。 中国已于 1985 年

加入了 《保护世界文化和自然遗产公约 》，成为联

合国缔约国 ， 也是国际古迹遗址理事会成员国 ，

2003 年 ，又加入了 《保护无形文化遗产公约 》。

在 《保护世界文化和自然遗产公约 》中 ， “遗

址 ”被定义为 “从历史 、审美 、人种学或人类学角

度看 ，具有突出的普遍价值的人类工程或自然与

人联合工程以及考古地址等地区 ”。 另外 ，在 《国

际古迹遗址理事会章程 》中 ，“遗址 ”被定义为 “包

括一切地貌的风景和地区 ，人工制品或自然与人

工的合制品 ，包括在考古 、历史 、美学 、人类学或

人种学方面具有价值的历史公园与园林 ”。 而在

中国 ，大遗址是指文化遗产中规模大 、文化价值

特别突出的古代文化遗址 。 这一概念是近 10 年

来我国文物工作者根据中国文物保护的实际工

作和我国文化遗产的特征归纳总结出来的 。 已成

功申遗的案例有高句丽王城的王陵和贵族墓葬 、

安阳的殷墟遗址 ，正在进行申遗的大明宫国家遗

址公园建设也受到社会各界的普遍关注 。

一 、大明宫的建造及其结构特点

宫城是古代社会发展到文明阶段的产物 ，也

是国家形成的重要标志之一 。 宫城是供皇帝及皇

族居住和处理朝政的地方 ，在古代都城空间构成

上占有极为重要的历史地位和显著的象征意义 ，

是王权的象征 ，其在都城空间上所处的位置直接

影响着都城的布局 。 所以 ，唐大明宫在中国古代

都城发展史和宫城建设史上均占有举足轻重的

历史地位 。

大明宫是唐长安城的重要组成部分 ，是长安

城内著名的 “三大内 ”之一 ，同时 ，也是唐代历史

上最为重要的政治统治中枢 。 大明宫南接京城之

北面 ，西接宫城之东北隅 ，在禁苑之内 。 ①

大明宫始建于贞观八年 （634）十月 ，②至龙朔

三年 （663）四月二十五日新宫建成 。 ③此后大明宫

又有多次营建和修葺 ，如玄宗开元元年 （713）曾

修大明宫 ；德宗贞元 （787）三年十二月“初作元英

门观于大明宫北垣 ”，十四年 （798）三月三日 ，造

论大明宫之历史地位 *

肖爱玲
（陕西师范大学 西北历史环境与社会经济发展研究中心，陕西 西安 710062）

［摘要］宫城是古代社会发展到文明阶段的产物，也是国家形成的重要标志之一。 大明宫是唐代重

要的政治、文化、生活中心，是盛唐时期的政治、文化舞台。 大明宫国家遗址公园在各级文物等相关部

门的努力下即将向公众开放之际，很有必要对大明宫及其遗址的历史地位进行深入剖析，以弘扬民族

文化、宣传大遗址保护理念，最终让更多的民众参与到文物遗址保护的队伍中。
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会庆亭于麟德殿前 ；宪宗元和十二年 （817）、十三

年 （818）、十五年 （820）又曾增修大明宫内建筑 ，

“置元化门晨辉楼 ”， “新造蓬莱池周廊四百间 ”，

“起承晖殿 ”， “新作永安殿及宝庆殿 ”， “于门下

省少阳院前筑墙及造楼观 ”等 。 ④上述工程只是对

大明宫内外进行了增修和补葺 ， ⑤对宫城内部结

构并没有产生太大影响 。

大明宫自始建以来曾多次改名 ，最早称永安

宫 （634 年 10 月 ），后相继改为大明宫 （635 年 1

月 ）、蓬莱宫 （662 年 ）、含元宫 （670 年 3 月 ），最后

仍改为大明宫 （701 年 11 月 ）。 因其在太极宫东

北 ，故又称为东内或北内 。 大明宫自高宗龙朔三

年 （663）四月迁居听政之后 ，除玄宗曾在兴庆宫

听政外 ，⑥是唐代最为重要的政治活动中心 。

关于大明宫的规模 ，文献记载不一 ，据考古

实测 ，大明宫周长 7628 米 ，面积 3.3 平方公里 ，

平面形制是一南宽北窄的楔形 。 ⑦西城墙全长

2256 米 ；北城墙长 1135 米 ；由东墙东北角 （骆驼

岭 ）起向南 （偏东 ）1260 米 ，转向正东 304 米 ，又

折向正南长 1050 米 ，与宫城南墙相接 ；南城墙为

郭城北墙东部的一段 ，长 1674 米 。 ⑧大明宫与太

极宫一样有城墙环筑 ，墙面亦与太极宫一样同为

夯土板筑 ，只有各城门两侧及转角处内外表面砌

有砖面 。 ⑨城墙基的宽度 ，除南面墙基借用郭城北

墙墙基宽 9 米左右之外 ，其他三面墙基均宽 13.5

米 、深 1.1 米 。 城墙筑在城基中间 ，两边比城基各

窄进 1.5 米左右 ， 底部宽 10.5 米 ， 构筑十分坚

固 。 此外 ，在宫城南部之外 ，东 、西 、北三面都构

筑有平行于宫城墙的夹城 ，亦为板筑土墙 。 北面

夹城最宽 ，距宫城墙宽 160 米 。 东 、西两面夹城距

宫城墙宽均为 55 米 。 ⑩夹城修筑在宫城后部 ，配

合宫城城墙共同构成严密的防卫体系结构 。 （见

图 1）

由图 1 可知 ，大明宫墙四周共有 11 个城门 。

南墙 5 个门 ，自东向西依次为延政门 、望仙

门 、丹凤门 、建福门 、兴安门 。 建福门外两旁有百

官待漏院 ，是文武官员赶早上朝等候开门休息的

地方 ；望仙门在唐代多有修建和扩建 ，輥輯訛是官员们

出入大明宫的重要通道之一 。

西墙两个门 ，南为右银台门 ，北为九仙门 。 右

银台门在距南城墙 1300 米处 ，此门为 1 个门道 ，

宽 5 米多 。 门外设 “客省 ”官邸 ，是自代宗永泰年

间以后至德宗大历十四年 （779）七月间 ，各地来

京奏事未及时返回和少数民族进京办事而品阶

较低者住宿之处 。 门内是翰林院 ，出右银台门向

南直对兴安门 ，交通方便 。 右银台门北约 750 米

处为九仙门 。 九仙门向西通往西夹城 ，门外是右

三军驻地 ，穆宗经常于九仙门楼上观看军营中的

角抵和杂戏 。

北城墙 3 个门 ， 自西向东分别是青霄门 、玄

武门和银汉门 。 玄武门是大明宫北墙正门 ，位于

北垣中部略偏西处 ， 向西距城西北角 538 米 ，向

东东北角 597 米 。 经考古发掘 ，玄武门仅 1 个门

道 ，宽 5 米左右 。 其南 20 米处为内重门 ，是与玄

武门相对的一个较小的门 ，门两侧有 2 米宽的夯

土墙 ， 分别向东西二三十米处北折与北城墙相

接 ，对玄武门呈环抱之势 。 玄武门北 156 米处乃

北夹城之重玄门 ，亦 1 个门道 ，宽 5.2 米 。 重玄门

两侧夹城内建有一排厢房 ，门外有饲养禁马的飞

龙厩和骥德殿 。 重玄门 、玄武门一带应是宿卫禁

军的 “北衙 ”所在 。 玄武门西 195 米处是青霄门 ，

又称凌霄门 ；东 385 米处是银汉门 。 两门大小 、形

制没有区别 。

东墙 1 个门 ， 即与右银台门相对的左银台

门 ，处于东宫城墙 、左三军和禁苑附近 ，不便出

入 。

这里重点介绍一下丹凤门 。 丹凤门是唐长安

大明宫的南墙正门 ，建于唐高宗龙朔二年 （662），

上筑有高大的楼观 。 丹凤门并非一般的城门 ，它

的地位 、性质如同太极宫的承天门 ，与含元殿相

配 ，是皇帝举行改元 、登基 、大赦等外朝大典之

处 ，是显示皇朝政令 、礼仪的重要场所 。唐玄宗以

前 ，大赦 、改元的敕令多在太极宫的承天门宣布 ；

唐肃宗执政后 ，皇帝起居在大明宫 ，故而大赦 、改

元的诏令改在丹凤门宣布 。 肃宗改元 、德宗登基

之大典及穆宗 、武宗 、宣宗等大赦之典都是在丹

凤门门楼上举行的 。 同时 ，皇帝也常在此处宴请

各国来使与各民族贡使 ，唐玄宗就曾在丹凤门楼
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图 1 唐大明宫考古实测图
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宴请契丹 、突厥等使者 。唐僖宗广明元年 （880）十

二月 ，农民起义领袖黄巢攻占长安 ，在大明宫即

皇帝位 ，也曾 “登丹凤楼下赦书 ，国号大齐 ，改元

金统 ”。

丹凤门遗址位于西安市新城区二马路与自

强东路之间的革新街南口 。 关于丹凤门门制 ，据

宋代吕大防 《长安城图 》 显示 ， 有 5 个门道 ，但

1957 年的考古发掘结果显示 ，丹凤门仅有 3 个门

道 。 经过半个世纪之后 ， 2005 年 9～12 月 ， 中国

社科院考古所西安唐城工作队对丹凤门遗址展

开了为期三个月的考古钻探和发掘 ，发掘面积近

8000 平方米 。 发掘和钻探结果表明 ，丹凤门为城

门中最高等级的 5 个门道制 。 发掘出的残存门址

由墩台 、门道 、隔墙 、马道 、城墙等部分组成 ，但破

坏情况比较严重 ，除西边的三个门道 、隔墙 、墩台

和城墙保存较好外 ，其余的门道 、隔墙 、墩台 、马

道及城墙仅剩下最底下的夯土基础 。 5 个门道的

形制及大小相同 ，净宽皆为 8.5 米 、南北进深 33

米 。门道之间有隔墙 ，宽 3 米 ，发掘出的丹凤门门

道地面较平整 ，中部偏南处地面较高 ，尚存部分

木门限遗迹和石门砧遗物 。门道两侧的夯墙下有

南北向排列的长方形排叉柱坑 ，个别柱坑中尚保

存有未移动的石础 ，其中心有长方形的卯眼 。 唐

代城门洞并非后代的拱券式 ，而是过梁式 ，门道

内竖立有巨大的木柱并架以横梁以支撑承重 ，这

些柱坑即是立柱的支撑点 。 城门墩台的东 、西两

侧为宽 9 米的城墙 ， 城墙的北侧紧贴着宽 3.2

米 、长 54 米的马道 ，城门墩台 、马道的个别地方

尚有包砖和散水的遗迹可寻 。 马道是登临城楼的

斜向通道 ，但这里的马道不应是一般军队登城防

御所用 ，而是专供皇帝和宫廷人员登上城楼行大

礼的途径， 其长达 50 多米的情况说明马道坡度较

缓， 应当出于便利皇帝的銮驾御辇上下行走而设。

丹凤门门道比如今的北京天安门门道还宽阔。 輥輰訛丹

凤门遗址的形制与历史文献记载的五门道相符

合，体现了大唐皇家建筑的宏伟大气。丹凤门遗址

的考古发掘不仅为唐大明宫遗址的整体保护提供

了准确的依据，也为中国古代都城考古 、中国古代

建筑史的研究提供了第一手科学资料。

丹凤门内有三座桥 ，正中是皇帝仪仗出入用

的 ，两边有百官过渠的下马桥 。 丹凤门北 “四百

步 ”輥輱訛为含元殿———大明宫正殿 。

含元殿在龙首山之东趾 ， 殿址高于平地 40

余尺 ，遗址就在今含元殿村 。高宗以后 ，唐代的政

治重心就转移到这里 ， 国家大典也多在这里举

行 ，也是当时整个长安城中最宏伟的宫殿 。 殿前

东 、西两侧建有向外延伸的阁楼 ，东名翔鸾阁 ，西

名栖凤阁 。 含元殿的作用和太极殿相似 ，与丹凤

门配合是举行外朝的地方 ，每至元正 、冬至 ，皇帝

则临此殿听政和举行朝会 。 所谓 “九天阊阖开宫

殿 ，万国衣冠拜冕旒 ”輥輲訛描写的就是当时含元殿大

朝会的盛况 。

含元殿南去丹凤门 400 余步 （约 588 米 ），东

西广 500 步 （约 735 米 ），殿庭极为宽阔 。 由于它

高高地屹立于龙首原南沿之上 ， 殿基高出地面

40 余尺 ，为了百官朝见方便 ，在殿前修建了两条

平行的斜坡砖石阶道 ，共长 70 余米 ，每遇朝会 ，

群臣即由两道而上 。 由丹凤门北望 ，这两条阶道

宛如龙生而垂其尾 ，极为壮观 ，故称 “龙尾道 ”。

龙尾道更加映衬出含元殿的高大雄伟 ，但也因这

条道坡长阶高 ，成为年迈大臣朝见之畏途 。輥輳訛站在

含元殿前 ，终南山清晰可见 ，长安街道尽收眼底 。

含元殿的配置是正中大殿 ，左 、右为对称的高阁

和迥廊 ，殿前设有宽广的龙尾道 ，整个建筑虽都

连绵相接 ，但又各成一体 ，主次分明 ，布局形式非

常协调 ，气魄雄伟而壮观 。 这种布局形式为后来

的宫殿建筑开创了范例 。

含元殿之北为宣政殿 ， 为大明宫第二大殿 ，

规模也与含元殿相仿 ， 这里也是皇帝召见朝集

使 、贡使与策试举人之处 。 从德宗贞元七年至宪

宗元和三年 （791～808），皇帝每年五月一日都要

在此殿大会群臣 。 京官九品以上 ，外官因朝集在

京者 ，一律就列 ，场面极其隆重 。宣政殿左右有中

书 、门下二省及弘文馆和史馆 。

宣政殿北为紫宸殿 。 紫宸殿为大明宫第三大

殿 ，是大明宫的内衙正殿 ，皇帝日常之间的一般

议事 ，多在此殿 ，故也称天子便殿 。由于入紫宸殿

必须经过前面宣政殿左右的东西上阁门 ，故入紫
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宸殿又称为 “入阁 ”。 能够 “入阁 ”与皇帝商议军

国大事 ，在当时是大臣颇为荣耀的事情 。 紫宸殿

西侧的延英殿 ，中唐以后也颇为有名 ，是皇帝在

内廷引对朝臣 、议论政事的主要殿所 。 从代宗时

起 ，皇帝每有咨对 ，或宰臣有所奏启 ，即在此殿召

对 ，称为 “延英召对 ”。 开始仅限于宰相 ，以后扩

大到群臣 ，而且初无定时 ，以后或双日开延英 ，或

皇帝不御正殿 ，就在延英殿视政 。 由于殿内旁无

侍卫 ，礼仪从简 ，君臣之间比较随便 ，臣下可以知

无不言 。

紫宸殿东 、西为左 、右银台门 ，左银台门北为

太和殿 ，殿西为清思殿 。又南为宣徽殿 ，北为珠镜

殿 。右银台门内有麟德殿 。紫宸殿之北为温室 、浴

堂輥輴訛等殿 。 温室殿西南 ，浴堂殿东是少阳院 。 观德

殿在宜春门北是射殿 。大明宫是 “三大内 ”中规模

最为宏大者 ，宫内殿阁亭台廊阁 30 余处 。 宫城的

北部尚有作为宦官的衙属内侍省 ， 中唐以后 ，宦

官逐渐掌握中央禁军 ，进而干预朝政 ，形成北司 。

北司长期与中书 、 门下省代表的南司分廷抗礼 ，

导致唐朝后期政治上的混乱和腐败 。 輥輵訛

大明宫北部的太液池是当时皇宫中风景最

优美的景区 ， 位于大明宫北面的中部低洼处 ，凿

于贞观与龙朔时期 。 宪宗元和十二年 （817）闰五

月 ，又加修浚 ，并在池周围建造回廊 400 间 ，使其

周围绿水环绕 、殿廊相连 ，成为一处著名的宫苑

风景区 。 池中又垒土成山 ，名蓬莱山 。 据考古实

测 ，太液池西大池东西长 500 米 ，南北宽 320 余

米 ，位于宫城北部中间 ；东池南北长 220 米 ，东西

宽 150 余米 。可以看出 ，两池面积均较大 。太液池

中盛植莲花 ，且池中富产鱼 ，当时东内皇帝赐宴 ，

“皆蓬莱池鱼脍 ”。 輥輶訛2004 年对西安市唐长安城大

明宫太液池遗址的发掘 ，探明了太液池周岸的不

同结构 ，揭示出近岸上的长廊建筑遗存 ，发现水

榭和干栏式建筑等水边建筑遗存 ；发现新岛屿一

处 ，清理出人造园林景观遗存多处 。 这次考古发

掘为中国古代都城考古 、古代园林建筑史等研究

提供了重要资料 。 輥輷訛

综上所述 ，大明宫内殿阁林立 、杂而不乱 ，功

能区划分明 。如果将大明宫分为前 、后两部分 ，可

以以左 、右银台门连线以南的紫辰殿为界 ，南为

朝政区 ，其北为生活区 。

南部以凸显高敞 、宏伟 、帝王权威的建筑为

主体 ，丹凤门 、含元殿 、宣政殿 、紫宸殿等构成了

大明宫的南北轴线 ，轴线两侧分布有四五十所各

式宫殿 、院馆 、楼观 。 含元殿 、宣政殿 、紫宸殿是

唐代皇帝与官员进行国家政治 、礼仪等活动的主

要场所 。以三大殿为中心构成了外朝 、朝中 、内朝

三个空间 ，其间以宫墙相隔 ，成为不同的政治活

动场所 。輦輮訛外朝以高大雄伟的含元殿为主体 ，面朝

宽阔的丹凤门广场 ， 国家盛大的庆典多在此举

行 ；中朝以宣政殿为主体 ，朝廷各重要机构如中

书省 、殿中内省 、御史台 、门下省 、弘文馆 、史馆

等均设在其左右 ，为皇帝常朝和百官办事的行政

中心 ；内朝以紫宸殿为主体 ，紫宸殿是紧连后宫

的便殿 ，官员召入此殿朝见亦称 “入阁 ”，是当时

一件非常荣耀的事情 。

北部生活区殿阁建筑布设则相对随意 ，富丽

堂皇的宫殿楼阁环绕着风景如画的太液池 。 以太

液池为界又可分为东 、西两大活动区 。 东部为蓬

莱阁 、浴堂殿 、绫绮殿等 ，为皇帝与后妃的活动

区 。西部以麟德殿 、金銮殿和翰林院等为主 ，是皇

帝在内廷引对臣僚 、 举行宴会和观乐赏戏之处 。

宫内又有长乐门 、长乐殿 ，还有芳兰殿 ，或曰紫兰

殿 。该区域建筑以鳞德殿三殿相连的建筑形制最

为独特 。 麟德殿由前 、中 、后三殿组成 ，殿西建有

西亭和结邻楼 ，东建东亭和郁仪楼 。三殿相连 ，翼

以两楼二亭 ，并周绕严密 ，构思精巧 ，是中国古代

建筑史上的一大杰作 。

二 、唐大明宫的历史地位

在中国古代都城发展史上 ，经历了 “多宫制－

双宫制———单一宫城制 ”的发展演变 ，宫城结构

也发生了以大朝正殿为中心的中心布局结构到

以主要宫殿建筑轴线为中心对称布局结构的变

化 ， 唐大明宫成为中国古代宫城建筑的杰出典

范 。 下面就唐大明宫与其前后之宫城在宫殿结

构 、都城关系等方面进行简单梳理 ，以凸显唐大

明宫的特殊历史地位 。
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（一 ）大明宫与西汉未央宫之比较

抛开先秦都城不说 ，西汉长安城结构仍然以

多宫城为特色 ，其中长乐宫 、未央宫 、桂宫 、北宫 、

明光宫等占有长安城城墙内 2/3 的空间 ，正因为

城内狭小 ， 汉武帝才将建章宫建在了西城墙外 ，

可以说西汉时期的都城建设仍然是多宫城制度 。

也因为宫城较多才使得西汉长安城的轴线颇有

争议 ，笔者认为 ，因西汉时期帝后二元政治造影

响了都城建设布局 ，城市构图上轴线与实际意义

上的轴线不能统一 ；影响城市轴线的另一个重要

因素就是未央宫的布局 。

未央宫位于汉长安城内西南部 ，无比壮丽辉

煌 。 由于位置在西 ，又有 “西宫 ”之称 。 未央宫遗

址平面近方形 ，四面夯筑宫墙 ，周长 8800 米 ，基

宽 7～8 米 ，东 、西墙各长 2150 米 ，南 、北墙各长

2250 米 ，总面积约 4.84 平方公里 ，约占汉长安城

总面积的 1/7。 宫墙四面有宫门和掖门 ， 北宫门

和东宫门外有门阙 。 宫内已知各类建基址 14 处 ，

其中地上夯土台基 4 处 ，已经考古发掘的遗址 5

处 。沧池位于未央宫西南部 ，平面呈不规整圆形 。

未央宫内共有 5 条宫内道路 ，其中南北向道路 3

条 ，东西向道路 2 条 。 未央宫有 43 所台殿 ，周匝

22 里 。 实际上见于记载的大殿名称有前殿 、高

门 、猗兰 、承明 、清凉 、宣室 、温室 、金华 、玉堂 、白

虎 、麒麟 、椒房殿等 50 处 ，台名尚不在其数 。未央

宫规模之大 、殿宇之盛 ，确实达到了一个新的高

峰 。它以前殿 （位于今西安西北郊的西马寨村北 ）

为中心 ，向四面展开 ，使宫殿布局协调大方 ，整齐

美观 。同时 ，前殿又居于全宫的最高处 ，利用了龙

首原上的山丘有意造成凌空之势 ，凸现了皇权的

至高无上 。 它是汉长安城内最重要的宫殿建筑

群 ，是西汉帝国 200 余年间的政令中心 。

总体而言 ，西汉未央宫和唐大明宫在选址上

均较为科学合理 ，分别处于龙首原的北 、南两坡

上 ，地势高爽 ，既满足了突出皇权的政治象征意

义 ，也弥补了唐太极宫地势卑湿 、不利健康的缺

陷 。 从现有资料来看 ，西汉未央宫在宫城规模和

内部殿阁厅廊数量上来讲均略胜一筹 ，而从宫城

空间结构和建筑特点来讲 ， 唐大明宫功能明确 、

布局更为规整 。 汉未央宫宫内轴线偏处于宫城东

部 （包括宫城南门和北门在内 ），其权威地位主要

是通过地势的刚昂实现的 ，而唐大明宫在高台建

筑的基础上 ，借助轴对称布局以及大殿前更为广

阔的空间共同构成 ，这种空间结构对万民形成了

强大的威慑力 。 此外 ，在西汉未央宫内布置有中

央官署等 ， 而在大明宫内则不存在这类建筑 ，所

以 ，才更具有宫城的性质 。 从西汉未央宫建成到

唐代大明宫的建设经过 800 年的发展 ，其间中央

官署等机构逐步从宫内剥离出来 ，由此可以认为

两大宫殿是中国历史上不同时代宫城建设的典

范 ，其营建过程反映了我国古代建设规划思想和

理论的实践与创新 ， 具有极高的科学性和艺术

性 ，是世界建筑史上的杰出的范例 。

（二 ）大明宫与同时代宫城之比较

大明宫与太极宫 、兴庆宫是唐长安城内著名

的三大宫殿建筑 ，即所谓 “三大内 ”，均位于隋唐

长安城的东北半部 。 唐长安城内先有太极宫 ，之

后又建大明宫 、兴庆宫 ，因为建造动机不同 ，故影

响了二者的功能 。

太极宫位于唐代长安城外郭城北部中央 ，宫

城北墙即京师外郭城北墙的一部分 ，宫城南面隔

横街与皇城相望 ，东墙外为兴安门街 ，西墙外为

芳林门街 ，包括太极宫 、东宫 、掖庭宫三个组成部

分 。 据考古实测 ，宫城东西宽 2820.3 米 ，南北长

1492.1 米 ，总面积约 4.2 平方公里 ；据钻探所知 ，

宫城墙基宽 （厚度 ）一般均在 18 米左右 ，只是东

城墙部分的宽度是 14 米多 。

太极宫宫城构成非常复杂 ，由三个相对独立

的宫殿群构成 ，各建筑群内门台亭楼殿阁数量繁

多 ，太极宫内 “别殿台阁 ，凡三十四所 ”，輦輯訛东宫殿

阁宫苑 20 余处 ， 掖庭宫仅内侍省厅馆阁室就有

500 余间 。 所以 ， 整座宫城就是一处非常庞大的

建筑群 。

尽管太极宫宫城构成复杂 ，然各建筑物之布

局则非常有序 ：其一 ，宫城有明确的轴线 。即宫城

所有建筑基本上以承天门 、太极门 、太极殿 、朱明

门 、玄武门一线为中轴线 ，两侧对称分别布有东

宫掖庭宫及殿阁 、门途等 ，并与皇城 、外郭城的轴
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线相连 ， 更加突出了长安城有序布局的规划特

征 。其二 ，太极宫宫内布局非常讲究 。宫城中轴线

依然是太极宫之轴线 ， 两边对称的不仅有殿阁 ，

而且有门路 。 其三 ，宫内建筑布置严格按照古代

宫室建筑原则进行布设 。 宫内主体建筑采用 “前

朝后寝 ”的原则 ，以朱明门 、肃章门 、虔化门等宫

院墙门为界 ，划分为前朝和内廷两部分 ，朱明门 、

虔化门以外属于前朝部分 ， 以内则为内廷部分 。

前朝部分按照 《周礼 》 “三朝制度 ”进行布局 。 以

宫门承天门及东西两殿为外朝 ，是 “举大典 ，询众

庶之处 ”；以太极殿为中朝 ，是皇帝主要听政视朝

之处 ，每逢朔 （初一 ）、望 （十五 ）之日 ，皇帝均临

此殿会见群臣 ，视朝听政 。 另外 ，皇帝登基 ，册封

皇后 、太子 、诸王 、公主大典及宴请朝贡使节等也

多在此殿举行 ，是长安 “三大内 ”诸殿中地位最尊

贵的大殿 ；以两仪殿为内朝 ，是帝王与宗人集议

及接见大夫之处 。 两仪殿因在禁内 ，只有少数大

臣可以入内和皇帝商谈国事 ， 故举止较为随便 ，

这里也经常是太宗欢宴大臣与贡使之处 ，太宗多

次在此殿宴请五品以上官员 ，它是太极宫内第二

大殿 。 内廷部分也就是 “后寝 ”， 在唐代即所谓

“北入虔化门 ，则宫内也 ”。 輦輰訛其中两仪殿 、甘露殿

等殿院及山水池 、四海池是唐代皇帝进行日常统

治活动及后妃居住的生活区 。

兴庆宫位于皇城之东外郭城隆庆坊之中 ，开

元初年 （713）避玄宗之讳 ，改为兴

庆坊 。 开元二年 （714）七月二十九

日 ，始建兴庆宫 ，后称之为南内 。 輦輱訛

经过十几年的翻修扩建 ，兴庆宫最

终成为有山有水 、富丽堂皇的园林

宫殿建筑群 。

兴庆宫最初 “以宅为宫 ”，后经

多次扩建才初具规模 ，因此并不具

备中国传统皇宫建筑布局特征 ，布

局上比较随意 ，更没有对称分布的

考虑 。宫城的正门兴庆门不在宫城

的南面而在西面 ； 正殿仅有一处 ，

即兴庆殿 ，也不与宫城正门兴庆门

处在一条直线上 ，而是偏处于宫城

的西北隅 ；主要处理政务的勤政务本楼和花萼相

辉楼輦輲訛则偏处于宫城的西南隅 。 其他殿阁分布也

没有多少规律可循 。 内部分区未采取传统的 “前

朝后寝 ”原则 ，只是在宫城的中部修一东西隔墙

划为南 、北两部分 ，北部为宫殿区 ，南部为园林

区 。 整个宫城宫殿建筑较少 ，殿 、楼 、亭 、阁等建

筑总共不过二三十所 。 兴庆宫内建筑大多为楼阁

形式 ， 相比西内和东内宫殿建筑更加高大豪华 ，

这既体现了盛唐时期社会经济的繁荣发展 ，也反

映了唐玄宗日益追求玩乐享受的特点 。

兴庆宫是唐玄宗主持修建的一座离宫性质

的宫殿区 ，是开元 、天宝年间的政治活动中心 ，玄

宗从开元十六年 （728）春入兴庆宫为政 ，到退位

后从至德二年十二月至上元元年 （757～760）七月

退居太极宫 ，计在南内约 18 年 。 肃宗即位以后 ，

再居大明宫 ，以后兴庆宫便成了安置退位皇帝的

闲居之处 ，再没有帝王在此听政 。永贞元年 （805）

八月 ，顺宗退位 ，由大明宫移居兴庆宫 ，直至死 ，

约居半年左右 。 兴庆宫是玄宗一朝政治重心所

在 。

概括言之 ，“三大内 ”均曾发挥过唐代某一时

期政治中枢的功能 ，宫殿建筑各具特色 ：其一 ，规

模庞大 ， 是当时长安城内占地最广的建筑群 ，按

照前朝后寝格局布列宫殿建筑 ；其二 ，数量众多

的殿 、阁 、亭 、观错落其间 ，更加增强了建筑环境

图 2 北宋东京宫城 （大内 ）示意图 （据 《东京梦华录 》）

11



THE SILK ROAD

气氛的感染力 ，使身临其境者感到皇权凌驾一切

的威势 ；其三 ，太极宫 、大明宫有突出的中轴线 ，

建筑群对称布局 ，兴庆宫内建筑则不具备这一特

征 ，离宫性质浓厚 ；其四 ，“三大内 ”作为唐代政治

中枢 ，在使用时间上既有交叉 ，同时又各有侧重 。

太极宫是唐 300 年间地位最为特殊宫殿建筑之

一 ，而大明宫利用率最高 ，自高宗朝至唐末 ，兴庆

宫仅在玄宗时期得以利用 。

（三 ）大明宫与北宋宫城之比较

北宋东京的宫城是三重城中 （包括外城 、里

城和宫城 ）最核心的部分———宫城 ，即皇城 ，也即

大内 。宫城周长 5 里 ，南面三门为大朝会趋朝路 ，

东 、西 、北三面各仅一门 。 南门宣德门是宫城正

门 ，亦称宣德楼 ，共有 5 个门道 。 宣德楼左 、右分

别为左 、右掖门 ，东门为东华门 ，西门为西华门 ，

北面为拱宸门 。 宫城四角都建有高数十丈的角

楼 。 宫城建有角楼 ，是从北宋东京开创的 。 輦輳訛

入宣德门为大庆殿 ， 是宫城外朝的大殿 ，后

梁时名为崇元殿 ，每遇大礼车驾斋宿及正朔朝会

于此殿 ， 可以认为是举行朝会及重大典礼的地

方 。 殿外左 、右横门为左 、右长庆门 。 自大庆殿稍

向西北先后有文德 、垂拱 、紫宸 、皇仪及集英四

殿 。 文德殿用于 “常朝 ”， 紫宸殿用于 “正朔受

朝 ”，集英殿用于 “御宴及试举人 ”。 文德殿前有

连接宫城东西门的东西向大街 ， 两门近里又有

左 、右嘉肃门相对 ，其南为左 、右银台门 。 东华门

里为皇太子宫 。后殿为崇政殿 、保和殿 。其他内诸

司亦在宫内 。 （见图 2）

宫城正门宣德门外有御街 ，两侧分列省府宫

宇 ，类似于唐皇城 。 宋代商业繁盛在宫城东华门

外表现的最为突出 ，东华门外是商业最为繁荣的

地方 ，称为 “市井最盛 ”，原因是禁中在此买马 ，且

“凡饮食 ，时新花果 ，鱼虾鳖蟹 ，鹑兔脯腊 ，金玉珍

玩衣着 ”，都是天下最为奇特的 。

北宋宫城空间布局尚有许多不清晰之处 ，但

以东西门之横街 ， 街南为中央政府机构所在地 、

街北为皇帝居住生活区的划分较为明确 。 由于都

城在唐代州城的基础上发展而来 ， 宫城规模较

小 ， 至宋徽宗时在宫城外北部营建延福新宫 ，实

为宫城的延伸和扩大 。 但无论如何 ，宋都宫城无

论规模还是宫城建筑气魄 ， 都难以与大明宫相

比 。

通过与西汉未央宫 、 唐代太极宫和兴庆宫 、

宋东京大内的比较 ，可以看出唐大明宫在将古代

高台建筑推向极致的同时 ，又开创了宫城建设的

典范 。大明宫不仅是中国古代宫城建设中最成功

的范例 ，也是中国古代社会经济繁荣富强的实物

证据 。

①《六典》：“大明宫在禁苑东南。 ”

②王溥撰：《唐会要》卷 30“大明宫”，武英殿聚珍版，中华

书局 1955年版。 《资治通鉴》卷 194《唐纪十》：“太宗贞

观八年七月，上屡请上皇避暑九成宫，上皇以隋文帝

终于彼，恶之。 冬十月，营大明宫，以为上皇清暑之

所。 ”九成宫即隋之仁寿宫，在陕西麟游县。

③《唐会要》卷 30“大明宫”：“三年二月二日……修蓬莱

宫。 二十五……助修蓬莱宫。 四月二十二日移仗就蓬

莱宫新作含元殿。 二十五日始御紫宸殿听政，百僚奉

贺，新宫成也。 ”

④《唐会要》卷 30“杂记”。

⑤《唐会要》卷 30“兴庆宫”载，玄宗谓诸王曰：“我自奉先

帝宫室，不敢有加，时时补葺，已愧于劳人矣，惟兴庆

宫创制。 ”

⑥《唐会要》卷 30“兴庆宫”载：“（开元）十六年正月三日

始移仗于兴庆宫听政。 ”

⑦⑧马得志：《唐大明宫发掘简报》，《考古》，1959年第 6期。

⑨在西安唐皇城墙含光门遗址博物馆内能直观感知唐

代城墙。

⑩中国田野考古报告集《唐长安大明宫》。

輥輯訛《唐会要》卷 30“杂记”：“（贞元）十二年八月六日，户部

尚书裴延龄奉勅修望仙楼，至十三日令又筑望仙楼东

夹城。 ”“太和元年四月，诏毁升阳殿东放鸭亭、望仙门

侧看楼十间，并敬宗所造焉。 ”

輥輰訛龚国强、何岁利、李春林：《西安市唐长安城大明宫丹

凤门遗址的发掘》，《考古》，2006 年第 7 期；呼延思正：

［注 释］
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《考古揭示唐皇朝宫门之谜》，《西安晚报》，2005 年 12

月 29日。

輥輱訛《唐六典》卷 7 载：“（含元殿）南去丹凤门四百余步，东

西广五百步。 ”

輥輲訛王维：《和贾至舍人早朝大明宫之作》，见《全唐诗》卷

128。

輥輳訛大中十二年（858）正月，宣宗在含元殿上尊号为“圣敬

文思和武光孝皇帝”。 当时太子少师柳公权年已八十，

从坡下步行至殿前，力已委顿，误听封号为 “光武和

孝”，结果被御史弹劾，罚了一季俸。

輥輴訛即德宗贞元十三年（797）欲换损袱而未能的浴堂。

輥輵訛朱士光、 吴宏岐：《古都西安———西安的变迁与发展》

之“天可汗之都”（张萍撰），西安出版社 2003年版。

輥輶訛《玉海·唐太液池》。

輥輷訛战艳：《社科院考古所：2004 年中国六大考古新发现》，

新华网，2005年 1月 12日。

輦輮訛《唐会要》卷 30“大明宫”：永隆二年正月，王公以下以

太子初立献食，勅于宣政殿会百官及命妇。 太常博士

袁利贞上疏曰：“伏以恩旨， 于宣政殿兼设命妇座位，

奏九部伎及散乐，并从宣政门入。 臣以为前殿正寝，非

命妇宴会之处，象阙路门，非倡优进御之所。 望请命妇

会于别殿，九部伎从东门入，散乐一色伏望停省。 若于

三殿别所，自可备极恩私。 ”上从之，改向麟德殿；开元

十六年五月六日唐昌公主出降，有司进仪注，于紫宸

殿行五礼。 右补阙施敬本，左拾遗张烜，右拾遗李锐等

联名上疏曰：“窃以紫宸殿者，汉之前殿，周之路寝，陛

下所以黼衾（户字头），正黄屋饗万国朝诸侯，人臣致

敬之所，尤元极可见，不可得而升也。 昔周女出降于

齐，而以鲁侯为主，但有外馆之法，而无路寝之事。 今

欲紫宸会礼，即当沉下摄行，马入于庭，礼升于牖，主

人授几，逡巡紫座之间，宾使就筵，登降赤犀（土字旁）

之地，又据主人辞称吾子有事，至于寡人之室，言辞僭

越，事理乖张，既黩威灵，深亏典制，其问明纳采等，并

请于别所。 ”上纳其言，移于光顺门外，设次行礼。

輦輯訛《读史方舆纪要》卷 53《陕西二》。

輦輰訛《资治通鉴》卷 194《唐纪》第 26。

輦輱訛《雍录》：“南内在皇城中，直东内之南。 ”

輦輲訛《唐会要》卷 30“兴庆宫”载：后于西南置楼，西面题曰

“花萼相辉之楼”，南面题曰“勤政务本之楼”

輦輳訛杨宽：《中国古代都城制度史研究》， 上海人民出版社

2003年版，第 311页。

日前，国家文物局在成都举行 2010 年度

大遗址保护会议暨首批国家考古遗址公园授

牌仪式 ，包括大明宫国家遗址公园在内的 12

家考古遗址公园获得国家考古遗址公园称号

并予以授牌。

考古遗址公园是近年来国家倡导的一种

大遗址保护展示的新方式， 它不同于一般的

城市公园或主题公园， 而是以重要考古遗址

及其背景环境为主体 ，具有科研 、教育 、游憩

等功能， 在考古遗址保护和展示方面具有全

国性示范意义的特定公共空间。 评选国家考

古遗址公园是我国探索大遗址保护的一种新

模式， 旨在促进考古遗址的保护、 展示与利

用， 有效发挥文化遗产保护在经济社会发展

中的作用。

自 2010 年 7 月起 ，国家文物局在全国范

围内组织开展了首批国家考古遗址公园评选

工作，大明宫以其丰富的历史文化内涵 、较高

的科学研究价值和先进的保护展示方式 ，得

到各方面的充分肯定 。 10 月 11 日 ， 通过初

审、现场考察评分和专家会议评议 ，依据专家

投票结果， 国家文物局同意大明宫国家考古

遗址公园等 12 个项目为第一批国家考古遗

址公园，晋阳古城考古遗址公园等 23 个项目

获得国家考古遗址公园立项。

大明宫国家遗址公园当选首批国家考古遗址公园
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