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西夏是一个典型的民族割据政权 。 从隋唐前期党

项人内迁算起 ，经过 400 多年的曲折奋斗 ，党项终于

由弱到强 ，在西北东部站稳脚跟 ，形成了以夏州 （今陕

西靖边县东北白城子 ） 为核心的党项民族政治实体 。

从宋仁宗宝元元年 （1038）元昊建国称帝 ，至宋理宗宝

庆三年 （1227）西夏被蒙古国所灭 ，其间又闪亮存在了

190 年。 党项西夏何以能够在势力较弱 ，建国后地盘 、

经济和军事力量明显不如宋 、辽 、金等政权的形势下 ，

先后与这些国家相周旋而长久地存在呢 ？ 本文就此作

一分析和介绍 。

一、几组值得注意的数字

（一）人口

西夏人口是辽 、宋 、夏 、金几个政权中最少的 。 据

学者考证认定 ， 辽在其人口最为鼎盛的天祚帝初期

（12 世纪初）， 全国约有 900 万人 。 ①北宋晚期的宋徽

宗崇宁元年 （1102），有人口 45324154 人 。 南宋宁宗嘉

定十一年 （1218），有人口 12669684 人 ，②按每户 5 口

估计 ， 其总人口当是 63348420 人 。 金章宗泰和七年

（1207），金朝人口当有 8413164 户，计 53532151 人。 ③

史书上没有西夏全国人口的确切数字 。 漆侠先生

估计庆历四年 （1044）西夏有 “二十万户左右 、一百万

人上下 ”。 ④葛剑雄认为 ，西夏 “总人口至少在 300 万以

上”，⑤吴松弟赞同这一看法 。 他们所依据的史料都是

北宋仁宗时期的崇政殿说书赵师民奏疏中的一段话：

羌贼所盗陕右数州 ， 于本路十二分之

二，校其人众，七八分之一 ，虽兼戎狄 ，亦不

过五六分之一 ； 穷塞之地土至薄 ， 校其财

力，二十分之一 。 今乃举天下之兵 ，引海内

之财 ，未有成功 ，益为虚费 ，固有以使之然

也。 ⑥

以上诸位先生在引用这条史料讨论西夏人口时 ，

都疏忽了史料中 “陕右数州 ”、“本路 ”等关键词的确切

所指， 因而结论有不够准确的地方， 本文不欲详加讨

论。 但就算西夏人口已经达到了 300 万人左右，那也与

辽 、宋 、金尤其是宋 、金两朝的人口差距太大 ，连 1/10

都不到 。

（二）统治规模

北宋晚期的徽宗宣和四年 （1122），宋朝 “分路二

十六，京府四 ，府三十 ，州二百五十四 ，监六十三 ，县一

千二百三十四 ”，南宋 “驻跸吴会 ，中原 、陕右尽入于

金 ，东画长淮 ，西割商 、秦之半 ，以散关为界 ，其所存者

两浙、两淮、江东西 、湖南北 、西蜀 、福建 、广东 、广西十

五路而已 ”，⑦这仍然是西夏所不能比拟的 。

辽自兴宗 （1031～1055）以后 ， “总京五 ，府六 ，州 、

军 、城百五十有六 ，县二百有九 ，部族五十有二 ，属国

六十 。 东至于海 ，西至金山，暨于流沙 ，北至胪朐河 ，南

至白沟”。 ⑧

金袭辽制 ，“建五京 ，置十四总管府 ，是为十九路 。

其间散府九 ，节镇三十六 ，防御郡二十二 ，刺史郡七十

三 ，军十有六 ，县六百三十二 。 后复尽升军为州 ，或升

城堡寨镇为县 ，是以金之京府州凡百七十九 ，县加于

旧五十一，城寨堡关百二十二 ，镇四百八十八 ”。 ⑨

相比之下 ，西夏 “河之内外 ，州郡凡二十有二 ”，包

括河南的灵、洪 、宥、银 、夏、石 、盐 、南威 、会共九州。河
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西的兴、定 、怀、永 、凉 、甘、肃 、瓜、沙共九州 。 熙 、秦河

外的西宁 、乐 、廓 、积石共四州 。 ⑩其中有些州面积较

大，有些是由以前的城寨升定的 ，管辖范围相当小 。 其

整个版图与辽 、宋 、金难以比肩 。

（三）军队

北宋仁宗庆历时期 （1041 ～1048），禁 、厢兵之籍

“总一百二十五万九千 ，而禁军马步八十二万六千 ”。 輥輯訛

北宋此后军力都基本保持在百万人以上 。 南宋绍兴

时 ，由韩世忠率领的御前护军 ，刘光世率领的左护军 ，

张俊率领的中护军 ，岳飞率领的后护军和吴玠率领的

右护军合称御前诸军 ，共 38.2 万人 ，是当时的国家正

规军 。 宋孝宗时确定的殿前司 、侍卫马军司 、侍卫步军

司三衙军又共有 12.4 万人 。 此外尚有禁兵 、 厢兵 、土

兵 、弓手等 20 余万 ，为非正规军 ，只是这部分军队已

经衰弱到不任战斗了 。 正如殿中侍御史杜莘老所说 ：

“今东南厢、禁 、土军 ，元 （原 ）额毋虑十数万人 ，皆为监

司守臣兵将官穴占 ，而诸路将副 ，或以给使吏职 ，富势

居之 ，咸不适于用 。 ”輥輰訛

辽国实行全民皆兵制 ，“民年十五以上五十以下 ，

统统隶属于兵籍”。 它的御帐亲军有 50 万骑，诸宫卫丁

40.8 万人（其中出骑军 10.1 万员）。 輥輱訛上京临潢府（治今

内蒙古巴林左旗南 ），东京辽阳府 （治今辽宁辽阳市 ），

中京大定府 （治今内蒙古宁城县西大名城 ），南京析津

府（治今北京市）以及西京大同府（治今山西大同市）五

京民丁，见于记载的有 1107300，均为乡兵。 輥輲訛总御帐亲

军 、十二宫 、一府 、五京 （中京缺载 ），加上东京至鸭绿

江西北峰驻防兵 22000 人 ，合计有兵员 1664800。 其中

尚不包括宫丁 、大首领 、诸部族 ，中京 、头下等州以及

属国之兵众。 輥輳訛

金国也实行“壮者皆兵”及猛安、谋克制度。 它“俗本

鸷劲，人多沉雄”，一度“兄弟子姓才皆良将，部落保伍技

皆锐兵”，“将勇而志一，兵精而力齐”。 輥輴訛金初诸部之民无

他徭役， 平居则听以佃渔射猎习为劳事， 有警则下令部

内，及遣使诣诸孛堇征兵，金世宗大定时（1161～1189），有

猛安 202 个，谋克 1878 个，民户 615624。輥輵訛在战争中，金

朝统治者不仅调集本族人 ，还征发属下汉 、契丹 、奚等

族青壮年打仗，因而动辄能够集中数十万军队。 成吉思

汗攻金，金朝北边千户、契丹人耶律留哥投蒙，“金人遣

胡沙帅军 60 万 ，号百万 ，来攻留哥 ”。 輥輶訛完颜亮正隆六

年 （1161），金发兵六十万 ，輥輷訛企图一举灭宋 。 金完颜永

济大安三年 （1211），成吉思汗在野狐岭 （在今河北万

全县西北 ） 击溃金朝守军 30 万人 。 在蒙古军的压力

下 ，金朝末年迁都于南京 （今河南开封市 ），又从各地

选调精锐部队 ， 组建起一支直属于枢密院的 30 万人

的大军 ，是这一时期金朝的主力军 。 以上几个数字显

示了金朝的军事实力 。

西夏建国后，置十二监军司 ，委豪右分统其众。 史

载它的军力部署 ，“自河北至午腊弱山七万人 ，以备契

丹 ；河南洪州 、白豹 、安盐州 、罗落 、天都 、惟精山等五

万人 ，以备环 、庆 、镇戎 、原州 ；左厢宥州路五万人 ，以

备鄜 、延、麟 、府；右厢甘州路三万人 ，以备西蕃 、回纥 ；

贺兰驻兵五万 、灵州五万人 、兴州兴庆府七万人为镇

守 ，总五十余万 ”。 輦輮訛“别有擒生十万……别副以兵七万

为资赡”。 輦輯訛“擒生”是专门解决军粮问题的 ，“资赡 ”是

承担后勤服务的在编军人 。 把这两部分也算进去 ，西

夏的军队当有 60 余万人 。这是其最盛时期的数字 。史

载宋哲宗绍圣三年 （1096）九月 ，夏军 50 万众大入鄜

延，“西自顺宁 、招安砦，东自黑水 、安定 ，中自塞门 、龙

安、金明以南 ，二百里间相继不绝 ，至延州北五里 ”。 輦輰訛

说明西夏确实也有庞大的军队编制 。 同时 ， 单从军

队数字看 ，西夏的军队虽然比不上北宋和辽国 ，但与

南宋 、金国相颉亢 。

《辽史 》称 “西夏弹丸之地 ”，的确 ，西夏的地盘 、人

口、军力以及经济实力等确实比不上辽 、宋 。 然而它南

败宋 ，东抗辽 、金 ，立国近 200 年 ，以一个较弱的政权 ，

在大国 、强国的夹隙中顽强地找出路 、求发展 ，终于创

造了一个以弱敌强 、享祚绵长 、在中国历史上影响巨

大而又深远的政治奇迹 。 历代政治家 、史学家不断地

在寻找和总结西夏立国长久的原因 ，如元人在 《辽史·

兵卫志 》中总结出 “西北士马雄劲 ”，“元昊 ，谅祚智勇

过人 ”，“襟山带河，有以助其势耳 ”輦輱訛等几条 。 下面 ，我

们在此基础上 ，再从内外政治环境等方面作以探索 。

二、外部环境：宋、辽等国的影响

西夏所占的地盘 ，汉唐以来甚至更早都是中原王

朝的辖地 ，因此 ，宋朝政府一直不承认夏的合法性 。然

而 ，宋朝在立国策略上的重内轻外 、重文轻武 、掣肘边

防将帅的做法 ， 客观上有利于西夏的长期存在和发

展 。 辽 、金等政权为了引夏制宋 ，对夏国采取拉拢 、呵

护的政策 ，也在一定程度上维护了西夏的活动空间 。

宋朝政府坚持“重内轻外”的治国理念和策略，早已

被学界所公认。 重内轻外是宋朝统治者从唐末五代藩镇

割据， 奸臣窃命的历史经验中总结升华出来的治国策

略。 然而就是在这一政治观念的支配下，宋朝最高统治

者在处理内外政治关系时，总是从政策措施上强硬不起
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来，甚至消极地企图通过优厚的物质利益，使周边各族

放弃入掠活动， 结果反而助长了西夏统治者的政治野

心。 宋英宗治平二年（1065）正月，欧阳修上疏云：

国家自宝元 、庆历以后 ，一方用兵 ，天

下骚动 ，国虚民敝 。 如此数年 ，元昊知我有

厌兵之意，遂复议和 。 而国家待之恩礼 ，又

异于前矣 。 号为国主 ，仅得其称臣 ，岁予之

物，百倍德明之时 ，半于契丹之数 。 今者谅

祚虽曰狂童，然而习见其家世所为 ，盖继迁

一叛而复王封，元昊再叛而为国主 ，今若又

叛，其志可知，是其欲自比契丹，抗衡中国 ，

以为鼎峙之势尔。 輦輲訛

宋朝政府轻敌玩寇 ，不思选将练兵 ，还经常派宦

官监督统军将领 ，或实行遥控 ，连陕西前线对垒布阵

的具体事务 ，也要报请朝廷审批 。 这样的军事机制和

做法 ，极容易贻误战机 ，而对夏国来说则十分有利。 宝

元至庆历年间 （1038～1048），元昊建国 ，宋朝上下惊慌

之下 ，仓卒指挥 ，在陕西沿边 “屯兵四十余万 ，招刺宣

毅 、保捷二十五万 ”，輦輳訛然皆不得其用 ，卒无成功 ，究其

原因 ，盖 “以不知边事之谋臣 ，驭不识干戈之将 ；用骄

兵 ，执朽器 ，以当桀黠新兴之敌，此所以败也”。 輦輴訛

欧阳修还认为 ，宋朝一度在对夏策略上 ，“其小失

非一 ，不可悉数”。 言其大者 ，“攻守之？ 皆失尔”。 他在

上疏中说 ：

臣视庆历御边之备 ，东起麟府 ，西尽秦

陇，地长二千余里，分为路者五，而分为州 、

为军者二十有四 ， 而军州分为寨为堡为城

者又几二百，皆须列兵而守之 ，故吾兵虽众

不得不分，所分既多 ，不得不寡 。 而贼之出

也 ，常举其国众 ，合聚为一而来 。 是吾兵虽

多，分之为寡；彼众虽寡，聚之为多。 以彼之

多，击吾之寡 ，不得不败也 。 此城寨之法既

不足自守矣 ，而五路大将 ，所谓战兵者 ，分

在二十四州军 ， 欲合而出 ， 则惧复空而无

备 ，欲各留守备 ，而合其余 ，则数少不足以

出攻。 此当时所以用兵，累年终不能一出者

以此也。 夫进不能出攻 ，退不能自守 ，是谓

攻守皆无策者。

宋朝武将在朝廷 、军士在社会 ，都被舆论所轻视 。

相反 ，读书人 ，考中进士者 ，则 “宠章殊异 ，历代所未有

也”。 輦輵訛这一重文轻武的政治倾向 ，对社会、家长和青年

人都是一种极为强烈的择业导向 。 它还给那些见利忘

义的武将们提供了背叛的借口 。 宋亡以后 ，元世祖曾

“召宋降将问曰：‘汝等何降之易耶 ？ ’对曰 ：‘贾似道专

国 ，每优礼文士而轻武臣 ，臣等久积不平 ，故望风送

款 。 ’”輦輶訛这一回答遭到了元世祖忽必烈的斥责，认为他

们不是忠臣 ，但也反映了宋朝优礼文士而轻武臣的严

重后果。

宋朝边将严重的腐败作风 ，也帮了敌国西夏的大

忙 。 宋神宗熙宁三年 （1070）五月 ，夏人集聚了号称 10

万人筑堡 ，知庆州李复圭合蕃汉兵才 3000 人 ，就逼遣

偏将李信 、刘甫 、种咏等出战 。 信等诉以众寡不敌 ，复

圭便以 “节制 ”的身份相威胁 ，结果一战大败 。 李复圭

为了解脱责任 ，乃捕李信等人而取其图略 ，命州官弹

劾李信等“故违节制 ”，致使种咏瘐死狱中 ，李信 、刘甫

等被斩或配流。 此后不久 ，李复圭进袭金汤堡（在今陕

西吴旗县东南 ），其时夏军已经撤走 ，复圭军杀老幼一

二百人 ，就“以功告捷 ”。 宋朝腐败官吏的这些做法，引

起了边境军民的极大混乱和怨愤 ，也为西夏的进一步

拓展提供了机会 。

宋神宗熙宁四年 （1071） 正月 ， 宋将种谔谋取横

山 ，领兵先筑了许多城寨 ，并派军队驻守 。 二月 ，夏人

来攻顺宁寨 （即今陕西志丹县西北顺宁镇 ），复围抚宁

城 （在今陕西子洲县北 ），宋将折继世 、高永能等拥兵

驻扎在细浮图寨 （又名克戎寨 ，今陕西子洲县 ），附近

的啰兀城 （在今陕西米脂县西北 ）也有不少的驻军 ，主

将种谔在绥德军节制诸军 ，部下军队并不少 。 然而种

谔听到夏兵打过来的消息后 ，竟茫然不知所措 ，想要

写信召燕达带兵来援 ，又 “战怖不能下笔 ，顾转运判官

李南公涕泗不已 ”。 輦輷訛种家将昏庸堕落至此 ，难怪战争

的结果是新筑诸堡悉陷 ，千余将士战死 。

再如宋徽宗宣和元年 （1119），大宦官童贯逼刘法

去攻朔方郡 （即夏州 ）。 刘法不得已 ，只好领兵 2 万出

征 。 夏国主之弟察哥郎君率步骑列为三阵 ，迎击刘法

前军，而别遣精骑登山出其后。 大战七个时辰 ，宋军大

败 ，刘法乘夜逃跑 ，坠崖折足 ，被夏国一个小卒斩首而

去 。 整个战役 ，宋军死者 10 万 ，这样惨重的一次败仗，

童贯竟“隐其败而以捷闻”，“受解围之赏者数百人 ”。輧輮訛

这一切，都让夏人看在眼里 ，伺机而动，游刃有余 。

辽国的一些政策也有利于西夏的角逐 。 宋太宗雍
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熙二年 （985）二月 ，李继迁采用汉人谋士张浦之策 ，攻

占银州 （治今陕西横山县东党岔 ），宋派李继隆出兵讨

继迁 ，继迁弃银州而去 ，并遣使向辽称臣请婚 ，辽圣宗

以宗室女为义成公主嫁继迁 ，又授继迁为定难军节度

使，都督夏州诸军事。宋太宗淳化元年 (990)，辽册封李

继迁为夏国王 ，公然支持李继迁与宋朝相对抗 。 宋徽

宗崇宁三年 （1104），西夏集结军队 ，宋朝的延 、渭 、庆

州一带各有数千骑出没 ，“声言假兵于辽矣 ”，这年 ，辽

国果然 “以成安公主嫁乾顺”。 輧輯訛辽对夏的策动和扶持 ，

固然首先是出于它自身与宋朝对垒的需要 ，然而也一

定程度上助长了西夏抗宋的胆量 。

此外 ，金朝 、吐蕃等外部势力的并列存在 ，也使党

项西夏在当时的各种政治军事较量中左右有据 ，借以

为援 。

中国历代中原王朝都很担心并着力防范西北民

族与北方民族相联合 ，对中原政权构成强大的军事威

胁 。宋王朝也是这样。宋仁宗宝元二年（1039）九月，富

弼在上疏中说 ：

西北相结 ，乱华为虞 ，自古闻之 ，于今

见矣。 顷者，元昊援契丹为亲，私自相通，共

谋寇难 ，缓则指为声势 ，急则假其师徒 ，至

有掎角为奇 ，首尾相应 。 彼若多作牵制 ，我

则困于分张。 盖先已结大敌之援，方敢立中

原之敌。 輧輰訛

这是说元昊之所以敢于公然称帝 ，而与中原政权

相对抗 ，很大程度上是因为他 “先已结大敌之援 ”，得

到辽国的支持 。 反过来说 ，辽国的支持 ，是李继迁反

宋 、元昊建国割据的强大政治军事外援 ，而其他并列

政治势力的存在 ，又何尝不是这样呢。

三、内部条件：西夏立国长久的主因

西夏立国长久的主要原因是内因 ，它包括以下几

个方面：

（一）俗尚武力，全民皆兵

中国西北各族从先秦以来就在广袤的地理环境 、

复杂的民族社会条件下形成了崇尚武力的民族精神 。

党项西夏人继承和发扬了这种精神 ， “俗尚武力 ”，輧輱訛

“人人习骑射 ，乐战斗 ，耐饥渴 ，其视冒矢石 ，蹈锋刃 ，

死行阵若谈笑然 。 故能惊边徼 ，摩封疆 ，出没飘暴 ，不

可制驭 ”。 輧輲訛陕西横山一带的党项蕃部 ，东至麟州（治今

陕西神木县西北杨家城 ）、府州 （治今陕西府谷县 ），西

至原州 （治今甘肃镇原县 ）、渭州 （治今甘肃平凉市 ），

200 余里 ，人马精强，惯习战斗 ，是西夏的一支劲旅。横

山一带的地理 、物资条件也较好。 宋将张亢说，夏国的

横山部 、州 、城 、寨 ，距离宋朝边界近 ，经济 、军事力量

强 ，“夏兵器甲虽精 ，其战斗不及山界部族 ，而财粮尽

出其地”。 輧輳訛事实上 ，西夏其他地区的自然条件或许不

如横山，但人的尚武精神则是一致的。

党项西夏历世统治者倡导尚武的民族精神 ，又在

政治体制上实行全民皆兵制，《宋史·夏国传》云 ：

其民一家号一帐 ，男年登十五为丁 ，率

二丁取正军一人。每负赡一人为一抄。负赡

者，随军杂役也。四丁为两抄，余号空丁。愿

隶正军者，得射他丁为负赡 ，无则许射正军

之疲弱者为之。 故壮者皆习战斗，而得正军

为多。 輧輴訛

在以力角胜的历史环境下 ，夏国统治者实行全民

皆兵的制度和政策 ， 有利于充分地发挥民族特长 ，提

升国家的战斗力 。 因而能够有效地应付来自宋 、辽 、金

等敌对政权的武装压力。 连新崛起的蒙古国成吉思汗

那样的劲旅 ， 在围攻西夏都城时也一度不能得手 ，而

被迫退兵。 若不是西夏末期的几位国主在战略决策上

“昧偭向之道 ，不知联金以拒蒙 ，而反联蒙以蹙金 ”，輧輵訛

终至精锐耗尽 ，唇亡齿寒 ，造成金 、夏两败而俱亡 ，则

蒙古国要灭夏真不是一件容易的事。

（二）统帅人才智勇英杰

党项西夏从李继迁 、李德明 、李元昊以来的国主 ，

都是称雄一时的统帅人才 ，他们有勇有智 ，英谋善断 ，

能够巧妙地利用周边政权的矛盾冲突 。 对于辽、宋 、金

等强大邻邦 ，尤其是对于它的东邻宋王朝 ，一贯采取

强则入掠 、弱则请和的办法 ，获得大量的金缯 、茶叶 、

粮食等物资 ，不仅满足了统治阶层的需求 ，还多少减

轻了国内民众的负担 ， 进一步激励了兵民的战斗精

神，是党项统治者机智多谋的一种表现。

党项西夏从李继迁以来的几代统治者 ，都有坚韧

不拔 、英勇善战的性格 。 还在夏州党项羌首领李继捧

投宋那年 ，其族弟李继迁才 20 岁 。 当宋使要求他 “赴

阙 ”时，李继迁 “乃诈言乳母死 ，出葬于郊 ，遂与其党数

十人奔入地斤泽 ”，輧輶訛揭起了反宋的旗帜 。 宋太宗太平

兴国八年 （983），在宋朝知夏州尹宪等人的袭击下 ，李

继迁被焚 400 余帐 ，连母亲 、妻子都被俘虏 ，然而他仍
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凛然不惧 ，机智应对 ，联络豪右 ，组织武装 ，终于东山

再起 ，渐至强大 。 宋太宗至道二年 （996），李继迁组织

兵力 ，击败宋师 “五路进讨 ”。 宋真宗咸平五年 （1002）

三月 ，李继迁又大集蕃部 ，攻陷灵州 ，遂以为都 。 宋朝

“遣张崇贵 、 王涉议和 ， 割河西 （指今陕西的黄河

西———引者 ）银、夏等五州与之 ”。 輧輷訛这些都为西夏的建

立奠定了基础 。 李继迁死后 ，德明继立 ，他改变策略 ，

东和宋辽 ，西攻诸蕃 ，从吐蕃 、回鹘等西北民族政权下

夺来了凉州 、甘州等农牧业发达区 。 使党项政权的地

盘 “东拒黄河，西阻弱水 ，南跨青海 ，北控居延 ，绵亘数

千里 ”，輨輮訛于是通西域 ，扼羌瞿 ， “制驭西蕃 、灵夏之右

臂 ”。 輨輯訛宋真宗天禧四年 （1020），德明打败辽主亲率的

50 万大军 。次年 ，辽国不得不册封德明为尚书令、大夏

国王 。 宋仁宗天圣元年 （1023），德明建怀远镇为兴州

（今宁夏银川市 ），这就是后来的西夏都城 。

继德明而立的李元昊 ，更是一个雄心勃勃 、诡谲

英断 、敢于出手拼搏的杰出人物 。 史载他 “性雄毅 ，多

大略 ，善绘画……晓浮图学 ，通蕃汉文字……弱冠 ，独

引兵袭破回鹘夜洛隔可汗王 ， 夺甘州 ， 遂立为皇太

子”。 他嗣立后首先为夏政权创立了官制。 輨輰訛宋仁宗景

祐二年 （1035），元昊攻取瓜 、沙 、肃三州 。 在占有夏 、

银 、绥 、宥 、静 、灵 、盐 、会 、胜 、甘 、凉 、瓜 、沙 、肃州等广

大地区的情况下 ，乃以兴州为都城 ，阻河 ，依贺兰山为

固 ，始大封官职 ，布防军队 ，自制蕃书 ，于宋仁宗宝元

元年 （1038）自称皇帝 ，正式建立了夏国 。 这一切反映

出一个少数民族领袖人物的雄才大略和胆识 。

元昊以后的夏国主 ，也都有各自的政治长项 。 用

《西夏纪 》编撰者戴锡章的话来说：

谅祚继元昊而立，弱而能强。 秉常受制

于母后，失而旋复 。 乾顺享国最久 ，拓地亦

广 。 仁孝文治有余 ，武功不足 ，然能诛任得

敬于僭窃之后 ，乾断独伸 ，犹能转危为安 ，

不失令主。 輨輱訛

党项统治者善于挖掘邻国的经济 、政治 、文化资

源 ，为我所用 。 正如宋名臣富弼所说 ，元昊 “得中国土

地 ，役中国人力 ，称中国位号 ，仿中国官属 ，任中国贤

才 ，读中国书籍 ，用中国车服 ，行中国法令 ”，致使 “中

国所有，彼尽得之 ，彼之所长 ，中国不及 ”。 輨輲訛元昊等西

夏统治者在借用宋朝资源上最得力的一手是挖掘吸

引宋朝的人才 。 他们将宋朝大量落第士人和怀才不遇

者招揽过去 ，授以高爵 ，委以重任 ，使彼敌国之才臣 ，

来为己用 。

在内部行政管理上 ，党项历世统治者充分考虑和

照顾到党项人喜欢山居野处 ， “各为生业 ”、 “不相往

来”輨輳訛的民族习惯，对各部族实行柔性管理政策 ，輨輴訛从而

得到了所属部落的拥戴。 宋太宗雍熙二年 （985）二月 ，

处在极度困难中的李继迁会集当地 “豪右 ”，问他们 ：

“李氏世有西土 ，今一旦绝之 ，尔等不忘李氏 ，能从我

兴复乎 ？”众曰：“诺 。”輨輵訛正是由于党项拓跋氏对当地部

落 “世著恩德 ”，因而在李继迁遇到挫折的时候 ，各部

族对他不离不弃，始终表示 “拥戴 ”。

（三）军事地理环境优越

《辽史 》作者云 ：“西夏弹丸之地 ，南败宋 ，东抗辽 。

虽西北士马雄劲 ，元昊 ，谅祚智勇过人 ，能使党项 、阻

卜掣肘大国，盖亦襟山带河 ，有以助其势耳。 ”輨輶訛这是强

调西夏的地理环境助益了其军事活动 。

西夏的周边环境相当复杂 ，在夏宋交兵最多的毛

乌素沙漠以南 ，绵亘着千里横山 ，向西有天都山 、马衔

山 ，这一线不仅 “多马宜稼 ，人物劲悍善战 ，且有盐铁

之利 ，夏人恃以为生”，輨輷訛稍北沙漠连绵 ，易守难攻 。 宋

神宗元丰五年 （1082）五月 ，宋朝鄜延路经略使沈括等

在向朝廷奏报陕西军情时 ， 分析毛乌素沙漠以南 、横

山一带的地理环境说 ：

历观前世戎狄，与中国限隔者，利害全在

沙漠。若彼率众度漠入寇则彼先困；我度漠往

攻则我先困。然而西戎常能为边患者，以漠南

有山界之粟可食，有山界之民可使，有山界之

水草，险固可守。 我师度漠而北，则须赢粮载

水，野次穷漠，力疲粮窘，利于速战，不幸坚城

未拔，大河未渡，食尽而退，必为所乘，此势之

必然也。 所以兴、灵之民常宴然高枕，而我沿

边城寨未尝解严者，地利使然也。 輩輮訛

事实确实如此 。 西夏侵宋，常以横山一带为基地 ，

补充粮马 。 宋军来攻 ，可战则战之 ，战不利则逃入沙

漠 ，使宋军挽运困难 ，追赶不及 。 等宋军退去 ，夏兵又

出来继续入掠 ，宋人疲于应付 ，无可如何 ，这是夏国与

宋长期对垒的地理优势之一 。 夏境西部 、北部的沙漠

戈壁 ，西南的祁连山 ，南部和东北部的黄河天堑等 ，在

当时的军事技术和战力条件下都极有利于攻守 ，在西

夏对付西州回鹘 ，吐蕃诸部和宋辽金政权的军事活动
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中，同样起了非常重要的作用 。

（四）经济基础雄厚 ，置兵不用禄食

河西走廊 、银川平原 、河套等地 ，自古就有弥亘不

绝的闲田沃壤 、纵横交织的水利设施 、与中州不殊的

物质文明条件 。 西夏夺占了这几块地方 ，使其军粮补

给得到保障 。 五代后周时期，党项人仍以畜牧业为主 ，

其境 “惟产羊马 ，贸易百货悉仰牛国 ”輩輯訛党项夺占兴灵

河西一带后 ，农业生产得到长足的发展 ，于是 “西羌之

俗，岁时以耕稼为事，略与汉同”，輩輰訛“其地饶五谷，尤宜稻

麦。 甘、凉之间，则以诸河为溉，兴、灵则有古渠曰唐来，

曰汉源，皆支引黄河。 故灌溉之利，岁无旱涝之虞”。 輩輱訛庆

历时，宋将范仲淹《答赵元昊书》中说宋夏边界曾是“禾

黍如云”，輩輲訛这与唐时 “不知稼穑，土无五谷 ”輩輳訛的记载相

比较，确是经济形态的一个历史性大转变。

在畜牧业方面 ，西夏几乎每一个州都有适宜发展

畜牧业的牧场 。 河西的祁连 、焉支 、马鬃等山脉 ，冬温

夏凉 ，善水草 ，宜畜牧 ，汉唐以来就有 “凉州畜牧甲天

下”的美誉 ，河套内外的兴 、灵一带 ，既宜耕稼 ，又是历

史上著名的牧地。夏州 “惟产羊马 ”，輩輴訛盐州土俗以牧养

牛马为业 ，丰州南界横山至兰州的马衔山一线 ，也是

宜稼宜牧 ，久负畜牧业之盛名 。 正是在这样优良的畜

牧业自然条件下 ，才使党项夏国虽然在相邻各国中国

土面积最小 ，但它的畜牧业 ，尤其是马牧业却发展到

很高的水平 。

西夏 “建官置兵不用禄食 ，每举众犯边 ，一毫之物

皆出其下，风集云散 ，未尝聚养 ”，这和宋朝的 “日给廪

食，月给库缗……馈输满道不绝”，輩輵訛形成鲜明的对比。

综上 ，宋 、辽 、夏 、金时期 ，西夏占地面积和人口数

量虽少 ， 但其经济基础和军事形势确有长人之处 ，尤

其是从建国以前的李继迁到建国以后的元昊 、谅祚等

历世政治家 ，有勇有谋 ，胆略智慧过人 。 优化的资源整

合和有利的内外环境 ，弥补了诸多不利因素 ，因而能

够以小御大 、以弱敌强 。 仔细考察西夏立国长久的史

实 ，会给人以许多有益的启示。

①③⑤葛剑雄主编 、 吴松弟著 ：《中国人口史 》（第三卷 ），复

旦大学出版社 2005 年版 ，第 197 页 、第 210 页 、第 199 页 。

②⑦《宋史 》卷 85《地理志一 》。

④《漆侠全集》第五卷《辽夏金经济史》，河北大学出版社 2008 年

版，第 213 页。

⑥《续资治通鉴长编 》卷 146，庆历四年二月丙辰 。

⑧《辽史》卷 37《地理志一》。

⑨《金史 》卷 24《地理志上 》。

⑩輦輯訛輦輰訛輦輷訛輧輮訛輧輯訛輧輴訛輩輱訛《宋史 》卷 486《夏国传下 》。

輥輯訛《宋史 》卷 187《兵志一 》。

輥輰訛李心传 ： 《建炎以来系年要录 》卷 191，绍兴三十一年七月

丁亥 。

輥輱訛《辽史 》卷 35《兵卫志中 》。

輥輲訛輥輳訛輦輱訛《辽史 》卷 36《兵卫志下 》。

輥輴訛輥輵訛《金史 》卷 44《兵志 》。

輥輶訛《元史 》卷 149《耶律留哥传 》。

輥輷訛《续资治通鉴 》卷 135，绍兴三十一年十月戊申 。

輦輮訛輧輶訛輧輷訛輨輳訛輨輵訛《宋史 》卷 485《夏国传上 》。

輦輲訛輦輴訛李焘 ：《续资治通鉴长编 》卷 204，治平二年正月癸酉 。

輦輳訛苏轼 ：《东坡全集 》卷 64《乞增修弓箭社条约状二首 》。

輦輵訛李焘 ：《续资治通鉴长编 》卷 18，太平兴国二年正月丙寅 。

輦輶訛毕沅 ：《续资治通鉴 》卷 183，元世祖至元十三年五月乙未 。

輧輰訛《续资治通鉴长编 》卷 124，宋仁宗宝元二年九月 。

輧輱訛《隋书 》卷 83《党项传 》。

輧輲訛輧輵訛輨輱訛戴锡章 ：《西夏纪 》卷 28 后记 。

輧輳訛《西夏书事 》卷 20，嘉佑八年 （夏拱化元年 ）4 月 。

輨輮訛輨輯訛《西夏书事 》卷 11。

輨輰訛元昊创立的官制分文武班 ：曰中书 ，曰枢密 ，曰三司 ，曰御

史台 ，曰开封府 ，曰翊卫司 ，曰官计司 ，曰受纳司 ，曰农田

司 ，曰群牧司 ，曰飞龙院 ，曰磨勘司 ，曰文思院 ，曰蕃学 ，曰

汉学 。 自中书令 、宰相 、枢使 、大夫 、侍中 、太尉已下 ，皆分

命蕃汉人为之 （《宋史 》卷 485《夏国上 》）。

輨輲訛 《续资治通鉴长编 》卷 150，庆历四年六月戊午 。

輨輴訛如宋太宗宴会群臣于苑中 ， 尝问归附宋朝的党项首领李

继捧云 ：“汝在夏州用何道以制诸部 ？ ”李继捧回答说 ：“羌

人鸷悍 ，但羁糜而已 ，非能制也 。 ”这是对其柔性管理的一

个很好说明 。

輨輶訛《辽史 》卷 36《兵卫志下 》。阻卜指东抵克鲁伦河 、西至镇州

可敦城 （在今蒙古布尔根省哈达桑东 ）以西 、南接党项夏

国的鞑靼人 。

輨輷訛《西夏书事 》卷 26，元丰五年 （夏大安八年 ）9 月 。

輩輮訛《宋会要辑稿·方域 》一九之四七 。

輩輯訛《资治通鉴 》卷 292，显德二年 。

輩輰訛《续资治通鉴长编 》卷 135，庆历二年二月辛巳 。

輩輲訛《范文正公集 》。

輩輳訛《旧唐书·党项传 》。

輩輵訛《续资治通鉴长编 》卷 134，宋仁宗庆历元年十一月 。

［注 释］

10


