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宁夏固原境内现存长城遗迹分布范围广， 遍布固原
市原州区、西吉县、彭阳县以及毗邻的海原县；时间跨度

长，始自战国，历经秦、汉、宋、明等不同历史时期；种类繁
多，长城的主墙体、敌台、烽燧、墩台、辅舍、关隘等一应俱

全；建筑形式多样，采用黄土夯筑、砂石混筑、劈山就险、
自然山险等多种形式；遗存丰富，有战国秦长城、宋壕堑、

固原内边等，可见墙体近百公里。 可以说古代长城遗迹是
固原境内体系最健全、规模最宏大的文化遗产。

一、固原境内现存古长城遗迹
（一）战国秦长城
战国秦长城是“秦昭襄王长城”经过的一段。据史载，

“赧王四十三年，宣太后诱杀义渠王于甘泉宫，因起兵灭

之，始置陇西、北地、上郡焉”，①“筑长城以拒胡”。 ②周赧王

四十三年即秦昭王三十五年，为公元前 272年。 其总体走
向沿陇西（今甘肃东部）、北地（今甘肃东北部和宁夏东南

部）、上郡（今陕西北部）的外围边缘。 横穿今天的甘肃、宁
夏、陕西、内蒙古四省区 10 余个县市，整体呈西南至东北
走向，总长度约 1200公里。
据文献记载和田野调查， 该段长城西起今甘肃临洮

县北新添镇三十里墩南平望儿咀，经临洮、渭原、陇西、通

渭、静宁等县进入宁夏西吉县，过固原市原州区、彭阳县
进入甘肃镇原，过环县进入陕北，止于内蒙古。 经过宁夏

境内西吉、原州、彭阳县（区）的 12 个乡（镇）， 39 个行政
村，长约 200公里，遗迹保存较好。 经田野勘查，结合全球
定位系统、计算机等现代科技手段，基本上摸清了其主体
位置和走向、形制结构、保存现状及沿线的烽燧、城障、城

堡、 关城的保存现状及毁坏因素。 共调查现存长城墙体

28 段，总长 24199.5 米，敌、墩台 152 个，烽燧（烽火台）23
处，城障 14座，城堡、关城 5 座。 ③

（二）宋长城

《宋史·曹玮传》载：“以镇戎军（今固原）据平地，便于
骑战，非中国之利，（曹玮）请自陇山以东，循古长城堑以

为限。 ”《武经总要前集》卷 17亦云：“城(镇戎军城)本朝咸

平初， 诏曹玮修筑建军， 自陇山而东， 缘古长城开峻壕
堑。 ”据实地勘查，宋代长城在原州区清水河西岸至小川

子“内城”以南一线，在正对海子峡口的河川到后磨河畔，
战国秦长城外侧（东西侧），加筑有一至两道较低矮的长

城墙体，其上铺砌石片，东西间跨度约 60 余米，明显增强
了海子峡口河川平坦地带的防御，加之乔洼村北的“外长

城”一线敌台遗迹均为宋代修筑。 遗迹总长约 22公里，应
是宋代的“新壕”或“长城壕”。

（三）明长城

有明一代，为了防范北元政权的进犯，在北方“九边”
重镇一线，修筑长城。 今宁夏是明代北方边疆的重点防范

地带，也是修筑长城最多的区域，并设有宁夏镇和固原镇
负责管理长城防范事宜。 固原镇（又称陕西镇）总兵驻地

在今固原市原州区， 管辖的长城东起今陕西靖边与榆林
相接，全长 940里，现存长城遗迹有固原内边等。
固原内边又称“固原旧边”、“内墙”， 始筑于弘治十五

年（1502），由总制尚书秦纮创修，“自饶阳堡起西至徐斌
水三百余里，系固原地界，自徐斌水西至靖虏花儿岔至，

长六百余里，亦各修筑，至于今二、八月各修理一次，屹然
为关中重险”。 嘉靖九年（1530），王琼对这道边墙又再次
重修完善。 该道长城东端从盐池麻黄山乡松记水村杏树
湾自然村东南陕甘宁三省交界处进入宁夏境内， 向西依

次穿越盐池县、环县、同心县、海原县，进入甘肃省靖远县
境。 经过实地调查发现，墙体总长 112904米，其中夯筑土
墙长 23801 米，山险墙长 21253 米，山险长 67850 米。 根
据修筑特点及保存状况，大体可分为三段：一段从麻黄山

乡松记水村杏树湾自然村东南陕甘宁三省交界处开始，

西端以同心县与环县交界处的老爷山为界， 位于今盐池
县境内，以山险墙与山险为主，局部修筑有小段土墙。 该

段墙体共长 80043 米， 其间包括山险墙 10 段， 长 11333
米；夯筑土墙 2 段，长 860 米；山险 5 段，长 67850 米。 二
段位于同心县境内，从响石沟起，到下马关城止，为夯筑
土墙，墙体外侧有壕沟，墙体共长 15503 米。 三段主要位
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于海原县境西部，走向西起甘肃省靖远县，沿西安镇孔家
沟村南向东至盐池乡干盐池沟折南达唐坡村， 又折东延

伸至邵家庄玉泉山。 调查墙体总长度为 17358 米，共有 5
段，其中山险墙 3 段，长 9920 米；土墙有 2 段，长 7438 千
米。 ④

二、固原境内现存古长城的构筑方式
（一）夯筑
夯筑是是现存古长城构筑的基本方式， 各个时期修

筑的长城主墙体均采用了夯筑形式， 其突出特点就是作
为长城主体的墙体以黄土为主要材料，只是在夯层厚度、

夯窝大小、土质材料、夯筑方式等细节上体现出差异性。

一是土质材料的差异。 因各个时期长城修筑路线的地理
位置不同， 受具体自然地理环境的影响， 夯筑时就地取

材，所以使用的土质材料构成略有差异，有黄粘土、褐色
土、黄沙土、黄土夹砂、黄土夹砾石、含砂黄土、含砂红土

等。 战国秦长城在宁夏南部穿越三县个（区），这里属黄土
高原的核心区，没有杂质的黄、褐色土遂成为主用夯筑材

料。 明代固原内边夯筑虽习用黄土， 但因修筑区域有沙
丘、山阙、沟壑、岩崖的存在，诸多墙体混有较多的沙砾材

料。 固原内边位于今同心县境内从响石沟到下马关城的

墙体，墙体整体呈土垄状，属黄粘土夯筑，部分段落用黄
土和红土混合夯筑而成，有的墙体土质多为含砂黄土。 二

是夯层厚度与夯窝大小的差异。 虽然现存长城遗迹的主
墙体多采用夯筑，由于修筑时代不同，其夯层厚度和夯窝

表现出差异。 战国秦长城主墙体分段逐层夯筑而成，夯层
一般是 8～20 厘米，夯窝都较小，多在 6～15 厘米。 明代固
原内边的夯筑墙体整体呈土垄状，夯层较为均匀。基宽 4～
8米，高 2～4.4米，夯层为 15～26厘米。 三是夯筑方式上的
差异。 战国秦长城主墙体先筑基础，然后分段逐层夯筑而

成。 明代长城从对墙体试掘的剖面分析，不是一次性修筑
而成，有明显的叠压关系。

2.堑险
堑险是历史上构筑长城防御体系的重要方式之一，

其特点就是“因地形，用制险塞”。 现代历史、地理学家史
念海先生首先把“堑”引申为修筑长城的一种方法，意即

掘、铲削、堑削。 ⑤在构筑长城的防御体系中，“堑”的理解

应该既是名词，即自然天险，又可为动词，即挖掘、铲削、

堑削之意，也就是人造天险。 固原现存古长城遗迹的构筑
中采用堑山劈险的方法比较普遍，形成了自然山险、人工

堑险、掘开壕沟等多种堑险形式。

一是山险与山险墙。 固原境内现存长城遗迹，墙体山
险墙和山险所占比例很高，是组成长城墙体的主要形式。

山险是指把自然堑险纳入长城防范体系，在战国秦长城、
固原内边中比较常见。 山险墙是指利用自然险要、人为加

工形成的堑险，一般有外削内湮式和劈山削崖式两种。 外
削内湮式就是将山坡地势平缓的外侧向下削挖， 形成直

而峭的断壁，劈山削崖式与外削内湮式的方法基本相同，
只是更大限度地利用了自然天险， 在山脊断崖或山势陡

峭处，对山体两侧的悬壁略加修整，直接作为墙体，或在

外、或在内、或内外两侧都做修整，使其直立如壁、陡不可
攀。 战国秦长城从西吉县到原州区山沟间的段落以及进

入固原东山的段落采用。 明长城的遗迹中多采用劈山削
崖式， 固原内边同心县境内 “下马房西接平虏 （预旺古

城）、镇戎（北嘴古城）、红古、海剌都、西安州五堡坍塌边
堑，共长一百二十五里二分，俱随山就崖铲削陡峻”。 今难

见遗迹，惟沿途几座古堡及部分烽燧保存尚好。
二是挑挖壕堑。 位于长城主墙体外侧的壕沟，一般意

义上理解是修筑长城时便于就地取材， 而实际上也是长

城防御体系的一道堑险。 所以，后期修筑的长城，尤其是
明代特别重视外侧壕沟的挑挖。 战国秦长城原州区明家

庄梁上的壕沟遗迹尤为明显，在山梁的地势平坦处，在外
侧形成了深深的壕堑，致使外侧墙壁陡立，一般有 15 米
之高，相比内侧墙壁坡度较缓，高约 2～5 米。 宋代在镇戎
军（今固原）“自陇山而东，缘古长城开峻壕堑”，在战国秦

长城外侧原州区海子峡口河川平坦地段形成了防御 “新
壕”或“长城壕”，至今遗迹犹存。 ⑥明固原内边今同心县境

内从响石沟到下马关城的墙体外侧壕沟，虽多被流沙、淤
泥掩埋，但从五步墩段山洪冲刷处看，壕沟宽、深均达数

十米，甚为峻阔。

3.砌垒
砌垒是修筑长城防御体系惯用的方式之一， 一般在

长城经过的山崖间、关隘、阙口处使用，大致可分包砌和

垒砌两种类型。 包砌是指在坡度较陡的山坡面直接用石

块紧贴山体砌筑形成陡壁， 在陡壁内侧与山体坡面的空
隙填塞黄土及小石块，顶部形成平台。 明长城固原内边同

心县境内就用石头包砌长城墙体。 垒砌是指用石块垒成
的墙体，这种方式在固原境内的长城遗迹中使用较普遍。

即在山凹处、平台上及山顶等处以较大石块两面垒砌、中
间以黄土及小石块混杂填塞。 固原内边行经山间的段落，

多采用这种方式。
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