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前不久听一位学术界老朋友说，10 多年前出版的《安
西县志》①所收古代文学作品中，有并非出于安西或咏写

安西者。 近有机会检读该志，见其第十二编第三章第八节

《艺文》中所收古代文学作品中虽有一些确属出于瓜州或

咏写瓜州的文学作品，但一则未收一篇古代散文作品，二

则未收榆林窟题记中保存的古代诗作， 三则确实将王维

的《送刘司直赴安西》和《送元二使安西》以及见于敦煌遗

书的《敦煌二十咏》之四《贰师泉咏》等既非出于瓜州、又

非咏写瓜州的诗歌误收其中。 那么，古代瓜州是否没有一

篇散文作品、 榆林窟题记中是否没有保存一篇古代诗作

呢？ 当然不是。 据笔者所知，榆林窟题记中就确有一些完

全可以当成文学作品看待的的古代诗文。

榆林窟今存之题记相当多， 其中有许多是用汉文书

写的， 也有一些是用古代少数民族文字如西夏文或回鹘

文书写的。 在这些题记中，确有一些从未有人从文学角度

加以研究， 而实际上完全可以当成文学作品看待的的古

代诗文的文学作品。 这些诗文大约分别写于从归义军时

期直至清代的近千年间。据笔者匆促查找所见，至少有 12
篇，其中前 10 篇见于张伯元先生《安西榆林窟》②等处，末
两篇《敦煌学大辞典》③中有简要介绍。

其一，山右吕六魁书诗一首（游人题写，存第 3 窟甬
道南壁）。 该窟共存游人题记 15条（篇），内中除五条（篇）
为元代至正间游人题写者外，其余 10 条（篇）中 9 条（篇）
均为清代游人题写，且以清嘉庆间为多，故疑此诗亦为清

代嘉庆时期作品。 山右代称山西省，故吕六魁当为来自山

西省的游人或任官安西之山西人。 全文校录如下：

世人笑我不耕耘，我笑世人空劳神。
学不求禄禄自得，君子爱道不爱贫。

其二，平小乙曲一首（游人题写，存第 5窟西壁北侧）。
末题 “奴平小乙清同治元年四月八日敬香弟子武生王裕

堂叩”。 同治元年即公元 1862年。 全文校录如下：

依山靠水房数间，名也不贪，利也不贪。
粗米淡饭饱三餐，早也香甜，晚也香甜。
布麻絮丝棉，长也可穿，短也可穿。
一对犁牛盘顶田，收也平（凭）天，荒也平（凭）天。
雨过天，架令船，琴在一边，酒在一边。
夜于（与）妻子花灯前，可（今）也言言，古也言言。
日高三丈有（揉）我眼，谁是神仙？ 我是神仙！

奴平小乙

清同治元年四月八日敬香弟子武生王裕堂叩

其三，《粜粮记》（残存第 12窟西壁窟口上部）。 该文
后部残存有“奴押牙申便□押牙邓再庆押牙□愿佑……

五日雍归入门僧俗老文幸婆幸者等”等字样，故疑为归义

军时期作品。 文长不录；前揭张伯元《安西榆林窟》有录

文，可参。

其四，《阿育王寺释门赐紫僧惠聪俗姓张住持榆林窟

记》（上世纪前半期当基本完整，现残，为发愿文，存第 15
窟前室东壁口上南侧）。 末题“国庆五年岁次癸丑十二月
十七日题记”。 向达先生云：“国庆为天赐礼盛国庆省书，
乃西夏秉常年号，癸丑为国庆三年，当宋神宗熙宁六年，
公元一〇七三年，五年为乙卯非癸丑也。 ”④又云：“国庆
为天赐礼盛国庆之省书，乃西夏秉常年号，癸丑为国庆三
年，五年为乙卯非癸丑，二者必有一误。 ”⑤那么，向达先
生以为撰于 1073年或 1075年。 然“十二月十七日”已入
公历新的一年，故当撰于 1074年或 1076年。 文长不录；
前揭向达《莫高、榆林二窟杂考》和张伯元《安西榆林窟》
均有录文，可参。
其五，《大元重修三危山榆林窟千佛寺记》（残，为发

愿文，存第 15窟前室东壁口上北侧）。 末题“时大元至正

榆林窟题记中的文学作品及其意义略说
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［摘要］瓜州榆林窟现存题记较多，其中部分为汉字书写，部分为西夏文、回鹘文书写。 这些题记中大多语言诙谐生动，
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十三年五月十五日重修记”。 至正十三年即公元 1353
年。 向达先生云：“榆林九号窟窟门外门楣上有元至正十

三年书《大元重修三危山榆林窟记》即全袭西夏惠聪《住

持窟记》，仅首尾略易数字，不知何故也。 ”⑥文长不录；张

伯元《安西榆林窟》有录文，可参。

其六，《阿育王寺释门赐紫惠聪俗姓张住持窟记》（基

本完整，为发愿文为第 16窟前室北壁） 。 该文与上述第

十五窟同题文全同，末题亦为“国庆五年岁次癸丑十二月

十七日题记”。 关于末题中之“国庆五年岁次癸丑十二月

十七日”云云，详参上述第十五窟同题文按语。 文长不录；

前揭张伯元《安西榆林窟》有录文，可参。

其七，《定国寺僧道首禅师□□发愿文》（拟，残，存第
19窟前室东壁口上横额红底）。 末题“定国寺僧道首禅师
□□维大唐同光四年正月十五日”。 同光四年即公元 926
年。 文长不录；前揭张伯元《安西榆林窟》有录文，可参。

其八，《□窟发愿文》（残，存第 20窟前室西壁南侧）。
前揭张伯元《安西榆林窟》之录文如下：

难见其窟岩纪也

窟岩长发大愿莫断善心坐处雍护行□通
达莫遇灾

君王万岁世界清平田□（此字张书作双
“夫”下加“虫”字形） 善熟家□□□□孙莫绝
值主

画副监使窟至五月卅日□ 具 画此窟周
□愿
雍熙五年岁次戊子三月十五日沙州押衙

令狐住下手

此录文和向达先生《莫高、榆林二窟杂考》⑦之录文多

有不同，兹将向达录文照录如下：

雍熙五年岁次戊子三月十五日，沙州押
衙令狐住延下手画□监使窟。 至五月三十
日……具画此窟周□□君王万岁，世界清平，
田赞善□众……孙莫绝直主……严长发大愿，

莫断善心，坐处雍护，□□通达，莫遇灾难，见
其窟严□也。

可以看出，张伯元录文颠倒了行序，应以向达录文行

序为是。 向达录文首句云“雍熙五年岁次戊子三月十五

日，沙州押衙令狐住延下手画□监使窟”。 雍熙五年，“雍
熙五年”当为端拱元年，即公元 988年，则该发愿文当为
端拱元年即公元 988年之作品。
其九，失题功德记文（残甚，游人题写，存第 23窟前

室甬道北壁）。 时代不详，残甚不录。 前揭张伯元《安西

榆林窟》有录文，可参。

其十，《推官保达撰功德记》（拟，残甚，存第 25窟东
壁门楣上）。 尾部残存有“□全功德记·推官保达撰”等字
样。 时代不详，可能是唐末五代作品。 残甚不录。 前揭

张伯元《安西榆林窟》有录文，可参。

其十一，《沙州瓜州监军司官员发愿文》（存第 25窟
外室甬道南壁）。 史金波先生云：“敦煌石窟西夏文题记

之一。 属西夏晚期。 写于榆林窟第 25窟外室甬道南
壁。 墨写，行书， 二十三行，部分文字剥落，存二百二十

余字内记施主沙州、瓜州监军司官员及其眷属男女一行

百余人，于丑年正月到榆林窟礼佛发愿，作大乘忏悔等佛

事。 榆林窟第 29窟内室西壁有西夏沙州、瓜州监军司官
员及眷属像即赵祖玉等人供养像。 ”⑧

其十二，《卡奇·库尔·卡雅题记》（拟，回鹘文愿文

存第 25窟前室东壁）。 牛汝奇先生云：“榆林窟是敦煌石
窟中保存回鹘文题记最多的一处。 在其现存的四十一个

洞窟中，有二十个窟的壁画上书有回鹘文题记，约一百九

十余行……这些题记多为草书，时代应在元代至明初。

举一则回鹘文题记（第 25窟前室东壁）的汉文译文如下：
‘幸福的马年九月二十八日，玉勒恰依·铁木耳和达尔玛·

失力等，为了顶礼从沙州来到这有福的山庙。 在朝敬返

回时，我卡奇·库尔·卡雅恭敬地书写了（题辞），作为日后

的纪念吧！ 我们朝觐的功德之果是看不见的。 消除诸世

间我们的恶行，并与所有众生一道急速地去寻找佛果吧！

善哉，善哉！ ’”⑨

以上这些诗文，有的写得还很有特色。 它们均出自

包括任职瓜州或至榆林窟礼佛游览的外地人士在内的瓜

州人士之手，当然均可视为瓜州古代文学作品。 它们当然

不会是现存榆林窟题记中的瓜州古代文学作品之全数，

如果进一步查找， 应当还能找到几篇。 但即使只有这 12
篇， 无论是对研究瓜州古代文学还是对研究敦煌文学来

说，也都应当说是很有意义的。

首先，这些诗文丰富了瓜州古代文学。 瓜州古代文学

作品究竟有多少，现已难以知悉。 也许曾经有较多数量，

但今所能见者并不怎么多。 即以前揭《安西县志》所载而

言，除去明显与瓜州无关的几篇外，仅 20 余题（篇），其中
多数还是路过安西者为之的。 虽然该志所收想来并非今

所能见者之全数，但今所能见者之全数恐亦数量有限。 在

这种情况下，榆林窟题记中的这些文学作品，无疑丰富了

瓜州古代文学的库藏。

其次，这些诗文启示研究者扩大了敦煌文学研究的

地区范围。 敦煌文学是一笔珍贵而丰富的古代文学遗

产，其中从东晋十六国到元末明初各时代的各体文学作

品数量很大。 然而，大约由于数量巨大，在历来的敦煌文
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学研究中，很少有人考虑在作为一种古代文学现象的敦

煌文学从生到灭 1000年间，在属于古代敦煌地区范围之
内的瓜州是否有文学作品， 因而也就基本上没有人将实

际上与敦煌文学同时期产生且属于敦煌文学范围、 存在

于榆林窟题记中的上列瓜州古代文学作品作品纳入敦煌

文学研究的范围之内， 从而实际上缩小了敦煌文学研究

的地区范围。 现在既然已经明确榆林窟题记中有文学作

品且至少有 12 篇之多，那么也就必定会启示研究者将其
纳入视野，扩大研究对象的地区范围，不仅理所当然地要

以主要精力研究作为敦煌地区腹地和中心的今敦煌市范

围内相应时期的文学， 而且要同时注意考察研究今敦煌

市周边包括今瓜州等在内的属于古代敦煌地区的那些县

市相应时期的文学。

最后，这些诗文有助于正确评估沙州回鹘、西夏、蒙

元统治时期的敦煌文学。 拙编《敦煌文学概论》⑩第四章第

一节《敦煌文学的历史演变》把归义军时期（848～1036）的
敦煌文学划为归义军前期、 归义军中期和归义军后期三

个小的阶段，其中关于归义军后期的敦煌文学写道：

从曹宗寿到曹贤顺 （1002～1036）， 是曹氏归义军后
期，也是整个归义军的后期。 敦煌文学在这个阶段上突然

落潮。 其时的敦煌，一岛孤悬，四面楚歌，内部也不甚安

定。 先前的作品虽当仍有流传，而所见存本甚少；至于创

作，更是不振，几于没有留下多少应当予以注意的作品。

这虽然可能和文献散失有关， 但也大致反映出当时敦煌

文学的实际状况以及作为一种文学现象的敦煌文学历史

的终结。

在时隔数年之后发表的 《关于敦煌文学发展的历史

进程》一文輥輯訛中，笔者仍把归义军时期的敦煌文学划分为

三个阶段， 即第一阶段归义军前期、 第二阶段归义军中

期、第三阶段归义军后期，并就归义军后期的敦煌文学写

了如下一段话：

从 1002 年曹宗寿夺得归义军大权开始到
l036年归义军政权结来的 30 来年， 为曹氏归
义军后期，也是整个归义军政权的后期。 达到

鼎盛的敦煌文学在这个阶段上突然衰落。当时

的敦煌地区，一岛孤悬，四面楚歌，内部也不安

定；特别是沙州回鹘势力日强，起而与以汉人

为主体的归义军政权分庭抗礼，打破了敦煌地

区从置郡时起形成的居民构成以汉人为主体

的格局。这个阶段开始以前的敦煌文学作品虽

有保存和流传， 而这个阶段上的写本甚少，创

作更是不振，几乎没有留下什么值得注意的作

品。 这种情况虽然可能同文献的散失有关，但

也大致反映出当时敦煌文学的实际情况。

这段话和上引的一段话显然大致相同。 不过，大致相

同并不是完全相同，这主要反映在最后一句话由“但也大

致反映出当时敦煌文学的实际状况以及作为一种文学现

象的敦煌文学历史的终结”变为“但也大致反映出当时敦

煌文学的实际情况”，即后者与前者相比，少了“以及作为

一种文学现象的敦煌文学历史的终结” 这半句。 这就是

说，在笔者看来，敦煌文学在归义军后期虽然“突然落潮”

或“突然衰落”，但还不是其“作为一种文学现象的……历

史的终结”。 所以，拙文在对整个归义军时期的敦煌文学

进行简括的总结、 指出其时敦煌文学的突出成就和特点

“标志着敦煌文学的发展达到了成熟时期”之后又写道：

然而，和整个敦煌文化一样，在（归义军）这个时期的

末尾出现衰落的敦煌文学，到了沙州回鹘、西夏和蒙元统

治时期，不仅未能重振，而且还相反地进一步衰落了。 当

然， 这并不是说敦煌地区在长达 300 来年的时期中一篇
文学作品也没有。 事实上，现在还能看到的这个时期的作

品也还是有的。 沙州回鹘时期抄写流传的、李正宇认为原

题为《御制佛牙赞》的《李相公叹真身》（S.4358），輥輰訛榆林窟
第 15、16 两窟保存的西夏时的 《释门赐紫僧惠聪俗姓张

住持榆林窟记》， 莫高窟保存的蒙元时的 《重修皇庆寺

碑》，就都是文学作品。 杨富学、牛汝极二位先生在《沙州

回鹘及其文献》輥輱訛中也曾专门论述和介绍过沙州回鹘国的

文学，指出当时有佛经文学的翻译、诗歌创作、民间谚语

等回鹘文作品。 不过，总的说来，数量既少，水平又不高，

而且还明显地渐渐离开了以中原传统文学及其体系为主

体的敦煌文学总体格局。 到元末，随着整个敦煌文化历史

的终结，敦煌地区的文学创作和移植，更是走到了尽头。

敦煌文学的历史，也就完全终止了。

这里笔者实际上把敦煌文学作为历史上的一种文学

现象的历史的终结，从归义军后期延伸到了元末。 也就是

说， 笔者实际上认为从归义军后期开始的敦煌文学的衰

落过程前后总共延续了 300 来年， 在这 300 来年中敦煌
地区仍有文学创作和移植， 而这实际上也就是把敦煌文

学的历史向后延长了 300 来年， 从而使敦煌文学作为历
史上的一种文学现象的存在历史长达千年。

榆林窟题记中的文学作品的重要意义之一， 正在于

它们为笔者的这一看法增添了新的证据， 因为在笔者前

列出自榆林窟的 12 篇诗文中，除在前引《关于敦煌文学
发展的历史进程》一文的一段话中已经例举过的第 15、16
两窟保存的两篇题同而文略异的 《释门赐紫僧惠聪俗姓

张住持榆林窟记》外，还有第五、第十一、第十二等三篇也

正创作于从沙州回鹘到蒙元统治敦煌地区时期。 当然，创

作于沙州回鹘、西夏、蒙元统治敦煌地区时期的这五篇文

学作品的存在， 并不能改变其时敦煌文学处于衰落状态

的大势， 然而却也使人们看到敦煌文学绝对不是在归义

等后期一下子就从历史舞台上消失了。
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榆林窟题记中的文学作品对了解沙州回鹘、西夏、蒙

元统治时期的敦煌文学来说，还提供了这样一个信息，就

是它们在一定程度上表明， 其时的敦煌文学不仅从数量

上说处于衰落状态， 而且从其内部构成的总体格局方面

看也走向消亡。 敦煌文学从其内部构成的总体格局方面

说， 乃是以中原传统文学及其体系为主体和主导的。 然

而，从归义军后期开始，特别是到了沙州回鹘、西夏、蒙元

统治时期， 随着敦煌地区居民构成中汉族居民主体和主

导地位的式微， 敦煌文学内部构成的总体格局也就必然

会发生变化， 中原传统文学及其体系的主体和主导地位

必然会消失。 在前引《关于敦煌文学发展的历史进程》一

文的一段话中，笔者已经指出了这一点。 榆林窟题记中的

文学作品实际上也使人们多少看到这一点。 因为其中属

于沙州回鹘、西夏和蒙元统治时期的 5 篇作品中，用汉语
写成、 属于中原传统文学及其体系的作品表面上看有 3
篇，实际上由于第四、六两篇题同文亦基本相同而只有两

篇；用回鹘文或西夏文写成的表面上看也是两篇，而实际

上未必只有这两篇。 这种二对二的情况的出现，当然可能

只是偶然，但恐怕未必全属偶然，而是带有一定程度的必

然性、 反映了敦煌文学内部构成的总体格局正在发生的

主消次长向变化态势的。
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［注 释］

在我国北方尤其在西北五省中， 民间通常把已婚女
子称为“婆姨”，最著名的莫过于陕北的民谣，有一条称作
“米脂的婆姨，绥德的汉”。 使得“婆姨”一词流行于大半个
中国。 《汉语大词典》里举例不少，如陕北民歌“信天游”唱
道：“好马不喝沟渠水，好婆姨不交倒灶鬼。 ”李若冰著《陕

北札记》载：“两个年轻婆姨走了出来。 ”葛洛《卫生组长》
记有：“婆姨养娃娃，到牲口圈里去养。 ”马可《夫妻识字》
有：“有人问我是谁，我就是刘二他婆姨。 ”马健翎《十二把
镰刀》道：“他言说王二的婆姨实在好，劳动工作占了先。 ”
抗战时期的 1943 年 5 月 19 日《解放日报》登载的某村民

榆林窟宋代题记中最早出现的“婆姨”称谓
———对明代“婆姨”称谓资料的新补充

杨 森

（敦煌研究院，甘肃 敦煌 736200）

［摘要］通过对瓜州县榆林窟题记中的“婆姨”一词的追根寻源，可以看出“婆姨”一词是对已婚妇女称谓的代名词，从最

初的尊称到后期的蔑称，再发展到近现代中性的称谓，从时间上可看出它的发展变化过程。从甘肃到陕西地区，直至全国不

少地区都有使用这一称谓的现象。
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