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在我国璀璨的文学作品的海洋里， 散见于作品中的一
颗颗刻画女性的零珠散玉无不闪烁着女性意识的光芒。 无
论是从最古老的诗歌总集《诗经》所描述的女性形象，还是
到“唐宋女诗人、词人的文学成就以及明清‘才女’创作中女
性意识的萌发，都是在男性社会秩序的规范下书写完成的。
而历史上曾经存在过的女性， 不是永远沉默着潜隐在历史
的背后，就是被迫按照既定的话语模式发言”。 ①即便如此，
《诗经》以后的我国文学传统中对女性意识的表现一直未曾
停下脚步， 新文化运动以摧枯拉朽的力量洗涤文学传统中
固定形成的创作规范，“五四” 后对女性意识的描写更加符
合时代特色，而且也更加充满人性的张力，萧红、丁玲、张爱
玲笔下的女性们发出了对人性本质以及女性主体意识的呼

唤，可视作是在继承《诗经》以来女性意识表达传统的基础
上一轮表述女性意识的冲击波。 现代文学 30年间，作家们
女性意识的集中表达， 在相当程度上促进了女性文学的成
熟，与其余类型的文学相得益彰，共同推动新文学取得丰硕
的成果。 当然，女性文学在曲折中前进，这也是中国当代文
学普遍遇到的困境，随着政治对文学持续地干预和影响，解
放以后在许多作品中，女性意识似乎呈“失语”的状态，且这
个趋势愈演愈烈，一直到改革开放才得以重新焕发生机。 以
张洁、王安忆、林白、陈染等为代表的当代女性作家在 20世
纪八九十年代创作的作品中将被遮蔽的女性意识爆炸式地

彰显出来，无疑是对现代女性文学中继《诗经》以后女性意
识传统的继承和对其在政治话语中长期被消解、 遮蔽的全
面反抗。 而移居国外的严歌苓以其敏锐的洞察力和不同于
大陆本土女性作家的创作风格在她的作品中刻画了一系列

栩栩如生的女性形象，从严歌苓塑造的一系列女性形象中，
我们可以很清楚地体会到她独特的女性意识， 她不仅提倡
女性应该具备中国妇女传统的温柔善良、 坚韧顽强等优秀
品德， 更欣赏女性追求人格独立， 追求自我价值的现代精
神。

严歌苓在小说中所塑造的女性形象， 表现出不同身份
的女性在各自特殊的生存状态下所带给读者的女性意识，
或体现女性生命的尊严，或表现出女性本能的生命延续，或
宣泄女性不满宿命的反抗等， 而这一切都表现出她们没有
在各自生存的环境中迷失、停顿，而是以一种鲜明的个性、
卓然超群的姿态，展示着女性独特的生命意识。

一、生命本体的尊严意识
对女性生命尊严的维护是历代文学作品共同的母体。

讴歌生命，彰显生命的价值，表现女性人物形象在大是大非
面前的人生抉择，在正义面前的舍生取义，并且能勇往直前
地追求理想，这在古今中外文学作品中屡见不鲜。 但是像严
歌苓把一群“特殊女人”，也就是风尘女子置于战争的背景
下，多层面、多角度地挖掘她们生命本体的尊严意识是屈指
可数的，也是难能可贵的。

《金陵十三钗》是严歌苓的苦心经营之作。 在“南京大屠
杀”的腥风血雨中，13个秦淮女子为了躲避战乱，为了保全
自己，为了今后还可以过着吃香的、喝辣的生活，撞进了坐
落于南京的一家美国教堂避难。 她们昔日的搔首弄姿、万般
风情以及游戏人生的生活态度和唱诗班的童女们形成了巨

大的反差，也和唱诗班的童女们构成了不可调解的矛盾，她
们成天在一些生活细节上对童女们大打出手、恶语相加。 当
一颗罪恶的子弹穿透教堂的玻璃，穿过一位童女的脖颈，童
女倒在血泊中的时候， 当童女们把藏进地下室的机会让给
这些秦淮女子的时候， 当童女们为拒绝参加日本人庆功大
会的演出，集体准备跳楼的时候，她们才恍然大悟———共同
的敌人是日本人。 在生死面前，这 13个秦淮女子把生的机
会留给童女们，她们却毅然决然地代替童女们前往死地，以
死抗争，以生命来捍卫生命，维护了她们生命的尊严，同时
也维护了中华民族的尊严。
事实上， 生命的尊严始终是严歌苓以小说探讨的感人

至深的主题。 她的《小姨多鹤》是讲述跨越 20世纪 40年代
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的女性人物身上倾注了自己对历史、时代、人性的理解，并且对此有着艺术化的展示。 她以自己独到的眼光和细腻的情思对

不同女性的心理世界进行关照，通过几十年的艺术探索，同时结合自己的感性经验对女性世界进行了新的诠释。

［关键词］严歌苓；女性形象；女性意识

［中图分类号］I207.4 ［文献标识码］A ［文章编号］1005-3115（2012）06-0084-02

84



THE SILK ROAD

到 80年代的生命故事：《小姨多鹤》 中的日本女子多鹤，在
二战结束之际， 在同村的所有日本人全部集体自杀的情况
下，被东北一个张姓人家所救，从此历尽艰辛，以暧昧身份
在张家生存下来。 换句话说，是张家两代人超越中日的国仇
家恨挽救和保护了一个生命。 张家有一个现实目的是让多
鹤为张俭（已有妻室但不能生育）生儿育女，多鹤毅然说：“可
以的，我什么都可以，我的命是你们给的。 ”救命之恩当以几
十年做牛做马相报，此非虚言。 生命的神圣高于一切，这就
是严歌苓以一个海外作家的宽阔视野和浑然大爱所传达出

来的生命尊严意识， 这也是严歌苓笔下各种女性形象最为
光彩夺目的艺术魅力。

二、 生命本体的延续意识
正是由于严歌苓对女性个体意识的重视， 以及她作为

女性在天性中对于母性的认同， 使得她的作品中的女性形
象有着十分清晰的生命的延续意识。
小说《扶桑》里，女主人公扶桑是个被拐骗到美国却有

着惊人生命力的妓女。 作者在描述这个人物形象时查阅了
大量的资料并和别的妓女进行比较， 惊奇地发现扶桑是当
时的风尘女子中惟一一个活到相当寿数的人， 她像瓦砾下
的小草，倔强地生长着。 扶桑在挨打时隐忍退让，在被强迫
时表现出顺从，正是这种天性上的逆来顺受，使得扶桑像杂
草一样顽强地活了下来。 强大的生命张力和包容一切的宽
广胸怀让所有的人都在这个身份卑微的女人面前显得猥琐

枯槁，扶桑是东方女性中生命力顽强的代表之一。 《第九个
寡妇》 中的村妇王葡萄所生活的场景是当时中国乡村普遍
情态的模拟，她在地窖中藏匿公公数十年，经历了灾荒、饥
荒以及各种政治运动的考验， 但是这个顽强的女人漠视周
围的一切，只为了生命的延续，用王葡萄自己的话说：“这里
什么事都发生过：兵荒、粮荒、虫荒、人荒，躲一躲，就躲过去
了。 ”②王葡萄就是用单纯的逻辑处理着瞬息万变的生活，而
这个逻辑的核心就是生命的延续。

三、宿命下的反抗意识
历史的重荷、 时代的风雨让中国女性经受着难以想象

的艰难困苦， 也磨砺了她们忍辱负重、 能屈能伸的坚韧品
质。历代的文学作品中都活跃着她们不屈的灵魂。严歌苓当

然毫不例外地向我们展示了这类坚强的女性。 她总是让女
主人公经受着生活的考验， 在生存的压力中凸现出女性坚
韧顽强的人格风采，展现个体欲望的宣泄，充分体现出她们
宿命中的反抗意识。

《雌性的草地》是严歌苓赴美前创作的最后一部长篇小
说 ，也是她很看重的一部作品。小说主要讲述了在那个特殊
年代的一个女子牧马班的故事。 她们承诺了某个伟大的遗
志，却必须要以牺牲、献身来作为代价，她们只是把牧马事
业当成自己的惟一，可是她们不曾知道，正是这被认为是崇
高的职业，却让她们成了悲剧的牺牲品。 在小说的自序中，
严歌苓讲到：在那个年代，“一切生命的‘性’都是理想准则
的对立面。 ‘性’被消灭，生命才得以纯粹，写此书，我似乎是
为了伸张‘性’。人性、雌性、性爱都是不容被否定的。”作品中
的主要人物沈红霞，作为军人的后代，把她的牧马事业看得
高于一切，甚至高于自己的生命，“奉献” 两个字已经内化成
她的灵魂，她的观念和信仰也已经完全理想化。 可是作为女
性，沈红霞本能地也渴望自由，渴望追求真爱，也有着强烈
的追求生命与生存的权利，可是在那个异化的年代，欲望被
压抑，人性被扭曲。 最后她对牧马事业几乎有着病态的坚持
和执着 ，将自己全部的感情倾注到一匹红马身上，“红马”已
经是她的初恋对象，是她的情感寄托和精神支柱，只有“红
马”才领略到了她女性独有的柔情和爱抚，并且饮了她浴洗
全身的水。 沈红霞就是以这样一种独特的方式展示着她对
生命的欲望，展示着她的性爱美，而这所有的一切，都出自
于女性的本能，是女性宿命下的一种反抗形式。
总之， 严歌苓小说中对女性人物的塑造以及对这些人

物意识的多元发掘， 并不是把人物置于广阔波澜的历史事
件中， 也不是空洞的说教， 而是置人物于平常的生活场景
中，通过这些人物的举手投足和音容笑貌，让读者通过文本
的阅读，从中领略和咂摸人物形象所蕴涵的生命意识。 这些
女性人物形象正是在她作品中绽放出神秘耀眼的光芒才让

世界充满着生存的智慧与理性， 正是这些性格迥异的女性
诠释出的生存状态的丰富与多元， 她们对生命的重视和精
神的救赎以及宿命下的反抗， 让我们即使在污浊混乱的年
代里也能看见烛照心灵的亮光。
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