
新疆库车一直是我向往的地方，我游览

过不少的名山大川，可西部景点却涉足甚

少，何况是唐代高僧玄奘西行取经时曾途经

的龟兹古国。未到库车前，我对它的认识仅

限于资料的介绍，库车距乌鲁木齐公路里程

750公里，是一个历史悠久、文化灿烂的古

城，素有“西域乐都”、“歌舞之乡”的美

誉，还有神秘的历史遗迹和令人神往的美女

佳人。来到库车后，我从心底里为这里绝色

的美景佳人而惊叹。

这里不愧是举世闻名的龟兹文化的发祥

地，库木吐拉千佛洞、默拉纳额什丁墓、可

可沙炼铁遗址、龟兹古城遗址、林基路纪念

馆、高山湖泊大龙池等文物古迹比比皆是。

位于天山南麓群山环抱中的天山神秘大峡

谷，更是集人间峡谷之妙，兼天山奇景之

长，蕴万古之灵气，融神、奇、险、雄、
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献。儿时乡村的石碾、石磨仍留在我们的记忆中。光充分，是当地村民因地制宜、利用石头在民居建

在帕米尔，自然环境决定着这里的人们的生活筑上创造的艺术结晶。

在帕米尔，石头不仅可以用来建造民居，在人

们的生产、生活中，无处不见石头的作用。在偏远

的村落里，人们仍用石斧来劈柴，用石臼碎物，用

石磨磨面等。漫步在高原，你会发现路边有石垒的

路标。更奇特的是，在辽无边际的大山上，草原的

路边有行李什物随地堆放，什物的周围画一圈，上

面放一块石头，当地人会告诉你这是牧人暂存在这

里的什物，别管有多贵重、放多长时间，只要有这

种标记是不会有任何人动它的，直到主人方便时取

走。这就是人们的淳朴和石头的信誉，很难想象，
方式，石头仍发挥着它的作用是不难理解的。至今

在帕米尔，没有石头他们的生活会是什么样。
为止，生活在高原的大部分牧人一生也没有离开过

在这海拔4000多米的高原，地广人稀，生存环
祖辈生存过的大山和牧地。石头是帕米尔人历史的

境恶劣，对石头的依赖和利用实际上是人们生存的
起点，也是帕米尔文化的原点，石头是帕米尔人的

需要，所以帕米尔人把生存、理想，甚至于将审美
摇篮。他们和石头的缘份与生俱来，智慧的帕米尔

也全放在了对石头的利用上，他们把石头用得可谓
人创造的这种独特的石文化，诉说着帕米尔的昨天

淋漓尽致，是平原地区的人们无法想象的。历史上
和今天，是他们在人类发展史上的贡献，也是帕米

人类在新、旧石器时代经历了漫长的阶段，至今在
尔人智慧的结晶。

从农业社会向工业社会转型时期，在我们的老、

少、边、穷地区，也不曾完全脱离石器对人类的贡
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古、幽为一体，美不胜收，让人流连忘返。神往已 遗址出土的一具千年女尸也证明了这一点。《大

久的龟兹美女，高鼻碧眼，红红的嘴唇，傲人的身 唐西域记》中的记述印证了这具女尸应为龟兹本

材，长长的辫子，戴着小花帽，围着五颜六色的丝 国人，当时，龟兹国以女子额头扁平为美判断，

巾，穿着漂亮的长裙，古韵悠然，优雅端庄，一如 她在生前应该算是个标准的美人。事实上，古代

从远古款款而来。风中飘动的鲜艳裙摆，如同绵延 龟兹人是雅利安人种，从张骞出使西域开始，古

的山势此起彼伏；迷人的微笑，与漫山遍野的小白 代龟兹人就开始跟内地人通婚，现在的库车人是

杏和阿克沙依瓦葡萄交相辉映。历史的流风遗韵与 古代龟兹人融和了其他民族血统的后代，形成了

眼前的现实交织成迷幻的梦境。 自己独特的风韵。

一位在商店里购物的库车美女，抬头偶然见到 库车姑娘不仅长得漂亮，而且能歌善舞、待人

我欣赏她的目光，红着脸颊对我妩媚一笑，算是礼 和蔼，在艾买提大叔家，我们有幸欣赏了库车姑娘

节性的回报，可这一笑却让我终身难忘，梦缠魂 的歌舞，随着艾买提大叔一阵急促的弹拨尔音乐响

绕。那天下午，我和朋友们第一次走进了艾买提大 起，门外立刻来了几位维吾尔姑娘，她们的脸上洋

叔的家，艾买提的女儿闻讯从卧房里出来，带着幽 溢着热情的笑容，与艾买提的女儿一起随着节奏跳

谷的清香缓缓从我们身边走过，上过水果盘后，便 起了欢快的麦西来甫。她们姿态优美、舒展大方，

静静地倚窗而立。看着她高高的鼻梁、大大的眼 灵巧的腰肢和扭动的脖颈激起了我们每一个游客青

睛，我的眼睛突然一亮，这不是我白天在商店里遇 春的梦想。这些维吾尔族姑娘的身上似乎充满着灵

到的姑娘吗？正待上前亲近招呼，被朋友笑着拦 气，身体、指尖、眉毛、眼睛以及身上每一处关节

住，他说库车姑娘个个都这么漂亮，装饰也都一 都随着音乐在跳动，我和另一位朋友情不自禁地加

样，你不仔细区别是分不出的。仔细一看，我才发 入到她们的队伍中跳起舞来。 在库车姑娘们的心

现眼前的这个维吾尔族姑娘个头比白天见到的稍高 里，生活就是一支歌，就是一曲舞。因而听她们说

些，脸庞也圆润些。我不好意思地笑了。 话，就像聆听一支动听的歌；看她们的举手投足，

其实，被库车姑娘迷住的何止我一个，凡是来 就犹如欣赏一段美妙的舞蹈。

库车的游客无不惊叹这里的姑娘美艳绝伦。俗话 离开库车有些日子了，但直到今天，我觉得自

说：“吐鲁番的葡萄，哈密的瓜，库车的姑娘一朵 己依然留在那里，留在那富有动感的绝色美景画卷

花。”在古代就有龟兹出美女的说法，从龟兹古国 里，留在那美女如云、让人魂牵梦萦的仙境里。
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土族於菟流传于青海省同仁县年都乎村，是当 外的唐卡艺术之乡。

地特有的一种民俗文化形态，于每年农历十一月初 年都乎村跳於菟直接的目是驱除躲藏在村民家

五至二十日举行，包含念平安经、人神共娱、祛疫 中的妖魔和瘟疫，同时也在祈求来年的安宁和吉

逐邪等仪式。“於菟”又是“舞者”的称谓。 祥。跳於菟时间是每年的农历十一月二十日，正值

“於菟”在古汉语中就是“老虎”的意思，青 高原严冬。一般没有多少人在冬季上高原，这也许

海年都乎村把跳於菟的人化妆成老虎的样子。这并 是年都乎村年复一年跳於菟祭祀而很少被外人知晓

不是民间节日中的狮虎表演，而是一种祭祀仪式， 的原因。其实，土族於菟舞流传至今已有数百年的

有着浓郁的原始宗教色彩，折射出古代氏族社会人 历史。

们的经验和认知。年都乎村也因此成了人类文化学 关于於菟舞的来源，有不同的说法，有的人认

的考察地。该村位于青海省同仁县境内的隆务河谷 为於菟是古羌遗风。因为，古羌人崇拜老虎。尤其

中段，是一个拥有343户人家、1400多人口的土族村 是在今天四川、云南的纳西族、白族、彝族，这些

寨，它和周边的吴屯、郭麻日、尕撒日是闻名海内 与古羌人有血缘联系的民族崇虎的现象尤甚。甚

神秘的“於菟 祭祀舞蹈”
SHENMIDEWUTUJISIWUDAO


