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维摩诘形象成为佛教艺术题材，一直盛行不衰。 就造像来
说，多数为壁画与浮雕。 以维摩文殊相对而坐呈对称的形式谈
经论道的《问疾品》情节，这种刻画在当时成为雕刻的一种模
式。在石窟造像中成为维摩经变的主要表现形式。但是麦积山
102 窟以整窟造像作立体的组合，大约还是最早的例子①，这也
是本文的兴趣所在。

1．维摩诘形象的缘起
维摩诘“以方便现身有疾，以身疾广为说法，”②与佛弟子

和菩萨的论辩，阐述一些独具特色的佛教思想。 《维摩诘经》本
身就是大乘佛教理论的形象化产物， 虽然大乘主张人人都能
成佛，即都有如来种（佛性），但各派一般都认为必须有消除无
明的智慧和克服贪嗔痴等烦恼的修行境界。 正因为大乘佛教
强调普渡众生， 增加了入世的色彩， 现实的世俗化因素加强
了。 胡同庆先生认为：“宗教逐渐世俗化，实际上也就是理想与
现实更贴近。 ……苦修、禅定、降魔、说法像实际上是在介绍一
个普通人努力追求、精进奋斗的一生，是普通人借鉴、效仿的
榜样③”。 而维摩诘经中维摩与文殊相对坐的主客问难形式，恰
好符合六朝名士清谈的方式，于是在造像中，人们不仅把《维
摩经变》作为重要的题材来刻画，而且还要把它置于造像中的
首要位置来加以突出表现。

2.麦积山 102窟维摩诘造像的特点
第 102 窟位于西崖西上部，学者普遍定为西魏初期窟，维

摩诘居士位于左壁，高 1.22 米。造像从面相、头冠、服饰都独具
特色，是一位士大夫形象，符合智慧通达、辩才无碍、奇思不断
的维摩诘居士形象， 两腮原有用毛发插栽的胡须在七八十年
代尚存数根，现仅留有许多细毛孔。
从头部分析，第 102 窟维摩诘头冠形式特别些，类似皮弁

演变过来的帢，“弁的外形犹如两手相扣合， 或者像一只翻转
过来的耳杯，即是一下丰上锐的椭圆形帽子④”。 这种上锐下丰
特点的帽子可以从云冈等石窟早期的维摩诘形象得到印证。
关于帢《三国志·魏志·武帝纪》“二月丁卯，葬高陵”裴松之注
“魏太祖以天下凶荒，资财乏匮，拟古皮弁，裁缣帛以为帢”。 是

不用鹿皮而改用缣帛的质料，作便帽用。 帢同幍，《隋书·礼仪
志 六》
幍，傅子云：先未有歧，荀文若巾触树成歧，时人慕之，因

而弗改⑤。
《晋书 五行志 上》：
初，魏造白帢，横缝其前以别后，名之曰颜帢，传行之。 至

永嘉之间，稍去其缝，名无颜帢。 ……无颜者，愧之言也。 覆额
者，惭之貌也⑥。

《隋书·礼仪志 七》载：
“宋、齐之间，天子宴私，著白高帽，士庶以乌，其制不定。

或有卷荷，或有下裙，或有纱高屋，或有乌纱长耳”⑦。
以上记载了帢的形状的来源与颜色款式， 开始是没有两

歧，后来随着时代演变为多种样式。 孙位 《高逸图》中的阮籍
（图 5）所戴帽子与第 102 窟维摩诘形象的相比，是有些相似之
处，没有横缝覆盖额部位，属于无颜帢。 藏于波士顿艺术博物
馆的《历代帝王图卷》绘陈文帝、陈废帝所戴有横缝，则为‘颜
帢’。 江南天子戴白色，士大夫为黑色，孙位所画的阮籍戴的帽
恰好是黑色。 第 102 窟的维摩诘由于窟内遭烟熏及掉色，无法
辨认其着色，权且归为士大夫形象的黑色帽，因此学者们普遍
称为卷荷帽。 关于两歧， 第 102 窟的维摩诘与阮籍戴的帢不
同，两歧的尖部有向下和后部翻卷，只是没有陈废帝所戴翻卷
的高。
从服饰来看， 麦积山第 102 窟的维摩诘衣着是杂糅了胡

汉服装。 服饰具有北魏晚期以来流行的褒衣博带式佛装，尤其
裙摆与结跏趺坐完全是佛的形象。 但上身服饰与佛装相去甚
远，僧衣有三重，内衣为圆领，中、外有两重双领完全下垂，中
衣胸前作结。 而佛的僧祗支是从左肩斜至右腋下，右肩衣领下
垂于腹部，再上搭于左小臂上。 左手抚膝，袖口卷至肘上，右臂
屈举于胸前，手已经毁坏。 外衣是对襟式，右臂的衣袖特长，角
已垂过于须弥座平面。 左臂的袖口上卷，形象属于魏晋以来名
士风范———赤脚袒胸、裸肩翘足、露髻披衣的特点。 南京西善
桥南朝墓出土拼镶砖画《竹林七贤图》中阮籍像，就是左臂卷

麦积山第 102窟维摩诘艺术形象探析
王一潮

（天水师范学院美术学院 甘肃 天水 741001）

【摘 要】麦积山 102 窟的维摩诘造像形象杂糅了胡汉服装与北魏晚期以来流行的褒衣博带式佛装。通过对图像的分析，艺
术作品的成功来源于作者对图形模式继承的基础上再进行“改良”。

【关键词】麦积山;维摩诘;理想化;改良
The Research of appearance in cave 102 at Maiji Mountain Grottoes

【Abstract】The vimalakirtinirdesa's sculpture in cave 102 at Maiji -Mountain Grottoes have mixed HU -HAN clothing and
Northern Wei Dynasty later period Buddha -costume. Through to the image analysis,the success's artistic work have originated
improvement again from the author in the foundation which inherits to the graphic mode.

【Key words】Maiji Mountain;Vimalakirtinirdesa;Ideality;Reform

作者简介：王一潮（1974—），男，陕西武功人，天水师范学院美术学院讲师，硕士学位，研究方向为美术考古。
注释:
①中国石窟·天水麦积山．文物出版社，1998:238．
②道生等注译.维摩诘经·方便品.中国社会科学出版社，2003:18.
③胡同庆,胡朝阳.佛教石窟造像的视觉心理艺术效果.敦煌研究,2005，3:52-53.
④孙机.中国古舆服论丛.文物出版社，2001:168.
⑤隋书.中华书局，1973:235.
⑥晋书.中华书局，1974:825.
⑦隋书.中华书局，1973:266.

◇高教论述◇

133



2010 年第 36 期

●

（上接第 124 页）或是给予激励，又或是给予学生加以引导，也
很重要。 对于提问，学生回答有错误是正常情况，教师应能迅
速准确地判断出学生的回答错在哪里？为什么会错？从而灵活
地提出针对性强的新问题。 教师要在学生的课堂行为表现中
多发现可以肯定的东西，对学生的答案或方法，正确的加以赞
赏；错误的也可以从思维方式、答题方式或态度上加以肯定。
至于答错的内容，教师可以用多种手段让其自己认识并纠正，
只要纠正对了就要赞赏，让他们看到自己的成绩，以利再学。
学生答题正确了，教师可用“非常好”、“简直就是标答”、“你的
答案比我的更好”等语言予以赞赏。

2.结束语
总之，有效的课堂提问既是一门科学更是一门艺术。 课堂

教学的动态化，使实际的课堂提问活动表现出更多的灵敏性。
提问作为“教师促进学生思维，评价教学效果，推动学生实现
预期目标的基本控制手段”，是沟通教师、教材及学生联系的
桥梁。 兴趣是最好的老师，只有通过不断提问、不断鼓励来培

养学生的学习兴趣，才能让学生主动学好知识。 科
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起袖口，手撑地坐于树下。 另有阮咸也是右臂卷起袖口，在弹
着阮之类的乐器。 维摩诘胸前作系的下垂衣带特长，可作为文
人士大夫形象的代表。
内衣有些特别，为圆领。 麦积山第 123 窟的童男童女也同

样着有类似项圈的圆领服装⑧，圆领服装是胡服，汉地为右衽交
领。圆领袍衫从现在所留下的遗迹来看，较早出现在敦煌第 285
窟西魏壁画上，绘五百强盗故事，画面有着圆领束腰短袍，袖口
挽起的手持兵器步卒。 从胸前圆领下至衣袍底边有两道并列的
衣缝，则为对襟样式，第 123 窟的童男就是这种圆领对襟样式，
只不过童男的长袍过了膝部。 另外有关出土的绘有圆领壁画多
在东部地区，而且都晚于西魏，如太原北齐娄睿墓壁画中骑卫人
物多为圆领窄袖。北齐库狄廻洛墓所绘人物戴黑弁帽、圆领窄袖
长衫，面颊稍长⑨。 和麦积山相近的固原北周李贤墓也出现墓道
武士内穿袴褶服、外着圆领宽袖风衣的情况⑩。

3.形象内涵分析
维摩诘形象包含许多对立因素， 构成了人物形象的多重

性和复杂性。 世俗与脱俗的对立统一，维摩诘过着世俗的享乐
生活，却又表现出处污泥而不染的脱俗境界。 同时对传统佛教
义理和规矩具有反叛意识， 因此维摩诘形象成为世俗化佛教
的典型形象， 受到了文人士大夫的青睐， 带发修行而研读佛
经，悟入佛智，求得精神上的解脱。 郑岩先生认为：对于南北朝
时期的人来说，荣启期、商山四皓、竹林七贤也都是历史上的
人物，……一旦他们的画像与丧葬礼仪结合起来，其价值就只
停留在功利的层面上了。 在人们的心目中，高士们是道术极为
高深的人，他们是通往仙界的媒介，甚至本身就是神仙⑾。 佛教
除了抚慰人们的心灵外，成佛成仙的功利心也在起作用，因此
维摩诘造像题材的流行反映了士人普遍的精神审美趣好。
艺术形象是来源于对多种形象的综合印象。 既有传统程式

粉本的继承，也有艺术制作者从生活体验理解的改造。一个时代
的艺术精神总是要寻求最适合表现自己的艺术形式，维摩经变
中以维摩和文殊相对谈道的艺术典型的塑造，以其鲜明的艺术
个性特征，反映了一定历史时期的社会状况的某些本质特征，表

达了当时士人浓厚的审美情趣和普遍的审美理想，对大众来说，
看见的物体是相同的，感受的不同是来自心理知觉的个人阅历、
情绪影响，以至于对画面处理的方法不同及引起的对方法的误
读，因此影响作品的因素是理解与感受的不同。 审美经验是从
“现实”的压力中释放与逃脱出来的思想⑿，艺术作品“虚拟的真
实”就是体现出了更多想象性和表现性。 麦积山第 102 窟维摩
诘造像正是体现了艺术家在继承前人的基础上，根据自己意愿
来进行“改造”的余地。从艺术的发展和经验来看，艺术家会借用
其它优秀的成果，而不是完全接受。
在造像的过程中，艺术家心中必定有一个理想的尺度，包

含了制作者对造像形象的深刻理解 。 卡尔·波普尔 （Karl
Popper1902—1994）认为在艺术中，最重要的批评是艺术家的
创造性自我批评。 “在把想法现实化和在把想法写在纸上时，
即使是艺术家的正式计划也会在创作活动的影响下发生改
变， 这里所指的活动包括了艺术家自我批评性质的修改和除
错，在逐步确定作品细节的同时不断修改理想的整体布局”。 ⒀

即规划与制作的相互协调作用是推动作品走向完美的前提，
根据对佛造像法度的理解来改良形象。 第 102 窟的维摩诘形
象所呈现的不同面貌是有别于其它石窟， 塑造出不同于其它
石窟所表现的病容老者， 而是强调了维摩诘的机敏果敢和睿
智通达的形象。

4.结论
天水非文化和政治的重心， 因而麦积山石窟寺的造像多

应是地方贵族、官僚的主持凿成。 风格样式则倾向于先进地区
造像风格对麦积山的影响和自身文化在西魏时期由于地域因

素形成的独立面貌。 从佛教与中国传统的思想背景上来解读
维摩诘含义，造像的头型、衣服装饰等图像变化，最终是要以
世俗生活的人物形象作为原型。 艺术制作者通过人物的表情、
衣服与肢体语言来表现佛国的净土世界， 理想的佛国境界从
某种意义上说又是世俗生活中美好的写照。 维摩诘造像的传
入和融入中国本土，中国工匠们的制作也奉行“西来意即东土

法”的理念，进行了改良。 科
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1998:238.笔者认为童男童女着圆领而非项圈，圆领有些圆厚，可能是加厚棉领，若为项圈，是否有些粗大笨重，且接缝参合处长
许多，非圆滑的接缝，为项圈笔者认为值得商榷.
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