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2009 年 6 月 26 日在西班牙塞维利亚举行的第

33 届世界遗产委员会会议上，世界遗产委员会一致

认为，五台山符合世界遗产第（II）、（III）、（IV）、（VI）
等 4条标准，遗产保存和保护管理状况良好，具有高

度的真实性和完整性，决定将其作为文化景观列入

《世界遗产名录》。
世界遗产标准的第 III条标准是“能为一种已经
消失的文明或文化传统提供一种独特的或至少是

特殊的见证”，第 VI条标准是“与现行传统思想，信
仰或文化艺术作品有直接或实质关联，具有特殊普

遍意义的实物”。从中可以看出，持续了 1600 余年的
文殊信仰是五台山申报世界文化遗产不可或缺的

重要因素。

一、五台山文殊信仰的形成

在佛教界，文殊是释迦牟尼的九代祖师，大乘空

宗的奠基人，密教的祖师，般若智慧的化身，具有极

为崇高的地位，深受显教、密教及大乘诸宗的尊崇，
同时受到历代统治阶级和民众的敬仰。五台山作为
文殊菩萨的道场和文殊信仰中心与唐代不空三藏

和华严四祖澄观有很大关系。
唐大历四年（769 年），不空上奏唐代宗，认为文

殊“镇在台山，福滋兆庶”，举国崇奉，可使皇权永固，
国泰民安，福寿崇隆，遂请将文殊菩萨供奉于天下

寺庙斋堂的罗汉宾头卢之上，代宗准奏。这一改动
不仅使文殊菩萨成为密教的主尊之一，而且被奉为

本宗祖师，对于文殊信仰的传播具有重要意义。代
宗同时下诏京城及天下佛寺，各建文殊院一处，极

大地扩展了文殊信仰的范围。
澄观在《大方广佛华严经疏·诸菩萨住处品》中
有这样的论述：“清凉山，即代州雁门郡五台山也，
于中现有清凉寺。以岁积坚冰，夏仍飞雪，曾无炎暑，
故曰清凉。五峰耸出，顶无林木，有如垒土之台，故

曰五台，表我大圣五智已圆，五眼已净，总五部之真

秘，洞五阴之真源，故首戴五佛之冠，顶分五方之髻，

运五乘之要，清五浊之灾矣。”该论述不仅表明了五
台之形具有文殊菩萨的形与德，而且表示文殊菩萨

具有佛的一切功德。该经还说：“东北方有菩萨住处，
名清凉山，过去诸菩萨，常于中住。彼现有菩萨，名文
殊师利，与其眷属，诸菩萨众，一万人俱，而演说法。”
由此，《华严经》中的“清凉山”一变而为现实的五台
山，五台山因有《华严经》而成为真实的佛国。信仰变
真实，因真实而更可信；真实变信仰，由信仰而增魅

力。由于不空从组织上的推动和澄观在理论上的论
述，五台山文殊信仰形成。之后在历代强大的政治
实体──国家力量，以及来自宗教界与底层民间等
多重力量的推动下，五台山文殊信仰不断发展，最终

成为文殊信仰中心。

二、文殊信仰的依附实体———文殊殿建筑

中国历代统治阶级视五台山为圣山、灵山，对佛
寺营造予以大力扶植，最终形成了庞大的佛教建筑

群。目前五台山保存有唐代以来的寺庙 192 座，其中
台外 145 座，台内 47座。这些寺庙既相同又相异，正
所谓“各庙各菩萨，各有忏念法”。作为文殊菩萨的道
场，为了接引四方善男信女，山中各寺庙纷纷把文殊

菩萨当作主要供奉对象，一些大寺庙还专设“文殊
殿”为之单奉香火。
五台山现存建有文殊殿的寺庙有佛光寺、显通
寺、菩萨顶、殊像寺、罗睺寺、万佛阁、白云寺、宝华
寺、慈福寺、黛螺顶、尊胜寺、海会庵、吉祥寺、集福
寺、善财洞、寿宁寺、西台法雷寺以及繁峙岩山寺、五
台县广济寺、定襄洪福寺等。从建造时间上说，以金
代为最早，以建筑规模而论，以明代为宏伟，从数量

上来说，以清代为多。
佛光寺文殊殿为金天会十五年（1137 年）的建

五台山文殊信仰的体现
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图一 佛光寺文殊殿

图二 殊像寺大文殊殿

筑，是金代诸帝和女真族倾仰五台山、尊崇对文殊
菩萨的体现（图一）。面阔七间，进深四间,单檐悬
山顶，是国内同期佛寺中最大的配殿。其梁架结
构是金代减柱造的典型代表作，在宣扬文殊信仰

的同时，在中国木构建史上，留下了探索组合梁架

做法的重要一页。
繁峙岩山寺文殊殿为金正隆三年（1158 年）的

建筑，但却保留了较多的宋代建筑特征。大殿采用
减少内金柱的做法，使用的 4根金柱在布设上灵活

变换，是平面布设上的一种创新。在建造规制、造型、
结构、手法等多方面有许多独到之处，为五台山诸
寺中所独有。
殊像寺因“殊像”而寺，寺内主体建筑即为大文

殊殿，重建于与明弘治二年（1489 年），面宽五间

26.4 米，进深三间 19.63 米，建筑面积约 518 平方

米，为五台山最大的文殊殿堂（图二）。其柱网布设、
梁架搭建、斗栱用材比例等做法，既突破了宋《营造

法式》的做法，又与清《工部工程做法则例》的规定接
近，是宋金建筑向明代建筑过度的实例。
显通寺大文殊殿重建于乾隆十一年（1746 年），

面宽五间 25.5 米，进深 11.6 米，单檐歇山顶，后置重

檐抱厦，装饰华丽。作为五台山历史最为悠久的寺
庙，显通寺对文殊菩萨予以特别尊崇，清代增建千

钵文殊殿，面宽三间 13 米，进深二间 9 米，硬山卷

棚顶。
菩萨顶北魏时期曾称真容院。明朝永乐初年

（1403 年）始有菩萨顶的称谓，其满语意为文殊菩萨

居住的地方。寺内大文殊殿参照宫殿建筑建造，作
为清代皇家行宫，在建筑等级上享有特殊待遇（图

三）。戗脊上装有龙、凤、狮子、天马、狻猊、押鱼、獬
豸、斗牛、行什等走兽饰物 10尊，等级仅略低皇宫一
等。寺内主要建筑全部覆以黄色琉璃瓦。该殿又称滴
水殿，由于建造时屋面的巧妙铺设，造成大殿常年滴

水，因此被附以文殊菩萨灵气所致，用来表示圣水长

流，普济众生。寺内另建带剑文殊殿和文殊堂。
罗睺寺创建于唐，为大华严寺（今显通寺）的十

二院之一，为专供罗睺罗的道场。寺内文殊殿重建
于明弘治五年（1492 年），面宽三间 17.6 米，进深

13.5 米，殿前设月台。该殿建筑有较浓的藏族建筑风
格。寺内另建文殊塔。
作为台怀镇显赫的塔院寺，虽没有文殊殿的建

造，却建造了文殊发塔。另外中台法雷寺建文殊舍
利塔，均以塔的建筑形象来弘扬文殊信仰。
五台山历史上建寺无数，唐代是其佛教发展史

上的最辉煌时期，拥有寺庙约 360 处，大多消失在历

史的长河，虽然之后各代的建寺活动从未间断，但许

多也没有逃脱衰败乃至荡然无存的命运，现存寺庙

图三 菩萨顶大文殊殿
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和文殊殿仅是曾经建造过的一部分。从现存文殊殿
建筑来看，在时间上历代相承，在体量上力求宏伟，

在技术上力求先进，在装饰上力求华丽，竭尽全力

为文殊菩萨建造供奉殿堂，追求新颖、独特，以吸引
更多的文殊信仰崇拜者。

三、文殊信仰的崇拜体———文殊塑像

五台山众多的文殊殿以及大雄宝殿供奉着不

同时代、形式多样、风格各异的文殊塑像。从时间上
来说，有唐、金、元、明、清的，在造型艺术上，有汉、藏
两重风格，在姿态式样上，有站立、端坐等多种，在表
现手法上有雕、刻、塑、铸、绘、绣之别，在使用材质上
有金、石、泥、木、纸、帛之异。五台山现存文殊塑像
在拥有文殊智慧、威猛、锐利等基本特征的同时，又
极力体现其独特性，以表现文殊菩萨的法力无边、
法术无穷、智慧无限和慈祥无比等特性。大雄宝殿
为佛主供奉释迦牟尼的殿堂，殿中的塑像以佛主为

主尊，文殊菩萨仅作为胁侍，本文在此不再赘述。
五台山文殊塑像的供奉始于隋开皇元年（591

年），隋文帝“下诏五顶，各置佛寺一所，设文殊像
……”。五顶寺院以及供奉的菩萨分别是：中台演教
寺供孺童文殊，东台望海寺供聪明文殊，南台普济

寺供智慧文殊，西台法雷寺供狮子文殊，北台灵应

寺供无垢文殊，分别象征文殊菩萨的纯真无邪、聪
颖开朗、蕴智含慧、庄重威严和超脱洒脱，是人世界
诸多情态典型化、理想化的反映。五座台顶是以中
台为鼻祖四下延展的，而东、南、西、北，五方文殊菩
萨的形象以中台的孺童文殊开始渐次发展，而智

慧、聪明、狮子吼，最终进入最高境界———无垢，这与
海拔最高的北台顶相隐合，这种排列蕴含着深刻的

佛教内涵，由此可见文殊信仰传播者的良苦用心。
文殊菩萨的成像首先依据佛教的教义、教理和

教规，但由于各寺遵从的经、律、论有所区别，造成文
殊菩萨塑像的种种差别。五台山现保存的文殊菩萨
塑像上启唐代，下至清代，形成了时代的连续不断

和塑造技术的继承发展，塑造者在塑造时，将自己

对文殊的尊，对文殊的敬都融入到雕塑作品中，为

后人留下了不可多得的时代精品。
南禅寺和佛光寺是留存至今的两座唐代寺庙。

其中南禅寺大佛殿内塑唐代塑像 17尊，塑造华严三

圣及其侍者。佛光寺东大殿佛坛供唐代塑像 35尊，
浩大场面，气势惊人。两座寺庙中的文殊塑像，躯体
丰满，比例适度，面相丰润，形态逼真；服饰简洁，衣

纹流畅；手法洗练，色调明快，体现了唐代佛像雕塑

艺术的水平（图四）。
佛光寺文殊殿佛坛上供文殊七尊。这种设置得
从旧样文殊说起。依托《华严经·菩萨住处品》的弘传
而出现于唐代的文殊法相，人称“旧样文殊”，驾青狮
的文殊与乘白象的普贤相对应，分别为释迦牟尼的

左右胁侍，并形成三圣。三圣之前有诸多菩萨、天人、
伎乐，其中文殊菩萨的驭者为昆仑奴。后来文殊菩
萨从旧样文殊群体中分离出来，仅留驭者和善财童

子，而驭者又被于阗国王所代替，形成了所谓的“新
样文殊”，仍为一个群体，由文殊菩萨及其眷属善财
童子和于阗国王三尊法相组成。金代在眷属中又增
加了佛陀波利和文殊老人（亦称圣老人），形成了文

殊五尊。之后有人又增加了两位胁侍菩萨，即形成
了文殊七尊。殿内的文殊七尊像是目前国内已知最
早的，其塑像形象及技法反映了金代女真族的佛教

塑像特点（图五）。
广济寺的文殊菩萨像为元代作品，宽衣广袖，

坐于莲花台上，虽为元代作品，但却继承了早期佛

教塑像丰满、充实、高贵、典雅的传统，在五台山自
成一体的佛像塑制中承上启下，成为一个时代的

代表。
殊像寺大文殊殿因供奉文殊骑狻猊而著名，为

五台山体量最大、雕塑最精的文殊像。通高 9.87

图四 佛光寺东大殿文殊塑像
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图七 显通寺千臂千钵文殊塑像

图五 佛光寺文殊殿文殊塑像 图六 殊像寺大文殊殿文殊塑像

米，为明弘治年间（1488 至 1505 年）的作品，是明

代佛教雕塑艺术的精品（图六）。文殊头戴五佛冠，
身披袈裟，手执如意，端坐于狻猊背上。整个造像形
态逼真，比例协调，气势非凡。清康熙二十九年
（1690 年），康熙御题“瑞相天然”予以赞扬。文殊菩
萨背面塑释迦牟尼佛、药师佛、阿弥陀佛，即所谓的
“横三世佛”，将对文殊菩萨的尊崇发挥到了极致，
这在中国的佛寺里恐怕绝无仅有。寺内藏经阁供奉
的出山文殊，又称沐浴文殊，表现了文殊修行多年

终于得道的形象。另外显通寺、圆照寺、观海寺、吉
祥寺存有多尊造型别样、大小殊异的明代铜铸文殊
像，但从总体造型来分析，有的是明代文殊雕塑格

式化的作品，有的则是体态自然，个性鲜明的佳作。
清代随着藏传佛教传入五台山，具有藏传佛教

特点的文殊菩萨圣像出现在五台山黄庙中，以五色

文殊为代表。五色文殊源自文殊菩萨五字真言，即
啊、啰、跛、者、娜。与五轮相同，其色为黄、白、赤、黑、
青。无色文殊的色泽与此相近，但不完全一致。广仁
寺作为五台山唯一的藏传喇嘛庙，五色文殊齐全。
有些寺庙供五色文殊中的一尊，如菩萨顶、罗睺寺、
慈福寺供黄色文殊，罗睺寺、镇海寺供白色文殊，菩
萨顶、慈福寺供红色文殊，显通寺供绿色文殊，塔院
寺供黑色文殊，殊像寺供蓝色文殊。
显通寺千钵文殊殿内供奉的千臂千钵文殊菩

萨圣像，构思奇妙，是藏传佛教雕塑艺术中的珍品，

高 5.4 米，紫磨金身（图七）。文殊菩萨半跏趺坐于
狮背上，头戴七宝佛冠，顶饰五佛如来，身着天衣，

上附百宝、璎珞。身体左右伸出千臂千手，其中两臂
高举，托着一尊释迦牟尼佛。其余臂膀伸作扇形，犹
如展开的双翼，每只手中置一琉璃钵，钵中有一尊
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化佛，呈现金色世界的佛国景象，给人以富丽堂皇

之感觉。后高殿供奉的甘露文殊，表现了文殊菩萨
为众生演说甘露净法的形象。铜殿中供铜铸文殊
像，其结构造型充满理想色彩，面容刻画具有现实

情调，是理想与现实的和谐统一，体现了明代铜铸

工艺的高端水平。
菩萨顶的大威德文殊像，是文殊菩萨的化身，

也是密宗格鲁派所修本尊之一。其形象为一中国古
代武将形象，呈现无所畏惧、威风八面、主宰一切的
天神形象，造型特殊，设色怪异。明月池的金刚文殊，
为明成化年间（1465 至 1487 年）的作品。黑脸黑身，
右脚立地，左脚屈起，头上有多头，头头相叠，肋间十

八臂伸出，手中执不同的法器，表现了金刚文殊法

力无边、撼天动地的骑士形象。这些造型特殊的文
殊菩萨，暗喻俗人难以会意的象征意义，具有鲜明

的藏传佛像特征。这种塑像的塑造，有别于一般文
殊塑像的诱导和启发作用，采用的是威慑和指令手

段，在威慑作用下，使人达到清心寡欲，消除烦恼，最

后进入涅槃境界。用不同的文殊形象达到弘传文殊
信仰的目的。
五台山文殊菩萨的形象，除产生于佛家的教

义、教理和教规外，还产生于文殊菩萨的种种传说。
如文殊菩萨举灯笼为迷人引路的灯笼文殊，塑于五

台山吉祥寺，其形象为一位慈祥和悦的老翁形象；

由西台挂月峰为康熙皇帝接驾传说而塑的比丘文

殊像，面容俊智，安详地坐在狮背上，打破了比丘坐

骑狮子的规制。源自《清凉山志·李靖射圣传》和康
熙皇帝张弓射僧传说的带箭文殊，供奉于菩萨顶带

剑文殊殿。带剑文殊坐在狮子背
上，表情严肃，衣冠整洁（图八）。
由“戏班”班主约见万佛阁主持传
说而引发的写戏文殊供奉于万佛

阁内，俗称五爷庙。伴随五爷接驾
康熙皇帝的传说，又塑造成了金

脸文殊。几经沧桑，写戏文殊的造
型与文殊形象越来越远，与龙王

塑像越来越靠近。由于能呼风唤
雨，有求必应，成为台怀地区香火

最旺的寺庙。殊像寺的大文殊殿
内塑造文殊像时的文殊菩萨化现

而引发出的荞面文殊，在佛教信

士心目中成为真实的文殊菩萨塑

像，结构匀称，线条流畅，色彩和

谐，情态传神，是不可多得的佛教艺术珍品。纵观五
台山文殊塑像，虽不能说都有传说，但凡知名的都有

一个美丽动听的传说，塑造者就是通过这美丽的传

说来凸显各塑像的与众不同，使之成为供奉的焦点

和中心。
五台山的文殊菩萨塑像，千姿百态，无一不是产

生于佛教有关文殊菩萨的意旨和俗家有关文殊菩萨

的传说，是佛教教义、教理和教规的形象化表现。无
论何种文殊菩萨形象，均以形似与神似，或形神皆备

为目标，通过文殊菩萨塑像极力弘扬大乘佛教，为实

现普度众生的理想而推行入世间、度彼岸的菩萨道
和菩萨行。

四、弘传文殊信仰的手段———文殊菩萨传说

在弘传文殊信仰的历史进程中，文殊菩萨的显

化传说从古至今不断，即使是寻常事物，因存在于五

台山，在朝圣者的眼里和耳中也是不寻常的，天空徘

徊的飞鸟会被联想成为佛经中的“吉祥圣鸟”，耳边
传来的钟磬之声会被认为是“不击自鸣”的圣钟。文
殊信仰与文殊传说互动，信仰通过传说传播，传说通

过信仰证实。
清凉寺由清凉石而建。传说文殊菩萨从东海龙
宫借来“歇龙石”作为讲经的“曼殊床”。现存清凉石
长 5 米，宽 2.5 米，厚 2 米，石面青色，上有云纹，人

坐其上，顿生凉意。
由五龙王传说而建造的北台广济龙王庙，所供

龙王专司耕云播雨，有求必应。为祈求方便，在万佛
阁建了龙王庙。历史流传下来和当代不断演绎的灵
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图八 菩萨顶带剑文殊塑像
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验传说，对信众产生极大的吸引力，使之成为五台

山香火最为旺盛的寺院。
由龙王九太子欲娶民女小梅为妻的传说，而有

文殊菩萨堵海眼的相助行为，又因此有了镇海塔和

镇海寺的建造。
文殊菩萨西台顶化现，规劝明信和尚遵守戒规

的传说而有西台文殊洗钵池的存在。
这些有关文殊菩萨传说历代流传，口耳相传，

普遍渗透着神奇、虚幻、浪漫，被不断挖掘、演绎，成
为传说中的经典。为了显示文殊菩萨的灵应，传说
中增加了许多帝王和名人传说。如帝王传说中的顺
治皇帝五台山出家传说，康熙皇帝寻父传说，乾隆

皇帝游台传说等。名人传说中的杨家将杨五郎铁棍
传说，杨六郎“挂甲树”和“马刨泉”传说。借用五台
山丰富中药材背景而演绎出的孙思邈骑虎传说。苏
东坡五台遇大贤传说，鲁智深大闹真容院传说等。
这些传说虽说没有史书可考，但却家喻户晓，妇孺

皆知。所有这些传说对文殊信仰的传播和发展起了
巨大推动和光大作用。

五、文殊信仰的重要体验———文殊朝拜

《文殊经》说，人闻五台山名，踏五台山地，得五
台山石，可以超四果圣人，接近无上菩提。朝拜五方
文殊能“得令富贵，果报圆满”，敦煌莫高窟中的《五
台山赞文》有“浮生踏着清凉地,寸土能消万世灾”之
句，朝拜五台上成为佛教徒的最大夙愿，以领略五

台山独特的地形气候，感受浓郁的佛教氛围，瞻仰

庄严的寺庙，膜拜神圣的塑像，聆听动人的传说。
始于唐代的“大朝台”致今仍有强大的吸引力。

南北两台至今保存的部分“朝台故道”是对这一行为
的最好诠释（图九）。但是五座台顶相距甚远，在古
代交通不便的地方，朝拜五台绝非易事。乾隆皇帝
曾六次朝台屡欲朝拜五个台顶，终因风大寒冷，雨雪

阻路，未能如愿。乾隆五十一年（1786 年）三月第五
次朝山时在黛螺顶朝拜了合塑于五方文殊殿的五

方文殊，实现了久盼的夙愿。从此依偎在东台一脉
而下碧山秀屏之中的黛螺顶，成为五台山驰名的“小
朝台”之地（图一○）。延续了千余年的“大朝台”、
“小朝台”等佛教巡礼活动，成为僧众和信众尊崇文
殊信仰的重要体验。一些寺院效仿，遂合塑五方文
殊为一殿，如显通寺大文殊殿、殊像寺藏经阁、尊胜
寺五方文殊殿，方便朝拜者礼拜五方文殊。
文殊菩萨在五台山安家落户的过程是天竺佛教

的汉化过程，是佛家理想同汉地崇真求实的文化传

统相融合的过程。自文殊菩萨的道场确立于五台山
后，文殊信仰日盛一日，年盛一年。文殊信仰超越了
僧俗、宗派，超越了民族、国界，超越了地位、身份，体
现了文殊信仰智慧深广、圆融无碍、普利众生、平等
无二的内涵，也体现了五台山文殊信仰历史悠久、基
础深厚、生命力蓬勃、辐射面广阔等特点，致使其成
为中国乃至世界文殊信仰的中心。

（作者工作单位：山西省古建筑保护研究所）

图九 北台顶朝台故道 图一○ 黛螺顶小朝台
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