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《左传》委婉语的隐喻和转喻特征 

李青苗 
 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
摘要：隐喻和转喻是符号学中重要的概念，最初被视为语言装饰的手段，后来人们认识到隐喻和转喻不仅是

语言现象，更是一种重要的认知模式，是新的语言意义产生的根源。文化形成了隐喻和转喻，各种不同的隐喻和

转喻被赋予鲜明的文化特征。《左传》中就有很多隐喻和转喻现象，突出表现之一就是辞令中的委婉语。委婉语通

过隐喻和转喻方式形成，主要目的是为了避讳和求雅。 
关键词：隐喻；转喻；《左传》；辞令；委婉语 

中图分类号： H15          文献标识码：A         文章编号：1009-1017(2010)03-0109-04 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

一、引言 

隐喻和转喻是符号学中重要的概念，在传统语

言学中，隐喻和转喻被视为语言装饰的手段，随着

研究的不断深入，人们认识到隐喻还是一种重要的

认知模式，是新的语言意义产生的根源。“隐喻决

不仅仅是一种语言现象。从根本上说,隐喻是一种认

知现象,这种认知现象是人类认识事物,建立概念系

统的一条必由路。”
①
“隐喻利用一种概念表达另

一种概念，需要这两种概念之间的相互关联。这种

关联是客观事物在人的认知领域里的联想。”②语言

中大量的表达源于隐喻。一种语言如果没有隐喻，

就只能表达直观具体的事物和现象，表现力就会十

分有限。当人们的思维发展到一定阶段时，对一些

抽象的事理和概念的表达，人们并不是无限地创造

新词，而是通过找到新概念和旧事物之间的关联性，

用语言中已有的用法来表达新概念，这便产生了隐

喻，也就是用一个符号来表达具有联系的两个不同

                                                        
① 束定芳《试论现代隐喻学的研究目标、方法和任务》，《外

国语》1996 年第 2期。 
② 赵艳芳《认知语言学概论》，上海外语教育出版社，2001，

第 99 页。 
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的事物。转喻和隐喻不同，它涉及的是一种“接近”

和“突显”的关系（而隐喻产生的基础是不同事物

中蕴涵的相似性，也就是两个认知域之间的投射），

转喻是相接近或相关联的不同认知域中，一个突显

事物替代另一事物，比方说部分与整体、器物与功

能或者内容之间的替代关系。例如一个人有很多特

征，但是大眼睛最为突出，于是人们叫她“大眼睛”。

转喻也是人们认识事物的一种重要方式。 

出于表达的需要，人们仍然在不断创造着隐喻

和转喻。需要注意的是，隐喻和转喻并非特殊语言，

它们同样是自然语言，是思维和语言的自然发展。

随着研究的不断深入，人们也在不断发现语言中存

在的隐喻和转喻现象，《左传》中就有很多这类现象，

本文拟就其辞令中委婉语方面的表现展开论述。 

二、《左传》中委婉语的隐喻和转喻特征 

委婉语是《左传》辞令中的一种典型形式，它

是指在社会成员进行交际和交流时，通过曲折的方

式来表达自己的意愿。《左传》辞令中的委婉语（是

书中众多隐喻和转喻现象的重要表现之一）。突出表

现了隐喻和转喻的特征。 
《左传》中的委婉语大体表现为以下几个方面： 
一是特定的称谓。称谓,简单说就是对人的称

呼。它是人际交流的产物,它的使用可以起到区别人

与人的作用,还可以反映出一定的社会人际关系状

况,因此具有十分丰富的文化内涵。《左传》辞令当

中，称呼对方一般用敬称，例如“君”、“吾子”、“执

事”；称呼自己则用谦称，例如“孤”、“寡君”、“小
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人”、“下臣”，敬称和谦称是为了体现自卑尊人而采

用的称谓,在古文献中十分常见而且名目繁复，很多

敬称和谦称的使用体现出了隐喻和转喻的认知方

式。如《左传·僖公三十年》烛之武退秦师的辞令

中，出现了多处“君”，“若亡郑而有益于君，敢以

烦执事”，“越国以鄙远，君知其难也”，“邻之厚，

君之薄也”，“若舍郑以为东道主，行李之往来，共

其乏困，君亦无所害”，①君较早的涵义为发号者、

治人者。以发布命令的人和统治他人的人来称诸侯，

是一种转喻，突出的是他具有的权力。 
外交场合中一般应用于下级对上级的称谓，常

见的有“执事”和“从者”，是诸侯之使常常用来以

卑达尊的方式尊称天子的用法，这也是一种转喻。

如《左传·哀公十六年》,卫侯使鄢武子告于周曰:
“使下臣肸敢告执事。”《左传·昭公二十年》也有:
“草莽之中,不足以辱从者。”以卑达尊就是不直指

对方,为了表示自己地位卑微而不堪与对方直接交

往,代以其身边办事之人,要通过其左右相接。还有称

“执政”的，这是以所掌政务转喻掌政务之人，突

出的也是他的权利。 
敬称还常用“子”或“吾子”。“子”是古代对

有学问的男子的美称，因此，这是以特征隐喻个体。

如:《左传·僖公十五年》记有“二三子何其戚也!”
《左传·隐公三年》记有“吾子其无废先君之功”，

等等。 
称呼对方用敬称，称呼自己则用谦称，例如诸

侯相互对话,诸侯使者与他国国君对话，自称用“孤、

寡、不穀”等,“孤”的意思是不得众，《左传·庄

公十一年》记有：“孤实不敬，天降之灾，又以为君

忧，拜命之辱”；“寡”指的是寡德，《左传·庄公十

四年》记郑厉公的话“且寡人出，伯父吾衷言；入，

又不念寡人，寡人感焉”；“不穀”指不善，寡德、

不得众，不善，《左传·宣公十二年》有：“不穀不

德而贪,以遇大敌,不穀之罪也”。都是用特征转喻自

己。 
谦称常用的有“臣”、“下臣”等，甲金文的“臣”

似竖目之形,本义指奴隶。下级对上级自称臣,是用其

俯首听命的象征意义以示谦。例如《左传·哀公十

五年》记有：“且臣闻之曰：‘事死如事生，礼也。’”

“下臣”,则是比“臣”更谦卑的说法，《左传·昭

公二年》有：“寡君命下臣来继旧好，好合使成，臣

                                                        
① 本文所引《左传》中的例句，均摘自十三经注疏本，中

华书局，1980 年。 

之禄也。敢辱大馆？”“臣”字前头的修饰限定成分，

常常表示不同的身份，“外臣”是对他国国君的自称，

如《左传·成公三年》：“若从君之惠而免之，以赐

君之外臣首”；前面提到“不以累臣衅鼓”中的“累

臣”，指的是被俘者，等等。 
“臣”说的是男子，女性表示自谦的则称“婢

子”、“妾”等，“婢子”、“妾”的本义均指地位低下

的女仆,所以女性以此作为谦称，突出的是地位低下

的特征。如《左传·襄公二十三年》，杞梁之妻不允

许在郊外吊唁自己的丈夫，说道：“若免于罪，犹有

先人之敝庐在，下妾不得与郊吊。”类似的还有《左

传·僖公十五年》，穆姬谓秦伯曰:“若晋侯朝以入,
则婢子夕以死”，等等。 

这些隐喻和转喻产生的谦敬称谓很多已经定

型，成为语言中一种固定的结构。 
二是特定的动词，例如“敢”、“不敢”、“忝”

等，这里仅举表示死亡义的例子，如：殪，一般用

于射杀而死，在《左传》中共 8 例，一般用于动物

或身份较低的人物被箭射死。例如： 
抽矢，城射之，殪。(《左传·昭公二十一年》) 
许为射之，殪。(《左传·哀公十六年》) 

而等级高的人物即使是被箭所杀，也不用这个词来

表示。臣杀君,子杀父被记作“弑”,君杀臣则被称为

“杀”。另外，身份不同的贵族死去，还有不同的说

法，例如天子及其夫人、母后死亡,使用“崩”，而

诸侯国的国君及其夫人凡符合礼仪的死亡用“薨”

来表示。《礼记·曲礼下》中明确规定:“天子死曰

崩,诸侯曰薨,大夫曰卒,士曰不禄,庶人曰死”，后来有

称诸侯死曰崩的，如《战国策·赵策》：“一旦山陵

崩，长安君何以自讬于赵？”此称“崩”，有谮礼之

嫌。因此，在春秋时期，对这些词的选择是身份地

位的隐喻。 
三是特定的暗示本意的用法，即弦外之音，表达请

求、假设等语气，这是辞令的一个显著特点，如： 
《左传·僖公三十三年》中，（郑穆公）使皇武

子辞焉，曰：“吾子淹久于敝邑，唯是脯资、肐牵竭

矣，为吾子之将行也，郑之有原圃，犹秦之有具囿

也，吾子取其麋鹿，以闲敝邑，若何？”以粮资缺

乏为由遣逐对方隐喻已经知道对方将要来袭的企

图。 
再如《左传·僖公四年》：“昭王之不复，君其

问诸水滨”，周昭王南征楚国，在汉水被当地人设计

淹死，但这件事当时已经过了很多年，现在说这事

只能回答“您还是到水边问问吧。”言外之意是与我
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们无关。 
四是特定的形式—赋诗。《左传》共记赋诗数十

条，其中大部分发生在燕享之中。在哪一种礼仪中

使用什么乐章，是有着严格的等级之分的，它与礼

仪的性质、规格，以及参加者的身份、地位等密切

相关。在《左传·成公十二年》有： 
晋晋晋晋晋晋，晋晋晋。晋晋晋之，晋晋

相，为相相相相相。晋晋相相，相相相相相，

惊相走出。晋晋曰：“日云莫矣，吾晋其入也！”

宾曰：“君不忘先君之好，施及相臣，贶之以大

礼，重之以备乐。晋天之福，两君相见，何以

代此？相臣不敢。” 
这里是说以所奏乐曲作为身份地位的隐喻，不

符合身份的乐曲则不敢接受。虽说可断章，却不等

于可以随意为之，要求“歌诗必类”，即所赋之诗必

须符合赋者的身份、地位、赋诗的场合等。 
五是运用熟语，包括一些成语，惯用语，谚语

等等。例如《左传·文公十七年》：“古人有言曰：

‘畏首畏尾，身其余几’，又曰：‘鹿死不择音’”，

意思是害怕头又害怕尾，中间身子又剩下多少，喻

郑北畏晋，南畏楚；又喻小国就象鹿一样，急走险

地，急迫之中，不会留意选择庇荫之所。 
《左传·僖公四年》晋献公欲立骊姬为夫人，

卜人说不可以，因为繇辞说“一薰一莸，十年尚犹

有臭”，这里用薰（香草）喻太子申生，莸（臭草）

喻骊姬。 
《左传·庄公十年》，（曹）刿曰：“肉食者鄙，

未能远谋。”“肉食者”隐喻统治者，是惯用语。 
熟语在委婉语中所占的比重是很大的，熟语的

运用使表达效果形象、生动，易于理解。 

三、《左传》辞令中委婉语的隐喻和转喻类型 

一直以来，人们根据莱考夫《人们赖以生存的

隐喻》一书，将隐喻现象分为三类：结构隐喻、方

位隐喻和实体隐喻。有很多人对这一分法提出了质

疑，认为其混淆了上下位的关系，因此又有很多人

对隐喻进行重新分类，比如束定芳曾提出根隐喻和

派生隐喻的分法；①张凤娟提出结构隐喻由方位隐

喻和实体隐喻来体现；②还有人根据隐喻中主体和

喻体是否在一个隐喻中同时出现,可以把隐喻主要

                                                        
① 束定芳《隐喻学研究》，上海外语教育出版社,2000 年。 

② 张凤娟《从原型范畴理论看隐喻的分类问题——对

Lakoff 隐喻分类方法的质疑》，《天津外国语学院学报》

2008 年，第 15 卷第 3期。 

分为两类:“显式”和“隐式”。③显式隐喻是指主体

和喻体同时在一个隐喻中出现,又分为：1.同位型:
主体和喻体在结构上是一种同位关系；2.修饰型:主
体和喻体系修饰和被修饰的关系；3.并列型:主体和

喻体各自成句,通常前句为主体,后句为喻体；4.移用

型:主体出现,但喻体不直接出现,而是以适用于喻体

的词充当喻体的隐喻；二是隐式隐喻：隐去主体,
仅出现喻体。本文采用这种更加直观具体的分法。 

转喻的本质是用突显、重要、易感知、易记忆的

部分代替整体或整体的其他部分，在认知语言学框架

内，研究者将转喻分为两大类：整体与部分和整体的

部分之间互换而产生的转喻。前者又包括：1.事物整

体与部分之间的转喻；2.标量转喻；3.结构转喻；4.
范畴与其成员之间的转喻；5.范畴与其特征的转喻；

6.事件（event）转喻。部分与部分之间的转喻又包括：

1.工具转喻；2.因果转喻；3.控制转喻；4.容纳转喻；

5.地点转喻；6.生产转喻。 
《左传》中委婉语的隐喻类型主要表现为隐式

隐喻，仅出现喻体,主体隐去,例如表示“死亡”义的

“崩”，本义是山崩塌，隐喻极重要的人物死去，突

出的是一种震撼不凡的效果；“殪”和“弑”也都是

对身份地位的隐喻，运用这些词的同时隐喻的主体

都没有出现。 
再如弦外之音，是为了避免直接说出尴尬之

事，如《左传·僖公三十三年》： 
公使阳处父追之，及诸河，则在舟中矣。释

左骖，以公命赠孟明。孟明稽首曰：“君之惠，

不以累臣衅鼓，使归就戮相秦，寡君之以为戮，

死晋不朽。若从君惠相免之，三年相拜君赐。” 

孟明用“三年将拜君赐”隐喻三年后回来报仇，不

好直接说出本意。 
赋诗双方你来我往，互相应答，使针锋相对的

斗争在表面上变得温情脉脉，因此，赋诗是要表达

意义的隐喻，避免直接表达的直白。如《左传·襄

公二十六年》，齐侯和郑伯到晋为卫侯求情。晋侯先

赋《嘉乐》以示欢迎，国景子代齐侯赋《蓼萧》，子

展代郑伯赋《郑风·缁衣》，诗的内容都是赞誉晋侯，

对晋表示自己的忠心，当然，最终的目的都是希望

晋侯答应他们的请求。 
熟语更具有这一特点，例如《左传·襄公二十

九年》有“松柏之下，其草不殖”，松柏之下草不能

                                                        
③ 杨正翠，李晓红《浅析隐喻的显式和隐式》，《阿坝师范

高等专科学校学报》，2008 年第 2期。 
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长，言物不两盛。隐喻楚君弱，令尹强，令尹王子

围会代替楚王昌盛。这些都是主体隐去的隐式隐喻。 
显式隐喻的例子很少，并且有时和隐式隐喻难

以区分，例如《左传·僖公四年》： 
晋晋使与师言（相齐侯）曰：“君处北海，

寡人处南海，唯是风马牛不相及也。不虞君之涉

吾相也，何故？” 

“风马牛不相及”指楚在南，齐在北，相隔甚远，

就像发情的牛和马互不相干一样。喻两国没有任何

关系。“风马牛不相及”显然是一句熟语，这里是典

型的隐喻。 
称谓则大多是转喻，例如“君”是突显他具有

的权力特征，是转喻的第一类，整体和部分转喻中

的范畴与特征转喻；“孤”、“寡人”和“不穀”也属

于这一类，都是突出“孤立”、“不好”、“不善”这

样的特征以自谦；“臣”、“妾”和“婢”也是以“地

位低”这一特征以自谦；“子”是男子的美称，是突

出“有学问”这一特征对对方表示尊敬；“大夫”是

第一类转喻中的成员与整体转喻；“执事”和“从者”

是部分和部分转喻中的被控制者代表控制者，等等。 

从上面的例子我们可以看出，隐喻产生的基础

是不同事物中蕴涵的相似性，也就是两个认知域之

间的投射。转喻则是一种“接近”和“突显”的关

系，一个突显事物（或者部分）替代另一事物（或

者部分），包括器物与功能或者内容之间的替代关

系。因此，它们二者的侧重点不同。委婉机制就是

在特定语境下，通过隐喻模式和转喻模式生成委婉

语，含蓄地表达或暗示试图掩盖的禁忌语或冒昧失

礼的语言。两个认知域中，通过隐喻和转喻模式生

成的委婉语是源域，而试图掩盖的禁忌语或冒昧失

礼的语言就是目标域，通过源域突显目标域。 

四、《左传》委婉语隐喻的作用和文化特征 

在《左传》中，委婉语运用的十分广泛和生动，

它反映了一种思想和语言形式之间的关系。委婉语

的产生与禁忌有关，能够引起恐惧的事物在语言中

不能提及，只能用委婉语来代替，因此避讳是委婉

语的一大功能。如《左传·隐公元年》：郑庄公与其

母姜氏绝情并发誓曰：“不及黄泉，无相见也！”黄

泉即地下之水，人死亡后埋葬于地下，因此以之喻

死；《左传·僖公三十三年》的“君之惠，不以累臣

衅鼓”，“衅鼓”是古时的一种习俗，杀俘虏以其血

涂于新鼓，也是“死”的代称，这些用法突显了死

亡的积极平静的一面，而死亡的其它方面如痛苦、

恐惧、丑陋等方面则被掩盖。即使在今天，人们也

不愿意直接言及死亡，用“永远离开”或“结束人

生旅程”来隐喻其意，同样是在避讳。 
春秋行人温文尔雅的用诗风气是邦交的一个缩

影，更是那个时代的缩影。《左传·襄公二十五年》

孔子评价春秋名相郑国的子产献捷于晋的辞令时

说：“《志》有之：‘言以足志，文以足言。’不言，

谁知其志？言之无文，行而不远。晋为伯，郑入陈，

非文辞不为功。慎辞也。”可见，春秋重辞尚文成为

一种风尚。 
委婉语的普遍运用和当时礼、德、仁、义、忠、

信等社会观念的盛行有着密切的关系。整个社会文

化是在礼的氛围之中，即便是针锋相对的敌我双方，

在形式上也要讲究礼仪。委婉语运用的是否得当，

直接反映出一个人的文化修养和知识水平，恰当的

运用也使严肃的场面变得温和融洽。因此，春秋时

期委婉语的运用在客观上成为一种必须。中国传统

文化中具有含蓄、温婉的特色，在学礼、尊礼的社

会氛围中提倡“温柔敦厚”，委婉曲折地表达内心世

界的感受，委婉语作为辞令的代表，集中地体现了

中国传统文化的这一特点。 
隐喻是一种文化，也是中国古代文化的特征之

一。从说话者的角度来说，使用委婉语是对对方的

尊重，让听话者获得心理上的平衡。在一般的隐喻

中，语义冲突的目的是为了理解，而委婉语隐喻中

语义冲突的目的是为了避讳和求雅。 
委婉语的构成方式虽然各异，但委婉机制大体上

相同，因此，委婉并不是符号本身的特点，是通过与

其他事物的关系对目标域进行概念化的过程，它具有

鲜明的民族文化特点，是一种认知心理过程。 
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