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青花釉里红瓷器是元代景德镇窑创造性地将

青花和釉里红两种釉下彩工艺相结合而烧成的一

个瓷器釉下彩装饰品种。明、清时期的青花釉里红
虽延续生产，但由于它的烧制工艺技术复杂、难度
高，所以大部分时期内制作的数量不多，遗存至今

的也很少。本文通过对现有考古材料和青花釉里红
瓷传世品，特别是故宫博物院藏品的分析研究，试

对青花釉里红瓷器的工艺特点及其不同时期的产

品特征等问题做一初步探讨。

一、青花釉里红瓷器的工艺特征与难点

“青花釉里红”是指在瓷胎上以青花和釉里红
两种彩料分别绘画纹饰的不同部分，再罩上透明釉

后入窑高温还原气氛下一次烧成的釉下彩瓷器。这
一品种的工艺基础是建立在“青花”和“釉里红”两种
釉下彩工艺特点之上的。
“青花”是指用含氧化钴的青料在瓷胎上绘画
纹饰，然后罩上透明釉，在 1200℃以上的高温还原
气氛下一次烧成的釉下呈现蓝色花纹的釉下彩瓷

器。青花釉下彩的工艺优点在于钴料的着色力强，
发色鲜艳，窑内气氛对它影响较小，烧成温度范围

较宽，呈色稳定。虽然青花工艺早在唐代河南巩义
窑烧制的“唐青花”瓷器上就已开始使用，但其真正
的成熟与发展还是在元代景德镇窑实现的。
“釉里红”是指以含氧化铜的彩料在瓷胎上绘
画纹饰，再罩以透明釉，然后入窑在高温还原气氛

下烧成的釉下呈现红色花纹的釉下彩瓷器。以铜做
陶瓷釉下彩的着色剂的历史，可以追溯到唐代长沙

铜官窑的釉下褐绿彩瓷的彩饰中。现代科学测试表
明，在铜官窑彩瓷中常能见到以褐色彩料或蓝绿色

彩料画成的斑点纹和简单的花草纹，这种“褐色彩
料是以含铁量高的矿物原料作为色料；蓝绿彩则是

以含氧化铜的矿物原料或炼铜渣料作为色料，加工

磨细后配成彩料施于瓷器的四周部位。这种点斑彩
在高温下烧成时常常流动，流下的绿色色彩有时局

部变成红色，这主要是其中所含的氧化铜被还原着

色的缘故。”[1]元代烧成的釉里红也是使用含氧化铜
的彩料作为着色剂，景德镇称这种彩料为“铜花”，它
是通过加热铜材获得的氧化表层，经仔细研磨后制

备而成。这种彩料的“颜色极不稳定，因烧窑的火焰
性质不同而出现绿色或青色，以及各种色调的红色

乃至闪紫色”[2]。如用氧化焰烧成时呈青绿色，只有用
还原焰烧成时才能呈红色。在还原气氛下，彩料中
的氧化铜被还原成了氧分比例少的氧化亚铜，或不

含氧的纯铜。与同为使用氧化铜做着色剂的高温红
釉一样，釉里红的红色在高倍显微镜下观察是“以纯
铜细小粒子呈悬浮状态存在的，铜的微粒直径只有

大约为千分之九毫米左右，近似胶体，颜色与普通金

属状态时不同”[3]。这种胶体“在极细小时呈黄色，稍
大就呈红色，更大些时又呈青色”[4]。因此，为了能使
氧化铜还原成合适的呈红色的纯铜细小胶体，烧窑

时对窑内火焰的性质和还原气氛用时的长短的把握

就显得十分关键，即在烧窑过程中彩料“当还原作用
适合时呈红色，过度会使色调发暗。在用中性焰或
氧化焰烧成时呈紫、青、绿色；如未能完全熔融，便呈
灰鼠色乃至暗紫色。若熔融过度便褪色成为橙黄色
或白色”[5]。此外铜在 800℃以上的高温下有易流动
和挥发的特性，在高温烧制过程中会与面釉熔融并

通过釉泡溢出体外，因而“现出红色只要少量的铜就
够了。当铜的掺和量在 0.5％以下时所出的颜色最
好”[6]。所以控制好彩料中铜的含量也十分重要。而烧
成温度“对釉里红的显色也有很大影响，温度过高铜
全部挥发，温度过低则釉面发濛，红彩不能显现亮红

色。一般温度在 1200℃－1250℃左右比较合宜。
……为了避免铜的挥发，烧成中高温阶段不宜时间
过长，故烧窑时窑位的选择也极有关系。”[7]可见釉
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图一 故宫博物院藏元青花釉里红镂花花卉纹盖罐 图二 元青花釉里红堆塑四灵塔式盖罐

里红的制作从彩料的配制到烧窑时火焰的性质，温

度的高低，还原气氛的用时，甚至窑位的选择等种

种因素的变化，都会对制品能否呈现纯正的红色产

生影响。
总之，青花釉里红制作工艺的特点在于烧成时

要同时满足“青花”和“釉里红”两种不同彩料烧制工
艺的要求，其中釉里红的呈色技术难度很高，且不

好把握，因而要想使烧制出两种釉下彩均呈色完美

的制品是十分不容易的。从现有考古和传世材料来
看，这种工艺技术发展成熟的历史确实比较漫长，

它自元代创烧后，在明代发展缓慢，成功的制品不

多。清康熙时期的青花釉里红工艺有所恢复和发
展，发色成功的制品见多。而雍正时期则是这种釉
下彩工艺最为成熟稳定的时期，传世的雍正青花釉

里红器大多呈色鲜艳稳定。乾隆时期的青花釉里红
器，虽然制作较多，但釉里红的显色技术开始退步，

到清中晚期则又走向衰落。
北京故宫博物院是国内收藏中国古陶瓷文物数

量最多且品种丰富的博物馆，在故宫收藏的约 35万

余件古陶瓷文物和资料中，青花釉里红藏品只有约

130 余件，其中大部分为清康熙、雍正、乾隆时期的
制品，元、明两代的制品则数量很少。虽然故宫收藏
的青花釉里红瓷传世品不多，但仍能较清晰地反映

出青花釉里红瓷器发展变化的脉络。

二、青花釉里红瓷器产品的时代特征

（一）元代的青花釉里红

青花釉里红的成功烧成，可称元代制瓷的一个

伟大成就。这种釉下彩在当时作为一种新工艺，其技
术难度决定了其在初创时期很难进行大批量生产，

因此今天人们可以见到的元代制品只有很少的几

件。1964 年河北保定元代窖藏出土了两件青花釉里
红镂花花卉纹盖罐[8]，现分别收藏于北京故宫博物院

（图一）和河北省博物馆。两器造型一致，纹饰相似，
并附有直壁圆顶狮钮盖。以故宫藏品为例，盖罐通高
41 厘米，口径 15.5 厘米，足径 18.5 厘米。外壁主题
纹饰为腹部贴塑双菱形串珠开光，开光内分别镂雕

山石牡丹、洞石菊花等四季花卉纹，其镂花部分以青
花绘花叶，釉里红涂绘花朵和山石。而外壁青花描绘
的辅助纹样题材与典型的元青花瓷上使用的边饰纹

样相似，如肩部饰俗称“大云肩”的下垂如意云头内
加绘有莲池纹样，腹底边饰为不相接的莲瓣纹，莲瓣

内饰倒垂宝相花纹等。这两件盖罐以镂雕工艺结合
青花、釉里红两种釉下彩装饰技法，代表着元代青花
釉里红的制作水平，是我们鉴识元青花釉里红瓷的

标准器。相似类型的盖罐目前全世界仅见四件，除上
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述两件外，另两件一藏于英国伦敦大维德基金会[9]，

一件据传藏于日本[10]，但这两件均失盖，且边饰纹样

与国内窖藏出土的两件略有区别。
1980 年江西丰城元后至元四年（1338 年）凌氏

墓出土了两件带有明确纪年铭文的青花釉里红异

型随葬器[11]。一件堆塑四灵塔式盖罐（图二），通高
22.5 厘米，口径 7.7 厘米，足径 6.6 厘米。通体施青
白釉，颈腹部堆塑四灵（青龙、白虎、朱雀、玄武），四
灵身上施釉里红，腹部底边饰凸莲瓣纹一周，罐颈、
肩部分别用青料自右至左书“大元至元戊寅六月壬
寅吉置”和“刘大使宅凌氏用”行楷体铭文。另一件
为堆塑亭楼式谷仓（图三），高 29.5 厘米。谷仓二层
阁楼状，阁楼瓦檐、柱、围栏以釉里红涂绘，仓门两
侧用青料楷书七言对联，正面有青料楷书十行 159

字墓志铭文，记述墓主人为“故景德镇长薌书院山
长凌颖山之孙女……殁于后至元戊寅正月二十三
日”。仓左亭正面用铜红料书“五谷仓所”，右亭正面
书“凌氏墓用”。这两件随葬器，造型独特，胎体不规
整，制胎粗糙，装饰集青花、釉里红、红釉、青白釉为
一体，其釉里红以涂绘的方法施彩，既有暗红色又

有褐色、褐绿色，反映了元代青花釉里红工艺始创
期的真实风貌，它们的制作年代应早于保定窖藏出

土的青花釉里红盖罐，为我们研究青花釉里红瓷早

期烧造历史提供了可靠的依据。它证明至迟在元至
元戊寅年即后至元四年，青花釉里红工艺就已经有

了应用。
（二）明代的青花釉里红

在明代大放异彩的各种釉下、釉上彩瓷中，青花
釉里红虽有制作，但成功的制品不多。具体来说，明
代前期的永乐、宣德时期，高温铜红釉下彩工艺在承
袭元代的基础上有所发展。19 世纪 80 年代，考古工
作者在御窑厂明代永乐地层的出土标本中发现了青

花釉里红大、小两式高足杯，其纹饰为海水龙纹和波
涛三鱼[12]。此后还发现了青花釉里红云龙纹梅瓶的
残器[13]，而宣德地层出土标本中青花釉里红器标本

则仅见小罐的残盖，“盖面绘五爪云龙，云纹以青花
描绘，釉里红绘龙纹。”[14]但在御窑厂遗址永乐、宣德
地层出土的大量官窑残器标本中，能够拼合的青花

釉里红只有很少的几件，造型和纹饰也相对简单，这

图三 元青花釉里红堆塑亭楼式谷仓

图四 故宫博物院藏

明万历款青花釉里红婴戏图纹碗

图五 故宫博物院藏

明万历款青花釉里红婴戏图纹碗底款



学 术 论 坛

文物世界 wwsj 2010.46

说明这一品种在永乐宣德时期制作数量确实不多。
宣德以后青花釉里红制作工艺虽趋于衰落，但并未

完全中断，万历、天启时期的景德镇官窑民窑仍有
少量的生产，故宫藏万历款青花釉里红婴戏图碗

（图四）即是代表。碗高 10.2 厘米，口径 22.4 厘米，足
径 8.8 厘米。碗心饰回首麒麟纹，内壁饰祥云、杂宝
纹，外壁绘屏风前对坐的夫妇二人，周围童子嬉戏。
此器大部分纹饰以青花描绘，釉里红则用来涂饰人

物的衣衫，呈色暗红。足底有青花双圈“大明万历年
制”六字楷书款（图五）。
（三）清代的青花釉里红

1. 康熙朝的青花釉里红

青花釉里红在清康熙时期亦称“青花加紫”，整
个康熙一朝，官民窑都烧造了为数不少的成功之

作，但以官窑器的制作更为精美。从故宫收藏的清
康熙时期制品来看，这种釉下彩工艺，在康熙早期

就已恢复生产，其典型器为现存世较多的书“康熙
某某年中和堂制”款青花釉里红小盘（图六、图七）。
这类小盘的胎质均很坚致细腻，釉面滋润，釉色白

中泛青，一般在口沿边绘有窄带形的青花几何含朵

花纹边饰，盘心主题纹饰为山水纹或人物故事纹

等，其中山水纹样常书有配合画意的五言诗句，诗

后写“漱玉亭”并落篆书“瞻公”方章印。这类小盘，
纹饰施彩以青花为主色，釉里红只用来点缀花叶树

枝，釉里红的呈色一般为淡红色或红中显黄色。小
盘款识纪年主要集中在“康熙辛亥、壬子、癸丑年，即
康熙十年、十一年、十二年（1671 年－1673 年）”这三
年中。
康熙青花釉里红器的造型十分丰富，既有碗、

盘、高足杯、笔筒、水丞、盆和大缸等生活用器，也有
玉壶春瓶、梅瓶、直颈瓶、摇铃尊、苹果尊等陈设器，
更有桃钮茶壶（图八）、鼻烟壶等新颖之作。这些器物
的造型都很规整，胎质细腻坚致，施釉均匀，釉色洁

白滋润或泛青，底足除规矩的圈足外，还有二层台圈

足、假圈足和玉璧形足等式样。
康熙青花釉里红装饰题材多种多样，常见花卉、
花鸟、云龙、海水龙、诗句、博古图、山水人物、戏曲演
义故事等。这些纹样构图讲究，画工严谨生动，绘画
时勾、染、皴、擦、点各种手法并用，具有鲜明的时代
风格。如当时最多见的山水纹样，就受到南宋画院
山水画的影响，多以披麻皴或斧劈皴法描绘山石，使

山石呈劈开的片状。而在所见较多的康熙青花釉里
红笔筒上，多书有青花馆阁体小楷书文章、诗句纹，

图八 故宫博物院藏清康熙青花釉里红桃钮茶壶

图七 故宫博物院藏

清康熙款青花釉里红山水诗句纹盘底款

图六 故宫博物院藏

清康熙款青花釉里红山水诗句纹盘
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内容主要有《圣主得贤臣颂》（图九、图一○）、《赤壁
赋》、《四景读书乐》等，文后一般钤有釉里红印章。
从青花釉里红的发色上看，康熙的青花色调，

由于采用了上等的云南珠明料，并经改进的煅烧法

提炼精纯，呈色鲜蓝青翠，明净艳丽，有“翠毛蓝”的
美称。而釉里红的色调与并施一器的青花搭配和
谐，一般青花色浓，釉里红色亦重；青花色浅，釉里红

色也浅淡。
康熙青花釉里红器的款识除堂名款外，多书

“大清康熙年制”六字楷书款，也有书“大明宣德年
制”、“大明成化年制”或“成化年制”仿款的。其中康
熙青花釉里红鼻烟壶（图一一）类器物的底足内多

书有“大明成化年制”青花仿款，款识的字体采用行
楷体，款字中的“年”字写的颇似“多”字，后人俗称为
“多年款”。
康熙朝不仅恢复和发展了青花釉里红的生产，

而且在工艺上还有所创新。如此时在青花釉里红两
种釉下彩之外，还创造性地引入了以铁为呈色剂的

釉下豆青彩，同时这种豆青彩也被当作地釉使用，从

而形成了釉下呈蓝、红、豆青色俗称“釉里三色”的釉
下彩瓷和豆青釉地青花釉里红装饰的新品种。这两
个品种在康熙时期以民窑烧制为多，多见各式大瓶、
大尊、花觚等大器。康熙以后，制作虽有延续，但能达
到三种彩料都能呈色纯正的则不是很多。此外康熙
朝还创烧了青花釉里红加釉上五彩的新品种。
2. 雍正朝的青花釉里红

雍正一朝虽然历时很短，但当时官窑的生产量

却十分巨大。雍正帝不仅任命了年希尧和唐英等作
为督陶官管理官窑瓷器的生产，而且他本人更是多

次直接干预官窑的生产，在清宫内务府的档案中就

有许多与此有关的记载。这些记载证明，当时御窑
厂烧制的很多瓷器品种，都是先由宫中出木制瓷样，

让景德镇御窑厂生产出样品后呈览皇帝过目，并由

皇帝亲自审验，提出修改意见之后，再派发官窑依样

烧制。因此雍正朝御窑厂生产的瓷器品种和制作生
产工艺可以说是达到了极高的水平。从故宫藏雍正
官窑青花釉里红器来看，器形丰富，纹饰题材多样，

青花和釉里红的发色稳定，尤其是釉里红的呈色基

本为纯正的鲜红色，因此青花釉里红工艺发展到雍

正时期才可称完全成熟。
雍正时的青花釉里红器造型丰富，既有本朝新

图一○ 故宫博物院藏
清康熙款青花釉里红诗文笔筒底款

图九 故宫博物院藏

清康熙款青花釉里红诗文笔筒

图一一 故宫博物院藏

清康熙仿成化款青花釉里红寒江独钓纹鼻烟壶
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制的器型，也有仿前

代的佳作。如督陶官
唐英在《陶成纪事碑》
提到的：“釉里红器
皿，有通用红釉绘画

者，有青叶红花者。”
就是指现在故宫旧藏

青花釉里红三果纹高

足碗（图一二、图一
三），高 11.8 厘米，口

径 16.6 厘米，足径 4.7

厘米。它以青花绘果
实的枝叶，以釉里红

绘三果纹，是仿宣德

三果纹高足杯基础上

的创新之作。此外雍
正青花釉里红的造型

还有碗、盘、水盂、笔
洗、石榴尊、玉壶春瓶、梅瓶、六方瓶、天球瓶、花盆等
多种。这些器型不论器型大小均规整秀美，胎釉精
细，釉面洁白莹润。器物所用的纹饰题材更是极为
多样，有各式缠枝、折枝花卉、三果、莲托八宝、莲池、
云龙、云鹤、八仙、山水人物、动物等。而故宫藏雍正
款青花釉里红松竹梅纹梅瓶（图一四、图一五），在松
针竹叶纹中藏“竹有擎天势，苍松耐岁寒；梅花魁万
卉，三友四时欢”五言诗一首，画中藏诗，诗言画意，
别致新奇，堪称绝作。
雍正官窑青花釉里红器的呈色极为完美，从青

花色泽上看，由于当时官窑器采用经过精炼的浙江

上等青料，青花发色幽蓝纯净，并有晕散，所绘青花

纹饰，色分浓淡过渡自然，且有密集的黑色斑点，它

反映出雍正朝极力摹仿明永乐、宣德青花那种浓淡
相间艳而不俗的时代风格。但是永宣青花使用的是
进口“苏渤泥青”料，这种青料由于含铁量高，料汁堆
积处会出现黑色的结晶斑点，并深入胎骨，永宣之后

这种青料消耗殆尽且不再进口。清代雍正和乾隆时
采用人工重笔点染的方式来仿永宣青花的这种特

殊效果，虽有成效，但同时也为我们认识明代原作与

雍、乾仿品提供了辨识依据，而同施一器的釉里红的
色调基本都能呈纯正的鲜红色。

图一二 故宫博物院藏

清雍正款青花釉里红三果纹高足碗

图一三 故宫博物院藏

清雍正款青花釉里红三果纹高足碗题款

图一五 故宫博物院藏

清雍正款青花釉里红松竹梅纹梅瓶

图一四 故宫博物院藏

清雍正款青花釉里红松竹梅纹梅瓶
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3. 乾隆朝的青花釉里红

乾隆皇帝可以说是一位对各种工艺品的喜爱

达到了痴迷程度的皇帝，他继承了雍正皇帝直接干

预官窑生产的传统，青花釉里红瓷器像其他许多官

窑瓷器品种一样，其生产也受到了乾隆皇帝的关

注，甚至在造型、釉色和纹饰等方面直接反映了皇
帝本人的要求。这在清宫内务府档案中有明确的记
载，如乾隆七年（1742 年）《清档·江西·四月初八日》
载：“内大臣海望奉旨，着照此青云白地釉里红龙马
挂瓶画样，交江西唐英照样烧造几件送来，钦此。”[15]

此器即为故宫旧藏的青花釉里红云龙纹双耳扁壶

（图一六）。
乾隆官窑青花釉里红器的造型无论是陈设用的

大器，如梅瓶、胆瓶、天球瓶、背壶、大缸，还是实用的
笔筒、洗、盒等小件器，均成型规整，胎坚釉润。所绘
纹饰图案常用缠枝花卉、云龙、苍龙教子、穿花龙、云
蝠、团凤、三果纹等规矩纹样。尤其是琢器类瓷器，多
在口沿、颈、肩、胫部和足墙上配有多种纹样的环状
边饰，加上主题纹饰，器身一般遍布纹饰而很少留

白，给人以装饰性强但略显繁缛的感觉，这一点也是

图一六 故宫博物院藏清

乾隆款青花釉里红云龙纹双耳扁壶

图一九 故宫博物院藏清

乾隆款青花釉里红海水龙纹梅瓶底款

图一八 故宫博物院藏清乾隆

款青花釉里红海水龙纹梅瓶局部纹饰

图一七 故宫博物院藏清

乾隆款青花釉里红海水龙纹梅瓶

学 术 论 坛
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乾隆官窑瓷器装饰的普遍特征。器物的款识一般为
青花料书写“大清乾隆年制”六字篆书款。而从青花
与釉里红的发色上看，官窑器的特点是青花发色较

蓝艳，釉里红色泽显得浅淡，雍正时期那种鲜红艳

丽的色调已很少见，而且红色中多见铜绿疵点，这

种釉里红显色技术有所退步的现象在清宫内务府

档案中亦有记载。据乾隆三年（1738 年）《清档·江
西·十月二十九日》载：“司库刘山人、七品首领萨木
哈、催总白世秀来说：太监毛团、胡世杰、高玉传旨：
嗣后耆草瓶不必烧造，均釉，再釉里红龙梅瓶，红龙

颜色不好，往好里烧造，……钦此。”[16]从故宫旧藏乾
隆款青花釉里红海水龙纹梅瓶（图一七）来看，此瓶

高 35厘米，口径 7.3 厘米，足径 13.3 厘米，外壁以青

花绘海水浪花纹，以釉里红绘九条飞龙翻腾于海浪

之间，釉里红的呈色不仅暗淡，而且发色深浅不匀，

彩料也不够纯净，确与档案记载相符（图一八、图一
九）。
乾隆时期的民窑也生产了数量很多的青花釉

里红品种，器型见有碗、盘、盏托、灯笼尊、瓶、扁壶、
双耳杯、荷花杯、笔筒等。纹饰图案多为松竹梅、花
卉、松鹿、花果、云龙、海水龙、狮子滚绣球、梅雀等。
而豆青地或天蓝地青花釉里红品种也有烧造。
4. 清代中晚期的青花釉里红

清代的制瓷业自乾隆时期达到历史的顶峰后，

到嘉庆以后随着清王朝国力日渐衰微，国家内忧外

患接踵而至，官民窑的瓷器生产也走向衰落。青花
釉里红瓷作为一种工艺技术要求很高的釉下彩品

种，也是如此，在清代中晚期虽仍有烧造，但无论造

型、纹饰还是釉下彩的发色等方面，已无法与康雍
乾三代制品相比。

三、结 语

综上所述，青花釉里红瓷器作为我国古陶瓷中

十分珍贵的釉下彩装饰品种，其工艺特点在于烧成

时要同时满足“青花”和“釉里红”两种不同彩料烧
制工艺的要求，而由于釉里红的呈色工艺技术难度

高且不好把握，因此这一釉下彩品种发展历史不仅

十分漫长，而且成熟稳定的时间也很短。从考古和
传世材料来看，青花釉里红工艺至迟在元后至元四

年（1338 年）时就已开始出现，历经明代至清初二百

余年的缓慢发展，到了清雍正时期才可称完全成

熟，而清代乾隆以后则又走向衰落。
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