
文学》608)，作为前揭鹫尾论文的背景，利用荀子以来到《汉书·地理志》、《风俗通义》等文
献，探讨了对“风俗”认识的变迁。吉本道雅《战国时期的易姓革命说》(《中国古代史论丛》
5)，从《左传》等关于姓的说法，考察了王朝的更代是“姓的兴废”思想的形成过程。本涛·派
太鲁松《有德的杀人?》(《东亚的死刑》)，认为过剩的暴力为国家所容忍与儒教的孝有关。平
势龙郎《南方的守神 朱雀的诞生》(秋篠宫文仁、西野嘉章编《岛学大全》东大综合研究博，东
大出版会)，以战国至东汉社会国家的变动和儒教的发展为背景，探讨了与玄武相对应的朱雀

被定型化的背景。保科季子《近年关于汉代“儒教国教化”的争论》(《历史评论》699)，梳理了
四十年争论的焦点、问题点，将“国教化”以前到东汉纳入视野，以礼制研究的发展为轴，介绍
了今后应当重视的资料和应当继承的观点。对于这样一个人人都可发议论的主题，该文无论
是从史料方面，还是以往研究方面，敢于直面前人遗留的问题，对过去的讨论提出新的看法，为

我们今后更深入的研究提供了可能性。这是一篇体现历史研究本质和趣味的论文。
本文编译自日本《史学杂志》第 118 编第 5 号《2008 年的历史学界》

李昌宪先生《中国行政区划通史———宋西夏卷》评介

田志光(南京大学历史学系 江苏南京 210093)
王曾瑜(中国社会科学院历史研究所 北京 100732)

有宋一代，政治环境恶劣、民族关系复
杂、与周边辽、夏、金、蒙元等政权战和不定，
加之宋统治者在地方分权而治的执政理念，

地方军政机构旋置旋废，这导致了两宋政区

划分与沿革的纷繁多变，欲理清这一时期政

区的变化、沿革并非易事。令人欣慰的是，南
京大学历史系教授李昌宪先生历经 20 余年
的潜心研究，以其非同寻常的耐心和细心，广

泛搜集、考证大量的文献史料，对宋、辽、夏、
金政区等相关问题展开了一丝不苟的“朴
学”式的研究，其代表性的论著便是最近出
版的《中国行政区划通史———宋西夏卷》(复
旦大学出版社 2007 年出版)，该著对两宋各
个时期路、州、县区划作了全面的整理，是研
究宋代历史地理的一个大工程，为宋史界近

年来少见的长篇巨著。
该著由绪言、六编及附录图、表构成。
绪言，首述宋代的疆域。分北宋初年、咸

平以后、南宋时期三个阶段，动态地展示了宋
朝疆域的盈缩变化。第一编，对宋代路制进
行了全面、深入研究，新见纷呈。认为宋代路
制实分为军事路和民政路两大系统，前者是

以安抚司为主的高层军政区划，后者实为以

转运司为主体包括提刑司、提举常平司在内
的高层行政区划。宋神宗元丰元年以后，宋
朝实行十八路(转运司路)与二十三路(提刑

司、提举常平司路)复合并行的路制。认为
宋代州县制呈现由隋唐州县制向明清府县制

的过渡形态。州县等级的划分标准沿用唐五
代之制，但在实际工作中并不尽用，而是采用
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多种标准混合使用的方式。第二编，厘清了
宋初、太平兴国四年、咸平二年、天福四年、元
丰八年、宣和五年、绍兴十二年、嘉定元年、端
平元年、咸淳九年 10 个断代年限各路所辖州
县。读者开卷，即可清楚地看到这 10 个年代
每路所辖州府军监，以及其治所、今地和所领
之县。本编并附有 47 幅各路各断代年限的
分幅图。第三、四编，介绍了两宋各路州县及
省废州军的沿革，记载了各州县的存废时间

及称谓、治所、隶属关系的变动，并附有详尽
的考证。第五编，对宋朝西南地区的羁縻州
县制、各羁縻州县的沿革和治所以及西北地
区的羁縻部族制、各特殊建制的地方民族政
权的存在时间和控制地域作了全面而深入的

研究和探讨。宋朝西部地方的羁縻体制和行
政区划往往为多数治史者所忽略，却是涉及

今湖南、广西、海南、四川、重庆、云南和贵州
等七省市的大片地域，这也是该著的一项重

要贡献。第六编是西夏地方行政史专篇。首
章按三个断代年限，阐述了西夏疆域的变动

情况; 第二章探讨了西夏的地方行政体制;

第三章对西夏监军司的数量、各监军司的历
史沿革和治所提出了新的见解。
通读《中国行政区划通史———宋西夏

卷》，深感该著有如下几个特色:
1. 旁征博引、资料翔实。史学贵在平实

无华，用史料与事实说话，该著建立在丰富的

史料挖掘的基础上，除征引《宋史》、《资治通
鉴》、《续资治通鉴长编》、《宋会要辑稿》、
《太平寰宇记》、《元丰九域志》、《元和郡县图
志》、《文献通考》、《玉海》等基本史料外，还
参引了大量的诸如《吴郡志》、《淳熙三山
志》、《乐全集》、《西台集》、《读史方舆纪要》
等地方志、文集和笔记。据该著后附参引资
料统计:(1)地志与舆图 40 部;(2)纪传、编
年、纪事本末体史书 27 部;(3)典章制度类
史书 23 部;(4)文集笔记 76 部;(5)近人著

述 38 部(篇)。总共征引资料多达 204 部
之多。

2. 图表丰富、尤便检阅。据统计该书附
有地图 51 幅，图表 108 幅。其中宋朝省地州
郡政区沿革表 87 幅，使有宋 300 余年州郡的
废置分合一目了然。宋朝各路治所一览表 7
幅，分 7 个断代年限将两宋路级各监司治所
清晰地呈现在读者面前。宋朝疆域图 7 幅、
西夏疆域图 3 幅，分时段将两宋及西夏政区
全貌呈现出来，清楚地反映出宋夏版图的盈

缩变化情况。宋朝各路断代年限图 47 幅，较
以往的图集更层次鲜明地展现出两宋路级政

区的设置变化。这些图表不仅为其进一步研
究提供了坚实的疆域政区的基础，而且为学

界提供了一份精确、完备的宋夏政区建置的
蓝图，更便于检索与查阅，使宋、夏的州、郡、
县的统属、沿革与废置一目了然，可谓嘉惠学
林，功德无量。这一幅幅图表看似简单，但实
际上却凝结着作者辛勤的汗水与心血，作者

为此所付出的考订功夫是常人难以想象的，

集中地反映出李昌宪先生严谨求实、锲而不
舍的学术品格。

3. 动态分析、观点鲜明。该著的另一特
点是，作者在探讨宋代政区划分时，与地方行

政体制的运行结合起来进行动态分析，即结

合宋代政治、经济、军事、民族关系等背景来
分析政区划分和演变的原因与过程。例如该
著在探讨宋代帅司路的形成与发展时，紧密

结合宋代军事斗争的现实，分地域分时段分

情况系统地阐述了帅司路的设置、沿革与
发展。
该著第一编在探讨宋代路级行政运行机

制及路制特点时，沿用“复式合议制”概念，
认为宋代的路级政区是复式合议制的高层政

区，宋朝路制在兵财分治的原则下，形成了以

转运司为主体的复式合议制，与此前历朝单

式一长制高层政区迥然有别，这是宋代我国

72李昌宪先生《中国行政区划通史———宋西夏卷》评介



地方行政体制建设上的创新与贡献。再者，
李先生认为宋代的地方行政体制是路、州、县
三级制，并运用史料证明了宋代州县二级必

须贯彻执行转运司的政令，不能因为路级有

四个监司就认为是虚三级。在涉及到宋朝西
部、西南地区地方行政体制时，作者在前人和
自己已有成果的基础上，作了扩充、增补，对
宋朝西部羁縻州县与西南羁縻部族的政治、
军事、法制、土地、赋役、贡赐、文化、宗教、民
族关系等方面作了系统而全面的探讨。
该著对辽宋、宋夏、宋元地界的变动，作

了相当细致的考订，是颇费功力的。相比之
下，对宋金地界的变动，则略嫌粗线条。因为
北宋亡国时，金朝才占领宋朝 10 多个州郡，
宋朝丧失三分之一的土地，大多是在建炎四

年间，其间还有一些失而复得，得而复失的情

况。如襄汉六郡，是绍兴三年(1130) 失去，
四年复得，又于绍兴十一年割让唐、邓两州，

应当有一个分年分月的交待。这还牵涉到伪
齐的地界，好在李昌宪先生正在研究伪齐的

行政区划，足可弥补此点不足。关于西夏的
监军司，《宋史》卷 485《夏国传》，《续资治通
鉴长编》卷 120 景祐四年和《天盛律令》卷 10
所载，分别为 12、18 和 17 个监军司。按西夏
立国 196 年中，其监军司废置不定，是不难理
解的。《宋朝南渡十将传》卷 3《李显忠传》
记载，西夏“发诸监军司二十万骑，盖宥州、
石州、盐州、龙州、石堡、青池诸监军司”，这
是西夏崇宗大德时的监军司，其中龙州、石
堡、青池三监军司还可作进一步考证。
总之，该著学术观点鲜明，论证态度严

谨，引用史料翔实、准确，融研究性、理论性、
工具性于一体，具有很高的学术价值。该书
的出版在宋代地方行政制度史和历史地理研

究中具有重要的意义，是建国以来第一部学

术意义上的宋代及西夏行政区划史专著。

《宋代岭南谪宦》读后

曾育荣

(湖北大学历史文化学院 湖北武汉 430062)

岭南地区的开发始于秦汉时期，自唐初

设置“岭南”行政区划以降，岭南的发展进程
渐次加速，历宋元明清，其势不减。特别是以
珠三角为龙头的南粤，在近代至当代中国的

历史大舞台上，一再成为执风气之先的前沿，

引领岭南乃至整个中国前行的航向。纵观岭
南两千余年的历史脉动与嬗变轨迹，两宋时

期无疑是岭南从蛮夷向神州迈进的过渡时

段，故关于宋代岭南的研究是整个岭南史研

究中极为重要的一环，殊值留意。而天水一
朝岭南的划时代变迁，又与中原文化的输入

有着密不可分的联系。此一阶段不绝如缕、
遍布岭南的谪宦，即不自觉地扮演着先进文

化传承者的角色，这类政治失意的特殊群体

驻足岭南期间的立身行事，却无形中为岭南

政治、经济、文化的驱动，提供了鲜活的生机
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