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浙江省社会科学院徐吉军研究员多年潜

心于南宋都城临安，特别是临安工商业史的

研究，取得了丰硕成果。他的研究成果以
《南宋临安工商业》，作为《南宋史研究丛书》
之一，由人民出版社于 2009 年 12 月正式出
版，系作者主持的浙江历史文化研究中心的

重点课题的最终成果。
全书 52 万字，在内容上分导论、上编手

工业、下编商业等三个部分。除导论外，共
14 章。第一部分导论分为两节，分别从社会
背景与不俗表现两个方面，对南宋临安工商

业进行了综论。第二部分上编手工业，在介
绍发展概况的基础上，分 6 章对南宋临安手
工业各个领域进行了研究。第三部分下编商
业，在总括发展概况之后，分 6 章对商业的各
个方面进行了介绍。
南宋处于唐宋转折期的鼎盛期，经济和

社会转型的特征十分显著。南宋对外示弱，
但是国内经济、文化十分兴盛，达到了中国帝
制时代的顶峰，奠定了后来明清时期的发展

路径。在经济上，由于北方人口的大量南下，
给南宋的经济发展带来了充足的劳动力、先
进的生产技术和丰富的生产经验，加上统治

者实施的一些积极经济措施，南宋在农业、手
工业、商业、外贸等方面都取得了突出成就，
呈现出生产发展、经济繁荣的局面。就手工
业来说，由于北方手工业者的大批南下和先

进生产技术的传入，使南宋手工业生产上了

一个新的台阶，达到了中国古代手工业发展

的新高峰。按行业来说，主要体现在纺织业、
瓷器制造业、造船业等方面。从商业发展来
看，南宋开创了古代中国商品经济发展的新

时代。南宋时期确立了“农商并重”的国策，
采取了惠商、恤商政策，使社会各阶层纷纷从
事商业、服务业经营，商品经济呈现出划时代
的发展变化，形成了四通八达的商业网络、
“坊市合一”的商业格局以及规模庞大的商
品贸易。
作为部门经济史专著，作者以南宋都城

临安的手工业和商业为研究对象，在历史个

案的选择上具有典型性意义。赵宋王朝南渡
带来了大量的劳动力，农村经营各种手工业、
商业的“不作田”民户大量存在(《晦庵先生
朱文公别集》卷 9《取会管下都分富家及阙食
之家》)，为城乡市场提供了诸多商品，商品
经济空前兴盛。同时，“农商并重”思想的形
成，推动大批农村剩余劳动力不断涌入城市，

从事商业、手工业、服务业等经济活动，促进
了南宋临安商品经济的繁荣。在城市中，非
农业户口即“坊郭户”单独“列籍定等”，标志
着城市“市民阶层”的形成。临安作为全国
最大的手工业生产中心，工商业发达。手工
业门类齐备，纺织、造船、陶瓷、印刷、造纸等
行业都建有大规模的手工业作坊，有“四百
一十四行”之说。临安是全国商业最为繁华
的城市，城内城外集市与商行遍布，天街两侧
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商铺林立，早市夜市通宵达旦;城北运河樯橹

相接、昼夜不歇，城南钱江两岸各地商贾海舶
云集、桅杆林立。同时，临安作为一座南北荟
萃、精致和谐的生活城市，“南料北烹”美食
佳肴，各种陶瓷、丝绸、扇子、剪刀、雨伞等工
艺产品等，都是临安服务业繁盛的体现。
在书中，作者综合运用了历史学、经济学

和社会学等多学科的理论与方法，在努力发

掘史料与引进研究方法两个方面下了很大的

工夫。应当说，无论在方法论上，还是在所论
述的内容上，该书都具有较强的创新意义。
该著作在以下几个方面取得了突破性的进

展，具有以下几个突出特征。
一、阐幽抉微，条分缕析。作者运用丰富

的经济学知识，对南宋临安都城经济中工业、
商业这两大部门经济进行细致入微的分析和

研究。行文中对部门经济分类合理，首先按
照生产方式将手工业分为官营和私营两大

类，然后按照行业，将工业分为印刷业、丝织
业、陶瓷业、酿酒业、造船业、文化用品(纸、
笔、墨等)制造业、制扇业、金属铸造业、髹漆
业、玉器制作业、制盐业、食品制作业(屠宰，
食用油、食醋、食糖、面粉加工等)、制冰业、
军火制造业等 20 个门类，涉及都市社会生活
的方方面面。每个门类多从管理机构、生产
技术、产品类别等方面进行介绍，利于我们对
各个行业进行全面的把握。商业则是从重商
风气的形成、商业与贸易的关系、商业媒介会
子的流通等方面对商业发展概况进行叙述，

然后按照商业的几大要素，诸如市场、经营者
等对临安商业进行了归纳与分析。然后对商
业有关的物价、商税、商品的输入以及商品营
销手段与方式等进行了介绍。叙述史学的娴
熟运用，使读者沉浸在字里行间的同时，也将

读者的思维带入了南宋临安的繁盛，令人流

连忘返。

二、史料丰富，文史互证。作者在《后
记》部分对南宋都城临安工商业的研究现状
和创作背景进行了介绍，体现出严谨的史学

规范意识。对于该问题的研究，作者早在 20
世纪 80 年代中期就已开始，有了一定的研究
基础，积累了大量的第一手史料，作者善于发

现和爬梳史料，从该书页下注可见一斑。如
对南宋都城临安方志、西湖丛书的精读，文
集、笔记的细心梳理。另外，还引用宋人的文
集，以各家诗文来论证问题，如引田锡《鬻冰
咏》(第 177 页)对临安制冰业、陆游《送客至
湖州》(第 210 页)对钱塘湖州市的描写等，
体现了文史互证的方法，增强了可读性。
三、兼收并蓄，视野开阔。该著作涉及学

科门类众多，诸如临安商业内涵十分的复杂，

如何将众多的商业行为以及与商业有关的税

收、贸易、营销文化等进行合理的归纳与分
析，则需要经济学的学科知识。作者在之前
二十多年积累的基础上，前后花了两年时间

系统深入研究该问题，其间得到浙江大学历

史系教授、杭州市社会科学院南宋史研究中
心主任何忠礼先生的审阅与指导，语言平实，

可读性强，该书的质量堪称上品。
总之，本书的学术贡献有三:一是填补了

对于南宋都城临安工商业全面系统研究的空

白，涉及经济制度、社会组织、居民生活的方
方面面;二是对都城临安工商业兴盛的原因

进行了探究;三是对南宋都城临安工商业兴

盛的概况进行了归纳。南宋历史研究是个系
统工程，都城临安研究是该系统中一个重要

的构成部分，如何“还原一个真实的南宋”?
那么，本书则是还原一个真实临安的有益尝

试。利于我们理解史学大师陈寅恪先生那句
著名论断:“华夏民族之文化，历数千载之演
进，造极于赵宋之世。”(《陈寅恪先生文集》
第 2 卷，上海古籍出版社 1980 年，第 245 页)
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