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灾难是文学的永恒母题之一。在美国著名学者

史蒂斯·汤普森的母题研究中，收列了世界各地区、

各民族神话所保存的人类灾难母题100多个，其中

有99项反映世界性的灾难母题，主要有：突发性的

世界灾难、洪水、世界之火、持续的寒冬毁灭人种、

世界末日里地球上的骚乱、世界末日里的战争、世界

灾难其他母题。世界性灾难不仅表明其对人类发生

影响的普遍性，而且这些灾难都来自于人类无法控

制的大自然。另外一些则是源于人类自身的灾难母

题，如：人类烦恼的开始，伊甸园的失落，语言的混

乱，死亡的起源，谋杀的起源，疾病的起源，战争的

起源，嫉妒和自私的起源，懒惰的起源，人类的仇恨

的散布等。具体而言，人类灾难母题还可分为自然

灾难母题、战争灾难母题、伦理灾难母题、生态灾

难母题、死亡灾难母题等5个亚型。

纵观中国文学的历史，可以毫不夸张地说，“苦

难是我们的故乡”。从《诗经》、古诗十九首、杜甫

的“三吏”“三别”，到近代谴责小说、现代抗战文
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学、伤痕文学、知青文学、反思文学、新潮小说等，

灾难母题以神话、史诗、诗歌、小说、民间文学等各

种形式频频出现，书写自然、社会、生存的灾难景

观，其中又以战争灾难、死亡灾难为多。不过，从审

美角度而言，与西方现代派文学相比，中国文学中的

灾难意识是长期缺位的。西方现代派文学对灾难母

题的偏好是西方人现代文明的信心被第二次世界大

战瓦解的必然结果，由此催生出的一系列彪炳史册

的作品，如加缪的《局外人》、《鼠疫》，萨特的《恶

心》，莫里亚克的《爱的荒漠》、艾略特的《荒原》、

卡夫卡的《城堡》等，都呈现出对生命本体意义的

思考。而中国文学中的“灾难”在书写形态上往往

带有强烈的功利目的，看重其纪录、抒情、关爱、言

志、呼唤功能，更多是一种形而下的具象还原。

直到汶川大地震。5·12特大地震导致了空前的

灾难书写，抗震文学井喷爆发，终于将灾难书写的

审美追求和本体意义问题正式提交到我们面前，由

此带来了审美终极价值及精神家园重建之希望。

一、灾难母题的现代书写

汶川大地震后勃兴的“地震文学”是当代中国

一次大规模的灾难叙事视野呈现。灾难考验民族

意志，考验四川人的精神品质。抗击灾难同样能够

锤炼升华民族精神，形成民族精神新结晶。地震文

学呈现出整体的现代书写特质，即以从容直面灾

难，以自信应对灾难，以理性反思灾难，以艺术审视

灾难。这是一个民族走向成熟的文化体现，也可以

说是一个民族走向成熟的精神体现。从中我们可以

发现灾难母题的几个现代书写特征。

1. 书写形式的多样性与立体感

灾难母题肇始于神话传说、史诗和宗教经典。

全球超过600例的大洪水神话、古巴比伦《季尔加

米士史诗》、希腊《荷马史诗》、北欧神话史诗《诸

神传说》、柏拉图在《克里特阿斯》和《提迈奥斯》

中提到的“亚特兰蒂斯”的毁灭，以及《圣经旧约》

等都为后世提供了丰富的素材。自文艺复兴时期

起，以大灾难为题材的小说、诗歌作品不断涌现，

且以三种方式成为文学经典：人性寓言式，如法国

阿尔贝·加缪的《鼠疫》、葡萄牙若泽·萨拉马戈的

《失明症漫记》、英国理查德·休斯的《牙买加飓

风》以及威廉·戈尔丁的《蝇王》；场景演绎式，如

意大利卜伽丘的《十日谈》、德国海因里希·冯·克

莱斯特的《智利地震》、哥伦比亚加西亚·马尔克斯

的《霍乱时期的爱情》、法国让·吉奥诺的《屋顶上

的轻骑兵》；科幻反思式，如美国詹姆斯·鲍里克的

《海变》、英国约翰·温德姆的《三尖树时代》、日

本小松左京的《日本沉没》等。无论人性寓言式、场

景演绎式还是科幻反思式，都以多种文学形式为载

体。值得注意的是，自上世纪以来电影、电视特别是

新媒体的运用，使灾难书写形式有了更为丰富的表

达形式，比如电影《龙卷风》、《完美风暴》、《泰坦

尼克号》、《彗星撞地球》、《世界末日》等，充分利

用影视艺术的视听效果从更深的层次上关注人类

的苦难记忆与未来。

5·12特大地震发生以后，中国文学艺术家没有

缺席，灾难催生的拯救意识骤然升起，众志成城地

迅速掀起抗震文艺的创作热潮。不仅诗歌、报告文

学、小说、电影，散文、曲艺、音乐、美术、摄影、书

法等传统文艺形式成为书写载体，信息技术和媒体

技术的飞速发展，使影视、广播、报纸、展览、主题

晚会、互联网也有力地加入了灾难书写的行列。它

们不仅具有直观性和信息量大的固有优势，同时还

前所未有地展示了激情与悲壮的视听效果，感染力

更强。各种形式的抗震文艺纷纷涌现，蔚为壮观，

有力地表现了伟大的抗震精神，鼓舞了士气，塑造

了大灾中挺立的中国人民的光辉形象。其中有全国

第一个大型抗震救灾摄影图片展览及画册《5·12

四川汶川大地震》，有全国第一本抗震救灾诗歌图

片专集《瞬间与永恒——5·12大地震纪实》大型

摄影展；有《我们在一起——四川汶川大地震纪

实》、《众爱移山——“5·12”汶川大地震感动世界

的那些瞬间》等美术作品；有诗歌散文集《大爱同

行——四川省抗震救灾诗词散文选》；有舞蹈《生

死不离》、《奋进鼓舞》等。抗震救灾系列纪录片

《汶川时间》、《悲情，灾后第5天》和《汶川》等影

视作品在第一时间问世。大型书画展书画《这一刻，

伸出你的手——抗震救灾全国招贴画展览》举办了
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义卖；摄影集《四川大地震》的深圳首发式上变成

了一次赈灾的现场互动艺术展。在抗震救灾关键阶

段、百日攻坚时间节点推出的大型晚会《以生命的

名义——四川省抗震救灾大型特别节目》在全国15

个电视频道、37个广播频率、46家网络同步向全球

直播，播出当晚，海内外观众通过电话、短信、网络

等方式留言719万条。当晚四川卫视的平均收视率达

2.463，居全国各大电视台同时段收视之首，在海内

外产生重大影响。此外，《在废墟上站起——四川

省抗震救灾百日纪念大型主题晚会》、《铭记——

四川省抗震英模表彰大会文艺晚会》、《我们是记

者》、《中国精神——5·12汶川大地震周年特别节

目》等系列主题晚会，对于传递人间大爱发挥了极

为重大的作用。一大批文艺作品激情出世，创作形

式多种多样，表达载体丰富多彩，利用强势的现代

传媒资源，全景式展现了2008年中华民族“万众一

心、抗震救灾”的壮丽景观，展示了尊重生命的大

爱之心，不屈不饶的民族精神，风雨同舟的时代风

貌，为未来抗震文艺的发展奠定了坚实的基础。

2. 书写倾向的宏大化与个体化并举

中国现代灾难书写有两种倾向，一是宏大叙

事的英雄逻辑，一是个人命运的微观关注。前者如

大部分的“抗震文学”作品，重点塑造大爱无疆的

英雄群像，赞美坚韧顽强的生命意识，讴歌崇高伟

大的人性光芒等等，简言之，充分体现人和灾难斗

争的精神，批量生产主流英雄。这相当符合历史逻

辑。从世界视野来看，人类的发展史，其实就是人

类与自然灾难进行不断抗争的历史。中国文学中的

灾难描写，从古代神话开始就建立了“人与天斗”的

宏大叙事母题。比如女娲补天、后羿射日和大禹治

水，都是描写天灾。但中国人对待灾难的态度与西

方截然不同——在西方灾难神话里，人们基于一种

“罪与罚”的宗教心理，不是坦然接受大祸临头，

就是想方设法逃命。当然，西方现代灾难书写同样

也着力于使既有人类价值免于崩溃——中国人信

奉的是“人定胜天”，所以要“补天”、“射日”、“治

水”，由此生出种种英雄行为以及领袖赞歌（因为

这些英雄行为的主导者同时也是领导者）。这个文

学传统流传至今，演变成一种固定的故事期待，即

凡遇灾难必有领袖人物出场，带领大家奋起抗争，

最后在众人坚持不懈的努力下“将灾难损失降到了

最低”。这当然是源于“宏大叙事”的惯性主导。在

现实社会中，重要人物或英雄的出场，其实也是为

了符合我们传统的王者救灾经验和满足人们在灾

难面前精神不垮的心理需求。这就是救灾的英雄逻

辑，因为只有英雄才具有最大化的宣传价值和政治

意义。在灾难发生的早期，全景式的宏大叙事推出

了一批既有思想性又有艺术性的作品。其中，大型

纪实电视系列片《震撼世界的七日》，全景式现了

四川汶川地震发生之后，受灾群众和救灾人员显示

出的坚强、无私、善良与执著，升华了生命的尊严，

歌颂了人性的光辉。冯小涓的散文《铁皮，在风中悲

吟——祭“5·12”大地震毁灭的北川城》，杨景民

的报告文学《军旗在震区飘扬》，钟正林的中篇小说

《鹰无泪》等作为首批发表的抗震文学作品，在第

一时间全景式记录了大灾难的真实及残酷。

《蜀中巨震》、《五月国殇成都人》两部报告

文学以大量的第一手材料，真实记录了汶川地震

的惨烈灾情，展现了抗震救灾英雄的艰难历程，

热烈讴歌了抗震救灾精神。大型诗歌图集《瞬间与

永恒：5·12汶川大地震纪实》、诗歌散文集《大爱

同行——四川省抗震救灾诗词散文选》《向生命

致敬——四川抗震救灾新创诗歌选》、《不屈的国

魂——汶川大地震诗歌选》等作品，为抗震精神留

下了珍贵的记录，发出了四川作家的声音。

另一种书写如母碧芳的《北川殇》、刘南江、张

子影的《三日长过百年》以及大量草根博文，则以个

体命运为表述核心，书写“小人物”的人生轨迹、性

格命运以及他们在灾难中的生存与死亡、希望与绝

望、亲情与责任。这源于文学生态环境的现实选择。

书写者出于反叛、逃离和颠覆宏大叙事的潜在意识

或者个人意识的觉醒，本着悲悯意识和生命关怀，

执著于“天灾？人祸？”的追问。于他们而言，对灾

难的表现远非他们的真正目的，这些作品对个体悲

剧图景的关注往往是为了探测人性的深度或社会的

广度。电影《前方，后方》，以汶川大地震为背景，以
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军地医护人员舍生忘死，投身抗震救灾为主线，刻

画坚守前方后方的白衣天使发扬救死扶伤的人道

主义精神，挽救生命、拯救心灵的故事。影片以女医

生宋湘宁和海军医疗队的男医生靳刚等人的个体

视角，表现灾难中的普通人舍小家为大家，把失去

亲人的痛楚深埋心中，不分昼夜抢救伤员。影片从

对深埋废墟下的小女孩儿梅雨进行心理救助的艰

难过程的细致描写，展现了大灾面前，普通人内心

的种种困惑与抗争，讴歌了灾难面前人性的美丽，爱

心的永恒。影片还描写了危难之际的志愿者、市民、

农民等人物，众志成城，奋不顾身抗震救灾、勇于牺

牲的精神。这些作品张弛有度，紧张与温馨并存，从

普通人的视角，既揭示了大灾面前人与人之间的关

系，又阐述了伟大的中国人民是不可战胜的这一深

刻主题。这样一种叙事视角深刻地表现了大灾之中

呈现出的人性的多面性。比如话剧《坚守》之中的

一个故事，写学校唐老师在生命的最后,关心保护学

生故事。他的妻子于老师原本是来找丈夫离婚的，

偶然遇上地震，灾难洗礼后毅然决定继续丈夫的事

业留在龙山。作品“不美丑、不隐恶”，真实地展现

了人们被困山顶，陷入绝望，平日里那些隐藏于心中

的欲念与愿望都袒露出来，恩仇并存，但同时又发

生了对生命的自我拷问和深切反省，充满了人性的真

实与生命的美丽。

3. 书写主体的全民性与民间性

自5·12后，灾难书写不再是文学家和专业人士

的专利。灾难的亲临者及旁观者（包括记者、摄影

师、诗人、作家、画家、公共知识分子、志愿者、旅游

者甚至灾民，其中很多都是非文学专业的普通人）

在激情的驱使下加入到快速、庞大的书写人群，创

作出大批方式多样、视角各异的灾难作品。这种社

会层面的介入充分表现了灾难母题在全民集体无意

识中的原型沉淀。另外，书写载体的多样化也使全

民得以轻而易举地超越传统灾难传播的藩篱，分享

表达灾难、记录灾难的话语权力。民间书写的主要

平台是网络和报刊，官方书写则史无前例地选用了

全媒介。由于媒体环境较为开放透明，民间书写与

官方书写实际上形成了一种并行不悖甚至渗透互补

的关系，我们还经常听到民间为官方提供救灾信息

的消息。事实上，在展现灾难真实、挖掘灾难背后

人祸因素、探索人性的真实、关注自然规律与生命

伦理等方面，民间书写（大部分诗歌、小说、散文、

音乐、博客、播客）比官方书写（新闻报道、报告文

学、电视剧）更为全面而激进，也体现出更多的反省

意识和追问精神。官方书写基于革命英雄主义精神

传统和民族信心强化需求的考虑，更多着眼于抗震

救灾主题，调子大多慷慨昂扬。

无论从文学的本质和对社会的功能来说，文

学艺术在灾难面前都是有力量的。文学是人的本

质力量的再现，从其功能来看，文学通过创造艺术

形象，潜移默化地感染人，以揭示社会本质，反映

社会客观生活，探寻社会客观规律。但文学的书写

主体从来不限于统治者，反而是个体对于命运的抗

争，更能产生伟大的作品。屈原的楚辞，开创了我国

私人吟唱的先河。岳飞的《满江红》，文天祥的《正

气歌》，范仲淹的《岳阳楼记》，这些个性鲜明的作

品，展现坚忍不拔，不屈不挠的激情。李白、杜甫、

苏轼、关汉卿，曹雪芹等创作的彪炳史册的作品，

难道不是来自个体生命的文学力量？

5·12地震后，专业和业余的二十余名词曲作家

创作的《风雨中走来党的人》、《爱在传递》、《别

哭、别哭》、《情比血浓》、《妈妈，我们出发了》以

及新版MTV歌曲《信念》、《深情》、《黄丝带》、

《万户千家贴心人》、《党和人民，万众一心，抗震

必胜》，抗震救灾歌碟《你是我们最亲的人》等歌

曲，表达了来自底层的心声。在精神上凝聚社会的力

量，首批抗震救灾励志歌曲CD专辑《爱在天地间》、

《爱撼天地——“5·12”汶川大地震原创歌曲》，

广泛辑录了来自社会各界的抗震救灾歌曲，很多是

来自网络的不知名的歌手的作品。它们以朴实动人

的真情实感，表现了大灾面前的人间大爱，承载了

对国际国内援助力量的感恩之心。来自底层、民间

的灾难文学，同样充分显现了文学艺术的力量。是

当代中国文艺的重要文学现象和精神财富。

4. 传承巴蜀风格，塑造四川形象

5·12大地震催生的灾难文学，在传统的灾难
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母题之外，还有一个鲜明特点，即突出的地域特色。

大地震并没有从精神上摧垮四川人，相反，四川人

特有的精神品格迸发了出来，四川人在地震中表现

出的坚韧、自强、感恩、达观、英雄主义精神博得

了海内外的称赞。2008年5月16日，新加坡《联合早

报》在题为“撼山易，撼四川人民难!”的文章中从

历史的角度回顾和称颂了四川人历来的艰苦奋斗、

自强不息的精神，文中这样评论道：“四川人民，英

雄辈出。四川从来都是中国实力与发展的腹地和发

动机。蜀道青天，巴山夜雨，从远古就孕育了三星堆

及金沙遗址那样的辉煌文化，后来又有刘备立国，

诸葛孔明‘谈笑间，樯橹灰飞烟灭’，五虎上将横刀

立马，八面威风。进入近现代之后，四川人民为国奋

斗，英雄辈出。”四川文艺的发展有着丰厚的精神传

承，具有悠久的传统和光荣的历史。自近代以来，四

川文艺的发展始终与社会进步和时代变迁休戚与

共、风雨同舟，成为引领时代前进的先锋。以邹容和

他的《革命军》为代表的一批文化革命先驱催生了辛

亥革命的到来；波澜壮阔的“五四”新文化运动中，

巴金、李劼人、郭沫若等文艺巨匠对积弱的国民进行

了一次彻底的思想启蒙；何其芳、曹禺、沙汀、艾芜、

徐悲鸿、张大千等一大批文化精英所创造的大后方

文艺成为中华民族在艰苦卓绝的抗战期间的精神堡

垒……他们的共同特点，就是代表了时代前进的方

向，成为时代精神的最有力的鼓吹者和倡导者。

今天，四川的作家艺术家们并没有割断先辈们

流传下的这一血脉。在抗震救灾这场史无前例的艰

巨斗争中，四川广大文艺工作者不忘职责、不辱使

命，以各种形式积极投身抗震救灾工作，以文艺直

面灾难、凝聚情感，用作品记录历史、讴歌精神，为

抗震救灾加油鼓劲，为恢复重建添砖加瓦。如大型

电视系列片《崛起——“5·12”四川抗震救灾启示

录》，以《天地震撼》、《汶川时间》、《生命至上》、

《信念坚守》、《命运抗争》、《大爱无疆》、《前线

后方》、《共同家园》、《四川雄起》、《浴火重生》

10个部分全面、深入展示四川抗震救灾和灾后重

建的伟大历程。歌颂了四川灾区人民坚强不屈，中

华民族万众一心战胜灾难、奋勇崛起的伟大壮举。

该片将纪录、政论和叙事融为一体，把抗震救灾和

灾后重建的伟大精神寓于具体可感的故事之中，实

现了思想性、艺术性、地域性和观赏性的有机统一，

具有很强的感染力。《5·12汶川不相信眼泪》，作为

中国第一部反映5·12汶川大地震的电影，描写了特

大地震发生后，四川一所中学的几百名师生身陷废

墟。师生们没有绝望地等待，他们噙着泪水唱歌、聊

天，彼此鼓励。与此同时，救援战士们也从泥石流

中英勇冲出，毅然地冲向未知的灾区。生动感人的

细节，真实地再现了地震发生后，在废墟中以顽强

的毅力创造生命奇迹的四川人的故事，讴歌了四川

人民面对巨大灾难时的坚强品质。川剧《大爱·国

魂》集川剧、京剧、越剧、黄梅戏、二人转等多种戏

剧形式之所长，通过舞台形式再现地震发生后，灾

区同胞抗震自救、全国人民鼎立相助的感人故事，

全面展现大灾难发生后的人间大爱。

这些作品记录了灾难之后全民众志成城抗震

救灾的精神风貌，及时向全国传播了灾区的真实情

况和伟大的抗震救灾精神。特别是通过丰富的艺术

形式和人性的视角展示了四川人的精神品格：即四

川人的坚韧、自强，泰山压顶不弯腰，以及四川人知

恩必报的精神。

此次大地震出现了诗歌等灾难文学的“井喷”

现象，引发我们对其带来的灾难母题新观念的思

考，如人民性美学的复归、灾难文学的悲剧意识，灾

难文学的审美超越。灾难文艺启迪人们面对灾难如

何介入和承担，帮助人们摆脱灾难的阴霾，人类在面

对各种问题、各种灾难的时候，更需要的难道不正是

文学艺术给予我们的坚强乐观、守望相助吗?

二、灾难书写对精神家园重建的理论思考和实

践关怀

汶川特大地震对各个层面的影响都是巨大而

深远的，有些甚至是摧毁性的。因此，灾后文化重

建是修复文化体系各个层面的系统工程，包含着丰

富而多元的内容和要素。在灾后重建的长期过程

中，文艺工作肩负重要职责，具有重要作用。汶川地

震灾后重建不仅是城镇、房屋、工厂等物质文化层

面的重建，同时也是灾区社会、政治、经济、文化的
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整体性重建。其中，精神文化的重建也是灾后重建

的重要组成部分。紧密结合灾难母题的现代书写，

结合抗震救灾主题文艺创作，进行基础性与应用性

相结合、理论性与现实性相协调的灾后文化重建，

深入发掘文学艺术对灾难体验与灾后重建的美学

功能及现实作用，对精神家园的建设十分必要。

总起来看，灾难书写与精神文化重建关系的研

究可以从以下几个方面思想：

1. 灾难母题的专题创作与文艺精品生产研究

随着灾难的过去和重建工作的深入，抗震文艺

的深度创作也将进一步开展起来。对这场灾难从人

类意义上进行更深层次的挖掘，从废墟底下已经冒

出的新芽中重新审视人类的生存意识、命运意识、人

性光芒、人文关怀、社会发展的规律和人类的精神力

量，是抗震文艺更广阔的思想空间和意义空间。

汶川地震催生了美学意义上的抗震救灾精神，

从美学角度看，可从题材史研究的视角研究灾难

母题，探讨灾难叙事的多样性；深化灾难文艺的审

美体验和艺术使命的精神向度。文艺理论方面，可

开展以下研究：如“抗震文艺”母题的内涵与外延，

“抗震文艺”与四川精神，从抗战到抗震：灾难叙

事的传承与创新，从活动到作品：抗震文艺的层级

体系等等。可开展地震主题的多种文学艺术形式研

究。如抗震诗歌研究。全面总结抗震诗歌的现状、

特色与成就，对代表性的优秀诗歌进行评论研究

和推广。抗震报告文学研究。报告文学是文学艺术

的轻骑兵，对地震做出了非常快速的反应，许多优

秀成果值得深入研究。分门类对抗震文艺的多种体

裁形式进行研究，积极发掘优秀作品，并积极推广

这些优秀作品，针对抗震文艺的井喷现象和后继发

展展开研讨，透视文学艺术对重大灾难的记录与思

考、总结成功经验，探索发展道路，为灾后文化重

建提供决策依据。从理论和实践两个层面上引导文

艺工作者深化抗震题材文艺创作和研究。

2. 抗震文艺的审美超越观念与精神家园的审

美需求

灾难为我们精神生活的自发性提供了自我塑造

的空间。公共文学知识分子、民间草根写作者面对

灾难所爆发出的无疆大爱，通过网络时代的放大作

用，实现了灾难文学与社会民众公共认同、审美需

求的契合。研讨文学的灾难书写，从审美超越、灾

难文学的人民性等不同维度对抗震文学进行了探

索与争鸣。研究者的视角可集中于“生命意识与人

文关怀”、“灾难意识的审美超越问题”等方面，将

灾难文学创作引向深入。地震给文艺工作者提供了

无穷尽的创作素材，在相当长的时间内，“抗震”必

将成为四川文艺工作者乃至全国许多作家艺术家

的重要创作母题。随着抗震救灾工作进入重建阶

段，许多文艺家开始以“重建家园”、“铭记历史”

等为主题进行重量级的文艺创作，灾后我省的文艺

创作已经开始由先前的井喷状态逐渐沉淀，进入文

化精品孕育期。随着思考的深入和艺术的打磨，我

们有理由期待，一批与此次地震灾难相关的优秀文

艺作品将会陆续问世。“抗震文艺”的产生和形成

必将成为四川文艺工作的一大重要成果。“抗震文

艺”的发展，将使中国文艺尤其是四川文艺在当代

中国社会进程中留下宝贵而独特的精神成果。“抗

震文艺”必将成为四川文艺发展史上最广泛、最持

久、最自觉、最丰富的一场现实主义文艺创作运动。

我们期待，“抗震文艺”之花在饱经沧桑和磨难的

中华大地灿烂盛开，并以其独特的精神价值、文化

价值和审美价值成为新中国文艺的绚烂奇葩！

3. 理性精神与文化自信形成民族精神新结晶

灾难书写对具有时代意义的普适性道德原理

加以审美阐释。卜伽丘的《十日谈》可以借瘟疫抨击

宗教的虚伪和高扬人性的伟大；《泰坦尼克号》可以

借海难表达对美好爱情的执着追求；《黑客帝国》

可以借隐喻反思科技、文明给人可能带来的灾难性

后果。过去了三十四年的唐山大地震，汶川大地震，

刚刚发生的玉树地震，还有时刻威胁着我们的暴

雪、洪水、风沙、干旱，不仅在物质上造成了无法估

量的损失，在精神上也烙下了不可磨灭的创伤。作

为一种具有群体认同基础的文化精神反映，灾难书

写理应为每个脆弱个体的精神家园的重建提供宣

泄苦难治疗创伤的理想途径。这不仅是抗震救灾

重建家园的需要，也是促进民族团结与社会和谐的
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现实要求。除了能提供“即时性”精神慰藉的地震

文学以外，我们还需要兼具理性精神、伦理精神、道

德意识、人文情怀、神性品格以及思辨色彩的现代

灾难书写来打开心灵的自助与自救之门。

中国的灾难书写自然也应有科学理性的反思。

当现场的激情宣泄后，取而代之的是严肃的认知、

智性的审视和自信的文化表达。西方灾难题材的文

艺作品之所以敢大肆渲染惊心动魄的灾难场面（经

常把灾难发生地设在真实的城市并坦然面对虚拟

中的家园的彻底毁灭）或卖弄战胜/躲避灾难的智

慧（在塑造救世英雄情节上与中国有相同喜好）而

博得受众的青睐，是因为其背后有苦难记忆与忧患

意识做支撑，有居安思危的理性认识与宗教救赎的

文化自信做后盾。中华民族不乏与灾难抗争的坚韧

与大爱，不乏处理现实问题的智慧与耐心。事实上，

《周易》震卦中在天雷示警时“笑言哑哑，震惊百

里，不丧匕鬯”的大祭司，由“高岸为谷，深谷为陵”

（《诗经·小雅·十月之交》）推理而来的“社稷无

常奉，君臣无常位”（《左传》），体现的就是信仰心

理防御状态下的自信以及效法自然变化而得出的哲

理。这样的经验在中国古代文学中比比皆是。由于

现代中国文化疏离了古代文学言说苦难的传统，抵

触赖以消解科学主义的宗教信仰，从而导致了灾难

意识与终极关怀的暂时性迷失。但是，一旦我们认

同了传统文化并以超越的眼光发现了这些资源，同

时又在全球化逻辑裹挟中认同并吸收了中西方文化

资源，我们就可以对其创造性地重构，将灾难启示

带来的理性与自信变成一种稳固的精神“常态”，形

成我们民族精神的新结晶。没有理性的介入，没有

生命伦理的照耀，从日常道德层面判断日常政治与

社会价值问题，精神家园重建就是空泛的口号。借

助灾难对骤时人性的透彻书写，借助范美忠的逃跑

道德论战和王兆山的文学伦理反思，艺术家获得了

基本的文化立场和价值言说根据，社会民众获得了

对道德义务与理性精神价值的共识，这都为建立公

共认同的精神生活规范奠定了基础。

4. 地方文化传统的复兴对精神家园重建的意义

文学艺术作为一种审美的文化形态，对四川形

象的重建具有不可替代的作用。我们需要积极探索

文学艺术对四川形象重建的作用与途径。地震对四

川人的精神向度，注入了新的特质，给四川精神注

入了新内涵。结合四川精神内涵，可进行审美超越

意义的研究。

研究四川精神新内涵与抗震救灾精神，应重点

探索文学艺术在表达这些新内涵上的途径与方式。

可从以下方面展开：

四川形象的美学内涵，研究传统四川形象在审

美内涵上的特色定位与文化传达，考察灾后四川形

象美学内涵的新内容。

四川形象重建的审美途径，研究四川形象重建

的美学实现道路，视觉文化、传播文化、文本文化的

相互组合与协调运作。

四川形象重建与文学艺术创造工程，研究设置

“四川形象重建与文艺创造工程”项目的必要性与

可行性。

5·12汶川大地震给文艺工作者提供了无穷尽的

创作素材和无比宝贵的精神财富，在相当长的时间

内，“抗震”题材必将成为四川文艺工作者乃至全国

许多作家艺术家的重要创作母题，“抗震文艺”的

产生和形成必将成为四川文艺的鲜明特色和重要

成果。

非物质文化遗产是具体的精神性遗产，是地方

文化资源、地方文化建设的重要标志，更是灾难书

写题中应用之意。这体现了灾难书写对精神家园重

建的影响。地方文化传统恰恰是维系地方文化生态

的重要力量，是地方社会良性运行的精神保障。在

当代信息社会与经济全球化的新背景下，地方文化

传统的复建，呈现出文化宽容的图景，既保留传统

本色，又具有新鲜元素。因此，重建的精神家园自然

也应把灾区地方文化现状修复作为一项重要工作来

抓，把恢复文化基础设施作为重要的任务，努力重

建灾区公共文化服务体系。

总而言之，当我们真正找到了灾难书写的正确

途径，才可以说自己是一个心智成熟的民族、文化

成熟的民族，才能窥见精神家园重建的希望。

（责任编辑　王　林）


