
前  言

青花瓷器是用钴料绘画烧制的釉下彩瓷器，是具有民族特色的艺术品。元青花

是青花瓷发展史上的第一个高峰，其用传统的笔绘手法，在白地之上用蓝色图饰

陪衬起来，颜色鲜艳，图绘明净、素雅，大有传统水墨画的风趣。元青花装饰题

材极为丰富，上自天上的云彩，下至地上的山石，以及人物、动物、花草，都能

用水墨画法信手拈来，勾捺晕点，运用自如，笔下生辉。这其中人物题材装饰因

其绘画精妙，人物形象生动传神，备受世人的追捧和喜爱。元青花纹饰中值得特

别重视的，是历史故事题材极为盛行。如周亚夫细柳营、萧何月下追韩信、蒙恬

将军、三顾茅庐等。它与元代戏曲小说和版画的发达有着密切的联系[1]。马希桂先

生认为元青花人物题材作品虽然较其他纹饰的为少（据目前不完全统计，国内外

大概只有10余件），但都具有很高的艺术价值。它的出现与元代戏曲小说、与版

画的发达有着密切的关系，尤其是历史故事题材的更为盛行，这是其他时代无法

比拟的[2]。叶喆民先生主张从目前发表的资料看，元青花上的人物题材一般都是秦

汉至隋唐以来历史上著名的人物故事，或者是元代戏剧故事中的人物。可以说文

学艺术与陶瓷工艺相互影响的关系，在元代青花瓷器上表现得相当突出[3]。元青花

人物故事的题材虽见于元杂剧，但是数量不多的人物图案装饰的创作是另有深层

次的原因，笔者从元朝“尚武崇文”制度和蒙古色目贵族好酒习俗分析，推测元

青花人物题材的流行与之有紧密的联系。

一、元青花人物题材青睐战争题材

首先，元青花人物装饰题材主要为历 史故事题材，有鬼谷子下山、蒙恬将

军、周亚夫屯细柳营（图1）、萧何追韩信、尉迟恭单骑救主（图2）、昭君出塞

图1 周亚夫屯细柳营罐

图2 尉迟恭单骑救主罐

元青花人物题材纹饰考略

摘  要：元青花纹饰中人物题材装饰特别引人注目，故事题

材多取自秦汉隋唐的著名历史人物，这些题材在元代的流行并非受

元杂剧、版画的影响，主要是与元朝统治者“尚武崇文”的治国思

想、“忠臣义士”的祭祀制度和蒙古色目贵族好酒习俗有紧密的联

系。
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（图3）、三顾茅庐（图4）等，涉及的

人物大都是秦汉至隋唐以来的著名历史

人物，如战国谋略家鬼谷子、秦将蒙

恬、汉初名将韩信、汉文帝周亚夫将

军、唐开国元勋尉迟敬德将军。同时这

些重要人物都是与军事相关的著名人

士。换句话说通过国内考古出土的元青

花人物，我们可以看到一个明显的特

征，描绘战争相关题材居多，为何元代

青花人物装饰这样青睐战争题材？笔者

认为与蒙元统治者的蒙古贵族的“尚

武”习俗有很大关系。

我们从元代枢府瓷可以找到答案的

线索。“枢府”是枢密院的简称，“秩

从一品，掌天下兵马甲机密之务，凡宫

禁宿卫、边庭军翼、征讨戍守、简阅

差遣、举功转官、节制调度，无不由

之。”元代枢密院是中央最高的军事机

关，在枢密院中有武成王庙，《元史》

卷七十六《祭祀志五》云：“武成王立

庙于枢密院公堂之西，以孙武子、张

良、管仲、乐毅、诸葛亮以下十人从

祀，每岁春秋仲月上戊，以羊一、牲

尊、象尊、笾、豆、俎、爵，枢密院遣

官，行三献礼。（图5）”在景德镇烧

造的印有“枢府”款的枢府瓷，是用于

祭祀武成王庙供奉的历代名将的祭器。

元朝亡后，元枢密院改为北平都指挥使

司衙门，明代武成王庙仍设北平都指挥

使司内[4]。《日下旧闻考》卷一五五引

洪武《北平图经志书》云：“武成王庙

在保大坊指挥使司之西”。洪武十五年

以后，改北平都指挥使司为北平行都指

挥使司，永乐元年又改为大宁都指挥使

司。就在此时，废弃了元枢密院和北平

都指挥使司衙署，同时武成王庙的祭祀

终结。由此可见元至明初统治者祭祀的

都是相同的历史人物，他们都是“忠臣

义士”的英雄。

元青花瓷器上面的人物很多都是元

图3 昭君出塞罐

图4 三顾茅庐罐

统治者祭祀的“忠臣义士”，绘上“忠

臣义士”主要是为传达“尚武”习俗的

元朝统治者的武德思想，通过战争建立

的元朝帝国，对武德思想非常看重。元

代枢密院就位于元大都保大坊内，“保

大”意为安稳地居于高位，最早见于

《左传》，指的是楚庄王的一种军事理

念。当时晋楚争霸，两军在邲展开激

战，以楚军获胜告终。楚国的大将潘党

建议庄王将晋军尸体堆成小丘，树立标

志，向世人展示楚国的功绩。庄王批评

潘党不懂用武的真正意义，并从“止戈

为武”的字义延伸出军事的本来目的

是在于“禁暴、戢兵、保大、定功、

安民、和众、丰财”，是为“武有七

德”。在楚庄王看来，照潘党说的做，

是一德也没有，身后拿什么给子孙做示

范呢？他总结的这些要素在日后被奉为

典范。而更早的《诗经》中已有“我求

懿德，肆于时夏，允王保之”的语句，

可见古人一直比较注重军事活动中的道

德因素。而枢密院武成王庙供奉的历代

名将大都是汉将战神，他们正是“武有

七德”的最好代言人，蒙元统治者通过

他们来传达统治者的武德思想。

另外，从蒙古族供奉的各旗旗神

看，也是“尚武”的勇士。蒙古各旗都

有全旗供奉的和硕·苏勒德，即全旗主

神。如乌珠穆沁贝勒旗的和硕�苏勒德

为鄂尔多·苏勒德，其形象为蓝边白锦

缎卷轴上绘制的身穿盔甲、背弓箭、手

持长矛的骑马勇士像。据说，该神即是

成吉思汗的怒相，并有人专人管理，每

日供养，每年的旧历三月二十一日举行

大型祭祀活动[5]。蒙古族萨满教的神偶

苏勒德腾格里、戴沁腾格里，均以骑马

武士的面貌出现，是蒙古人心目中的战

神。甚至蒙古族山神也以骑马勇士形象

出现，如巴林右旗境内的赛汗乌拉山的

山神，为一骑白马的蒙古勇士，右手持图5 萧何月下追韩信梅瓶
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矛、左手放胸前持宝物，胯带弓箭，英姿飒爽。由此可见蒙

古族自己的保护神形象多为英勇的战神，这一传统观念对他

们影响深远，那么枢密院的武成王立庙中的祭祀对象应该符

合蒙古人的理念，希望通过汉族的战神的帮助来稳固蒙古战

神打下的天下。如1956年湖南常德收集“蒙恬将军”玉壶春

瓶，造型优美（图6）。瓶腹所绘人物故事画显然与蒙恬将

军驻守边防、审讯战俘有关，然而仔细观察画面，故事内容

却很特殊，胡人武士、汉人俘虏，这种胡人抓汉人的题材恐

怕与元朝蒙古统治密不可分的[6]。可见景德镇烧制的历史英

雄人物青花瓷器，应该是在像枢密院监督之下完成的，其有

一定的政治意义。

二、“儒家六艺”思想对元青花题材的影响

蒙古贵族不但“尚武”，而且“崇文”。从忽必烈兴学

校，许衡定学制，悉取资朱熹，仁宗行科举，在元后期程朱

理学，实已牢笼教育科举、思想经术，其在学术思想上的统

治地位已开始确立。同时武宗即位加封孔子为“大成至圣文

宣王”，对孔子的推崇达到无以复加的程度。蒙古贵族深知

儒教对稳固统治的重大意义。仁宗问孛术鲁翀，三教何者为

贵？对：“释如黄金，道如白璧，儒为五谷。”上曰：“若

然，则儒贱耶？”对曰：“黄金白璧，无亦何妨；五谷于

世，其可一日阙哉。”上大悦。仁宗皇庆二年（1313年）以

周敦颐、程颢、程颐、张载、邵雍、司马光、朱熹、吕祖谦

及许衡从祀孔子庙廷。至顺元年（1330年）闰七月，加封颜

子复圣公、曾子宗圣公、子思述圣公、孟子亚圣公、程颢豫

图6 “蒙恬将军”玉壶春瓶

国公、程颐洛国公。这样全国文庙制度统一了起来，标志着

道学的统治地位以及它所宣扬的道统源流的说教正式得到朝

廷的敕准[7]。正是统治者对程朱学说为代表儒教的推崇，使

其比宋代得到更广泛的传播，从而深刻影响了儒士等汉族人

士。元青花人物图案中除战争题材的外，如四爱图：王羲之

爱兰、陶渊明爱菊、周茂叔爱莲、林和靖爱梅鹤等人物装饰

（图7），反映出汉族儒士心目中所崇拜的一些偶像，而这些

人物恰与元朝程朱学说的代表人物相符，可见这一现象不是

偶然的巧合，应是蒙古上层推崇的儒教学说在社会的深刻影

响，其在艺术领域的表现出来就是顺理成章的事了。像高安

窖藏出土的六件带盖梅瓶，在盖壁与器底分别墨书“礼”、

“乐”、“射”、“御”、“书”、“数”，这正是儒家推

崇的六艺思想，由此可见元朝倡导的程朱理学影之深。

三、蒙古、色目贵族的好酒习俗

其次从器型来看，元青花人物纹饰的器物多是梅瓶、玉

壶春瓶、大罐、高足杯等酒器。历史人物与酒器的结合，一

方面体现了用酒祭祀英雄人物的大礼，一方面英雄配美酒是

蒙古贵族好酒习俗的反映。这些人物故事青花瓷器，相似的

特点有：载体都是体型较大的器物，诸如盖罐、梅瓶、玉壶

春瓶等。盖罐高度多在25-30厘米之间；梅瓶高度为40厘米

左右；玉壶春瓶高30厘米左右。从器物的高度与容积来看，

它们都应该是酒器无疑。梅瓶，丰肩、浑圆、收腹、造型挺

拔。从磁州窑“清沽美酒”、扒村窑“醉乡酒海”铭来看，

梅瓶一般为贮酒器[8]。玉壶春瓶，亦为贮酒器，从其名称考

察，该器与酒有关，如唐代司空图《诗品·典雅》：“玉壶

买春，赏雨茅屋，坐中佳士，左右修竹。”高足杯也称马上

杯，从高安出土元代高足杯，内有诗句：“人生百年常在

醉，算来三万六千场”，可见高足杯是与梅瓶、玉壶春瓶等

贮酒器配套使用的饮酒器。

蒙古人从事游牧生活，因地制宜，马奶以及用马奶发酵

而成的马奶酒便成为他们喜爱的饮料。宫廷和官府的宴会，

马奶酒是必备的饮料。祭天和祭祀祖宗，也要用马奶酒，表

示不忘本。马奶酒其特点是透明醇香，香气沁人，酒精度不

高，绵甜柔软，酸甜可口。这种奶酒不伤人，经常适量饮

用，有驱寒、活血、舒筋、补肾、健胃、养脾、强骨等功效
[9]。马可·波罗说这种酒色类似白葡萄酒，味道极好。这是

蒙古族自己酿造的传统名贵饮品，常以招待尊贵客人。青花

大罐最可能曾被枢密院用于各种传统祭祀仪式之中，以酒祭

神时盛放马奶酒。据说每年都要举行泼洒马奶酒的仪式，蒙
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古将军出征之前都要将马奶酒倾倒在地上，以祈求天神

腾格里的保佑，元朝皇帝忽必烈在皇宫宴会常把奶酒犒

劳有功之臣。成吉思汗建国后，中亚畏兀儿首领亦都护

首先归附，生活在以哈剌和州今吐鲁番为中心地区，该

地生产葡萄酒。此外冀西北、晋北地区是中亚移民聚居

地区，他们习惯于种植葡萄，用以酿酒入贡。蒙元统治

者对内实施种族压迫，人分四等，包括蒙古、色目、汉

人以及南人。作为元朝社会的上层，蒙古人和色目人的

马奶酒、葡萄酒列为宫廷的主要用酒，那么盛酒的梅

瓶、玉壶春瓶无疑成为贵族的首选。

四、其它因素

元朝第八帝文宗在位时(1328～1331)，京城的蒙古

和色目贵族进一步汉化，竟然对收藏汉地瓷器产生了浓

郁的兴趣。《元史·别儿怯不花传》记载：“至顺元年

(1330)⋯⋯迁徽政院副使，耀侍御史，特命领宿卫，升

荣禄大夫、宣徽使加开府仪同三司。凡宿卫士有从掌领

官荐用者，往往所举多其亲昵。至别儿怯不花独推择岁

久者举之，众论翁服。宣徽所造酒，横索者众，岁费陶

图8 元宝山2号壁画墓南壁备酒图

图7 四爱图梅瓶细部详图

图9  山西广胜寺壁画

瓶甚多。别儿怯不花奏制银瓶以贮，而索者遂止。”宣徽院即元大

都皇家酒坊，起初用瓷瓶装御酒。别儿怯不花任宣徽使时，京城蒙

古和色目贵族争相收藏宫廷御酒瓷瓶，他不得不上奏皇帝，建议改

用银瓶装御酒。宣徽院皇家酒坊所用“陶瓶”指浮梁磁局为京城皇

家酒坊烧造的至治新器，包括卵白釉或元青花梅瓶和玉壶春瓶；元

文宗时(1328～1331)成为京城贵族争相收藏的对象，不断有人向别

儿怯不花索要。这个故事生动地说明，当时浮梁磁局烧造酒器的技

术可谓炉火纯青，艺术价值甚至超过蒙古统治者喜爱的银酒瓶，从

而引发了京城蒙古和色目贵族争相收藏的热潮[10]。

我们从1964年河北保定出土元代窖藏来看，窖藏中的11件瓷

器和1件玻璃器当为两组宫廷酒器。第一组为：钻蓝釉戗金彩杯、

盘、匜、青花八方玉壶春瓶、勺、青花水龙纹带盖八方梅瓶、青花

釉里红镂雕花卉纹盖罐，凡6件酒器；第二组为：卵白釉莲瓣杯、

卵白釉龙纹盘、彩色玻璃瓶、青花八方执壶、青花海涛龙纹带盖

八方梅瓶、青花釉里红镂雕花卉纹盖罐，凡6件酒器。上世纪八十

年代江西高安元代窖藏瓷器的出土，其中有23件元青花瓷、釉里红

瓷器，应该为皇家赏赐的两套酒器。一组为青花19件，其中包括6

件带盖梅瓶、3件荷叶盖罐、9件高足杯；另一组为釉里红4件，有

罐1件、高足杯2件、匜1件。可见国内发现的两处最为重要的元代

窖藏，其酒具多为梅瓶、玉壶春瓶、大罐、执壶、高足杯等。另外

从内蒙古等地发现的元代壁画墓来看，据不完全统计有十余处，这

些墓中都绘有多幅壁画，其中饮茶、饮酒是壁画的主要内容之一，

为我们研究蒙元时期的茶酒文化提供了珍贵资料。如在赤峰元宝山
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1、2墓（图8）、北峪口墓，在壁画备酒、进酒图中，就绘

有酒罐、酒壶、酒杓、托盘、温碗、高足杯、梅瓶、玉壶春

瓶。此外从山西永乐宫、广胜寺壁画（图9）中看，此时梅

瓶的用途主要用做盛酒器。可见元青花人物纹饰的器物也多

是以上几种器形，因其表现的“尚武崇文”思想是统治者的

治国之道，从而在当时就成为祭祀用瓷和贵族争相收藏的艺

术品。

最后我们从拥有这些精美瓷器的主人身份来分析，推断

元青花人物瓷器的高贵。据目前国内考古出土来看，有明确

身份的只有两件，都是高规格墓葬中的随葬品。一是“萧何

月下追韩信”梅瓶（图5），5.1×13－44.1厘米。1950年出

土于南京江宁县牛首山的洪武二十五年（1392年）沐英墓

中。画面在梅瓶的腹部，占据主要位置。上下饰西蕃莲、杂

宝、变形莲瓣纹、垂珠纹等。主题鲜明突出。画面中，主要

人物萧何头戴展脚幞头，着袍束带，五络须髯。左手控缰，

右手挥鞭，策马飞奔。画面的另一侧，韩信头裹软巾，身着

长袍，手牵战马在溪边饮水。空白处衬以苍松、梅竹、山

石，错落有致。沐英为朱元璋义子，洪武三年（1370年），

沐英被授镇国将军，洪武十四年（1381）年平定云南后留滇

镇守，卒于1392年，安葬南京，追封黔宁王，谥昭靖。二是

“四爱图”梅瓶（图7），2006年钟祥市明郢靖王墓出土，

6.4×13－38.7厘米。瓶腹绘出四个莲瓣纹菱形开光，开光

内分别绘有“王羲之爱兰”、“周敦颐爱莲”、“陶渊明爱

菊”、“林和靖爱梅鹤”四个画面。画中人物或坐或立，或

拱手，或拽杖，或在柳阴下品幽兰飘香，或在梅树下观白鹤

起舞。四个不同的画面表现了一个共同的高雅闲逸的主题。

明郢靖王为朱元璋的第二十三子朱栋，洪武二十四年（公

注 释：

元1391年）册封为郢王，永乐六年（公元1408年）就藩安陆

（今湖北钟祥市），卒于永乐十二年（公元1414年），享年

二十七岁，谥号靖。可见这两件元代“尚武崇文”酒器都出

自明初高级贵族墓葬，正是因为墓主人的显赫地位，我们推

测这两件梅瓶是元朝后期烧造于景德镇的高级贮酒器，因元

末明初的战争成为战利品，朱元璋获得而赐给大将和皇子。

像保定元代窖藏的酒器可能是元仁宗赏赐张珪“上樽

酒”时，一道赠与他的。高安窖藏这批酒器是赏赐于伍良

臣的高级瓷器[11]。清同治《高安县志·封爵》“伍良臣，字

云从，元驸马都尉，兴甫之子。尘视富贵，致力经籍，为诗

文畅达清润”。可见绘有精美人物图案的元青花酒器极有可

能为元代宫廷高级酒器，拥有者正是通过皇帝的赏赐才享有

这一时代精美艺术品。蒙元统治者也正是通过这一不断的赏

赐，加强君臣的伦理秩序，从而稳定国家的统治。

结  语

综上所述，正是元朝统治者“尚武崇文”的治国思想与

祭祀制度，加之蒙古、色目贵族的好酒习俗，与浮梁磁局制

瓷技术相结合，从而主导了元青花人物装饰图案的精美艺术

品的烧造。与此同时元朝盛行杂剧，其曲折的故事情节、身

临其境的真实感受，成为流行于市井茶肆，植根于平民百姓

之中的百姓文艺。其中不乏有像元青花人物装饰图案的杂剧

版本，其人物形象与蒙元上层推崇的英雄人物不谋而合。元

时汉族知识分子地位卑下，嘲风弄月的戏剧创作成为士人施

展才华的手段。同时蒙古统治者对戏曲歌舞本能的爱好又默

许文人与戏剧的结合[12]。元瓷中的历史故事的装饰内容，也

间接反映了社会各层对这一娱乐形式的爱好。
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