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On the Transmission of Sculpture from Buddhist Statues

从佛教造像看雕塑的传播
■ 孙振华 (深圳雕塑院院长 )  by Sun Zhenhua

雕塑文化的传播，各民族雕塑的相互影响是一个涉及范围

十分广泛的问题，这里仅想通过佛教雕塑的兴起和流播来说明

雕塑文化在交流、传播中的一些问题。值得注意的是，佛教雕

塑的产生和流传，涉及到现在提到的世界三大雕塑传统，构成

了复杂的世界文化交流的现象，具有十分典型的意义。

佛教起源于古代印度，然而佛教雕塑在印度的兴起是受外

来文化影响的结果。五千多年前，印度存在着一种古老的哈拉

帕文化。据考古发掘证明哈拉帕文化是古代世界取得过重要成

就的文化之一。就雕塑而言，有石雕人像和羊身象鼻之类的合

体兽卧像，以及精制的青铜人像和陶塑人像。这些一般被认为

是神像。奇怪的是哈拉帕文化在四千多年前就原因不明地消亡

了。雕塑的传统也因此中断。随着是操印欧语的部落自称为雅

利安人出现在印度，此后印度进入吠陀时代。

印度佛教在公元前 6 世纪就出现了，可是从雅利安人的到

来到公元前 3 世纪，印度几乎没有雕塑可言。公元前 3 世纪，

在抵抗希腊亚历山大的侵略中，旃陀罗笈多建立了包括印度大

部分地区的孔雀王朝，到公元前 273 年，阿育王即位，印度才

开始有了雕刻。阿育王从波斯招募了一些富有经验的雕刻家，

因此早期雕刻的石柱可明显看出波斯艺术的痕迹。阿育王信奉

佛像，兴雕塑之风与宗教信仰有关系，但没有搞偶像崇拜，印

度自从释伽入灭后，弟子分遗骨舍利，营建坟冢礼拜，对为释

伽造像一直是忌讳的。所以阿育王时期习惯多以法轮、台座、

佛的足迹、菩提树等作为佛的象征，而不直接为佛陀造像。

关于佛陀造像的禁忌在佛典中也有记载。《十诵律·卷四十》

有“给孤独长者因佛身不可造成，而请求准许作佛在菩萨时的像”

的说法。这一禁忌影响很大，到公元2世纪，佛像已经流行的情况下，

中印度秣兔罗在制作佛像时，还有意铭记为 “菩萨”。

公元前 326年，希腊马其顿亚历山大进军印度，占领了印度

西北部，阿富汗、巴基斯坦等一片地区，建立了希腊人的政权。

随着军事入侵，希腊移民的到来，也将希腊文化带到了这些地区，

并使印度与希腊得到了沟通，相互产生影响。公元 1世纪，贵霜

王朝统治了中亚细亚包括北印度的广大地区，建立了一个庞大的

帝国，建都白沙瓦。贵霜文化是古代印度、伊朗、希腊文化的混合。

目前所发现最早的佛像就是这一时期的钱币上，刻有穿希腊服装

的释伽牟尼像。钱币的周边是用希腊字母拼成的“佛”字，白沙

瓦周围，包括印度西北部、巴基斯坦、阿富汗部分地区古称犍陀

罗，这里发现了许多佛像，大都具有希腊晚期雕刻浓厚特点，被

称为犍陀罗式佛教雕刻。这是改信佛教后的原希腊移民雕造的。

犍陀罗雕塑的最大贡献是开始了直接表现佛陀形象的风气，

同时也开始了菩萨、金刚、力士等等的佛教造像禁忌的打破，

无疑对促使印度佛教造像高潮的兴起产生了重要的影响。

现在的问题是，为什么印度民族在阿育王朝以前对雕塑几乎

没有兴趣呢？为什么印度人要在希腊文化的启发才出现轰轰烈烈

的造像运动呢？这不能不从这两个民族文化的内部去寻找原因。

印度的传统思想，似乎过早地沉浸在一种对生命的永恒性、

神秘性的玄想中，在文明的曙光刚刚照耀在这片大地的时候，

人们就透过现实的表像凭直觉把握住了生命哲学的根本性问题，

因而过早地背上了这种冥想所带来的心理负荷。《吠陀》颂诗

里这样的句子：

“那时没有‘无’”死，也没有永生不死，没有迹象，也

没有划分昼夜。”

“谁真知道，谁能说出，它从何处产生。造化是从何处而来？”

“神的出现是在世界产生之后的。那么谁能知道，它是从

何处出现？”

“他是最初创造的根源，是否他创造了一切，或者他并没有创造。”

“他的眼睛在最高一层的天上监视着世界，他真知道，或

者也许他也不知道。”

印度人似乎一开始就执着于人生的终极目的的探讨，生命

是什么？生命的最终意义是什么？世界从何处来？耽于这种沉

思使人们企图超越有形的世界，超出人的具体行动去把握生命

的底蕴。而这终究可望不可及。

古印度婆罗门教的教义是玄奥深沉的，它需要通过神秘的内

心体验才能接近。人们的思想永不停息地在探求发问。《奥认书》

里有这样的问题和乞求：“心是奉何人的命令落到它的对象上呢？

最先的生命得到何人的指挥而开始前进呢？人们接受何人的命令

发出这种言辞呢？到底有甚么神来指挥眼耳呢？”“把我由不真

实引到真实吧！把我由死亡引到不死吧！”正是这种不倦的探索，

这种追根寻源的问询使这些世界上最古老的典籍到今天仍然是最

现代的，最富于哲学意味的著作。印度人的生命哲学和宗教哲学

观念，似乎超出了我们所知道的三度空间的世界而进入另一个更

广大的领域，因而难以用三度空间去形容、描述它。现实的人世，

经验的世界并未引起印度人的足够关注，古代印度人的历史概念

就很缺乏，印度的历史极度紊乱，现代学者只能耐心寻找印度历

史的蛛丝马迹。因为修订编年史或大事记，在古印度人眼里并不

重要，重要的是精神的内省和沉思。

佛教思想的基本精神与上述印度传统思想也有密切联系。佛

教哲学的根本思想是“无常”，原始佛教把自我和物质世界分别

比喻为水流和“自生自灭的火焰。”认为一切没有定性，一切都
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传媒的言行
——《雕塑》的雕塑史

■ 滕小松（湖南师范大学美术学院副院长）  by Teng Xiaosong

一个时代或一个领域的纸质传播媒体——报刊，无疑是我

们观察这个时代或这个领域的最好窗口之一。

眼下正是传播媒体你争我夺最为激烈的岁月。美国的道格

48

Criticism & contention 批评与争鸣

是无休止的变化，即所谓“刹那生灭”，一刻也不停留，一切都

在轮回。佛教哲学的这种思想，导致教徒们对转瞬即逝的现象世

界毫不关心，他们考虑的不是眼前的实在，不是现实的人生。佛

教哲学考虑的中心问题是死，即死后如何从轮回中摆脱出来。

把佛教思想同雕塑的形式特点相比，我们可以看出他们的

矛盾以及统一的可能性。佛教更感兴趣的是人生外表形态背后

的东西，世界的一切都是虚幻的，只有通过心灵的神秘体验和

领悟，才能超越具体三维空间的莆态获得真正的身心解脱。雕

塑作为一种具有实在体积的三维空间的形式，相对于永恒流逝

的时间来说，它是静止的，是感觉世界中某一具体事物的某一

瞬间的永久性的固定。它使人们得以观照和确证人在感性世界

中获得的印象。佛陀在涅 后已经永远摆脱了轮回，达到了一

个超验的彼岸。这样，佛徒不应在此岸用肉眼可见的雕像去直

接表现他们所崇拜的佛。但是，作为宗教信仰，又不能没有具

体的信仰寄托物，于是阿育王时期用借代方式，对佛塔、足迹、

宝座、菩提树等物进行崇拜，这又说明，让思想有具体寄托物，

才能更好引发信徒那个无限美好的彼岸的遥想。

为什么犍陀罗地区的希腊人如此热衷于神 形象的塑造，竟

能开印度偶像崇拜的风气呢？这不能不追溯到古希腊的文化传统

上去。古希腊文化被人认为是审美的文化，它体现了对美、感性

事物、和谐完满的理想世界的追求。人的感性生命得到尊重，人

的理性思维也体现出清晰、明彻的特点。对人的感性、思想行为

的庄严与美丽的肯定是希腊艺术的主题。著名悲剧《安提格涅》

里就说：“自然界之中，有许多奇异的力量，可是没有比人更强

大的。”古希腊人并非没有神 观念、不热衷宗教活动，但他们

的宗教观在很大程度上保持着它与民间神话的联系，并没有形成

严格的教条体系，没有压抑、限制人的感性生命，而是将神拟人

化，在人的具体、感性的生活中去发现“神”，在人的自然形体里，

希腊人发现了他们所追求的理想，发现了所蕴含的宇宙的秩序、

和谐、比例、平衡。关于希腊人的宗教观，英国美学家鲍桑葵评

论说：“希腊人的观念世界完全没有二元论的色彩。希腊人把各

种事物都看作是同质的。例如神，他们认为神并不是一种只能在

化身上呈现自己而不能表现或发挥自己的全部神性无形力量。相

反，神的真身倒是人形，虽然向凡人显露真实可能是一种少有的

恩宠……神的画像和雕塑，不是一种可以使人朦胧地想起冥冥中

的上天的象征，而是住在地球上的某一个人的肖像。”具有这种

文化传统的希腊移民在犍陀地区，根据过去的文化传统，按照阿

波罗的样子雕塑刻佛，就是十分自然的事了。以雕塑的形式塑造

佛的形象，无疑对佛教的传播，对教义的宣传和普及会收到重要

效果，佛教后来甚至被称作“像教”，可见佛教造像的作用之大。

佛教与中国的最早接触可能是佛教造像，我国著名佛学家

吕澄先生指出过这一点。《牟子·理惑论》载，东汉明帝永平

元年梦见“金人”，于是遣张骞出使西域求佛。古代典籍中关

于“金人”的记载有多处，这些“金人”是否就是佛像？有争议，

然而“项有日光”等说法倒与现在能见到的早期佛像比较相似。

过去讨论佛教与佛教造像传入中国的时间和路线，较多地从丝

绸之路的石窟开凿作为线索。可是从中国现存最早的佛教雕塑遗迹

来看，最早佛造像的传入可能是小型便于携带的佛雕塑像或图像，

中国匠人据此作出了最早的佛像。东汉与三国时期的佛像遗迹在四

川、山东、武昌都有发现，如四川麻浩崖墓享堂门额上的坐佛像；

四川沛子湾崖墓后室门额上的坐佛；山东济南画像石墓中的立佛像；

武昌莲溪寺校慰卢墓中出土铜饰片上镂旋的鎏金立佛像等（江苏连

云港孔望山摩崖像的年代是否属东汉，尚有不同意见。）

从早期中国佛教造像的特点来看，它们并不是简单的将印度佛

教造像的题材、样式比附到中国来，东汉、三国时造出的只是少量的、

混杂于世俗题材中类似神仙像的佛像。在东汉末，三国时代，佛教

在一般人心目中，只不过是一种外来的神仙方术，佛陀也不过是个

“飞行虚空”的神人而已。因而最早佛图像大多混杂在神仙方术的

图像中出现。尽管外形上采用了佛教造像的某些手法特征，确切地

说，它们不过是受到佛教传说和佛教造像影响的神仙像。

佛教雕塑传入中国后的一个副产品是打破了中国土生土长的

宗教——道教不造像的传统，这是一种连锁反应。希腊雕塑传统  

打破了印度的佛教的造像禁忌，印度佛教和佛教艺术的传入导致

了中国佛教和佛教艺术的发展，同时又打破了道教不造像的传统。

道教原本不造像。道教主张“道本无形”“道无形质”。

敦煌本的《老子想尔注》中说：“道至尊，微而隐，无状貌、

形象也；但何从其诚，不可见知也。”可是在佛教传入之初，

佛道之争激烈，佛教借造像广为宣传，扩大影响，道教也不能

坐视，所以南北朝时出现了佛、道混杂像和真正的道教造像。

佛教雕塑传入中国后，可以看到中国文化的巨大同化能力。

这与中国雕塑原已具备了较高水平也有关系。中国能迅速将佛

教雕像民族化，并推向高峰，表现出中国文化在当时的自信，

以及应变能力和消化能力。中国佛教雕塑中最富于魅力的就是

中国化的佛教雕塑。这种新的题材和形式改变了中国雕塑史的

历史格局和基本走向，产生了深远影响。

中国接受佛教和佛教艺术后，又传向朝鲜、日本。另外佛

教艺术还从印度，向东经斯里兰卡和海上通道传播，并对东南

亚地区产生了很大影响。

从以上佛雕塑的传播过程中，我们可以看到：①雕塑在文化

传播中起着十分重要的媒介作用，甚至是先导的作用，这种作用

使雕塑被赋予了巨大的文化使命，同时也使雕塑具有非常重要的

文化价值。②一个民族的文化传统，特别是一个民族的生命哲学、

宗教哲学和时空哲学直接影响着雕塑文化的产生和发展以及对外

来雕塑文化的选择态度。③文化传播过程，实际是不同文化模式

的碰撞，一个民族对另一个民族的影响过程也就是这个民族改变

和调整自己文化模式的过程。④雕塑文化的传播。交流不是单向

的，线性的，而是依据原有雕塑文化模式对外来雕塑的能动选择

和吸收，某种雕塑文化对另一民族影响的程度、大小、与接受方

面的选择态度和原有雕塑文化的水平状态有很大关系。


