
唯识学是有特殊性的，它是“结论后之研究”。 它是

有坚定的立场与确定的目的性的，并且是有固定的给予

前提与原则的。 唯识就其本质而言，是对心识功能及其

所显现的现象境界的彻底的超越之道。 唯识学的给予前

提与基本原则是依据圣教量而施设的。 这个目的性与立

场是唯识学的特殊性的具体体现。 由给予前提与基本原

则以及目的性与立场而形成的教相理论与实践方法就

是唯识学的基本内涵。 唯识学的理论旨趣与实践目的就

是“破妄证真”与“转识成智”。 由此，唯识学认为唯识佛

法是最极了义圆满的教法，是出世间上上乘之道，与世

间及二乘有本质区别。 所以，唯识学认为唯识佛法是不

共的殊胜殊胜语。 我们若依据唯识学的这种立场与观点

来看待世间哲学理论自然会得出这样的一个结论：世间

哲学就其本质而言，是世间法，是经由凡夫的心识之虚

妄分别计度所构建，是属“识”化的名、义、分别之境，当

体无实自性，是属于非量范畴。 此正是唯识学的转依所

要对治的。 事实果真如此吗？ 下面我们就基于唯识学的

基本原理和世间哲学的普遍性的本质（类性），作一比较

之分析，从而澄清这个问题的原委与实质。

一、唯识学对“识”与“智”的结构与功能的基本规定

唯识学是属于“结论后之研究”，也就是说，唯识学

的研究是依据圣言量而进行演绎与理解的。 对于唯识学

而言，唯识学是典型的公理式的推理与论证。 从这个意

义上讲，唯识学不是一种外在的“知识”论。 它不以获得

“知识”为目的。 在对于知识本性的问题上，唯识学是彻

底的否定知识，它是以超越知识性而达到智慧性的。

“识”与“智”的区别性特质在于：“识”属于“分别”性

质，“智”是属于“无分别”性质；“识”是有相的，“智”

是无相的；“识”是有所得的，“智”是无所得的；“识”

是有漏有染的，“智”是无漏无染的；“识”的结构与功

能是基于二元性存在结构建立的，“智” 的结构与功

能则是基于超二元存在结构建立的；“识” 是染依他

起自性，它所执境为遍计所执自性，“智”是净依他起

自性，它所缘境是自觉法性，即是圆成实自性。 若从

功能上讲，“识”主要是由“有执”的业力起动，“智”主

要是由“无执”的慧力生起。 这些就是“识”与“智”的

基本规定，也就是“识”与“智”的基本区别。

二、“识”的虚妄性及其对治“识”的“转依”原理

从凡夫认知关系上讲，主体不能直接认知自体。

凡夫的认知是通过“识”的显现而产生的，也就是说，

“识”是通过活动才形成意识，而这个意识活动是基

于二元结构存在的。 “识”是分化的存在，“识”是功

能，所以，只有通过“用”方可知“体”，即“即用显体”

也。 然而，“识”的“用”是虚妄性的显现，依虚妄显现

境而执取之“体”也非真实之“体”。 何以征知“识”之

“用”与“体”皆为不实之虚妄？ 这些须依据圣教量方

可判定。 《大方等大集经·贤护分》云：“心不知心，心

不见心，心不生心。”《大乘显识经》云：“佛言善听，非

未见谛而能见识，识不可视，非如掌中阿摩勒果，识

不在于眼等之中，若识在于眼等之中，剖破眼等应当

◎ 胡晓光

略论“识”与“智”的区别
——— 唯识学与世间哲学的本质不同性之通考
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见识。 贤护，恒沙诸佛见识无色，我亦如是见识无色，

识非凡愚之所能见，但心譬喻而开显耳。 ”

从上述引文我们可以知道， 佛典中的圣教量认为

心识的真实相是由圣智慧所证， 非凡愚之识心所知，

见谛方可见识，见谛者就是真实圣智也。 识心所知，皆

由能所二元建构。因此“心不知心，心不见心”也。由心

识所现，皆是虚妄，非是心识本身，故又云：“心不生心

也。 ”因此，唯识学要转识成智，就要对治由心识所显

现的种种妄相。 佛教认为 “心为法本”，“三界以心为

主”。 心有二位，一是识心，一是智心。识心有种子与现

行的功能，智心也有种子与现行的功能，但二者体用

不同。 识心是染依他起自性， 所显现是遍计所执自性

之境。 智心是净依他起自性， 所证是心性之圆成实自

性。 “识”是了别义，凡夫之了别皆是依于见、相二分而

立， 故而形成主体与客体、 主观与客观， 甚至是心与

物、 能与所、 知与在的对立。 由于对立性是存在的基

础，所以存在的本身就把实相彻底遮蔽了，因此，唯识

学认为对立性是由无明颠倒所致，并非实有其自性存

在。 因此唯识学的转依才能真正实践并且有效。 “转

依”的基本原理就是：一是转捨，二是转得。 捨者舍其

妄，得者得其真。 识心为妄，智心为真，转识成智就是

转依。从这个意义上讲，唯识学的目的在于唯智。唯识

学是以求真务实的态度，进行主体自我超越，最终达

到破妄显真，化识为智。

三、世间哲学的共同基础及其本质

从人的感知关系与思维形式上讲， 人的所知所觉

与所思所想是有共同的存在前提与发生基础的。 这个

存在前提与发生基础就决定了人的生存与认知的本

质属性。 生命存在的基本形式就是活力。 而活力必须

存在于主体与客体对立的二元性结构中。 所以， 就其

本质而言，我人的生命存在前提是二元结构，二元性

的互动是产生内在动力的基础。 由此， 生成了我人的

感知与认知。 在这个二元结构存在前提与二元论互动

发生基础上自然形成了以主体与客体、 自相与共相、

感性与理性为基础的观念。 世间的各种科学知识和世

间各种哲学理念都必须以存在的基本事实和基本观

念为始基。 特别是世间哲学，在观念中，对存在前提与

发生基础进行各种各样的执取， 形成了各种本体论、

认识论、发生论以及宇宙论。 虽然在表达上、在侧重点

上有区别，但是归根结底，都是从前提与基础而演化

来的。 所以世间哲学就其本质而言，是有共同性的，那

就是世间哲学的共同基础及其共同本质，即先天性的

二元性结构。 在二元性结构存在中， 不论你采用分析

方法还是综合方法，都无法克服与超越二元性，这就

是世间哲学的局限性所在。 何以世间哲学不能超越其

先天性二元结构，究其原因还是因为它的根本方法与

基本立场观点与法性实在不相应。

四、世间哲学的方法有限性及其原因

世间哲学的基本问题主要有二： 一是关于存在的

问题， 二是关于认识的问题。 本体论与认识论就是最

集中回答这个问题的理论。 本体论的本原性与本质性

承诺是一种基于主观意见而非实证知识。 认识论的经

验性、理性以及直觉性的认知，是一种基于主体思维

而施设安立的， 没有超越主体性。 个体的主体性是二

元结构分化的产物，是经验中的主体，所以，它无法克

服自身先天二元结构的有限性性质。 方法论是有目的

性、有系统性、有实践性的主体施设。 但是方法论是存

在事物的方法，存在的基本结构与性质自然决定着方

法的操作性与有效性。 显现的存在，是衍生物，是非本

质性的存在，所以，关于显现的存在（包括经验中的主

体性与客体性）的方法论，自然不具有直入本质性存

在的功能，这就是世间哲学的方法论有局限性或有限

性之所在， 它的原因在于执实主体性 （个体经验中

的），因此它无法超越个体主体的对立性结构。 何以世

间哲学千百年来无休止地争论这些基本性问题？ 其

实，它的基础与原因，都是没有真实性与确定性，它们

的方法都没有合理性与实证性，世间哲学就其实质而

言，就是主体思维的自由想象与反思，是我思与所思
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的事情，能与所都是虚妄不实，故而永无结论。

五、唯识学与世间哲学的本质性之比较

我们通过如上所述可以得知， 唯识学与世间哲学

是有着最根本性的区别的。 我们将唯识学与世间哲学

在本质性问题上做一比较是有一定现实意义的。 依据

佛教唯识学理论来讲， 唯识学与世间哲学的本质性区

别主要在于，唯识学是以“智性”为真实性的，而世间哲

学则是以“识性”为其本元性的。 虽然在表达式上，世

间哲学形态种种，或执心为体，或执物为元，或执心物

不二，或执玄理根，或执时空为本，或执事素为基，如此

等等，其实皆由识性的二元结构所衍生而已。 由于“识

性” 的基本结构决定主体与客体的互动关系就成了经

验的最直接性的事件。依之而有了主体反映论、主体先

验论，还有所谓建构论等等，都是以承认“识性”为存在

的。哲学从本体论转向认识论，就是从在性向知识性的

转向，从客体向主体转向，由于生命的组成物是概念符

号语言，所以哲学再转向于语言论上，结果现代的哲学

主流是关于语言的哲学了。 依“识性”而显现的存在之

一切，皆是虚妄性存在，当体无自性。 而唯识学所讲的

“智性”则是对“识性”的彻底超越，它所直显的是真实

法界。 所以世间哲学与唯识学的本质区别在于此。

六、唯识学对世间哲学的超越之道及其合理性

在某种意义上， 唯识学的对治之道就是克服与超

越凡夫的种种世界观、人生观、价值观及其行为。 世间

哲学就是集中表现人的种种观念与行为目的的理论结

构体系。佛教称呼世间哲学为外道邪见。因此佛教首先

建立起对治外道邪见的 “八正道”。 所谓八正道者，正

见、正思惟、正语、正业、正命 、正精进 、正念 、正定是

也。这八正道就是具体对治凡夫的一切异端邪见的。若

依据唯识学的修行次第， 唯识学的超越之道是一套非

常完整系统的修行实践工程。 它把凡夫的种种过失都

一一对治，并且将出世的超越性功德一一建立起来，所

谓转识成智是也。这里的可操作性在于其合理性，所谓

合理性就是随顺法性。 唯识学的超越之道共分五位：

一是资粮位，二是加行位，三是见道位，四是修道位，

五是究竟位。 这五位是转依实践中的量化规定，而唯

识学的实践之道的基本原理则是三自性义。 所谓三自

性者：一是遍计所执自性，二是依他起自性，三是圆成

实自性。 世间哲学的基本性质就是遍计所执自性，是

情有理无的。 唯识学大师窥基讲“五重唯识观”，一是

破虚存实，二是舍滥留纯，三是摄末归本，四是隐劣显

胜，五是遣相证性。 窥基在《心经幽赞》中讲：“如是所

说‘空、有’、‘境、心’、‘用、体’、‘所、王’、‘事、理’五种

从粗至细，辗转相推，唯识妙理，总摄一切。 ”由此可

见，唯识佛法是事理兼备圆满具足的教法。

然而，世间哲学则是虚无的、荒谬的、没有真实的

归依处的。 只有我人自觉的反思与亲近正法，才有可

能获得真正的超越之道。 世间哲学的体、相、用都是遍

计所执自性，只有彻底地加以否定，如此加行，我人本

有的法性的无漏慧根才能得到显发。 唯识学的超越之

道就是建立在对治世间种种虚妄荒谬的邪知邪见上

的。 它的合理性就在于它以实践的方式去不断地随顺

真实法性。 它其实就是真实法性的依于心智而得以开

显的力量。 合理性是一种依因力，超越性是一种生因

力，二者有机的相应就是如理如量的真实行。 而唯识

佛法的真实行是出世间的无漏功德行，不是类于二元

性的以“知识”为存在原则的相对性经验行为，在真实

行的心境中，是以智性为存在原则。 《唯识三十论》中

说：“无得不思议，是出世间智。 ”由此可知，唯识佛法

是以毕竟空与无所得为超越之道的。 它的目的性十分

明确，就是对治凡夫是虚妄分别的种种法，同时尽显

出世间无上真实之功德。

七、唯识佛法的真实义

我们通过如上所论及通考，可以看出唯识学与世

间哲学的性质之区别和各自的理论结构与实践的特

征，似乎世间哲学的局限性、虚妄性及其种种悖谬都

是可以看出来的，然而，对于唯识佛法的真实则无法
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在凡夫的经验中得到充分地证实， 其主要原因在于，

唯识佛法的真实义， 并不可以以虚妄性的心识证实。

所以， 唯识佛法是以否定世间性来指向出世间性，唯

识佛法的真实义，在凡夫的认知领域是以遮诠方式来

诠释的。 由于主体性是实践性的，是有目的性的，所以

否定性作为合理性的前提是有效的。 正因为凡夫的主

体性认知关系是有局限性和虚妄性的，主体的自觉性

具有自我否定能力，这种否定性能力，就是出离的加

行力量，也就是凡夫主体性自我的对治力。 当然，依据

圣教量讲， 凡夫的善根是生起出离心的直接内因，也

是最终实证真实性的主体。 因此，我们可以从目的论

角度承认佛法的实践有效性，它的终极价值在目的性

是合理的，并且是可以操作的，但是确实唯识佛学的

真实义是不可以依据凡夫之认知去证明证实的。

（作者为杭州佛学院教师）

本刊讯 11 月 30 日至 12 月 1 日，甘肃省佛教

协会第八次代表会议在兰州召开， 来自全省 14 个

市、州的 144 名代表、17 名特邀代表及各市、州宗教

局的领导出席了会议。 中国佛教协会宗家顺副秘书

长、教务部副主任长顺法师代表中国佛教协会敬赠

释迦牟尼佛像一尊，并在开幕式上宣读中国佛教协

会贺信。 甘肃省委统战部刘立军部长、省宗教局丁

军年局长等有关部门的负责人出席会议并作了重

要讲话。

嘉木样·洛桑久美·图丹却吉尼玛会长在大会

上做重要讲话，他说：经过省佛协七届理事会全体

同仁的共同努力，省佛协作了大量工作，取得了很

大成绩，圆满完成了七届理事会的各项任务。 过去

的五年，是省佛协成立以来最好的时期之一。 围绕

中心，服务大局，为我省的稳定与发展作出了应有

的贡献。认真负责，积极主动，是省佛协工作最活跃

的五年。 开展爱国主义教育和法制宣传教育，维护

藏区稳定，坚持反分裂斗争，省佛协在藏传佛教工

作中充分发挥了积极作用； 深入开展调研活动，密

切联系四众弟子，如实反映各地情况，及时召开专

题工作会议，本会汉传佛教工作开创了新局面。 各

项成绩充分说明，我们的爱国主义觉悟和社会主义

觉悟有所提高，继承和发扬中国佛教爱国爱教优良

传统富有新意，佛教与社会主义社会相适应的进程

中有所进步，为祖国、为人民有所贡献。

嘉木样会长就甘肃省佛教协会今后的工作方

针提出了四点要求和希望：一、坚持爱国爱教，致力

建设中国特色社会主义伟大事业。 二、 加强自身建

设，促进佛教与社会主义社会相适应的进程。 三、维

护祖国统一，增强民族团结，反对民族分裂。 四、充分

发挥佛协的积极作用，努力开创佛协工作新局面。

最后，嘉木样会长特别强调：各级佛协组织、佛

协成员和佛教寺庙，都应当自觉接受当地党委、政府

及其统战、宗教部门的领导，都应当自觉接受依法管

理，都应当学习贯彻党的宗教政策，努力搞好宗教工

作。

嘉木样会长的讲话赢得了与会代表的热烈鼓掌

和高度评价，认为他的报告求真务实，反映了甘肃省

汉藏佛教工作所取得的成就， 为今后甘肃省佛教的

发展确立了方向， 充分体现了党的宗教工作方针政

策，体现了依法管理的理念，体现了反对分裂，抵御

渗透，维护宗教和谐，社会稳定的根本任务，体现了

佛教与社会主义社会相适应的根本要求。

会议进一步学习了中国佛教协会第八次全国代

表会议精神，听取并审议通过了《甘肃省佛协第七届

理事会工作报告》，审议通过了新修改的《甘肃省佛

教协会章程》。

会议选举产生了甘肃省佛教协会新一届领导班

子。 嘉木样·洛桑久美·图丹却吉尼玛蝉联会长，德哇

仓等 12 人当选为副会长，龚尕副会长兼任秘书长。

（甘肃省佛教协会）

甘肃省佛教协会第八次代表会议在兰州召开
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