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本文所谓四种钧釉瓷器分别为鸡心碗、罗汉
碗、鸡心盘和折沿盘[1]。鸡心碗，圆口，深腹，上丰下
削，小圈足；罗汉碗，直口（或微内敛），上腹壁近直，

下腹壁圆折收，圈足；鸡心盘，直口，浅腹，圈足；折沿

盘，折沿平口，厚唇，浅腹，圈足。这些器物在辽宁、
内蒙古、吉林、河北、山西、陕西等北方省区的金元
遗址中大量出土。由于大多未经正式考古发掘，缺
乏用以确定具体朝代的共出物品，以致很多时候确

定这些器物是金或元比较困难。在此，笔者拟以部
分见诸报道的金元时期墓葬、遗址、窖藏出土的四
种器物为基本材料，对其进行形制分析，并以此为

基础探讨金、元两代四种钧釉瓷器的断代依据。

一、研究资料

辽宁朝阳重型机械厂金墓[2]。鸡心碗 1件，灰白
色胎，施浅蓝色釉；圆唇，腹外弧，圈足；足部无釉，底

外突。口径 19.4、底径 5.5、高 8厘米。
辽宁喀左大城子元墓[3]。鸡心碗 3件，口微敛，小
圈足；淡褐色胎，蓝青釉，挂釉不到底。其中两件釉
稍厚，有小开片及棕眼，口径 18.7、底径 6.1、高 7.5
厘米；另一件口径 11.9、底径 4.1、高 5.3 厘米。
辽宁凌源富家屯元墓[4]。鸡心碗 2件，一件敞口，
圆腹，小圈足；胎色灰黑，质细；露胎处呈浅猪肝色，

釉色灰蓝光亮，釉层较厚，表面有棕眼，外釉至圈足

际。口径 19.6、底径 5.9、高 8.6 厘米。另一件残。
辽宁朝阳小东山元墓[5]。鸡心碗 3件，鸡心盘 2

件。鸡心碗，之一：口微敛，圆唇，深腹，圈足；内底凹，
外底平，圈足微侈，圈足底外削极为明显，圈足外壁

较高内壁较浅；缸胎，内满釉，外半釉，局部有流釉到

圈足外壁的现象；天青色釉，整体施釉较匀，内壁有

一处窑变，内外壁各有三处支点。口径 20.5、底径
6.9、高 9.5 厘米。之二：微敛口，圆唇，深腹，圈足；底
微凸，圈足平直；缸胎，内满釉外半釉，釉呈酱色。口
径 17、底径 6.1、高 7.8 厘米。之三：微敛口，圆唇，深
腹，圈足；圈足微侈，内满釉外半釉，并有三处褐色斑

块，其余部分为天青色，腹壁有一处不甚明显的紫色

窑变，外壁积釉较厚，圈足外壁仅局部露胎。口径
9.9、底径 4、高 4.3 厘米。鸡心盘，直口，曲壁，浅腹，
圈足；圈足外侈，足端外削明显；缸胎，内满釉外半

釉。之一：釉呈天青色，口径 15.5、底径 5.45、高 3.05
厘米；之二：釉呈鸭蛋青色，口径 14.7、底径 5.4、高
3.15 厘米。
内蒙古元上都城南砧子山南区墓葬群 [6]。罗汉
碗 3件，直口、直腹，下腹底内收，圈足；内外施釉，圈
足无釉。之一：外腹有紫色窑变，口径 9.9、高 6.3 厘
米。
内蒙古集宁路古城遗址[7]。鸡心碗 12件，鸡心盘
6件。鸡心碗，敞口、弧腹或直口、斜腹，圈足；胎土呈
淡红色或黄白色；施天蓝、月白、天青三色釉，且深浅
不同，有的有窑变斑痕，内壁满釉，外釉不到底；圈足

外撇，足墙较厚，足外底面遗有“脐”状旋痕。口径
12.1~19.2、底径 4.7~5.9、高 5.4~8.2 厘米。鸡心盘，直
口，浅腹，圈足。胎体分别呈红褐色、黑褐色、橘红色
或黄白色，釉呈天青、月白、天蓝等色。其一：内壁满
釉，外釉近圈足处，内壁有长条状窑变紫斑；足墙较

厚，外底面平坦，留有有“脐”状旋痕。口径
13.6~22.6、底径 4.9~13、高 3.1~5.8 厘米。
河北迁安开发区金墓[8]。罗汉碗 1件，鸡心碗 2

件，鸡心盘 1件。罗汉碗，直壁微弧，敛口，圈足，月白
色釉。口径 10、底径 4.1、高 5厘米。鸡心碗，之一：碗
壁外侈，圈足，天蓝色釉，有光泽，内有紫斑。口径
20、底径 7、高 8.8 厘米；之二：深腹，圈足，天蓝色釉，
有光泽，内有紫斑。口径 15、底径 5.4、高 8.4 厘米。鸡
心盘，折沿，圈足，图中可见内底下凹。口径 15.6、底
径 7、高 3.5 厘米。.
河北三河县张白塔元墓[9]。鸡心碗 4件，罗汉碗
1件。鸡心碗，圆唇敞口，腹壁较直，圈足；施浅绿色
釉或青蓝色釉。其中三件釉厚处呈泪痕，玻璃质感
强，有光泽，足露胎。口径 20.4、底径 6.7、高 9.2 厘
米。另一件粗胎釉薄，缺乏玻璃质感，口径 19.5、底径
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7.5、高 9.5 厘米。罗汉碗，圆唇直领，斜收腹，圈足外
撇，施天青色厚釉，底足露胎，积釉处成泪痕。口径
9.3、底径 4.5、高 5厘米。
河北磁县南开河村元代木船[10]。罗汉碗 1件，鸡
心碗 11件。青蓝釉，高 5.7~7.6 厘米。
河北定州西关元墓[11]。鸡心碗 9件，直口，腹微

鼓，圈足内高外低，胎骨厚重，釉色天蓝，布满细小开

片，釉汁肥厚润泽，带有紫斑。口径 16.5~17.2、底径
6~6.6、高 7.8~8.1 厘米。
河北滦南县元墓[12]。鸡心碗 1件，口微敛，斜弧

腹，圈足外撇；胎质较粗，呈红褐色；釉浅灰泛蓝，内

壁满釉，外釉不到底。口径 7.7、底径 3、高 3.25 厘米。
河北霸州元码头 [13]。罗汉碗 10 件，鸡心碗 40
件，鸡心盘 7件。罗汉碗，圆唇，敛口，弧腹，圈足；圈
足外撇，内高外低；黄胎，釉色上半部绿，下半部蓝，

下腹垂釉，釉面光润，遍布开片。口径 17.2、底径 8.4、
高 7.4 厘米。鸡心碗，圆唇，敛口，斜腹，圈足外撇，并
旋削成内高外低；黄胎，釉面有绿、蓝、或泛白等。口
径 15~16.8、底径 5.2~5.6、高 6.8~7 厘米。鸡心盘，圆
唇，直口，浅腹斜出，矮圈足。其一：口径 14.4、底径
5.5、高 2.7 厘米。
吉林农安金代窖藏[14]。折沿盘，胎质紧密，折沿，

圆唇，弧腹，平底，圈足；通体施釉不甚均匀，釉色蓝

中带红，釉面有细小开片。口径 12.7、高 3厘米。
山西大同冯道真墓，元至元二年（1265 年）[15]。

鸡心碗 4件，鸡心盘 4件。鸡心碗，一件较大，敞口，
深腹，圈足，胎质砂白，釉为深豆青色，紫色较浓，有

冰裂纹，碗内有两块红色斑片，高 8.6、口径 8.4 厘
米；三件较小，胎质砂白坚硬，浅豆青色釉，有冰裂

纹，敞口，深腹，小底，圈足，其中一件高 5.4、口径
12.4 厘米。鸡心盘，三件较大，敞口，平底，浅腹，圈
足，胎质砂白，深豆青色釉，有冰裂纹，釉层较厚，其

中一件釉面稍带紫色，内壁有一块青莲色斑片,高

3.3、口径 16.4 厘米；另一件较小，敞口，平底，浅腹，
圈足，胎质砂白，豆青色釉，有八个莲花瓣，高 2.6、口
径 8.4 厘米。
山西新绛寨里村墓，元至大四年（1311 年）[16]。

鸡心碗 1件。
山西大同元代壁画墓[17]。鸡心碗 1件，敛口，圆

唇，斜弧腹，略外撇圈足，足底有切削弦纹和不显著

乳突；釉色天蓝，遇光有紫红色泛出，有冰裂纹和棕

眼，底足无釉，露胎处呈红褐色，质略粗。口径 17、底
径 6、高 7.3 厘米。

山西大同齿轮厂元墓[18]。鸡心碗 1件，折沿盘 3
件。鸡心碗，圆唇，敛口，斜腹，圈足；天蓝釉，釉内壁
有红斑，施釉不到底，近足处流釉，足露胎。口径
17.6、底径 5.8、高 6.8 厘米。折沿盘，大小形制相同。
平沿，圆唇，折腹，圈足，底外凸；胎厚，月白色釉，施

釉不到底。口径 11.6、底径 3.5、高 2.2 厘米。
陕西宝鸡元墓[19]。鸡心碗 1件，敛口，斜弧腹，圈
足；足露黄白胎，质粗松，内外满施天青色釉，外壁釉

厚，内壁有对称两紫斑。口径 20、高 8厘米。
陕西西安刘达墓，元至元三年（1337年）。[20]鸡心
碗 2件，腹深略鼓，圈足；通体施天蓝色釉，足外底也

施釉，圈足壁与足底无釉，釉厚，有流釉现象；造型规

整，胎体厚重，胎土白。口径 22.5、底径 7、高 11.3 厘
米。
陕西西安北郊元墓[21]。鸡心盘 1件，敛口，弧形

浅腹，底阔近平，圈足；通体施淡蓝色，有碎裂纹，外

壁近底处有流釉痕；圈足露胎，胎呈土褐色，质较粗。
口径 16、底径 5.5 厘米。

二、形制分析及使用时间

鸡心碗，依据腹壁特点分为A、B 二型。
A型：腹壁弧形内收。可以分为二个亚型。AI
型：敞口。标本出土地点：1.朝阳重型机械厂金墓（图
一）。2.大同冯道真墓。3.三河县张白塔元墓（图二）。
4.凌源富家屯元墓（图三）。5.集宁路元古城遗址（图
四）。AII 型：敛口。标本出土地点：1.迁安金墓（图五、
六）。2.滦南元墓（图七）。3.喀左元墓。4.西安刘达墓
（图八）。5.三河县张白塔元墓（图九）。6.朝阳小东山
元墓（图一○）。
B 型：腹壁斜收。可以分为三个亚型。BI 型：直
口微敛。标本出土地点：1.磁县元沉船（图一一）。2.
三河县张白塔元墓（图一二）。3.宝鸡元墓（图一三）。
4.朝阳小东山元墓（图一四、一五）。5.大同元壁画墓
（图一六）。6.大同西郊元墓（图一七）。7.霸州元码头
（图一八）。BII 型：直口微敞。标本出土地点：1.定州
西关元墓。2.磁县元沉船（图一九）。3.新绛元墓（图二
○）。4.大同冯道真墓。BIII 型：直口。标本出土地点：
1.磁县元沉船（图二一）。2.集宁路元古城遗址（图二
二）。
罗汉碗，依据腹壁特点可以分为二型。
A型：敛口，上腹近直，下腹内收，圈足。分成两
个亚型。AI 型，下腹弧型内收。标本出土地点：迁安
金墓（图二三）。AII 型，下腹折收。标本出土地点：1.
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三河县张白塔元墓（图二四）。2.西安北郊元墓（图二
五）。
B 型：直口，直壁，近底内收，口底大小相若。标

本出土地点：1.磁县元沉船（图二六）。2.元上都南砧
子山元墓（图二七）。
鸡心盘，依据内底不同可以分为二型。
A型，内底圆形下凹。标本出土地点：迁安金墓

（图二八）。
B 型：内底平坦。标本出土地点：1.西安北郊元

墓（图二九）。2.霸州元码头（图三○）。3.朝阳小东山
元墓（图三一）。5.集宁路元古城遗址（图三二）。
折沿盘，依据腹壁特点可以分为二型。
A型，腹壁弧形内收。标本出土地点：农安金代
窖（图三三）。
B 型，折腹。标本出土地点：大同西郊元墓（图三
四）。
通过以上分析可以初步看出不同形制的四种

器物的使用时间，A型鸡心碗使用于金元两代，B型

鸡心碗则只在元代流行；AI 型罗汉碗为金代器物，

AII 型及 B 型罗汉碗为元代器物。A 型鸡心盘和 A
型折沿盘流行于金代，B 型鸡心盘和 B 型折沿盘则

流行于元代。
从图中可以看出，金、元两代墓葬和遗址中出土
的 A型鸡心碗在形制上差别不大，只是圈足有所不

同。一种圈足为足壁外直内斜，足端平切，如图一；另
一种圈足为足壁内外均斜，足墙外撇，足端平切，如

图五；再一种为足壁内外均斜，足墙外撇，足端斜削，

仅内侧足端着地，如图二。前两种圈足在金、元两代
墓葬中出土的器物上都存在，朝阳重型机械厂金墓、
西安刘达墓、以及朝阳小东山元墓出土 A型鸡心碗
的圈足为第一种，迁安金墓、凌源元墓、滦南元墓出
土 A型鸡心碗的圈足则为第二种，而第三种圈足只

出现在元代遗址和墓葬中出土的鸡心碗上。由此可
以推测，圈足足端斜削的 A型鸡心碗属于元代，而

圈足足端平切的 A型鸡心碗则金元两代都有，在对

其确定具体朝代时可参考胎釉特点。
在本文收集的资料中，B 型鸡心碗只在元代遗

址和墓葬中出土，元初冯道真墓所出为时代最早的

出土实例。从形制特点来看，B型鸡心碗应是从 AII
型鸡心碗演变而来，三河县张白塔元墓出土的 AII

型鸡心碗与 B型鸡心碗形制相近，区别只在直口不

甚明显，而同一墓中所出 B型鸡心碗也说明，B型鸡
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心碗不是取代 AII 型鸡心碗的形制，只能作为它的

分支造型。观台窑遗址的元代地层中出土与 B型鸡
心碗同样形制的黑釉瓷碗（图三五）[22]，可以说，该种

造型的瓷碗是元代具有时代特点的器物。因此，B型
鸡心碗的使用时间基本可以确定为元代。
王长启、高曼两位先生在《钧瓷的艺术特征与

鉴定—从西安市区发现的钧釉瓷器说起》一文中将
一件内底圆形下凹的鸡心盘即本文中的 A 型鸡心

盘，确定为金代，另一件内底平坦的鸡心盘（也是元

墓所出）即本文中的 B 型鸡心盘定为元代，虽然没

有说明理由，但是本文结论与之相同。河南荥阳城
关金墓[23]中出土同样造型的黑釉瓷盘也有内底圆形

下凹的特点（图三六），而本文收集的 10件元代遗址

和墓葬中出土的鸡心盘无一有此特点，同时，在大

同西郊元墓中的出土的同样造型的白瓷盘也是内

底平坦（图三七）。可见内底圆形下凹是金代鸡心盘
的造型特点，而内底平坦是元代鸡心盘的造型特点。
由于在河南荥阳城观金墓和北京先农坛金墓[24]

中都出土有与本文 B 型折沿盘形制相同的折腹白

瓷盘（图三八），所以钧釉 B型折沿盘的使用时间也

许不应只限于元代，而在观胎窑址中出土的同样造

型的白瓷盘即定于金末元初时期（图三九）。

三、胎釉特点

从以上器物的胎釉特点来看，金代器物胎呈灰

白色，胎质细密，元代器物的胎体或粗松或坚硬，呈

淡褐、灰黑、淡红、黄白、红褐、黑褐、菊红、土褐、砂白
等多种颜色。金代器物的釉面为浅蓝色、月白色、天
蓝色，̀有的有紫色窑变斑，有的则蓝中带红。元代
釉面除淡蓝、天蓝、月白三色以外，还有灰蓝、酱色、

学 术 论 坛

37



文物世界 wwsj 2011.1

蓝青、天青、鸭蛋青、豆青，有的也有窑变斑。在此方
面，我们可以参考权奎山先生在《简论钧窑系形成
的过程》一文中对于宋元时期钧窑系诸窑介绍，具
体内容见附表[25]。

四、结 语

区别金元两代四种钧釉瓷器可重点考虑以下

方面：

1. 从造型来看，A型鸡心碗、折沿盘流行于金元
两代；AI 型罗汉碗、A 型鸡心盘为金代器物；B 型鸡
心碗、AII 型罗汉碗、B 型罗汉碗、B 型鸡心盘为元代
器物。
2. 从胎釉特点看，金代胎质以灰色为基调，元代

胎质除灰色基调以外，还有黄白色、红色、褐色等。
金代釉色以浅蓝、月白色为主要基调；元代除以上
颜色以外，多有青色基调，有酱色、蓝青、天青、鸭蛋
青、豆青等更多种颜色；元代器物的釉面多有棕眼。
3. 金代器物的底足多为直足墙，也有外撇足墙；

足端多为平切，有的在足端外缘削一圈。元代足墙
多为外撇，足端斜削，仅圈足内端着地；但也有直足

墙，足端平切。
4. 金元两代均内壁满釉，外壁施釉近圈足处，圈

足无釉。元代多见施釉到下腹部，且有的器物内底
无釉露胎，但也不排除外底面施釉现象。
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窑 址 时 代 胎 釉

河南禹州神垕镇
窑址

北宋 -
元
金：胎质致密，呈深灰或黑灰色；
元：胎质较粗糙，呈灰泛黄色。

金：细腻均匀，满釉，以天青、天蓝为主，也有月白色；
元：较粗，常见棕眼，以天青、天蓝为主，但多泛灰，外
釉不到底，釉层不均匀。

河南郏县谒主沟
窑址

北宋 -
元
与上地点相似 与上地点相似。

河南鲁山段店
窑址

金 -元
金：胎质细腻坚实，呈灰白、灰、褐红
色；元：较粗。

金：釉面光润细洁，釉呈天青或天蓝色，有的有窑变
彩斑，底足露胎，有的盘心有支钉痕迹。元：较粗

河南宝丰清凉寺
窑址

金 -元 金：灰色胎。元：坚硬，呈灰紫色。 金：天蓝色，釉层均匀，釉中现紫红斑；元：天蓝色釉，
带紫红斑。

河南汝州严和店
窑址

金 -元 金：胎薄。 金：釉色浅淡，以月白色为多，有的带紫红斑，也有天
蓝色釉；釉层薄而均匀。

河南新安窑址 金 -元
金：制作精细，薄胎。元：胎质多较粗
松，呈灰色或红褐色。

以天蓝色为主，少量天青色和月白色，有的带有紫红
斑，釉面多光润，有的则较暗淡。

河南鹤壁集窑址 金 -元 胎质较细，呈深灰色和黄褐色。 釉质较细，多呈天青、天蓝色，有的色调较暗，作灰蓝
色，有的带紫红色斑点。

河南焦作窑址 元 胎体多厚重，呈灰色、黄灰色或砖红色。 釉有天蓝、月白等，有的带有紫红斑，制作不够精细。

河南淇县窑址 元
胎体厚种，质地粗松，呈土黄色、灰
色或深灰色，制作不太规整。

主体颜色为天青色和天蓝色，色调不稳定，有的呈灰
青色、灰绿色、或米黄色，有的带紫红色斑快。

河南林县窑址 元 胎质坚硬致密。 釉质浑厚，色泽光亮，有天青色、天蓝色、月白色等，
有的带紫红色斑块。

河南安阳窑址 元
胎质有粗细之别，质地坚硬，一般呈
灰色或深灰色。

釉质一般细腻，呈青蓝、灰蓝、深蓝、浅蓝、天蓝、月白
色等，色调不稳定，有的蓝釉泛紫，有的青蓝釉泛黄
等，有的有紫红斑块，施釉不到底足，釉层厚重，不够
均匀，有的下垂成堆滞。

河北磁州窑址 元
胎体厚重，质地多粗松，呈灰色或棕
褐色。 釉为天青泛灰色，色调较为暗淡。

河北定窑窑址 元
质地粗松，呈灰色，烧成温度较低；
也有胎质细密坚硬。

釉层厚不够均匀，为深蓝色；也有釉面润泽，呈天蓝
色。

山西浑源窑址 元 天蓝色釉。
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金元时期钧窑系部分窑址胎釉特点一览表附表：
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