
一文殊菩萨

五台山，山在代州五台县。五峰拔地绝尘起，分隔幽并著翠衣。翠峰千重凝
云雾，凝云聚雾常降雨。 降雨惹恼东海龙，司雨海龙动逆鳞。 逆鳞一动怒摆尾，
一尾扫去五峰顶。五顶削去赤日烧，遍山草木皆枯焦。山无草木众生苦，怨气直
冲梵王居。众生怨气震西土，惊动慈悲大文殊。文殊运来清凉石，石生清凉草木
甦。 草木重醒遍山翠，消去海龙毒戾气。 文殊点化东海龙，龙为文殊一化身。 文
殊化身百万亿，龙神文殊本一体。 合则为一化则多，文殊大智般若波。 君不见，
五爷庙，五爷香火冲云霄。 冲霄香火凝五处，五峰五顶五文殊。 五智已圆五眼
净，五部真秘洞五阴。 五佛之冠分五髻，五乘之要清五浊。 来游五台礼文殊，七
佛之师万法母。五台文殊之秘宅，金刚窟里万圣居。万圣之地莫轻慢，台山草木
皆文殊。 一拜一忏一默念，虔诚顶礼莫疑误。
这首诗讲的是五台山乃文殊菩萨之道场，及五台山龙神传说。 诗中所说五

峰五顶五文殊，据清凉国师澄观《华严疏》中说：山分五峰“表我大圣，五智已
圆，五眼已净。总五部之真秘，洞五阴之性源。故首戴五佛之冠，顶分五方之髻，
运五乘之要，清五浊之灾矣。 ”五智者即大圆镜智、平等性智、妙观察智、成所作
智、法界体性智。 五眼即肉眼、天眼、慧眼、法眼、佛眼。 五阴亦名五蕴，色蕴、受
蕴、想蕴、行蕴、识蕴。 五浊是命浊、众生浊、烦恼浊、见浊、劫浊。 五乘是人乘、
天乘、声闻乘、缘觉乘、菩萨乘。 五部、五髻乃五字瑜伽观门所表示的文殊菩萨
的法相：“阿”是“无生门”，阐明一切佛法的不生不灭，表示大圆镜智东方金刚
部主阿閦如来，就是文殊菩萨头顶上东边一髻的法相；“啰”是“无垢门”，阐明
一切佛法不垢不净。 表示平等性智南方宝部主宝生如来，就是菩萨头顶上南边
一髻的法相；“跛”是“无第一义谛门”，表示妙观察智西方莲花部主无量寿如
来，就是菩萨头顶上西边一髻的法相；“左”是“诸法无行门”，表示成所作智北
方羯磨部主不空成就如来，就是菩萨头顶上北边一髻的法相；“娜”是“诸法无
性相离语言文字门”，表示清净法界中方如来部主毗卢遮那如来，就是菩萨头
顶上中方一髻的法相。 所以菩萨顶上分五髻，山派生五峰。
文殊菩萨即文殊师利菩萨，为中国佛教四大菩萨（文殊菩萨、普贤菩萨、观
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如是我闻五台山
第二章 文殊道场五台山
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音菩萨、地藏菩萨）之一，文殊菩萨和普贤菩萨
为释迦牟尼佛左、右胁侍，与释迦合称为“释家
三尊”。又此二菩萨与释迦牟尼佛的法身佛毗卢
遮那如来在一起时被称为“华严三圣”，文殊菩
萨智慧、辩才第一，为众菩萨之首，被称为“大智
文殊菩萨”。 文殊师利音译又作满殊尸利、曼殊
室利、文殊尸利、满祖室哩，略称文殊、孺首、溥
首等。 文殊或曼殊，意为“妙”；师利或室利，是
头、德、吉祥之义。 文殊师利意译作妙德、妙吉
祥。 一般称文殊菩萨，或称文殊师利法王子、文
殊师利童子，佛经上所见“孺首菩萨”、“溥首菩
萨”等皆为文殊。
文殊菩萨形象多变，依照其形象，可分为一

字、五字、六字、八字文殊， 一般右手握“智慧
剑”，左手持的莲花上放置“般若经”。 智慧之利
剑表示能斩断种种愚痴，智慧犀利如剑；青莲花
则代表纯洁无染，花上放有般若经，作为智慧与
慈悲的象征。菩萨亦常乘坐狮子座骑，表示智慧
威猛无比；或以莲花为台座，代表清净无染；或
驾乘金色孔雀，比喻飞扬自在。其中最常见的是
五髻文殊。 五髻文殊是因菩萨头顶绑了五个髻
而得名，这五髻所表示的是文殊菩萨五种智慧：
即：大圆镜智、平等性智、妙观察智、成所作智、
清净法智，所以菩萨顶上分五髻，清凉山道场之
山派生五峰。
关于文殊菩萨的出身，经书有多种说法：
有的认为文殊师利是历史人物， 于公元六

世纪，示现出生于印度舍卫国，多罗聚落婆罗门
家，父名梵德，从母右胁生，身紫金色，出生即能
言，具三十二相，八十种好。因其出生时，家中出
现十种瑞相，因名妙吉祥。《文殊师利般涅槃经》
载： 文殊菩萨生在舍卫国多罗聚落梵德婆罗门
家。他出生的时候，他家的住室和院子里盛开莲
花；他从母亲的右胁生下来，身上紫金颜色，一
落地就会说话，好象天上的童子，有七宝盖覆盖
在他身上。 他拜访众位仙人，求告出家的法门。
诸婆罗门九十五种各论议师没有能对答上来

的，所以到迦牟尼佛所出家学道。 有的则说，文
殊菩萨是舍利弗的化身。 舍利弗出生于婆罗门
家庭，父亲是当时有名的论师，舍利弗八岁的时

候便升上论师宝座，语惊四座。 因从听闻“诸法
因缘生，诸法因缘灭”的缘起道理，间接知道了
佛陀，因此与好友目犍连相约，共同率领二百五
十名弟子，一同到竹林精舍皈投佛陀座下。舍利
弗是最受佛陀信任的首座弟子， 佛陀成道后第
一次回到祖国迦毘罗卫城的时候， 其子罗睺罗
要出家，佛陀就叫他拜舍利弗为师，受沙弥戒。
大概就因为在佛的十大弟子中， 舍利弗称为智
慧第一，文殊菩萨在诸菩萨中称为智慧第一；舍
利弗是十大弟子的首座， 文殊菩萨是菩萨中的
首座；舍利弗是比丘，文殊师利所现的亦是出家
比丘相（如《文殊师利般涅槃经》说：文殊“唯于
我（佛）所出家学道，……作比丘像”），所以说文
殊菩萨是舍利弗的化身。 印顺法师即持此说。
有的认为他早已成佛，过去称为龙种上佛，

又名大身佛，如《首楞严三昧经》卷下载：于此世
界南方过千佛国土，有国号平等。过去久远无量
无边阿僧祇劫，尔时有佛，号龙种上如来。 龙种
上佛于彼世界得阿耨多罗三藐三菩提。 尔时平
等世界龙种上佛岂异人乎？ 即文殊师利法王子
是。 ”《菩萨璎珞经》四载：过去无数阿僧只劫有
佛，名大身如来。 尔时，大身如来，今文殊师利
是。
有的认为他是未来佛，如《文殊师利佛土严

净经》卷下说：“此菩萨自那由他阿僧只劫以来，
发十八种大愿严净国土， 当来成佛， 名普现如
来。”《宝积经》六十曰：“此文殊师利成佛之时名
为普见。 ”
有的认为此菩萨在他方世界教化， 是应释

尊的感召而到此土來的。 《央崛摩罗经》 四曰：
“尔时世尊告波斯匿王言：北方去此过四十二恒
河沙刹， 有国名常喜， 佛名欢喜藏摩尼宝积如
来，在世教化。 彼如来者岂异人乎？ 文殊师利即
是彼佛。”《华严经》卷十二《如来名号品》载：“过
东方十佛刹微尘数世界有金色世界， 佛号不动
智，有一菩萨名文殊师利。”《大乘不思议神通境
界经》，亦讲：“尔时东方大宝世界，宝幢佛剎中，
所住妙吉祥菩萨摩诃萨，即起是念：今彼西方娑
婆世界，释迦牟尼佛剎中，有十方世界如殑伽沙
数诸大菩萨摩诃萨众，皆悉集会。听彼佛说不思
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议境界正法，我今亦宜往彼会中，礼近世尊释迦
牟尼如來，随喜听受彼正法门，及见彼诸菩萨大
士。”《文殊师利现宝藏经》也说：文殊“从宝英如
来佛国而來。 ” 而少晚一些的大乘经典如《华严
经》都说：文殊师利住在东北方的清涼山。从此，
秘密大乘所传的 《大方广菩萨藏文殊师利根本
仪轨经》，《文殊师利法宝藏陀罗尼经》， 也都说
文殊在东北方了。
有的更说文殊师利是七佛之师，诸佛之母。

他作为释迦牟尼的左胁侍，是为助释迦教化，才
一时现菩萨之因位。 《心地观经》中释迦佛即向
文殊菩萨赞曰：汝今真是三世佛母，一切如來在
修行地，皆曾引导初发信心，以是因緣，十方国
土成正觉者，皆以文殊而为其母。在《法华经·序
品》中载：无量劫前，有二万日月灯明佛出现于
世，其中最后一位日月灯明佛，未出家时，有八
王子，威德自在，各领四天下，后闻父王出家已
成佛道，皆舍王位，出家修行，发大乘意，皆为法
师。 时日月灯明佛座下有妙光菩萨，曾持《妙法
莲华经》满八十小劫，常为人演说。日月灯明佛，
为彼说《法华经》，佛入灭后，佛的八王子，皆以
妙光菩萨为师。妙光菩萨教化八王子，令其坚固
菩提心，终于次第成佛，其最后佛名燃灯佛。 而
燃灯佛正是释迦如来的本师。时妙光菩萨，即今
文殊师利菩萨。
文殊菩萨除了是过去世诸佛之师以外，对

释迦牟尼佛也曾有教诲之谊，《放钵经》 载：“佛
语诸菩萨阿罗汉言：‘今我得佛，有三十二相、八
十种好，威神尊贵，度脱十方一切众生者，皆文
殊师利之恩。本是我师。 前过去无央数诸佛，皆
是文殊师利弟子，当来者亦是其威神恩力所致。
譬如世间小儿有父母， 文殊者， 佛道中父母
也。 ’”
这样说来， 文殊菩萨不但是释迦牟尼的祖

师，也是释尊的本师。 祖师、本师而又作了释迦
牟尼的弟子，二胁侍之一，只不过是一种慈悲度
化的权变示现而已。由于他在所有菩萨中，是辅
佐释迦牟尼弘法的上首， 因此被称为文殊师利
法王子。

二、文殊法门
文殊菩萨赞助了释尊的教化， 独当一面弘

法，成为初期大乘的一大流派！ 文殊所弘之法，
被称为“文殊师利法门”，简称文殊法门。文殊法
门凡圣同居，自利利他，自度度人。
佛教有小乘、大乘之分，小乘佛教以修行者

修到阿罗汉果及辟支佛果为终极目标。 小乘教
修行目的是自己解脱， 通过修行， 修成阿罗汉
果，进入无余涅槃，永脱轮回之苦再不受生死果
报。 故为自调自度的声闻、缘觉之道。 大乘佛教
在小乘基础上发展出菩萨道， 认为证得阿罗汉
果只达到了自度， 并未进入阿耨多罗三藐三菩
提（无上正等正觉）的佛之最高境界，所以菩萨
发阿耨多罗三藐三菩提心，不但自度而且度人，
不仅自利更要利他，我不入地狱谁入地狱，不把
众生救出苦海誓不成佛。 “自未得度先度人者，
菩萨发心；自觉已圆能觉他者，如来应世”（《椤
严经·第六章》）。 小乘教以释迦牟尼为教主，认
为释迦牟尼是唯一之佛； 大乘教则认为三千大
千世界过去未来有无数佛出世， 而佛是脱离生
死轮回， 不生不灭法力无边无所不在的万能之
神。小乘教一般主张出家修行；大乘教则认为在
家也可修行（居士）。 小乘认为有根行之人经过
预流果，一来果。 不还果，方可证得不生之阿罗
汉果；大乘则认为一切众生皆有佛性，可以放下
屠刀，立地成佛。 小乘多说我空，大乘则不但说
我空，还说法空……
文殊法门是大乘教的法门， 但与传统大乘

佛法，在应机开示，表达佛法的方式上，有显著
差别。 大乘经的文殊法门，是重第一义谛，重无
差别，重不退转的法门。《那伽室利分》说：“尊者
所说，皆依胜义。 ”《濡首菩萨无上清净分量经》
说：“濡首诸所可说，彼之要言，但说法界。 ”《决
定毗尼经》说“文殊师利所说之法，依于解脱。 ”
在初期大乘经中，“文殊法门” 与 “般若法

门”同源于“原始般若”，而有了独到的发展。 以
语句来说，“皆依胜义”，“但说法界”（近于禅宗
的专提向上）。着重于烦恼是菩提，淫欲是菩提，
五逆罪是菩提、六度、四无量、四摄等是菩提。以
行动来说，作外道形去化外道，到宫人、淫女处
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去安居，执剑害佛，而对佛教固有的教化方式，
也不加重视。这可说是一切平等中的“偏到”，偏
到即是异类，这种“偏到”的精神，在“文殊法门”
中，从多方面表现出来。

“文殊法门”的独到风格，在语言表达上，是
促使对方反观、反诘、否定，超越常情的语句，每
每使人震惊，如《阿阇世王经》卷下载：吃完饭
后，阿阇取了个凳子，坐在文殊面前，请求文殊
解他的狐疑。 文殊说：就是恒河沙数的佛，也解
不了你的狐疑！听了此话，阿阇世王惊吓得从凳
子上掉了下去。 因为阿阇世王造了杀父的极大
罪孽，想到自己罪恶的深重要入地狱，內心非常
疑悔不安，所以请文殊菩萨说法，希望能解脱內
心的疑悔。文殊却如此说，阿阇世王焉能不受惊
吓？既然恒河沙数诸佛都不能为他说法，那就非
堕地狱不可。所以阿阇世王竟从座上跌下來。文
殊的这段话可称当头棒喝， 促使阿阇世王彻底
认识自己的罪孽想通过佛菩萨解说而减轻是不

可能的，从而使他觉悟，你自己造的罪必须自己
承担，你若自己不觉悟，就是恆河沙数的佛也不
能为你解说。

《诸法无行经》中，众位天神赞叹文菩萨殊
說：“文殊师利是无碍师利，……无上师利”！ 而
文殊却说：“我告诉你们吧， 因为文殊是贪欲师
利，瞋恚师利，愚痴师利。所以我才叫文殊師利。
诸天子。 我就在贪欲瞋恚愚痴里。 我是贪欲师
利，瞋恚师利，愚痴师利！……我是凡夫，从贪欲
起。从瞋恚起。从愚痴起。我是外道，是邪行人。”
诸如此类出乎意料的语言，称为“密语”，成为
“文殊法门”的特色！ 它以突兀的语言引起对方
的注意，然后，再解说甚深佛法，所以“当諸天子
问。 你所说的邪行人是什么呢？ ”文殊菩萨说：
“我已经知道一切法都是邪，都虚妄不实，所以
我是邪行人。 ”虚妄不实就是空，既然一切都是
虚妄不实，都是空，正也是空，邪也是空，还分什
么邪正？这就是甚深法，自性若悟，众生是佛，自
性若迷，佛是众生。再恶的恶人，放下屠刀，可以
立地成佛，再善的善人，一念之恶，也能堕入地
狱。 文殊菩萨说这个法时，一万天子听了，都得
到了无生法忍。他们都这样说。所有众生都会受

益无穷。
文殊不只在语句上与众不同， 行动上也很

突出。经中讲，文殊常以神通来化导众生，《文殊
师利现宝藏经》载：在夏季安居的三个月中，文
殊一直没有来，他没有住在僧团中，也沒有按僧
团安排，去应施主的请食；也沒有参加半月的说
戒。直到三个月的安居终了，文殊才出现在自恣
的大众会中。 他告诉大众说：我在舍卫城，在波
斯匿王宫采女之中，以及诸淫女、小儿之中度过
三月，以方便之法而化度他们。文殊菩萨是现出
家相的出家比丘，而每年夏季三月要安居结戒，
出家比丘必须参加，无故不得离开。这是佛制而
为佛教界所共同遵行的戒律， 而文殊在安居期
间，却在王宫歌女、妓女、小儿中进行度化，这是
以出家身分，而作不尊重律制的具体表现。所以
执掌戒律的大迦叶知道了这件事后， 坚决要把
文殊从大会中驱逐出去。 但他才往起拿执法的
槌，便看见百千万亿文殊，迦叶用尽他的神力，
槌怎么也举不起来。 释迦牟尼世尊问他说：“你
想赶走哪个文殊？ ”迦叶回答不上来。 于是文殊
師利对迦叶说：“唯迦叶！ 随一切人本（行）而为
说法，令得入律。 又以戏乐而教授众人，或以苦
行，或以遊观供养，或以钱财交通，或入贫穷悭
贪中而诱立之。或现大清净庄严行，或以神通现
变化。 或以释梵色像，或以四天王色像，或以转
轮圣王色像，或现如世尊色像，或以恐惧色像，
或以粗犷，或以柔软，或以虚，或以实，或以诸天
色像。 所以者何？ 人之本行若干不同，亦为说若
干种法而得入道。 ”众生各有各的行业，各有各
的嗜好，各有各的欲望，各有各的性格，得按各
人的不同身份、不同环境，用不同的方法去进行
不同的教化， 这才能让他们接受， 这叫方便度
化。 这也就是毛泽东所说的深入群众， 孔夫子
所说的因材施教吧？
文殊法门，不拘小行，表现了大乘的风格。

佛法的目的，在乎化度众生。 化度众生，需要适
应众生的根性好乐；适应众生的方便，不能拘泥
於律制谨严的生活。文殊不拘小行，扩大了化度
众生的方便，也缩短了出家与在家者的距离。如
維摩诘，现在家的居士身，所作的方便化度，与
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文殊以出家身分所作的方便化度， 是沒有太大
差別的。“文殊法门”所表现的大乘风格，严重地
冲击了传统佛教，在佛教界引起广泛的影响！
行动最突出而戏剧化的，如《如幻三昧经》

说：有一次，佛陀的五百位弟子在说法会上，证
得了宿命通，看到自己前世曾忤逆三宝、烧毁塔
寺、弑伤父母、陷害有情等等五逆十重罪。 眼见
此般恶业因缘， 五百位弟子心寒神乱， 疑悔不
安，无法进一步证悟甚深法。 这时，文殊菩萨手
持宝剑，一步步逼刺佛陀。 佛陀说：“止！ 止！ 文
殊，勿得造逆，当以善害！”于是佛陀为大家开解
说：“没有真实存在的罪恶，也就没有造罪之人。
既然没有造罪之人，那么谁是罪犯？谁又是受害
者？既然世间一起诸法皆如化如幻，个人与他人
之生命体亦复如是。既然没有真实存在的我，也
没有真实存在的有情。既然一切皆空，那么试问
你文殊是谁？而你执剑想杀害的人又是谁？既然
诸法皆如幻如化， 因此也就没有所谓的杀人和
杀人的罪业了。”佛陀与文殊一来一往之间的辨
析， 使得在座原本深陷苦恼的五百位弟子从宿
罪的心结中挣脱出来， 顿悟罪性皆如幻化之理
而立即证得解脱。赞颂说：“文殊大智士，深达法
源底。 手自握利剑，逼持如来身。 如剑佛亦尔，
一相无二相。 无相无所生，是中云何杀？ ”
文殊做出要杀害如來的动作，由佛的制止，

使大家悟解到一切如幻， 五百菩萨也就悟得了
无生忍。这是教化的大方便！在传统佛教来说，
这是难以想像的。
文殊法门是一种特殊的法门， 它是要学者

当下悟出佛法的深意，与禅宗的顿悟成佛相似，
所以文殊的施于教化的言行是与初期佛教不同

的。文殊法门认为说浅法不能使众生解脱，即使
听众受不了，惊恐怖畏，诽毀大乘，也要说甚深
法。如《文殊师利巡行经》说：文殊菩萨为五百比
丘讲说甚深法，五台比丘接受不了，起座离去。
其中一百比丘起于恶心，毁经谤佛，自身将堕大
地狱中。长老舍利弗预知了这个结果，对文殊菩
萨说：“文殊师利。你说法没有护持众生，失去了
这一百比丘。”这时，佛陀对舍利弗说：“舍利弗，
你不要这样说。 为什么呢？ 舍利弗，这一百比丘

虽然堕入地狱，他们以后却会生入兜率陀天，因
为他们听了这个法。舍利弗，这些比丘如果听不
到这个法门也一定堕入地狱， 一劫以后还是不
断轮回六道受罪，因为他们能够听闻这个法门，
所以只堕一劫地狱，受轮回业报就受得很少。舍
利弗，因为这一百比丘听闻了这甚深法门，在弥
勒如来初会之中， 他们就能够证入声闻乘得阿
罗汉果。
这段经文的意思是， 听闻甚深法门的功德

非常大，虽然起初起恶心，而堕入大地狱，但是
由于此甚深法门的功德， 他們一劫后就可离苦
生天。由于听了这样的深法，所以他们能在弥勒
成佛時的法会上得到最终解脱。这样，虽然起初
不信，由毀谤而堕地狱，但也能因此最後得到解
脱，比听浅法而不堕地狱，但是要长期轮转于六
道中要好得多了。也就是说，他本来就有作恶的
心， 你干脆让他彻底暴露，发泄尽，这样，他必
然会受到最大的痛苦，只有受了最大的痛苦，他
才会彻底反省， 对甚深法门有彻底的理解，这
样，当他从痛苦的深渊挣扎出来后，他就会彻底
弃恶从善，有彻底的改观。 这也就是放下屠刀，
立地成佛的意思吧。对于执迷的人，你不给他当
头棒喝，他就不会猛醒。
文殊在《诸法无行经》中，说自己的“本生”：

胜意比丘听了甚深法偈，现生堕在大地狱中，百
千亿那由他劫在大地狱受苦。从大地狱出來，一
直都受人诽谤；听不到佛法；出家又反俗；“以业
障余罪故，於若干百千世诸根暗钝”。 受足了诽
谤大乘深法的罪报， 沒有 《文殊师利巡行经》，
《如幻三昧经》所说那样，迅速得到解脱，但文殊
又冲服：“闻是偈因緣故，在所生处，利根智慧，
得深法忍，得决定忍，巧说深法”。 总之，听深法
不契机而堕落的，比听法而渐入渐深的，要好得
多。
中国禅宗的不拘细行、禅语机锋、为警悟迷

者的德山棒、临济喝所演绎出的“当头棒喝”，从
语言和行动上， 可以说就是直接受了文殊法门
的影响。 （未完待续）
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