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对爱国主义的理解应与时俱进
◎ 吴继华

〔作者简介〕吴继华，中共成都市委党校文史教研部副教授，四川　成都　610110。

一、爱国主义的基本含义及时代特征

什么是爱国主义？从字意上看爱国就是爱自

己的祖国。“祖国”的含义又怎么理解呢？长期以

来说法颇多，比较有代表性的有：祖国是母亲、是

乡情、是大好的河山、是无限的风景、是漫长的史

卷等等。笔者认为，祖国应该是与自身有血缘关

系的民族以及这个民族生存和发展的自然环境和

社会条件。当然，对民族的理解不应是狭隘的。那

么，什么又是“主义”呢？一般来说，主义就是主

张，当然应该是具有一定高度、深度和系统性的主

张，否则容易被庸俗化。什么又是爱国主义呢？长

期以来人们对它的认识和理解是不完全一致，但

基本接近以下解释：

爱国主 义是 对自己祖国的忠诚 和 热 爱，是

【摘　要】 爱国主义是对自己祖国的忠诚和热爱，是“千百年来巩固起来的对自己祖国的一种最深厚的感

情”。[1]爱国主义是一个历史范畴，各个时代的爱国主义都具有鲜明的时代特征和阶级属性，因

此，对爱国主义的理解应与时俱进。爱国主义作为凝聚中华民族的伟大力量，在中华民族生存和

发展的进程中发挥了不可替代和无与伦比的巨大作用。在当前历史条件下，爱国主义所追求的目标

与中国共产党带领我们所走的中国特色社会主义道路的目标是高度一致的，爱国主义已成为社会

主义核心价值体系的一个组成部分。弘扬爱国主义精神，对振兴我中华仍然具有特殊的意义。
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“千百年来巩固起来的对自己祖国的一种最深厚

的感情”。它不仅表现为对自己的祖国、河山物

产、历史文化的深切热爱，而且还表现为对祖国

命运和利益的强烈关注，以及对祖国的美好未来

的执着追求和勇于献身的精神。

爱国主义不仅是中华民族的一种伟大的凝聚

力和向心力，而且也是中华民族生存和发展的精

神力量。我们祖国能够在多次面临亡国灭种的危

急关头转危为安，能够在衰危之后再次复兴，能

够有我们今天的繁荣昌盛的局面，其中原因很多，

但不可否认，爱国主义是发挥了不可替代和无与

伦比的巨大作用。

爱国主义也是一个历史范畴，有鲜明的时代

特征和阶级属性。各个时代爱国主义的内涵也不

尽相同。“爱国”的理念究竟起源于何时？我想对



148

ZHONGHUA  WENHUA  LUNTAN

FORUM ON CHINESE CULTURE

这个问题可能很难有个明确的回答。但“爱国”这

个概念从它形成的时候起，就包含了卫国、保族、

反对外来侵略的内容。因为外来侵略不仅可能导

致亡国，最严重的时候还可能导致灭种。在秦始

皇“焚书坑儒”之后，当时代表国家的秦政权除了

明确要求它的子民不仅要思想统一、文字统一，

而且还要求要效忠于君王统治。以后伴随中国历

史朝代的更替，“效忠”也得到继承和发扬。由于

国家是民族的代表，君主是国家的象征，“普天之

下莫非王土，率土之滨莫非王臣”，[2]“朕”①即国

家，于是“爱国”的主要含义又被赋予了对君王效

忠的内容，把对君王个人的忠诚与对国家的忠诚

混为一谈。因此古代的“爱国”往往表现为卫国、

保族、忠君。以后历朝历代，许多仁人志士都汇聚

在这面被今人称为“传统爱国主义”的旗帜下，以

国事为己任、关怀民生、关心祖国的命运，在危难

之时不惜为祖国捐躯，使爱国主义不仅成为动员

和鼓舞中国人民团结奋斗的一面旗帜，而且成为

推动我国社会历史前进的巨大力量。

到了近代，由于中华民族亡国灭种的危险已

迫在眉睫，故近代的爱国主义又更多被赋予救

亡图存的内容。这种传统的和近代的爱国主义曾

经犹如一曲曲震撼山河的壮歌，激励着人们去拼

杀、去奋斗、去献身……

但是，中国历史上最高类型的爱国主义，却

是形成于中国共产党诞生以后。中国共产党是由中

国无产阶级的先进分子所组成，共产党人既保持

和发扬了历史上的爱国主义优良传统，同时又用马

克思主义理论来指导自己的爱国实践，因为爱国主

义本身就是马克思主义的重要组成部分。中国共产

党坚持谋求最广大人民群众的利益，最没有狭隘

性和自私自利性；它坚持爱国主义和国际主义的统

一，反对狭隘爱国主义和民族虚无主义；在国难当

头之时，中国共产党又能以民族利益为重，组成最

广泛的爱国统一战线以挽救危亡的祖国。所以他们

才是中国历史上最先进、最彻底、最忠诚、最无私

的爱国主义者。这种无产阶级爱国主义才是人类历

史上最高类型的爱国主义。苦难的旧中国正是在这

样一大批杰出的无产阶级爱国主义者及其政党的

努力奋斗下，才推翻了压在中国人民头上的三座大

山，使我们祖国走上了独立富强的道路。今天的中

国，也同样是在这些无产阶级爱国主义者及其政党

的领导下，由贫穷走向富裕。

当前，在建设有中国特色社会主义的新时期，

爱国主义又表现出以下两个方面的基本特征：第

一，祖国整体利益是新时期爱国主义的共同基

础，维护祖国的整体利益，已成为每个爱国人士

应尽的责任和义务。在社会主义条件下，剥削阶

级已经被消灭，人民内部已不存在根本的利害冲

突，尽管个人利益和祖国整体利益之间还存在着

这样那样的矛盾，但它是在整体利益和个人利益

根本一致基础上的矛盾。就是说，整体利益不仅

包含个人利益，而且它直接就是每个人的共同的

根本利益。我国国民经济的快速发展和综合国力

的增强，会直接意味着我们个人的物质和文化生

活能够得到更大程度的满足；反之，一旦祖国现

代化建设遇到困难和挫折，也会影响到全国人民

生活水平的提高，这一点已被历史所反复证明。第

二，爱国主义和社会主义的和谐统一是新时期爱

国主义的本质特征。祖国，不仅包括锦绣河山、悠

久历史、灿烂文化和勤劳勇敢的人民，而且也包括

人民生活于其中的政治的、文化的和社会的环境

和条件。我们说不同时代爱国主义具有不同的内

涵，主要是就不同时期祖国的不同社会经济和政

治制度而言的。

现代意义上的爱国主义与传统爱国主义的

最大区别是：已明确的把对领袖个人的忠诚和对

“国家”这一政治共同体的忠诚区别开来，“爱

国”已不再具有对领袖无条件忠诚的内涵。只有

当领袖所代表的利益与全体人民的利益相一致

时，爱国和爱领袖才是统一的，但这种“爱”再也

不能像“文革”中那样狂热和盲目，因为领袖只是

①  “朕”是中国古人的自称，从秦始皇起成为皇帝专用的自称。
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人民的一员，当然是比较优秀的一员。

由于民为国之本，“爱国”就是爱全体人民，

“爱国”就必然要忠于人民的利益。但是“人民”

这个概念又是一个比较抽象、比较整体的概念，

因而“爱国”在具体的作法上就必须将“人民”这

个概念分解为具体的个人，否则就会陷入许多悖

论，譬如在名义上“为人民服务”，但实际上却不

为任何人服务。所以爱国首先要求关心具体的个

人的命运，爱国是在爱人的过程中实现的。我们

必须让爱国主义从抽象的“国家”回归到实实在

在的个体，从而避免理论上的虚妄以及在实践中

误入歧途的可能性。

纵观中国历史，中华民族历经西方列强的侵

略而不亡，反而在百年之后重新崛起。其中原因应

该是多方面的，但毫无疑问，这也是与我们绝大多

数中国人都有“忧国”、“救国”、“报国”的民族意

识和爱国情结相联系的。我们广大的中国人，无论

身居何位、身在何方，都心忧天下，关心国家的命运

和民生的苦乐。我们中国人有“先天下之忧而忧，

后天下之乐而乐”[3]、“天下兴亡，匹夫有责”[4]的爱

国情结。当国破家亡的时候，“救亡图存”是时代的

主旋律，无数爱国志士为了挽救危亡的祖国、为了

民族的复兴而苦苦探索、艰苦奋斗，甚至不惜献出

自己宝贵的生命。民族独立以后，报国又成为时代

的主旋律，各界爱国人士又会投身于祖国的现代化

建设之中。我们国家经济能够如此快速发展、综合

国力能够得到如此快速的增强、国际地位能够得到

如此迅速的提高，都是与我们民族无数爱国儿女的

默默奉献分不开的。钱学森、邓稼先、侯德榜等不

可胜数的爱国科学家，他们不惜放弃在国外的舒适

生活，毅然冲破重重阻力回来报效自己的祖国，为

改变祖国的贫弱出一份力。虽然科学没有国界，但

作为科学家的这些中华儿女却是有祖国的。我们生

在故土的广大中华儿女也同样为祖国的发展作出了

应有的贡献。如大家熟知的袁隆平教授，他出于对

解决中国人吃饭问题的重大意义的特殊理解，一心

从事于水稻研制的工作，经过多年艰苦专研，终于

成功研制出水稻优良品种——杂交水稻，为提高

我国的水稻产量、解决我国人民的吃饭问题作出了

重大的贡献。我们祖国还有不少这样的爱国儿女，

如钱伟长、马寅初等等，他们以其敏锐的洞察力和

科学的思维，发现我们国家在一些重大决策上有失

误，有一些制度不科学，因而提出改革建议，但却

因此受到误解，在政治上和生活上受到不公正的对

待，但他们坚信真理必然战胜谬误，本着对我们祖

国和民族光明前景的自信，无论处于何种困境下都

没有怨天尤人，都没有忘记为祖国的建设、民族的

发展作贡献。虽然他们的遭遇是我们共和国历史

上的悲剧，但我们祖国和人民却因为有这样一群忠

诚、智慧、坚韧、无私、宽容的优秀儿女而感到宽

慰、感到自豪。当然，报国之心也是一份平常心，对

于广大的中国民众来说，不可能像这些伟人一样有

轰轰烈烈的一生，爱国对普通的中国人来说就是

踏踏实实地做好自己应该做的事情，问得过自己，

无愧于祖国，我们也就不算虚度人生了。小平同志

说：“中国人民有自己的民族自尊心和自豪感，以热

爱祖国、贡献全部力量建设社会主义祖国为最大光

荣，以损害社会主义祖国利益、尊严和荣誉为最大

耻辱。”[5]因此，对普通民众而言，是干有益于祖国

的事还是干有害于祖国的事，是区分一个人爱不爱

国的最直接的标准。

所以，在当今中国来说，爱国不是一句空话，

爱国就是要维护祖国的统一，要维护社会的安定

团结，为社会创造更多的财富，让人民享受到经济

发展的成果。

二、社会主义是爱国主义的历史选择和必然归宿

1840年的鸦片战争是中国由封建社会走向半

封建半殖民地社会的转折点，当然这种转折是在

西方的大炮和刺刀下实现的。在中国逐渐沦为半

封建半殖民地社会的过程中，“救亡”就成了当时

中国社会的时代主题。中华民族中的有识之士、中

国社会各阶级﹑各集团中的先知先觉者为了拯救

国家的危亡，争取民族的振兴，都先后进行了多方

面的探索，作出过不懈的努力，设计过各种各样的

救国方案，他们都试图以自己的方式为中国寻找
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到一条光明之路。

地主阶级改革派主张“师夷长技”学习西方；

洋务派主张“中学为体、西学为用”，实质是以

“学习外国利器”的办法来维护封建的纲常、道

德和政治制度；农民阶级主张打碎旧世界，建立

一个绝对平均的“新天国”；资产阶级改良派希望

依靠光绪皇帝的支持实行有利于资本主义发展的

变法图强，使中国走向“大同”世界。但由于阶级

与历史的局限，他们的一切探索和努力都失败了。

在这之后的资产阶级革命派希望以革命的方式

推翻满清的封建统治，建立真正的资产阶级民主

共和国，他们以“拼将十万头颅血，须把乾坤力挽

回”[7]的英雄气概，发动了武装推翻清王朝的辛亥

革命，建立了中国历史上第一个资产阶级共和国，

但是由于资产阶级革命派的软弱性和妥协性，辛

亥革命同样失败了。辛亥革命失败后的中国向何

处去？中国的出路在哪里？历史的发展呼唤和需要

新型的革命阶级，于是，救国救民的历史任务就不

可避免地落在了年青的中国无产阶级肩上。在半

封建半殖民地社会里成长起来的中国无产阶级，

深受帝国主义﹑封建主义和官僚资本主义的三重

压迫，是近代中国最进步最革命的阶级，是先进

生产力的代表者。1917年俄国十月革命后，马克思

主义开始传入中国，在伟大十月革命的感召下，在

马克思主义指导下，中国无产阶级在1919年五四

运动中首次登上了历史舞台，并于1921年建立了自

己的政党——中国共产党，从而担负起了中国革

命的历史重任。这时中国才出现了经由新民主主

义革命进入社会主义的前途，从此以后，中国人民

就在中国的无产阶级及其政党——中国共产党的

领导下，在中国化的马克思主义——毛泽东思想的

指引下，经过22年的不断探索，艰苦奋斗，终于彻

底推翻了压在头上的三座大山，取得了新民主主

义革命的伟大胜利，建立了中华人民共和国，终于

为苦难的旧中国找到了一条振兴之路。

可见，中国走上社会主义道路决不是偶然的，

决不是任何阶级、集团或个人的主观意愿所能左

右的，而是中国社会发展变化的必然选择，是近代

中国历史发展的客观规律决定的。为了拯救危亡

的祖国，完成反帝反封建的历史任务，振兴中华，

中国人民进行了100多年英勇顽强的斗争。中国走

社会主义道路的条件，是在这个斗争的潮流中逐

步产生、成熟起来的，是在这个斗争的发展变化中

形成的。正是因为中国共产党领导中国走上社会

主义道路，符合历史前进的要求和中国国情，从而

得到中国各民主党派、各阶层民众的理解、支持

和拥护，所以才能成功。

只有社会主义才能救中国，只有社会主义制

度才能带来国家富强、人民幸福、民族振兴，这

是新中国成立60年的历史和实践告诉我们的一个

真理。新中国的成立，社会主义基本制度的建立，

实现了中国历史上最广泛、最深刻的社会变革，为

当代中国一切发展进步奠定了根本政治前提和制

度基础。新中国第一个经济总量数据是1952年的

679亿元；而到了2009年，我国国内生产总值已达

到33万5千多亿元，位居世界第二。特别是改革开

放以来，在建设和发展中国特色社会主义的伟大

进程中，我国经济快速发展，民主法制建设稳步

推进，文化建设取得重要进展，社会建设全面展

开，综合国力极大增强，人民生活明显改善，国际

地位显著提高，一个面向现代化、面向世界、面向

未来的社会主义中国，已巍然屹立在世界东方。

改革开放30年来我们取得一切成绩和进步的

根本原因，归结起来就是：开辟了中国特色社会主

义道路，形成了中国特色社会主义理论体系。中国

特色社会主义体现了马克思主义基本原理与中国

具体实际和时代特征的高度统一；体现了当代爱国

主义要求与社会主义基本原则的高度统一；体现了

中国共产党的宗旨、目标与中国最广大人民的根本

利益的高度统一。中国特色社会主义道路之所以正

确、之所以能够引领中国发展进步，关键在于领导

我们事业发展的中国共产党既坚持了科学社会主

义的基本原则，又根据我国实际和时代特征赋予其

鲜明的中国特色。胡锦涛同志在同中国农业大学师

生代表座谈时指出：“在当代中国，爱国主义最鲜

明的主题就是不断发展中国特色社会主义，在改革
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开放中加快推进社会主义现代化，全面建设小康

社会，把中华民族伟大复兴的宏伟蓝图变成美好

现实。”[7]在当今中国，爱国主义与社会主义是高度

统一的，爱国主义已经成为社会主义核心价值体系

的一个组成部分。爱国不是抽象的，是与爱社会主

义紧密联系的，它们的关系是一种正相关关系。爱

国，就是爱在中国共产党领导下、走中国特色社会

主义道路的新中国。

三、爱国主义应服务于中华民族的长远利益

人们普遍认为：爱国主义作为一种很宝贵的

道德资源是一直存在于我们每个人的心中。但是

经历了30多年改革开放后，也有一些人认为：当今

中国社会已被世俗化、金钱化，什么都向钱看，不

仅商业是这样，包括教育也是如此，我们一些道

德的东西已经消失，对当前公众的素质和道德水

准感到失望。但是近年来我国遭受的一些灾难却

给我们提供了重新认识爱国主义的机会，使我们

看到，在我国爱国主义并没有消失，而是深藏于我

们每个人的心里，在祖国和人民需要的时候一定

会表现出来。

2 0 0 8 年5月1 2日在 四 川发 生了8 级 特 大 地

震——汶川地震。地震发生以后，党中央国务院

立刻命令广大解放军指战员奔赴灾区抢险救灾，

全国人民（从党的总书记、国务院总理到一般的

群众）都迅速行动起来。一方有难，八方支援。来

自全国乃至全世界的关切与支援也源源不断地送

往四川震区第一线。一时间，全国人民有钱出钱、

有力出力，捐钱的、捐物资的、献血的、自愿去灾

区服务的络绎不绝。我相信，我们每个中国人，都

能通过汶川地震感受到中华民族的强大凝聚力。

中国人民在面对如此巨大的灾难所表现出的同心

同力，不仅让四川所有失去家园的灾民感受到了

来自13亿中华同胞的支援与关爱，也令世界为之

感动、为之震撼。据2008年中国慈善捐助报告记

载，2008年由于发生了南方冰雪灾害和“汶川大

地震”，全国各界民众都踊跃为灾区捐款捐物，当

年全国就向灾区捐赠款物达1070亿元。汶川地震

发生后，国内一些民众、企业和社会组织还自发

带着灾区急需物资和救援队伍参与紧急救援，据

统计，深入灾区的志愿者人数总量在300万以上，

在后方参与救援的达1000万人以上。无论是汶川

地震、玉树地震、还是舟曲的泥石流等等灾害发生

时，我们都不难看到全国人民对灾区的牵挂和一呼

百应的援助，从每个积极参与救灾的中国人的行

为中也不难看到爱国主义光辉的闪现，中国人已用

行动向全世界昭示了“国家兴亡，匹夫有责”的深

刻含义。江泽民同志曾经指出：“有没有高昂的民

族精神，是衡量一个国家综合国力强弱的重要尺

度。”[８]全国人民在赈灾过程中表现出来的群体性

的道德热情和仁善之心，让我们看到了爱国主义精

神在我国公民中的发扬光大，看到了公众道德和仁

善修养的丰满，这也是我们“综合国力”中的“软

实力”的表现。但是，如何将抗震救灾过程中人们

的这种精神和道德情操化为建设我们国家的恒久

动力，仍是值得我们思考的问题。
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