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一、彩绘的范围
藏传佛教寺院的佛殿、经堂、僧舍和藏族民居室内的梁
枋、替木、柱头、门窗、墙壁等都要以各种内容和风格的装饰
图案以彩绘或雕刻的形式进行装饰，将自己的住所装饰得

华丽而舒适，寺院佛殿和家庭佛堂则更要装饰的富丽堂皇，

除了雕刻或彩绘一些装饰图案外，还要挂上各种铜雕的装

饰图案，使这些建筑更加显得金碧辉煌，但是，所有这些装

饰也并不是杂乱无章的图案堆积，反而很有讲究，不同的位

置有不同的内容与装饰形式。
（一）柱头装饰

柱头装饰包括柱头、斗拱、托木等部位的彩绘，在藏式
建筑中，柱子作为结构承重和室内空间构成的主要部分，柱

子和柱头也是一个良好的装饰空间。就拿寺庙集会大堂的
柱头来讲，寺庙的柱子形状有圆有方，也有部分多角柱，装

饰十分考究。柱头与横梁之间是斗拱，斗拱分两层，上为长
弓，下为短弓。斗拱长短两弓本身形状要精心雕镂，其表面
也用雕刻着色的办法加以渲染，以求良好的装饰效果。而寺
庙建筑大堂、佛堂之类重要殿堂内的斗拱是经过精心雕镂
的艺术品，尤其是斗拱长弓形状千姿百态，通常见得较多的

有祥云状，如急头此外还有各种花瓣状，其装饰效果相当

强。除了斗拱形状的雕刻外，表面上雕刻各种图案，获得锦
上添花的效果。长弓中心雕刻佛像，两边及边缘雕刻祥云、
花卉，整个斗拱表面显得饱满、大方。柱子最上面的部位或
雕或绘花瓣，在下是长城箭垛式图案，这两样图案的下面是

短帘垂铃式图案，所有柱头装饰图案基本上按此模式制作。
除了雕镂精细的寺庙大殿柱头大梁装饰以外，大量的柱头

装饰见于藏族民居室内。民居室内柱头大梁装饰的基本走
向、风格与寺庙装饰没有大的区别，彩绘图案、颜色运用、布
局结构除了个别外，与寺庙装饰相同，只是民居室内柱头大

梁装饰大多是彩绘，几乎见不到雕刻，可能是因为经济等原

因吧。
（二）梁枋装饰

室内横梁是房屋或殿堂的主要承重体，一般不做雕刻

处理，唯一的装饰方法就是彩绘。梁上的装饰大多采用填充
连接长方格来进行。横梁表面划分大小等同的长方格，这些
链接的长方格内或填写梵文经文，或绘各种花卉，用这样的

手段装饰大梁。经过彩绘的房梁外围涂上特质的漆，光亮而
圆润，而且还可以起到防水防腐的作用。有时也用桐油进行
处理。
（三）天花板的装饰

藏式建筑天花板的装饰仅见与寺庙大堂和宫殿建筑，

其中最有名的应属于西藏阿里古格王国遗址中的白殿、红
殿和托林寺建筑，整个建筑物的天花板上用矿物质颜料绘

制了格式的装饰图案，图案数量多达几百种，此外还有佛教

故事等等。这些图案的装饰风格多受西部克什米尔影响较
重。其它常见的藏式寺庙火宫殿建筑天花板下的椽子木顶
端整整齐齐地、略有间隔地排列在大梁上方，用彩绘的办法
进行装点。椽子木至大梁之间夹着两道横杠，其上道用累卷
叠函凹凸方格木雕处理，下道横杠用莲花瓣依次排列的雕

刻或彩绘完成，这种装饰是约定俗成的，图案不能随意调

换。民居建筑的天花板一般不做装饰处理。
（四）门框装饰

大门由于其位置所在不应该列入室内装饰，但与室内

装饰息息相关，连成一体，所以我们把它当作室内装饰来介

绍。门框装饰包括门框本身、门楣、门楣上的屋檐、门板等。
藏族建筑大门装饰十分讲究，从屋檐到门坎都用雕、绘的手
段充分加以装饰。门楣连着斗拱，斗拱多用蓝、红、绿三色彩
绘，门楣上印烫金符咒。门楣上彩绘各种图案，门框的木构
件上雕刻莲花花瓣和累卷叠函凹凸方格图案。门框边的墙
体用黑漆涂绘，上窄下宽。这是一般居民门框装饰。寺庙门
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框装饰较为复杂，门楣的间隔方木上加一层雕刻动物头像

的木雕作品排成一行，装饰门楣这一板块，复杂的门框木构

件一般有六、七层，层层雕刻各种图案，可见其讲究程度。寺
庙门板大多是对开式，用铁条包装门边缘，中间分层钉铁

条，涂一层单一的颜色，特殊殿堂如护法神殿大门门板上要

进行绘画处理，寺庙大门讲究厚重、庄严。无论是民居大门
还是寺庙大门，其装饰要求与室内梁柱装饰相协调，从颜色

的运用到雕刻内容都要做到这一点，保持内外装饰效果统

一。
二、藏式建筑的彩绘内容
藏式建筑彩绘主要以藏传佛教内容为主，最大特点就

是它的象征性，每个图案都有丰富内涵，佛教从印度传入藏

地经过本土化形成了自己独有特色。从印度宗教初期开始，
就有许多吉祥的标志和符号流传下来，通常是一些物品、动
物、植物，一般作为代表身份的标志，对藏族人来说，用这些
象征图案来装饰宗教建筑和私人住宅，这些符号是人们精

神活动和物质表现之间的联系和标志，对这些图案是藏族

人将一些特定的重要意义赋予这些特殊物品。通常用彩绘
的形式表达出来，一般分为，宗教性和非宗教性的。比如吉
祥八宝（宝伞、金鱼、宝瓶、妙莲、右旋白海螺、吉祥结、胜利
、金轮），八瑞物(铜镜、牛黄、乳酪、长寿茅草、木瓜、右旋白
海螺、朱砂、白芥子)，七政宝(金轮宝、神珠宝、妃子宝、大臣
宝、大象宝、绀马宝、将军宝)，六长寿（长寿岩、长寿水、长寿
树、长寿老人、长寿鸟、长寿兽），五妙欲（铜镜、琵琶、海螺中
香水、果实、丝绸），和谐四瑞（羊角鸡、山兔、猴子、大象）植
物花卉等等。这些图案既有尼泊尔、古印度、键陀罗等文化
风格的影响，又有汉族民间民俗传统以及绘画装饰风格的

特征。此外，藏民族图腾和苯教的图案也占有很大的比重。
这些外来艺术因素在藏族艺术家的手中被很好地融汇到藏

族传统艺术当中，以至于我们很难分辨出哪些是来自于中

原内地，哪些又来自于中亚或者南亚印度等等。
三、藏族建筑彩绘的审美意蕴
（一）从色彩方面

藏式建筑的彩绘色彩，它与藏族人的色彩审美有很大

关系，特定的环境、历史、文化、宗教信仰等对色彩审美影响
最大。青藏高原的自然环境恶劣，在人们的眼中，一般看到
的是蓝天白云、绿草等色彩，单一的自然环境颜色，是藏族
人对瑰丽的色彩有特别的吸引力，表现在衣服上，建筑上等

等。色彩表现的特点是强调对比、色彩的主观性较强，喜欢
用重色、原色，色彩搭配上有很高的审美眼光，而且每种色
彩都有特定的宗教象征意义。在色彩的使用上，有相对固定
的等级要求，黄色主要用于寺院、宫殿等重要建筑，民居主
要使用白色和黑色。常见的藏族装饰色彩主要有白、黑、黄、
红、绿、蓝等，不同色彩的使用方法与组合都具有不同的宗
教和民俗含义，尤其在宗教场所，色彩具有较严格的使用规

范。从色彩的象征性来看，白色是藏人崇尚的颜色，被视为
尊贵的颜色，从生活审美及宗教观念上看，白色是吉祥的象

征，是纯洁、忠诚、正直的意思。黄色代表大地，同时也代表
财富。红色代表护法神，是权利的象征。黑色寓意驱邪。蓝
色代表天空，也代表天神。绿色代表河水。在藏式建筑彩绘

中，彩绘它具有装饰性，除了加强造型、纹样、构图的装饰性
外，还必须加强色彩的装饰性，所以在使用色彩中要注意三

点：一是要使用和适用；二是要有助于表现某种寓意、情感，
创造某种气氛；三是要与造型、纹样、构图的装饰相配合，才
能起到更好的效果。就如在彩绘中，画面中的色彩单纯，层
次少却很有秩序。藏式建筑彩绘中色彩运用的经验应该从
几个方面来说：第一，注重色彩给人的视觉效果，如在吉祥

八宝色彩的运用上，不管是从近或远来看，都给人很尊贵的

效果；第二，善于运用对比色。把对比色用小面积的色彩组
合，给人颤动闪耀的魅力效果；第三，善于运用金色、蓝色、
白色等颜色勾边，是图案更加清晰、色彩调和，有些复杂的
色彩，如果不勾边，给人视觉上就会显得乱而且没有秩序。
如果在周围勾边，就会把色块围起来，这样色彩会联系到一

起，显得调和而且富于装饰意味；第四，我们在文章中提了

线条的表情，那么色彩它也是有表情的，所以要把线条和色

彩的表情结合起来，两者互相配合。
（二）从线条方面

藏族装饰彩绘属于藏传绘画范畴，所以线在装饰彩绘

中有重要地位。当我们对藏式建筑中的彩绘的“线”作审美
对象时，我们就应该了解“线”的功能，藏式彩绘通过线条和
色彩表现，线条起主导作用线条的好坏影响整体的审美。用
“线”作为装饰符号和手段是高度理性化的自觉行为，他的
目的———为了美。藏式彩绘线条主要以铁线描为主，其他线
描中兰叶描占多。
从彩绘图案的构成手段来看，“线”是其中主要媒介。在
彩绘图案中，用线先在装饰物上勾勒出精细的图案，然后再

加以彩绘。例如：在吉祥八宝八组图案中，宝伞、金鱼等图案
的描绘过程中，线条的舞蹈，在各种曲线生动流畅的穿插、
交织和盘绕中，将流动之姿和韵律之美发挥得淋漓尽致。尤
其是那种飘带上的曲线，及婀娜多姿有动荡不宁，把线条的

张力与魅力张扬到极致。整个物体的动态全靠线来带动。就
好像无声的音乐，精美的线条像音符跳动，显示出有节奏的

旋律。再例如吉祥结、金轮中的那些折线，奇妙的排列组合，
已经形成了某种固定的“套路”。如反复、排叠、错综等等。展
现出一种错综复杂、变化多端的装饰效果。同样也表达着生
机盎然的情趣，产生了韵律感和秩序感。即装饰美。
我们也可以说“线”是运动的，在平面空间里它是静止

的，但在人的想象空间中，它由静止转化为运动的，时间的，

前面所提到的飘带，才能产生生动和韵律。正如在物理中解
释的一样，“‘线’是点在移动中留下的轨迹。”所以是有运动
产生的。运动是一个过程，它存在于时间中。不同的线有不
同的情感内涵，如下垂的“线”给人伤感，向上的“线”则让人
振奋、欢乐，流畅的“线”让人愉悦，生硬的“线”让人郁结等
等。在藏族装饰彩绘中，“线”是具有民族性的，注重神、韵，
注重心灵的感悟。藏族装饰中的彩绘线条凸现着鲜明的宗
教意识和民族情调。彩绘中“线”的艺术与藏族的社会历史、
思想、审美趣味以及艺术的物质媒介等等有着千丝万缕的
联系，也正是这多种合力造就了藏式彩绘艺术中“线”的独
立品格和个性特征。
（三）从布局来讲
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藏式建筑装饰彩绘布局即构图的特点是在有限的彩绘

空间，将各种装饰图案按其绘画空间形状来设计图案。这种
趋于程式化的结构形态在彩绘中体现着艺术家独特的审美

意蕴和形式美的追求，它来源于现实生活和自然环境，概括

而又多变的随形设计是一种经过高度提炼的美的精华，它

充满着主观意识。建立起了非表现性又非相似性的纯客观
性图像。例如：在方形的地方绘画什么图案，且考虑色彩，而
这一处的图案设计不影响它处图案效果，最终使整个彩绘

统一、多变、比例和谐，且装饰手法新颖。一般在柱子柱头
上，这种随形设计最能体现，在大红方楞柱上披肩处有忍冬

卷草纹包裹，其上为斗和替，这两者的彩绘繁华，而且不繁

琐，要求彩绘图形统一。装饰彩绘的重头放在柱头，雀替和
梁枋结合的核心部位。柱头披肩由下而上雕刻或彩绘卷草
垂长纹，金色连珠等。雀替正面的边为红青卷云纹，雀替正
中常为浮雕式的彩绘图案。以此加强图案的视觉冲击力和
印象，把这些图案在画面中保持完整、无缺。在画面的形式
美的追求中注重圆满和饱满的构图，藏民族由于受佛教文

化的影响，在审美意识和生活的情趣中对于圆满吉祥和饱

满特别崇尚。因此，这种审美意识在绘画艺术中以各种吉祥
的图案和符号以及饱满、满密的构图形式来体现，在彩绘中
的各种形体布局，不受其客观自然空间和时间的限制，在不

同的时间和空间中，发生的事物出现在同一种画面中，在画

面中不顾及自然的透视和形体前后次序的比例关系，以主

观性绘画性的表现需求，对画面中的形体进行大胆的处理，

任意的安排或放大或缩小。藏族彩绘的构图布局与形式是
藏族彩绘的一种表现手段和传达形式，是体现藏族彩绘独

特造型形式语言的重要形成因素。
（四）从视觉来讲

藏式彩绘艺术是文化的产物，长期以来彩绘装饰被赋

予了一定的宗教内涵，民族风格十分显著。对于藏式建筑而
言，彩绘有着复杂的历史文化背景：一方面彩绘装饰给人带

来审美上的愉悦和情感的震撼力；另一方面，彩绘所产生的

特定形式，揭示了建筑风格和类型上的特征。在华丽的装饰
图案和神秘的造形中充分体现了藏式建筑中特有的宗教文

化和生活意蕴。在藏式建筑中，装饰彩绘艺术运用了概括、
夸张、抽象与变化等多种表现手法，在有限的空间与环境
中，有序的组合，形成了有节奏、有韵律的形象与形体美的
平面与立体造型，装饰彩绘充分展现出藏式建筑的独特民

族风格，体现了设计者的美学情趣与民族审美意识，也更加

展现出装饰彩绘独特的艺术视觉。藏式建筑装饰彩绘与建

筑，二者是和谐统一的，装饰彩绘是将建筑和建筑构造进行

美化修饰的主要手段，建筑的美就通过装饰彩绘来体现。不
仅给建筑增添了光芒，而且改善和美化了建筑环境，使其得

到更好的发挥，建筑也给装饰彩绘提供了更好的展示空间。
好的装饰彩绘是来综合评价的，从颜色、线条、图案造型的
选择、布局等等来考虑，还要看它所处的环境。例如：从彩绘
的艺术造型中，从图案的纹样方面来说，主要采用写实图

案、变形图案和动植物图案。写实图案更多的是抓住对象的
外在形态和特征，在彩绘装饰中更多的被运用。变形图案更
多的注重表现对象的神态特征和意义。而对动植物等，更多
的是采用夸张、抽象、添加、寓意等大胆的手法，已达到更加
视觉化和理想化的过程，重在表达特定的审美思想。彩绘除
了衬托建筑外，还有对建筑总体起到强化、弥补、改善、调节
等作用，能使建筑更加完美充实，从社会效益来说，建筑更

能体现审美价值和使用价值，对人类的生活、信仰等方面起
到积极的作用。在彩绘中，一般材料的运用不同，也会给人
的视觉带来不同的效果。所以在好的装饰彩绘中，都会根据
建筑风格、功能、色彩、装潢、用材、尺寸、光源等各种因素都
会考虑进来，以更好地体现出彩绘和具体环境的和谐之美，

达到视觉效果和艺术魅力。
四、结语
藏式装饰彩绘和藏族绘画可以说是一体，从距今 4500

年的卡若遗迹中就有了陶器纹的装饰纹样。在历经石器时
代、部落时代、吐蕃王朝、藏传佛教形成等这几个阶段，逐渐
走向成熟，并确立了自己独有的民族风格。在藏族的发展历
程中，藏族的图案、色彩审美也在不断变化中。装饰彩绘在
藏族人的生活中占有重要的比例，几乎有建筑就有彩绘。藏
式建筑彩绘不光与建筑本身有很重要关系，而且与藏族人

及他们的生活也密不可分。
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