
有唐一代，政治昌明，经济发展，书艺亦盛隆。古人言“唐人尚法”，意指唐代楷书，当无异

议。“我们说唐朝的楷书发达，以至登峰造极，这是由于：一、楷书发展到唐朝已彻底成熟。构成

楷书书体的各种质的要素充分展开，完全摆脱了篆、隶、草体残留，形成了完全独立的本身体

系。在定型的基础上形成了本身的规范，有了完备的法度作准绳。二、出现了众多的楷书大家，

他们的作品极大地丰富了书法艺术宝库，在古代书法史上，成就空前”①。笔法是书法艺术的核

心问题之一，故楷书笔法的传承发展对于唐代楷书风格的定型、成熟具有莫大的关系。

一、唐代楷书笔法的渊源

关于唐代楷书笔法的渊源、传承与发展，本朝人已有这方面的描述。南宋陈思编《书苑菁

华》所收录唐人卢携的《临池妙诀》对唐代的笔法谱系做了详细的列叙：

吴郡张旭言，自智永禅师过江，楷法随渡。永禅师乃羲献之孙，得其家法，以授虞世

南，虞传陆柬之，陆传子彦远，彦远仆之堂舅，以授余。不然，何以知古人之词云尔。携按：

永禅师从侄纂及孙涣皆善书，能继世。张怀瓘《书断》称上官仪师法虞公，过于纂矣。张志

蔡显良

唐代楷书笔法的渊源，除了通常所说的对唐楷产生深远影响的王羲之体系之外，北方书风的影响其实不容忽视，故唐

代楷书笔法来自于南北书风的融合。唐代前期楷书的笔法传承有两条路线，这两条线在张旭身上归结，通过张旭的弘

道布法，传于徐浩、颜真卿，又演变为两条线路，从而对晚唐五代以后书法产生广泛影响。唐代楷书笔法的传承对于唐

代楷书笔法体系的建立与发展、楷书在唐代的定型与成熟、唐代笔法与结构理论的繁盛，以及对于宋代及后世的影

响，均具有非常重要的价值与意义。

对唐代楷书笔法渊源

与传承的再认识
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逊又纂之亚。是则非独专于陆也。王叔明《书后品》又云虞、褚同师于史陵。陵盖隋人也。

旭之传法，盖多其人，若韩太傅滉、徐吏部浩、颜鲁公真卿、魏仲犀。又传蒋陆及从侄野奴

二人。予所知者，又传清河崔邈，邈传褚长文、韩方明。徐吏部传之皇甫阅。阅以柳宗元员

外为入室，刘尚书禹锡为及门者，言柳公常未许为伍。柳传方少卿直温，近代贺拔员外惎、

寇司马璋、李中丞戎，与方皆得名者。盖书非口传手授而云能知，未之见也。②

抛开偶或出现的传抄舛误，此篇关于唐代楷书笔法授受与传承的文献具有很重要的价值。关

于书法笔法授受与传承的问题，古人极其重视，“古人编织出这么一个在他们看来很严密的谱

系，其中一个观念就是想证明凡是书法大家，都是得到口传手授的书法真诀的人。对于口传手

授古人确信不疑，而且态度很肯定，可见这个观念在他们心中扎根很深，不可动摇。笔法传授

谱系是以书法名家系连而成，他们之间或是师徒关系，或是家族血缘关系。谱系之内口传手

授、脉系不断，源流井然。这个谱系内部自成体系，对外则有一定的封闭性。在古人眼中笔法具

有私密性、宗派性的特点”③。但是只有卢携此篇明确是特指楷书笔法的谱系递传，而他论皆泛

指书法笔法，比如唐人韦续的《墨薮》第八篇《用笔法并口诀》、晚唐张彦远《法书要录》卷一收

入的《传授笔法人名》以及宋代朱长文《墨池编》卷一的《古今传授笔法》等。卢携文中所言“自

智永禅师过江，楷法随渡。永禅师乃羲献之孙，得其家法”，显然是受到唐初崇王观念的影响，

认为唐代楷法的渊薮是羲献父子。其言非虚，但并不全面。

其实唐初独享盛名的书家并非虞世南，而是欧阳询，他综合南北之长，无论结体还是用笔

上，都自成一家，史称“询……笔力险劲，为一时之绝，人得其尺牍文字，咸以为楷范焉。高丽甚

重其书，尝遣使求之”④。其时虞世南书名未著，凡王公大臣诸碑志大都出于欧阳询之手，欧阳

询书出大令，后掺入章草笔意，敛入规矩，且改用北朝结法，以合唐初铭石之书仍沿袭齐周遗

绪的时尚，终于传六代之精华，启三唐之奇峻⑤。以欧阳询书法“戈戟森然”的用笔特点来分析，

显然是受到北魏直到北周的北方书风影响。而其“秀骨清相”的艺术意境，又保存了南方书派

的艺术成分。欧楷是魏晋六朝北碑南帖在唐时第一次深刻集中的结晶，对南帖的继承即为对

“二王”书体的发扬；对北碑的继承，于笔法方面，我们可以从三国吴《天发神谶碑》、北魏的龙

门四品和《张猛龙碑》中获得颇多启发。这些碑刻在笔画上皆以方折笔法完成，其基本运笔线

路最突出的特点是骨力峻拔，有如截铁。欧阳询看中其骨力特点，变方折为略含柔和的三角

折，一方面确保了“骨力”不失，一方面又增加了“神气冲和为妙”的轻灵意味⑥。清人阮元曾经

一针见血地指出：“欧阳询书法方正劲挺，实是北派，试观今魏齐碑中，格法劲正者，即其派所

从出。”⑦因此，唐代楷书之源应当还有北派书风的影响。

可能有这样的质疑：欧阳询在上述卢携的笔法谱系当中并未涉及，或许只是流行一时从

而得到后人的褒奖而已，在唐代楷书笔法的传承过程中并无影响与作用。其实非也，且不论

《新唐书·本传》说“（欧阳）询初效王羲之书，后险劲过之，因自名其体，尺牍所传，人以为法”，

其书法笔法通过被刘熙载誉为“唐之广大教化主”⑧的褚遂良，得以广而大之也，褚遂良“早期

楷书多具隶笔，与欧阳询同调，并出自章草法，或当受欧阳询的影响”⑨。史载贞观元年太宗诏

集五品以上京官子弟二十四人入弘文馆学书，“敕虞世南、欧阳询教示楷法”⑩，次年国子监设

书学博士收徒讲学，又别置校书郎二十人、楷书手一百人入秘书省缮写校对四部图书的情况，

褚遂良作为当时分判课写工程的秘书郎，其书法受到当时楷书家尤其是欧阳询以及虞世南的

影响，自是可以想见。褚遂良晚年楷书用笔在欧、虞的基础上多见“二王”行法，作为“陶铸有唐

一代”輥輯訛的褚遂良楷书，其笔法来源显然与欧阳询一样，也是南北书风交融的结果。卢携亦未言
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及褚遂良在唐代楷书笔法传承中的作用，实际上，褚遂良在其中是不可或缺的一环。正如清人

毛凤枝在《石刻书法源流考》中所谓：“自褚书既兴，有唐楷书，不能出其范围。显庆至开元各碑

志，习褚书者十有八九，诸拓俱在，可复案。”輥輰訛盖唐世诸家，学褚字者甚众，设若薛曜、薛稷、魏

华、钟绍京輥輱訛、魏栖梧等人，盛唐时的著名书家颜真卿、柳公权早年亦学褚字，可见褚遂良的楷

书笔法影响之广。

其实卢携也对唐代楷书的北法之源有清醒的认识：“《书后品》又云虞、褚同师于史陵。陵

盖隋人也。”史陵，两《唐书》不载。首见张怀瓘《书断》云：“有骨直，伤于疏瘦也。”赵明诚《金石

录》云：“陵善正书，笔法精妙，不减虞、欧。”明人丰坊亦从卢携之说，与薛道衡、丁道护、赵文深

并归隋代，想其书风当属隋代南北兼容的风格，唐太宗以及汉王元昌、虞世南、褚遂良皆师从

之，按照卢携的说法，虞世南是唐代传承笔法的首要人物，而褚遂良如上所述又是唐代楷书发

展成熟的关键人物，那么唐代楷书的北法之源当为显见的事实。

唐代楷书笔法的渊源来自于南北书风融合的原因很简单，实因为杨隋一代结束魏晋南北

朝纷争局面，南北书风亦随之渐趋融合，开启初唐门户，诚如清代杨守敬所言：“隋代混一南

北，其书法亦有整齐气象。《龙藏寺》、《贺若谊》已开虞、褚之先声。”輥輲訛明赵崡《石墨镌华》亦云

《龙藏寺碑》“碑书遒劲，亦是欧、虞发源”。且勿论《龙藏寺碑》是否开启影响了欧阳询、虞世南、

褚遂良侪辈书法，隋代书法上承魏晋下启唐代当是事实。隋书兼有东晋南朝书法的疏放妍妙、

北朝书法的方整遒劲，尤其是《龙藏寺》作为隋碑第一，整碑气脉相贯，风格统一，无一懈怠处。

上承六朝碑石之余意，追锺繇之遗风，下开唐楷之先声。用笔上汇南北笔法于一体，方圆结合，

在魏晋南北朝随意旷达自由的书风与唐代严谨平和典雅的书风之间架起了一座必然的桥梁，

对于初唐大家的影响自在情理之中。

二、唐代楷书笔法的传承

（一）张旭之前唐代楷书笔法的传承輥輳訛

从上文看，卢携勾画出了唐代楷书笔法传承的脉络：智永得羲献家法，以授虞世南，虞世

南传陆柬之、上官仪，陆传子陆彦远，而陆彦远是张旭的堂舅，故又传之于他。张旭传韩滉、徐

浩、颜真卿、魏仲犀，又传从侄野奴、蒋陆、崔邈，崔邈传褚长文、韩方明。徐浩传之皇甫阅，皇甫

阅传柳宗元、刘禹锡。柳宗元又传于方直温、贺拔惎、寇璋、李戎。

这条线索应当是比较清晰明朗的。虞世南书法圆融遒逸，外柔内刚，唐太宗经常与他论书

谈艺，以他为师：“太宗乃以书师世南。然常患‘戈’脚不工。偶作戬字，遂空其落戈，令世南足

之，以示魏徵。徵曰：‘今窥圣作，惟戬字戈法逼真。’”輥輴訛虞世南书法师承智永，沿袭“二王”，在唐

初崇王思潮当中自然得到皇帝及朝野的关注，尽管其时欧阳询声誉正隆，却也挡不住虞世南

书法的后发继响。虞世南奉敕和欧阳询一起都主持书学于弘文馆，在笔法传授上有着特殊的

贡献，褚遂良当是受益者之中极重要的一位。与欧阳询、虞世南、褚遂良并称“初唐四大书家”

的薛稷，“其师承血脉，则于褚为近”輥輵訛，唐人说“买褚得薛，不失其节”，足见他“书学褚公……可

谓河南公之高足，甚为时所珍尚”輥輶訛。然薛稷在外祖父魏徵家见到虞世南和褚遂良的书迹，即锐

意临仿，不久遂以书法名扬天下。可见他的书法用笔纤瘦，结字疏朗，亦孳乳虞世南楷法也。虞

世南传授笔法给他外甥陆柬之：“陆学士柬之受于虞秘监，虞秘监受于永禅师，皆有法体。”輥輷訛陆

柬之有《文赋》、《五言兰亭诗》书迹传世，有婉雅之趣，可见虞世南之流韵。陆柬之子陆彦远，传

其家法，时称“小陆”：“时谓‘小陆’，传父书法，以传张旭。”輦輮訛陆彦远又把楷法传给他的外甥张

119



文艺研究 2011年第 8期

旭。张旭所遗楷书《郎官石柱记》以及1992年河南洛阳出土的《严仁墓志》，颓然天放，精劲自

然，均颇有虞体风采。

这条线索归结在张旭身上，使张旭成为一个极其关键的人物：上承初唐楷法，下启徐浩、

颜真卿，进而通过徐、颜影响到晚唐书风。张旭善于总结创新：“旭常云：‘或问书法之妙，何得

齐古人？曰妙在执笔，令其圆畅，勿使拘挛；其次识法，勿使无度，所谓笔法也；其次在布置，不

慢不越，巧使合宜；其次变通适怀，纵合规矩；其次纸笔精佳。五者备矣，然后能齐古人。’”輦輯訛韩

方明《授笔要说》谓唐代楷书“至张旭始弘八法，次演五势，更备九用，则万字无不该于此。墨道

之妙，无不由之以成也”輦輰訛。张旭“始弘八法，次演五势，更备九用”，“是扩大了古法，做了补充和

系统化的工作”輦輱訛。可见张旭虽号为“草圣”，其楷书亦端正有法，规矩谨严，黄山谷誉为“唐人正

书无能出其右者”。史传颜真卿曾两度辞官向他请教笔法，似乎并非虚言。故古人书论著作如

蔡希综《法书论》、颜真卿《述长史笔法十二意》、陆羽《怀素别传》中“释怀素与颜真卿论草书”

一节，包括上述卢携《临池妙诀》、韩方明《授笔要说》等，都把张旭作为传授笔法的关键人物。

宋人董逌说：“书法相传至张颠后，则鲁公授法得尽于楷，怀素授法得尽于草。”輦輲訛在唐代的书法

革新中，张旭实得风气之先，继而颜真卿便在楷书、行书的创作中把革新推向高潮，成为革新

派的主帅。怀素则在草书领域继承发展了张旭的新笔法，张旭在书法革新中无疑起着骨干作

用。因此李肇《国史补》云：“后辈言笔札者，欧虞褚薛，或有异论，至张长史，无间言。”輦輳訛张旭作

为一代宗师，不但书法创作取得很高成就，而且善于教学，门生甚众，据史可查的就有颜真卿、

徐浩、韩滉、李阳冰、崔邈、乌彤、魏仲犀、吴道子等人，包括有名而无考的裴儆輦輴訛、韦玩、蒋陆、卢

野奴，可谓桃李遍天下，而且除了在楷书领域诞生大家之外，篆书则李阳冰、草书则有再传弟

子怀素，甚至大画家吴道子、韩滉皆得其传授，从这个意义上看，所谓“唐之广大教化主”之谓

当归属张旭，褚遂良实不及也。

其实除了上述这条古人反复强调的传承路线之外，唐代楷书笔法的传承还有另外一条线

索，应当说在唐代楷书兴起、发展创变及至定型成熟的过程中，其也起到了十分重要的作用。

在卢携《临池妙诀》对唐代的笔法谱系进行列叙时，无意中漏了一个重要人物，即先于虞

世南在初唐即享盛名的欧阳询。其实在其他人所列的笔法谱系中，欧阳询亦是必不可少的一

环。比如张彦远《法书要录》卷一《传授笔法人名》曰：“智永传之虞世南，世南传之欧阳询，询传

之陆柬之，柬之传之侄彦远，彦远传之张旭，旭传之李阳冰，阳冰传之徐浩、颜真卿、邬彤、韦

玩、崔邈，凡二十有三人。”輦輵訛然而其中除了“阳冰传”三字恐为衍文外，关于“世南传之欧阳询”

的说法也与史实有出入。欧阳询与虞世南年岁相仿，但欧书得名更早，也无关于欧学虞的记

载。我想这大概是因为这一笔法传承系统是严格按照崇王观念所排列写就，欧书“笔力劲险

……别成一体，森森然若武库矛戟……惊其跳骏，不避危险，伤于清雅之致”輦輶訛，列入这一体系

之内略感突兀，但是欧阳询名擅一代，实在又绕不过去，那么只好屈就将之列在虞世南之后，

变成虞世南之后辈传人了。到了宋朱长文《墨池编》卷一的《古今传授笔法》，传授关系又有不

同：

智永传虞世南，世南传欧阳询，欧阳询传张长史，长史传李阳冰，阳冰传徐浩，徐浩传

颜真卿，真卿传邬彤，邬彤传韦玩，韦玩传崔邈。輦輷訛

此说更加神奇，不但后边四人的传承关系无考，“世南传欧阳询”及“阳冰传徐浩”一仍旧说之

外，中间省略了陆柬之、陆彦远，直接让“欧阳询传张长史”。此说虽然不合史实，欧阳询去世后
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三十余年张旭才出生，但透露了这样的信息：一即欧阳询在唐代的书法地位显然要比陆柬之

父子重要，其次古人已经认识到欧阳询传授笔法于陆柬之父子显然不合逻辑，再次欧阳询传

与张旭笔法这中间或许隐含着另外一条传承线路。

欧阳询笔法除了传于儿子欧阳通之外，其最重要的传承者便是褚遂良。正如上文所言，观

褚遂良早年书法，颇多隶意，与欧阳询多相似之处。其父褚亮与欧阳询相善，褚亮与欧阳询同

在隋朝为官时，褚遂良年十六左右，正是志学之年，书风受到欧阳询的影响应所难免：“褚登善

遂良工隶书，父友欧阳询甚重之。”輧輮訛元代郑杓《衍极》刘有定“五代”条下注亦云“褚遂良亲师欧

阳”輧輯訛。后欧阳询、虞世南于贞观元年在弘文馆“教授楷法”，次年国子监设立书学，置书学博士

教授书学，褚遂良当时为负责图书缮写的秘书郎，书风受到其时名满天下的欧阳询以及名声

渐起的虞世南的沾溉当属自然。因此，褚遂良之所以能够自武后朝与欧、虞并称，成为戛戛独

造、名高一代的楷书大家，是因为同时受到两位楷书大家的教诲与滋养。

褚遂良笔法除了传授薛曜、薛稷、魏华等人之外，对张旭亦有很大影响：“曾见小楷《乐

毅》，虞、褚之流。”輧輰訛颜真卿《述张长史笔法十二意》云：

予（张旭）传授笔法，得之于老舅彦远，曰：吾昔日学书，虽功深，奈何迹不至殊妙。后

问于褚河南，曰:“用笔当须如印印泥。”思而不悟，后于江岛，遇见沙平地静，令人意悦欲

书。乃偶以利锋画而书之，其劲险之状，明利媚好。自兹乃悟用笔如锥画沙，使其藏锋，画

乃沉着。輧輱訛

考褚遂良死后十余年张旭才出生，显然此说有误，但从中不难得出这样的结论：时人也认为张

旭的笔法来源除了传承陆柬之父子笔法之外，还得益于褚遂良。再比如元代郑杓《衍极》注云﹕

“（陆）彦远传张旭，彦远，张之舅也。旭又得褚遂良余论，以授颜真卿、李阳冰、徐浩、韩滉、邬

彤、魏仲犀、韦玩、崔邈等二十余人。”輧輲訛所谓“旭又得褚遂良余论”者，显然言其对于褚遂良笔法

的传习。

这样一来，这两条传承路线便一目了然：一是智永得羲献家法，以授虞世南，虞世南传陆

柬之，陆传子陆彦远，而陆彦远传之于外甥辈的张旭。即：智永—→虞世南—→陆柬之—→陆

彦远—→张旭。另一条，“二王”书风、北派书法共同铸就欧阳询笔法，欧阳询传子欧阳通、褚遂

良，褚遂良同时汲取虞世南笔法，传至张旭。即：“二王”与北派—→欧阳询—→褚遂良—→张

旭。当然两条线并非泾渭分明，其中还有交融。在张旭身上，两条线路归结一处，终于迸发出积

蓄已久的力量，通过张旭的弘道布法，得以广而大之，结出丰硕的果实。唐代楷书笔法在此完

成了一次蜕变，经张旭传于徐浩、颜真卿，从而对晚唐五代以后书法产生广泛影响。

（二）张旭之后唐代楷书笔法的传承

张旭之后，徐浩是唐代楷书笔法传承的一个关键人物。徐浩笔法既来源于张旭，又传之家

学：“浩父峤之善书，以法授浩，益工。”輧輳訛“徐浩生于8世纪初，卒于8世纪晚期，享年八十岁，几乎

经历整个8世纪。而8世纪是唐代由盛及衰的转折时期。就书法史而言，在这个世纪中，唐代楷

书走向了顶峰。在唐代楷书走向巅峰的过程中，徐浩和颜真卿是两个关键的人物，他们在楷书

上的探索及其成就，是为8世纪楷书的标志。要准确定位徐浩楷书的历史地位，将徐浩和颜真

卿楷书在盛唐至宋初的接受作对比考察，应该是十分必要的”輧輴訛。从我们现在的书法史来看，徐

浩显然不能与颜真卿相提并论，有的根本看不到徐浩的身影，而颜真卿往往要单列一章节重

点介绍。但是用历时性的眼光来审视那段历史时，情况却恰恰相反，应该说当时的书坛是在徐
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浩引领和笼罩之下的。徐浩在当时是最高统治者认可的御用书家，自肃宗继位的公元756年始

书名独步天下。毋庸置疑，作为御用书家徐浩的名声显然远远高出四十六岁还不见有书名的

颜真卿，可见颜真卿生活在徐浩为“书坛盟主”的时代輧輵訛。《旧唐书·列传八十七》载：

肃宗即位，召拜中书舍人，时天下事殷，诏令多出于浩。浩属词赡给，又工楷隶，肃宗

悦其能，加兼尚书右丞。玄宗传位诰册，皆浩为之，参两宫文翰，宠遇罕与为比。輧輶訛

因此殷荪在《徐浩论》中曾反复强调：“为此目徐浩为唐代第一等书家之列，亦为无违于唐代书

史史实。……故传统书学争说颜真卿而少说徐浩……殊不知颜真卿弥满心力作书，在楷书艺

术上有超迈法度，是与张旭、徐浩变法之举有关者。张旭、徐浩变化初唐楷法，为‘颜体’孕育气

象，颜真卿方能叩之以鸣。”“有张旭、徐浩楷法之先，尔后生‘颜体’于季，此为求索盛唐、中唐

书史史实中楷法有变之大要，亦为论徐浩其人其书之大要。”輧輷訛下面主要从笔法传授角度出发，

来看徐浩的楷书在唐代的地位。

根据本文开头所引卢携的《临池妙诀》，徐浩是继张旭之后一位重要的笔法传承者：“徐吏

部传之皇甫阅。阅以柳宗元员外为入室，刘尚书禹锡为及门者，言柳公常未许为伍。柳传方少

卿直温，近代贺拔员外惎、寇司马璋、李中丞戎，与方皆得名者。”在得到张旭的真传之后，徐浩

又传于皇甫阅，皇甫阅传柳宗元、刘禹锡，柳宗元传方直温、贺拔惎、寇璋、李戎。上引《墨池编》

卷一《古今传授笔法》云：“欧阳询传张长史，长史传李阳冰，阳冰传徐浩，徐浩传颜真卿。”所谓

“徐浩传颜真卿”与米芾所言徐浩教授颜真卿笔法意思相同：“徐浩为颜真卿辟客，书韵自张颠

血脉来，教颜大字促令小，小字展令大，非古也。”輨輮訛徐浩是否指导过颜真卿，目前还没有更可靠

的史实证明，但从一个侧面证实了在当时的书坛，徐浩声名显然要隆于颜真卿，同时也说明徐

浩在唐代楷书笔法传授上的地位，张旭之后一人而已。柳宗元在将笔法传于方直温等人的同

时，还对同房族弟、后来与颜真卿并称“颜筋柳骨”的柳公权有过影响。刘禹锡《酬柳柳州家鸡

之赠》：“日日临池弄小雏，还思写论付官奴。柳家新样元和脚，且尽姜芽敛手徒。”朱关田认为

“柳家新样”指的是柳公权书法，“元和脚”是指柳宗元书法，认为柳公权书法出于家学，学过柳

宗元，甚是赞同。刘禹锡与柳宗元“常时同砚席”輨輯訛，确为同门。而且刘禹锡与柳公权及其兄柳公

绰皆有行谊輨輰訛，书法同轨，亦不意外。由此可见，徐浩将笔法传至柳氏兄弟与刘禹锡侪辈，对唐

代楷书笔法的传承起到极其重要的作用。而柳公权书出颜真卿之观点，最早始于北宋的苏轼，

显然后代人的说法要比同时期人的说法稍逊说服力。“真卿传柳公权京兆、零陵僧怀素藏真、

邬彤、韦玩、崔邈、张从申，以至杨凝式”輨輱訛。解缙《春雨杂述》中“书学传授”所言，显然是祖述宋

人。其实，即使是在“以人论书”的北宋，当颜真卿声名鹊起之时，苏东坡甚至大奸臣蔡京、蔡卞

兄弟等很多人都学过徐浩：“鲁公（蔡京）始同叔父文正公（蔡卞）授笔法于伯父君谟。既登第，

调钱塘尉。时东坡公适倅钱塘，因相与学徐季海。当是时，神庙喜浩书，故熙、丰士大夫多尚徐

会稽也。”輨輲訛“倾朝学之号曰朝体”的宋绶的书学渊源，亦学的是唐开元时的萧诚和徐季海两家。

故徐浩既是唐代楷书笔法的传承者，同时也是唐宋书法过渡过程中重要的一环。

现在已经有不少学者对颜真卿的书法地位提出质疑，安史之乱中的精忠报国，785年在李

希烈叛乱中慷慨就义，使其人以忠烈扬名天下，其书法亦得以书以人贵，这的确是不争的史

实。尤其到了宋代欧阳修的笔下最是典型，欧阳修《集古录》云：“斯人忠义出于天性，故其字画

刚劲独立，不袭前迹，挺然奇伟，有似其为人。”輨輳訛颜真卿在宋代受到的礼遇十分尊崇，其墓还被

载入皇家祀典之册：“元佑六年，诏相州商王河亶甲冢、沂州费县颜真卿墓并载祀典。”輨輴訛于是在
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以人论书的那个时期，颜真卿的书法地位在北宋中期达到了巅峰，被朱长文《续书断》列为最

高品格“神品”，并处于神品三人中的首位。其实抛开以人论书这一层关系，颜真卿却也在历史

上充当了笔法传承者的身份，尤其是对宋代书法的发展做出巨大贡献。早在五季之末，江南后

主李煜就已经说过这样的话：

书有七字法谓之拨镫，自卫夫人并锺、王传授于欧、颜、褚、陆等流于此日，然世人罕

知其道者。孤以幸会得受诲于先王，奇哉。……所谓法者，擫压钩揭抵拒导送是也。此字

今有颜公真卿墨迹尚存于世，余恐将来学者无所闻焉，故聊记之。輨輵訛

李后主秉承前代的传统，将书法之法的传授看成十分神秘且重大的事情，是学习书法的关键。

而在他的这一关键当中，颜真卿又成为关键中的关键人物。“真卿之书，有楷法而无佳处，正如

扠手并脚田舍汉耳”輨輶訛，即使呵骂如此之毒，他也不得不承认颜真卿书法“有楷法”，其书法之法

是无可置疑和无可取代的。而传承颜真卿笔法并对宋代产生重大影响的，便是五代的杨凝式：

“凝式自颜、柳入二王之妙，楷法精绝。”輨輷訛因此曹宝麟说：“颜真卿对宋代书法的影响极大，其原

因有很大部分是杨凝式为中介所造成的。”輩輮訛而苏、黄、米、蔡宋四家无一例外地都曾受到颜法

的沾溉。

从上述可知，徐浩的影响在唐代显然要比颜真卿更加深广，而颜真卿主要是在五代以后

产生重大影响，尤其是对于宋代书法而言。因此，张旭之后的笔法传承路线也有两条：一条是

张旭传徐浩，徐浩又传于皇甫阅，皇甫阅传柳宗元、刘禹锡，柳宗元传柳公权、方直温、贺拔惎、

寇璋、李戎。即：张旭—→徐浩—→皇甫阅—→柳宗元—→柳公权、方直温、贺拔惎、寇璋、李

戎。另一条，张旭传颜真卿，颜真卿传杨凝式，继而传于宋四家。即：张旭—→颜真卿—→杨凝

式—→宋四家。

三、唐代楷书笔法传承的意义

唐代楷书笔法的传承对于唐代楷书笔法体系的建立与发展、楷书在唐代的定型与成熟、

唐代笔法与结构理论的繁盛，以及对于宋代及后世的影响，均具有非常重要的价值与意义。

首先，唐代楷书笔法的传承在唐代楷书笔法体系的建立过程中起到最为关键的作用。“综

观唐初的楷书发展线索，我们可以发现虞、欧、褚他们各自在王羲之书法的基础上，分别充实

提高和发展了书法艺术。‘魏晋风流一变尽矣’。然而，真正开始脱出六朝笔势，突破陈隋结体，

启开李唐门户，代表唐初书法艺术境界者，是从褚遂良开始的。他是这个重要转折时期的代表

人物，他的出现标志着具有独特的唐代楷书开始形成”輩輯訛。这种说法现在已是共识，就在这一转

折过程中，褚遂良对于欧、虞两家楷书笔法的传承以及在此基础上的创新，显然是关键。后传

至张旭，经由张旭的广泛传布又得到一次全面提升与发展，在他的两位弟子徐浩、颜真卿的身

上结出硕果，两人本身成为楷书大家之外，徐浩对晚唐、颜真卿对五代两宋均产生深远影响。

其次，正是在唐代楷书笔法的传承过程中，唐代楷书由初唐的旷达自由向后来的高度严

谨、端整平正逐步地深入发展，并且使唐代在书法笔法与结构理论上取得了丰硕成果。汉字形

体的美观与否，主要取决于结构是否合理。在这方面，唐人的楷书找到了笔画组合的最优化方

案。历代评价唐楷时所说的“法度森严”，在很大程度上指的就是其结构的无懈可击。唐人楷书

结构的严谨，是在对此前数百年间实践经验总结的基础上取得的。李世民的《论笔法》、欧阳询
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的《结体三十六法》等理论著作，就是当时研究汉字结构的重要成果輩輰訛。而这些理论成果的取

得，显然是笔法不断传承、创新并总结、提高的结果。唐人将法度推向极致，在书法史上书写了

光辉的一页。董其昌说出“晋人书取韵，唐人书取法，宋人书取意”之后，“唐人尚法”便成为后

人评价唐代书法的最有权威性的理论。

再次，在唐代的书法革新中，楷书笔法的传承亦扮演着重要角色。在唐代楷书变革创新的

过程中，欧阳询、褚遂良、张旭、徐浩、颜真卿均起到关键作用。欧阳询、褚遂良之于初唐楷书，

张旭之于中唐楷书，徐浩、颜真卿之于晚唐楷书，都扮演着传承与变革的重要角色，惟程度不

同而已。

最后，在对后世的影响方面，正因为唐代楷书笔法的一灯不灭，从而为后世楷书的发展积

蓄了宝贵的笔法资源，后世书家只要取法一家，当然兼取诸家更好，都能够学有所得，因此唐

代的楷书笔法成为后世取之不尽的源泉。比如颜真卿，尽管当时书名及影响不及徐浩，但是由

于他顺应历史潮流，在张旭笔法的基础上，广泛吸取了北碑、古篆的精华，厚重雄强，大气磅

礴，雄秀独出，自成一家，开创了带有强烈唐代盛期审美趣味的书法艺术形式，把唐楷的发展

推向了高潮。在宋代及以后的千百年里，其声名几乎和王羲之并驾齐驱，在中国书法史上影响

极为深远。正如苏轼那段著名的评价：“诗至于杜子美，文至于韩退之，画至于吴道子，书至于

颜鲁公，而古今之变，天下之能事毕矣。”
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